LANDKREIS HAVELLAND

Broschiure Gesundheit und Bewegung

Kindertagesstatten leisten neben der Familie einen wichtigen Beitrag fur die geistige, seelische, soziale und
koérperliche Entwicklung der ihnen anvertrauten Kinder. Die frihzeitige Forderung von
Gesundheitsbewusstsein und Bewegungsfreude kann Gewohnheiten und Verhaltensweisen von Kindern
formen, die oft ein ganzes Leben bestehen bleiben.

Urspringlich erstellt von den Akteuren der Gesundheitskonferenz Havelland und Gberarbeitet vom Projekt-
Team Gesundes Havelland, liegt mit der Broschire "Gesundheit und Bewegung in havellandischen Kitas"
im Ergebnis ein breites Unterstitzungsangebot flr den Bereich der Gesundheitsforderung vor. Dieses
Angebot steht allen Kindertagesstatten im Landkreis Havelland zur Verfigung und kann einen Beitrag zur
Qualitatsentwicklung der Kindertagesbetreuung leisten.

Die in der Broschire vorgestellten Angebote der Gesundheitsforderung sind in Aufbau, Struktur und
Zeitumfang sehr unterschiedlich und bieten vielfaltige Mdglichkeiten. Alle Angebote haben gemeinsam,
dass die praktische Durchfuhrung und die Schulungsveranstaltungen in der Einrichtung vor Ort erfolgen.
Tragerubergreifend sind alle Programme fur Kindertagesstatten abrufbar und stehen weitestgehend
kostenfrei zur Verflgung.

Wir freuen uns Uber eine rege Inanspruchnahme der vorliegenden Angebote.

weitergehende Informationen

Broschtire "Gesundheit und Bewegung in havelldndischen Kitas"

Gesundheitsamt

Dienststelle Rathenow

Kontakt

Frau Jahns
Dienststelle Rathenow
Zimmer 326

03385/551 7177
03385/551 37177

E-Mail schreiben

Herr Selent
Dienststelle Rathenow
Zimmer 326

03385/551 7125
03385 /551 37125

E-Mail schreiben



https://www.havelland.de/
https://www.havelland.de/fileadmin/dateien/amt53/Gesundheitskonferenz/Gesundes_Havelland/FINAL_Gesundheit_und_Bewegung_in_havellaendischen_Kitas.pdf
https://www.havelland.de/arbeit-leben/gesundheit/kontakt/rathenow/
mailto:antje.jahns@havelland.de
mailto:janko.selent@havelland.de




