
Plaudertisch
Bewegung fördern und Teilhabe stärken – es geht beides gleichzeitig & obendrein noch Spaß haben!

Der Plaudertisch bietet Menschen mit und ohne körperlichen Einschränkungen die Möglichkeit, an
verschiedenen Geräten zu trainieren/zu üben und dabei zu plaudern. Es können bis zu 4 Personen
gleichzeitig am Plaudertisch aktiv sein – sitzend oder stehend. Alle Übungsgeräte lassen sich in Höhe, Tiefe
& Widerstand individuell einstellen, der Tisch ist mit dem Rollstuhl unterfahrbar.

Sie planen eine Veranstaltung zum Thema Teilhabe oder Bewegung?

Sprechen Sie uns an, gerne unterstützen wir Sie mit dem Plaudertisch. Der Plaudertisch ist vielseitig
einsetzbar, bspw. für Aktionstage, Seminare, Workshops oder Fachveranstaltungen. Er eignet sich auch als
Schulungsmedium in Pflegefachschulen oder Pflegeeinrichtungen.

Das Angebot ist kostenfrei.

Flyer Plaudertisch
Vereinbarung zum Verleih Plaudertisch

Kontakt
Landkreis Havelland
- Sozialamt - / Haus 2
Friedrich-Ebert-Ring 92b
14712 Rathenow

Route planen

E-Mail schreiben

Ansprechpartner
Frau Christina Höffler
Sozialplanerin
Zimmer 214
Tel.: 03385 551-2508
Fax: 03385 551-32508

N. N. 
Pflegestrukturplanung /
Förderwesen
Zimmer 214
Tel.: 03385 551-2537
Fax: 03385 551-32537

https://www.havelland.de/
https://www.havelland.de/fileadmin/dateien/amt50/diverses/Flyer_Plaudertisch_final.pdf
https://www.havelland.de/fileadmin/dateien/amt50/diverses/3_Plaudertisch_Vereinbarung_zum_Verleih.pdf
https://www.google.de/maps/dir//Landkreis+Havelland,+Haus+2,+Platz+der+Freiheit+1,+14712+Rathenow/@52.6065144,12.3504002,18z/data=!4m8!4m7!1m0!1m5!1m1!1s0x47a8d18f52c97509:0xae07dd31a911b4d2!2m2!1d12.3504717!2d52.606568
mailto:sozialplanung@havelland.de


Verleih
nach vorheriger Absprache


