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21 L ANDKREIS
@ HAVELLAND

. Rathenow 03385/551 6828
L. Nauen 03321/403 6837
. Falkensee 03321/403 6823

¥ havelland@pflegestuetzpunkte-brandenburg.de

Gemeinsam fUr ein selbstbestimmtes Leben
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DEMENZPARCOURS

Demenz verstehen
schafft Verstandnis!

www.havelland.de




DEMENZPARCOURS

Mit dem Demenzparcours Hands-on Demen-
tia© mochte der Landkreis einen Beitrag zur
Aufkldrungsarbeit zum Leben & Umgang mit
Demenz leisten. Der Demenzparcours stellt die
Symptome einer Demenz nach und ermaoglicht
es Teilnehmerinnen und Teilnehmern, sich in die
Geflhls- und Erlebniswelt eines Menschen der
an Demenz erkrankt ist hineinzuversetzen.

Dabei werden 13 Alltagssituationen - vom
Frihstick, Gber den Einkauf, bis hin zum Abend-
essen - an verschiedenen Stationen nachge-
stellt und erlebbar gemacht. Das Angebot ist
kostenfrei und erfolgt in Begleitung einer De-
menzberaterin des Landkreises.

Der Demenzparcours ist flr Menschen mit Demenz nicht ge-
eignet. Es ist auch kein Verfahren zur Diagnostik einer Demenz.

UNSER KOSTENLOSES ANGEBOT

» Ausleihen des Demenzparcours nach vorhe-
riger Einweisung, z. B. fUr Aufklarungs- und
Informationsveranstaltungen

» Einsatz als Lehr- und Lerninstrument, z. B.
in Ausbildungsklassen im Bereich Pflege und
Gesundheit

» Vorstellung des Demenzparcours und seiner
Wirkungsweise durch fachkompetente Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter des Sozialamtes
des Landkreises Havelland, z. B.im Rahmen von
Veranstaltungen oder Tagen der offenen Tur

 Erlebnisorientierte Besichtigung der Muster-
wohnung SelmA mit dem Demenzparcours,
inklusive des Ausprobierens der prasentierten
Alltagshelfer

Das Angebot richtet sich an:

Vereine

Betriebe

Schulen

Wohngruppen

Pflegeheime

sowie interessierte Organisationen

Soziales & Pf{eyz

beraten. unterstiitzen. vernetzen



