
 
 

Checkliste zum Antrag auf Eingliederungshilfe für Volljährige  
 

Bitte fügen Sie die nachfolgenden Unterlagen in Kopie (soweit zutreffend) Ihrem Antrag bei. 
 

Allgemeine Unterlagen: 

☐ Ausweisdokument/Geburtsurkunde, ggf. Aufenthaltstitel 

☐ Bestellungsurkunde/Betreuerausweis bzw. Vollmacht 

☐ Angabe der Steuerlichen Identifikationsnummer (Steuer-ID) (nur bei Zahlungen an Privatpersonen) 

☐ Mietvertrag/Heimvertrag/Meldebescheinigung 

☐ Antragsbegründung: Welche Unterstützung wird konkret benötigt? In welchen Lebensbereichen 
besteht eine Einschränkung? 

 

Unterlagen zur Art und Form der Behinderung: 

☐ aktuelle ärztliche Unterlagen oder Gutachten aus denen eine Diagnose nach dem ICD 10 hervorgeht 
(z. B. von Hausärzten, Krankenhäusern, Tageskliniken etc.) 

☐ Schwerbehindertenausweis und Feststellungsbescheid des Versorgungsamtes 

☐ Bewilligungsbescheid der Pflegekasse über einen Pflegegrad und Pflegegutachten des Medizinischen 
Dienstes (MD) 

 

Einkommens- und Vermögensnachweise: 

☐ Einkommensnachweise des gesamten Vorvorjahres sowie aktuelle Einkommensnachweise der 
letzten 3 Monate (z. B. Einkommensteuerbescheid; Verdienstbescheinigungen; Rentenbescheide; 
Bescheide der Bundesagentur für Arbeit über Arbeitslosengeld; Bescheide des Jobcenters über 
Grundsicherung für Arbeitssuchende; Wohngeldbescheide; Kindergeldbescheid o. ä.) 

☐ Scheidungsurteil/Unterhaltsfestlegungen 

☐ Kontoauszüge aller Konten, rückwirkend für die letzten 3 Monate 

☐ Nachweise über Geld-/Kapitalanlagen (z. B. Sparbücher/-konten, Bausparverträge, Aktien, ETF’s, 
kapitalbildende Versicherungen, Anlagen in Kryptowährungen o. ä.) 

☐ Kredite (bei Hauskredit bitte Zinsen und Tilgung getrennt aufführen) 

☐ Bei Grund-/Immobilienbesitz: Grundbuchauszug, Kaufvertrag, Verkehrswertgutachten 

 


