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Entwicklungsaufgaben
in digitalen Medien

 An der Welt teilhaben & sozial eingebunden sein

 Wer bin ich? An der eigenen Identitat arbeiten -
Anerkennun




Wo besteht Unterstlitzungsbedarf?

Reflexionskompetenz: ,Was ist fur mich privat? Was ist
fur mich offentlich?

Kommunikationskompetenz: “Wem teile ich was mit, auf
welche Weise?




Konfliktkompetenz:

Handlungsorientiertes Wissen im Umgang mit sozialen
Risiken (Mobbing, Beleidigungen durch Missverstandnisse
etc.)

Rechtliche Grundlagenkompetenz:
(Datenschutz, Personlichkeitsrechte)




WhatsApp

Instagram

TikTok

YouTube

Snapchat

Spotify

Facebook

Google

Netflix

25 50 75 100

B Madchen B Jungen

Quelle: JIM 2022, Angaben in Prozent, Nennung ab 3 Prozent (Gesamt), Basis: Befragte, die ein Handy/Smartphone besitzen, n=1.155



12-13 Jahre 14-15 Jahre 16-17 Jahre 18-19 Jahre
Rang1 | WhatsApp WhatsApp WhatsApp WhatsApp
(74 %) (79 %) (80 %) (83 %)
Rang 2 Instagram Instagram
(33 %) (44 %)
YouTube & TikTok TikTok & Instagram
Rang3 | (Jew.31%) (jew. 27 %) YouTube
(19 %)
YouTube & TikTok
Rang4 | Snapchat YouTube (jew. 22 %) TikTok
(22 %) (22 %) (18 %)
Rang5 | Instagram Snapchat Snapchat Snapchat
(19 %) (20 %) (17 %) (17 %)

Quelle: JIM 2022, Angaben in Prozent, Basis: Befragte, die ein Handy/Smartphone besitzen, n=1.155




WhatsApp
Instagram
TikTok
Snapchat
Facebook
Discord
Pinterest
Facetime
Twitch
Twitter
Telegram
Skype
Signal
Zoom

Threema

10

11
12

21

14

16

B Madchen

25

B Jungen

50

75 100

Quelle: JIM 2022, Angaben in Prozent, Basis: alle Befragten, n=1.200



12-13 Jahre

18-19 Jahre

Rang 1 ,Minecraft”
26%

Rang 2 ,FIFA”
16 %

Rang 3 Fortnite”
15%

14-15 Jahre 16-17 Jahre
»Minecraft” ,FIFA”

24% 16 %

JFIFA” ,Minecraft”
23% 14 %
,Fortnite” Fortnite”
15% 9%

Haupt-/Realschule Gymnasium

Rang 1 L FIFA”
18 %

Rang 2 ,Minecraft”
16 %

Rang 3 Fortnite”
13%

,Minecraft”
20%

JFIFA
18%

Fortnite”
10%

,FIFA”
18 %

,Minecraft”
11%

Fortnite”
8%

Quelle: JIM 2022, Angabenin Prozent, Basis: Nutzer von Computer-, Konsolen-, Tablet-, Smartphonespielen, n=1.128



Lieblingsfreizeitbeschatftigungen

Freunde treffen

u
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DraulRen spielen

Sporttreiben
Fernsehen*
Digitale Spiele

Familie/Eltern
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Handy/Smartphone nutzen
Drinnen spielen
Mit Tier beschaftigen
Malen/Zeichnen/Basteln
Internetnutzen*

Jugendgruppe

Videos/Filme/Sendungenonline
ansehen

!

m Madchen Buch lesen Jungen

Quelle: KIM 2020, Angaben in Prozent, Nennungen ab 5 Prozent, *egal liber welchen Verbreitungsweg, Basis: alle Kinder, n=1.216



Gesamt

Madchen

Jungen

12-13 Jahre
14-15 Jahre
16-17 Jahre

18-19 Jahre

Haupt-/Realschule

Gymnasium

25

50

75 100

Quelle: JIM2022, Angabenin Prozent, Basis: alle Befragten, n=1.200



J 7 bis 9 Jahre: 60 Minuten taglich

L VA

10 bis 13 Jahre: 90 Minuten taglich
maximal

ab14 Jahre: Medienbudget pro Woche

max 120 Min am Tag
. L

Medienfreier
Tag

.




7 von 10 diirfen digitale Medien ohne Limit nutzen

Geben Deine Eltern Dir vor, wie lange Du taglich digitale Medien, also z. B. Smartphone, in
Deiner Freizeit ohne Verwendung fur Schulzwecke, nutzen darfst?

2 80/ Ja, bis zu 15 Minuten 0
0

Ja, zeitliche
Vorgabe

Ja, bis zu 1 Stunde

0 5 10 15 20

68% ¥

Nein, keine
Vorgabe

) Basis: Kinder und Jugendliche zwischen 10 und 18 Jahren (n = 641) | fehlende Werte: »Weil nicht/k. A« | Quelle: Bitkom Research 2022 bltkom



g \
Iv\obbmg und
Cybermobbing unter

Jugendlichen




Informelle Aufforderung
an den Bully, schadigende
Inhalte zu entfernen

Ehrverletzungsdelikte
Beleidigung, Uble Nachrede,
Verleumdung

Schutz des hochstpersonlichen - Abmahnung
Lebensbereichs vor Bild- und formeller Brief mit dem Ziel einer
Tonaufnahmen Unterlassungserklarung
Verbot der Veréffentlichung Unterlassungsklage
von Bildnissen von Personen Gerichtsverfahren mit dem Ziel

ohne deren Einwilligung der Verurteilung zur Unterlassung



Gesetze bei Cybermobbing

StGB:

§185 Beleidigung

§186 Uble Nachrede

§187 Verleumdung

§131 Gewaltdarstellungen :
§201a Verletzung des hochstpersonlichen Lebensberelchs




Erzieherische MaRnahmen / Schule

« Gewaltverzichtserklarung
Schriftliche Stellungnahme
Betreute Pause
Betreuter Unterricht
Androhung von Schulausschluss
Schulausschluss




Fake News

Beleidigende Kommentare

Extreme politische Ansichten

Verschworungstheorien

Hasshotschaften

Beleidigungen/Anfeindungen gegen mich
personlich*

Nichts davon

10

20 30
B 2021, n=1.200

40 50 60 70 80 90 100
M 2022, n=1.200

Quelle: JIM 2021, JIM 2022, *2021 nicht abgefragt, Angabenin Prozent, Basis: alle Befragten
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Drei wichtige Facts!

Me/de y




Erzieherische MaBnahmen / Schule

« Gewaltverzichtserklarung
Schriftliche Stellungnahme
Betreute Pause

Betreuter Unterricht

Androhung von Schulausschluss
Schulausschluss

Wenn gar nichts mehr geht:

* Anzeige

* Abmahnung

* Unterlassungserklarung
* (einstweilige Verfligung)



Gesamt

Jungen

Madchen

6-7 Jahre

8-9 Jahre

10-11 Jahre

12-13 Jahre

25 50 75 100

Hla B Nein Weil nicht/k.A.

Quelle: KIM 2022, Angaben in Prozent, Basis: Nutzer*innen digitaler Spiele, denen Altersangaben aufgefallen sind, n=579



Minecraft

FIFA

Fortnite

Mario Kart

Super Mario

Die Sims

Candy Crush

Pokemon

]”H’IH

Insgesamt 587 genannte Spieltitel

o
[
o

B Gesamt

20 30 40 50

B Madchen Jungen

Quelle: KIM 2022, Angabenin Prozent, Nennungen ab 5 Prozent, Basis: Nutzer*innen digitaler Spiele, n=842



Gesamt

Jungen

Mddchen

6-7 Jahre

8-9 Jahre

10-11 Jahre

12-13 Jahre

Basis: Internetnutzer*innen, die schon mal auf Internetseiten
gestofen sind, fiir die sie zu klein oder zu jung waren (n=45)

Erotik/Porno: 42 %
Gewalt/Priigelszenen: 18 %
Spiele/Spiele fiir Altere: 11%
Horror-/Monster-/Geistervideos: 9%
Bestimmte Filme/Serien: 9%
Sachen fiir Erwachsene (unspezifisch): 4%
Kaufangebote: 4%
Hassparolen: 4%
Nachrichtensendungen: 4%

Basis: Kinder, die auf Inhalte gestofien sind, die unangenehm
waren (n=29)

Erotik/Porno: 55%
Gewaltseiten/Priigelszenen: 10%
Horror-/Monster-/Geistervideos: 7%

Basis: Kinder, die auf Inhalte gestofien sind, die Ihnen Angst
gemacht haben (n=33)

Horror-/Monster-/Geistervideos: 33%
Gewaltseiten/Priigelszenen: 24%
Kriegsbilder/-berichte /Katastrophen: 12%
Nachrichtensendungen: 6%
Tierschlachtung/Tierqudlerei: 6%
Tod/Mord: 6%
Blut zu sehen/grausam/brutal: 6%
10 20 30 40

B fiir die ich zu klein oder zu jung war

B die mir unangenehm waren

die mir Angst gemacht haben

50

Ouelle: KIM 2022 Ancabenin Prozent Nennunocen ah 4 Prozent: Bacic* Internet-Nutzer*innen n=R54



Gesamt

Jungen

Madchen

6-7 Jahre

8-9 Jahre

10-11 Jahre

12-13 Jahre

B einmal

B mehrmals

10

20

30

40

50



Kind ist schon einmal auf gewalthaltige/pornografische/extremistische Seiten gestofRen
- +Angaben der Haupterzieher*innen" -

Madchen

Jungen

6-7 Jahre

8-9 Jahre

10-11 Jahre

12-13 Jahre

0 10 30 40
® Ja (netto) = Problematische Werbung Gewalt m Pornographie ® Extremismus

Quelle: KIM 2020, Angaben in Prozent,Basis: Haupterzieher*innen von Internet-/Online-Plattformen-/Apps-Nutzer*innen, n=905




WO IST MEIN KIND?

v' Die Gedanken des Kindes kreisen auch bei anderen

Beschaftigungen standig um Computer, Internet oder Spié w
v das Kind spielt und surft bis tief in die Nacht P |

v dem Kind fallt es schwer, die Zeit vor dem Bildschirm zu begré'h"z”e'na: 0 o8 O

v' das Kind reagiert gereizt, wenn es auf Computer, Internet oder

Spielkonsole verzichten muss




Welche Spiele/Sendungen sind sinnvoll?

https://www.elternwissen.com/familienleben/kinder-medien/art/tipp/fernsehen
-welche-sendungen-sind-fuer-kinder-geeignet.html

https://www.klick-tipps.net/startseite

https://www.dji.de/ueber-uns/projekte/projekte/apps-fuer-kinder-angebote
-und-trendanalysen/datenbank-apps-fuer-kinder.html

https://www.klick-tipps.net/kinder/themen/detail /spiele-spezial/
https://www.spielbar.de/spiele/

https://jmkextern.bmb.gv.at/default.aspx Filmdatenbank Beschreibung/Infos

https://bupp.at/ Datenbank kindgerechter Spiele aller
Altersgruppen und fir Familien



https://www.dji.de/ueber-uns/projekte/projekte/apps-fuer-kinder-angebote
https://www.elternwissen.com/familienleben/kinder-medien/art/tipp/fernsehen
https://jmkextern.bmb.gv.at/default.aspx
https://bupp.at/

Beispiele: Kinderschutz-Apps 2020

Gehen Sie z.B. auf https://mobilsicher.de/apps-kurz-vorgestellt/serie-
kindersicherungs-apps-im-check

Kontroll-Apps fur Android / IOS phones

Family Link (google)
Saalfeld

JusProg (google play store)
Screen Time

Kids Zone

Kaspersky Safe Kids
Bildschirmzeit von Apple I0S
TimeLimit

co Tal el SRS o


https://mobilsicher.de/apps-kurz-vorgestellt/serie-kindersicherungs-apps-im-check
https://mobilsicher.de/apps-kurz-vorgestellt/serie-kindersicherungs-apps-im-check

Was hilfte
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ICH BRAUCHE
EINEN NAMEN!
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Warum...?
1. gibt es Geld?

2. poppt Popcorn?

)5 Elternguide.online

Blinde Kuh

& 2Minuten Lesezeit

Jugendschutzprogramme

Suchmaschinen

DOWNLOADS

Nutzen Sie den KinderServer

SERVICE

Antworten auf Ihre Fragen

JUSPROG

Jugendschutzprogramm.de

-’

Eltern

‘Jugendschutzp

OBER UNS

Die Arbeitsgemeinschaft Kinderserver

@

Schulen

Download

Aktuelles

il

| mme o=
fiir alle Endgeréte:Windows, 4

Android, iPhone/iPad, Mac usw:"
- komplett kostenlos )

Al



BS Microsoft

")

Privatkunden | Geschiftskunden

Kinderschutz Software

Schutz Ihrer Kinder durch kontrolliertes Surfen im Internet

Kostenlose und von der KJM anerkannte
Software fiir kindgerechtes und kontrolliertes
Surfen im Internet

P \ ‘¥
'ma
-

Kinder sicher im Netz. Fir die
ganze Familie.

KINDERSICHERUNG
FUR PC UND HANDY

ap Medien Leichte Sprache
7263 kindersicher >~

Medien kindersicher
lhr Portal zum technischen Jugendmedienschutz

Medien-kindersicher.de informiert Eltern tber technische Schutzlésungen fiir die Geréte, Dienste und Apps ihres Kindes.

Als Besonderheit bieten wir lhnen mit unserem Medien-kindersicher-Assistenten die Méglichkeit, sich auf der Grundlage des Alters
Ihres Kindes und den von ihm genutzten Geraten und Diensten eine maRgeschneiderte Schutzlésung zu erstellen.

Wihlen Sie Anleitungen zu den Geraten, Diensten und Apps lhres Kindes

https://www.medien-kindersicher.de/startseite



Hilfe zu Einstellungen

Roblox: https://corp.roblox.com/de/fuer-eltern/

TicToc Elternmodus

https://newsroom.tiktok.com/de-de/der-begleitete-modus-von-tiktok

https://www.saferinternet.at/privatsphaere-leitfaeden/

Cybe r-Mobbin 8 Erste-Hilfe App klicksafe

https://www.klicksafe.de/service/aktuelles/klicksa
fe-apps/




TIPPS:

https://www.ins-netz-gehen.de/check-dich-selbst/bin-ich-
suechtigfcontent

www.Mediennutzungsvertrag.de

https://newsroom.tiktok.com/de-de/der-begleitete-
modus-von-tiktok
(Tik Tok Elternmodus)

https://www.wakeup.jetzt/ueber-das-projekt/ FSM

Elternmerdienabend an Ihrer Schule:
https://eltern-medien-beratung.de/anmeldeformular-fuer



https://www.ins-netz-gehen.de/check-dich-selbst/bin-ich-suechtig
https://www.ins-netz-gehen.de/check-dich-selbst/bin-ich-suechtig
http://www.mediennutzungsvertrag.de/
https://newsroom.tiktok.com/de-de/der-begleitete-modus-von-tiktok
https://newsroom.tiktok.com/de-de/der-begleitete-modus-von-tiktok
https://www.wakeup.jetzt/ueber-das-projekt/
https://eltern-medien-beratung.de/anmeldeformular-fuer
https://eltern-medien-beratung.de/anmeldeformular-fuer

GEWUSST WO

€ www.klicksafe.de

klickExliigide

Die EU-Initiative fiir mehr Sicherheit im Netz

€ http://www.spieleratgeber-nrw.de = SP:€|El’atgﬁkﬁr

@ https://www.elternguide.online/ ’»3 Elternguide.online

€ http://www.jugendschutz.net ugendschutz

Was Dein
Kind mit
Medien macht.

&€ http://www.schau-hin.info



http://www.klicksafe.de/
http://www.spieleratgeber-nrw.de/
https://www.elternguide.online/
http://www.jugendschutz.net/
http://www.schau-hin.info/

TIPPS:

https://imkextern.bmb.gv.at/default.aspx Filmdatenbank Beschreibung/Infos

Datenbank kindgerechter Spiele
aller Altersgruppen und fur
Familien

https://bupp.at/

FSM

https://www.wakeup.jetzt/ueber-das-projekt



https://jmkextern.bmb.gv.at/default.aspx
https://bupp.at/
https://www.wakeup.jetzt/ueber-das-projekt/
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PRAVENTION / INTERVENTION N
’JIS

https://internetsucht-berlin.de/

caritas

NummergegenKummer
0800
1110333
Kinder- und
sl Jugendtelefon

https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-
lugendberatung/kinder-und-jugendtelefon/

www.inhocenceindanger.de

hhttps://www.cybermobbing-hilfe.de/ Cybermobbing-Hilfe

Wir helfen dir im Web!

https://www.juuuport.de



https://internetsucht-berlin.de/
https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendberatung/kinder-und-jugendtelefon/
https://www.nummergegenkummer.de/kinder-und-jugendberatung/kinder-und-jugendtelefon/
http://www.innocenceindanger.de/
https://www.jugendnotmail.de/
https://www.juuuport.de/

Vielen Dank fir lhre
Aufmerksamkeit

Kontakt:
Dirk Rosenzweig

0177 26 05 593
dirk.rosenzweig@gmx.de
rosenzweig@konflikthaus.de

- Gefordert

A K s akaion kin:::llerh
' und jugendschutz .
brandenburg d u rC h .
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