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A Einleitung

Die deutsche Sportlandschaft befindet sich seit Jahren in einem tiefgreifenden Wandel. Aus-
druck dessen ist nicht zuletzt ein im Vergleich zu friiheren Zeiten wesentlich ausdifferenzier-
teres Sportbedurfnis der Bevolkerung. Sport ist nicht mehr gleich Sport und schon langst nicht
mehr gleich Wettkampfsport. Neben dem organisierten Sport im Verein hat sich ein umfang-
reiches Sportgeschehen im kommunalen Raum entwickelt, das zunehmend an Bedeutung ge-
winnt. Hierzu zahlen nicht zuletzt die vielen Sportaktivitaten, die von den Biirgern? privat or-
ganisiert werden, aber von 6ffentlichen Bewegungsraumen abhangig sind wie z. B. Radfahren,
Inline-Skating, Joggen oder Schwimmen. Auch in der Altersstruktur der Aktiven sind wesentli-
che Verschiebungen feststellbar. Angesichts des demografischen Wandels auf Grund der zu-
nehmenden Alterung der Bevodlkerung steigt die Nachfrage nach Sport und vor allem Bewe-
gung auch bei alteren Mitblrgern und die Notwendigkeit, Angebote und Sportrdume dement-
sprechend bereitzustellen. Eine zeitgemalle kommunale Sportentwicklungsplanung im Inte-
resse aller Burger hat diese vielfaltigen Entwicklungen zu analysieren, um sie beispielsweise
im Hinblick auf die Optimierung der Nutzung von vorhandenen Sportstatten angemessen be-
rucksichtigen zu kdbnnen. Um den planerischen Prozess zielgerichtet und erfolgreich durchzu-
fuhren und abzuschlieRen, bedarf es einer geeigneten wissenschaftlich erprobten Methodik,
die mit der so genannten Integrierten Sportentwicklungsplanung (ISEP) zur Verfigung steht.
Die ISEP beinhaltet die Schaffung notwendiger empirischer Grundlagen (Bestands- und Be-
darfsermittlung), die Festlegung von Zielen, Prioritaten und MaRnahmen, die Abstimmung mit
allen relevanten Interessengruppen sowie Qualitatssicherung und Evaluation (vgl. Ratten,
Schréder & Ziemainz, 2003). Diese Vorgehensweise impliziert also deutlich mehr als die reine
Sportstattenleitplanung nach dem Goldenen Plan, da die Gesamtheit der méglichen Bewe-
gungsraume in einer Kommune berucksichtigt wird. Sie geht auch Gber das Konzept der ver-
haltensorientierten Sportstattenentwicklungsplanung hinaus und schlie3t Fragen der sportbe-
zogenen Programm- und Organisationsentwicklung in die Analyse und Bewertung ein. Eine
Integrierte Sportentwicklungsplanung ist erforderlich, um eine rationale Entscheidungsgrund-
lage fur sportbezogene Investitionsentscheidungen in der Kommunalpolitik zu schaffen. Mit
der Bericksichtigung des tatsachlichen Sportverhaltens in der Bevélkerung und der daraus
abgeleiteten Prognose des zukinftigen Bedarfs an Sportanlagen einerseits sowie der umfas-
senden Abstimmung mit allen Interessengruppen andererseits bietet diese Vorgehensweise
eine deutliche Verbesserung gegenuber den allgemeinen Richtwerten des Goldenen Plans
aus den 1960er Jahren. Die vorliegenden Empfehlungen zur Sportentwicklung im Landkreis
Havelland kdénnen sowohl als tragfahige Entscheidungsgrundlage fir die Verwaltung dienen
als auch anderen lokalen Akteuren und Institutionen wie Sportvereinen, privaten Anbietern und
Investoren eine grofiere Planungssicherheit fur ihre Entscheidungen bieten. Sie kdnnen dar-
Uber hinaus auch genutzt werden, um bei Fordermittelantragen aufzuzeigen, dass eine ent-
sprechende MalRnahme in ein abgestimmtes kommunales Entwicklungskonzept eingeordnet
werden muss.

1 Aus Griinden der besseren Lesbarkeit verwenden wir in dieser Studie nur die mannliche Form.



B Aufgabe

Gegenstand des Untersuchungsvorhabens war eine empirische Erhebung zur Sportsituation
im Landkreis Havelland, mit der Zielsetzung, den tatsachlichen Bedarf an Sportmdglichkeiten
fur die Bevdlkerung zu ermitteln und im Rahmen eines Sportentwicklungsplanes festzuhalten.
Neben der quantitativen und qualitativen Erfassung der Sportstatten wurde mittels einer repra-
sentativen Bevolkerungsbefragung das Sportverhalten und der Bedarf der Havellander Blrger
analysiert. Durch die Entwicklung spezifischer Fragebdgen konnten zudem die wichtigsten in-
stitutionellen Sportanbieter in die Untersuchung einbezogen werden. Um ein méglichst diffe-
renziertes Bild der kommunalen Sportsituation zu zeichnen, wurden neben den im Memoran-
dum zur kommunalen Sportentwicklungsplanung? aufgefiihrten Institutionen wie Sportverei-
nen, Schulen und Kindertagesstatten auch Senioren- und Jugendeinrichtungen in die Unter-
suchung einbezogen und nach ihren Sport- und Bewegungsangeboten befragt. Uber telefoni-
sches Nachfassen konnte eine Optimierung der Ricklaufquoten erreicht werden.

Als Ergebnis des Untersuchungsvorhabens sollte ein allgemeingiltiges Werkzeug flr den
Landkreis Havelland erarbeitet werden, das sportpolitische Ziele im Sinne einer nachhaltigen
und zukunftsfahigen Sportentwicklung definiert und Strategien zur Implementierung einer ent-
sprechenden Entwicklungsplanung aufzeigen kann. Entsprechend der Empfehlung des ver-
haltensorientierten Ansatzes werden die Zielvorstellungen der Sportentwicklungsplanung fur
einen Zeitraum von ca. 10 bis 15 Jahren formuliert. Im Hinblick auf die sich verandernden
Planungsvoraussetzungen, Rahmenbedingungen, Prioritdten und Ausstattungsmerkmale ist
es dringend angeraten, die Entwicklungsplanung im Abstand von ca. zehn Jahren fortzuschrei-
ben und zu modifizieren. Unter diesem Gesichtspunkt ist anzumerken, dass der vorliegende
Sportentwicklungsplan des Landkreises Havelland eine inhaltliche modifizierte Fortschreibung
der Sportstattenplanungen aus den Jahren 1993/94 bzw. 1999/2000 darstellt und die Verant-
wortlichen der Kreisverwaltung unseres Erachtens damit eine sehr sachangemessene Interes-
senswahrnehmung des Sports zeigen.

Angesichts der 0.g. komplexen Aufgaben und im Hinblick auf die unterschiedlichen Zustandig-
keiten sowie die Handlungsmoglichkeiten von Institutionen war es notwendig, die Ergebnisse
und Erkenntnisse der vorliegenden Studie mit dem Ziel auszuwerten und zu erganzen, kon-
krete und nutzbare Handlungsempfehlungen (als Initiativ- oder Vorpapier) zu formulieren. We-
sentliche Ergebnisse des Planungsprozesses wurden anschlieRend im Rahmen einer koope-
rativen Planungsphase in den 13 Kommunen des Landkreises vorgestellt. Somit konnten die
Handlungsempfehlungen durch weitere Impulse der handelnden Akteure des Sports, der Ver-
treter von Schulen und Kindertagesstatten sowie von sportinteressierten Blrgern untersetzt
werden. Der intensive Abstimmungsprozess im Rahmen der kooperativen Planungsphase er-

2 Das Memorandum zur kommunalen Sportentwicklungsplanung wurde 2010 vom Prasidium der Deutschen Ver-
einigung fur Sportwissenschaft (dvs) verabschiedet. Eingebunden in die Entwicklung des Memorandums waren
neben der dvs auch der Deutsche Olympische Sportbund als Dachverband des deutschen Sports sowie der Deut-
sche Stadtetag.



streckte sich von Juni 2014 bis Januar 2015 und bildet die Grundlage fur eine breite Identifi-
kation der involvierten Institutionen sowie der Burger mit der Sportentwicklungsplanung und
der spateren Verwirklichung von Zielen.

Fir eine Sportentwicklungsplanung, die sich als integrativer Bestandteil der Stadt- bzw. Regi-
onalentwicklungsplanung begreift und damit intersektoral ausgerichtet ist, stellen Abstim-
mungsprozesse der unterschiedlichen Akteure im Politikfeld Sport sowie in anderen relevan-
ten Politikfeldern eine unabdingbare Notwendigkeit dar. In diesem Sinne ist es aufgrund der
Komplexitat der zu bearbeitenden Problemstellungen (vgl. Kap. A/B) und der Verschrankung
mit anderen Bereichen der Kreisentwicklung unverzichtbar, Uber die etablierten formalen
Strukturen und parlamentarische Formen (z. B. Sportausschuss) hinaus, partizipative Verfah-
ren zu praktizieren, die die relevanten Akteure in den Sportentwicklungsprozess einbeziehen,
um die Vorteile der kooperativen Planung und deren Verhandlungssysteme sowie Abstim-
mungsprozesse wie

e Mobilisierung verschiedenen Expertenwissens

e Kombination unterschiedlichster Wissensbestande

e Ldsung von Prioritatenkonflikten durch Kompromissbildung

e Akzeptanz von MalRnahmen durch Integration gesellschaftlicher Gruppen

e Starkung der Bedeutung und Handlungsfahigkeit des Sports durch Vernetzungspro-
zesse

fur die Sportentwicklungsplanung des Landkreises Havelland nutzbar zu machen.



C Planerische Herausforderungen und Aufbau der Studie

Angesichts der gesellschaftlichen Veranderungsdynamik stehen Kommunen vor vielfaltigen
Herausforderungen, die sich auch im Bereich der Sportverwaltung, der Sportpolitik sowie
Stadt- und Infrastrukturplanung widerspiegeln. So missen Kommunen zur Kenntnis nehmen,

e dass die ,Uber lange Zeit vorhandene ,Passung“ zwischen den lokal vorgehaltenen
Sportstatten und dem dort erfolgten Sporttreiben nicht mehr besteht (...) und die Sport-
stattennachfrage sich teilweise von dem vorhandenen kommunalen Sportstattenange-
bot deutlich abgekoppelt hat; (...)

e dass die Folgen fur die kommunale Bereitstellung zeitgemafer Sportstatten, die in den
kommenden Jahren aus den nachhaltigen demografischen Veranderungen erwach-
sen, derzeit nur ansatzweise begriffen werden®; (Hibner, 2012)

e dass die individuelle Verantwortung zur Gesunderhaltung als eine zunehmend fuh-
rende Sinnorientierung die Auswahl von Sport- und Bewegungsaktivitaten nachhaltig
verandert und zu einer Pluralisierung und Dynamisierung der Formen der Bewegungs-
kultur fuhrt. Diese Sinnorientierung aber bendtigt eine zielfihrende o6ffentliche Unter-
stitzung.

Im Kapitel C wird zunachst die aktuelle Lage des kommunalen Sports in Deutschland beleuch-
tet, zum Teil bereits mit einem naheren Bezug zur Situation im Landkreis Havelland. Im Fokus
stehen gesellschaftliche Veranderungen im Zuge von Individualisierungs- und Pluralisierungs-
prozessen, der demografische Wandel sowie gesundheitliche Herausforderungen, denen sich
Gesellschaft und Politik gegentber sehen. Das Kapitel bietet somit einen vertieften Einstieg in
die Thematik: es zeigt die Notwendigkeit und Sinnhaftigkeit einer fundierten Sportentwick-
lungsplanung und soll dazu beitragen, die Informationslage fur die Akteure im Politikfeld des
kommunalen Sports zu verbessern. Im darauf folgenden Kapitel D.2.9 werden die spezifischen
Erhebungsergebnisse und die Handlungsorientierungen fir die zuklnftige Sportentwicklung
im Landkreis Havelland vorgestellt.

C.1 Sport im Kontext gesellschaftlicher Veranderungen

C.1.1 Sport im Wandel

In friheren Zeiten war Sport das Sinnbild fir eine organisatorische Einheit, gekennzeichnet
durch eindeutige soziale Bindungen und durch die Homogenitat von Sportmotiven. Aufgrund
der gravierend veranderten gesellschaftlichen Rahmenbedingungen und der damit verbunde-
nen fortschreitenden Ausdifferenzierung des Sportsystems (Rutten, 2002) sind Einheit und
Ubersichtlichkeit verloren gegangen (Wetterich et al., 2009, S. 19). Nach Digel und Thiel (2009,
S. 27) ist Sportentwicklung ein ,,Abbild der gesellschaftlichen Entwicklung®“. Vor allem der de-
mografische Wandel wird in den nachsten Jahren und Jahrzehnten mafl3geblich die Sportent-
wicklung beeinflussen (Breuer & Hovemann, 2006; Wetterich et al., 2009). Die Sportaktivitaten
verteilen sich zunehmend Uber die gesamte Lebensspanne, da durch den Bevolkerungsrick-
gang das Potenzial bisheriger sportaktiver Bevolkerungsanteile (altere Kinder, Jugendliche,



junge Erwachsene) abnimmt, wahrend die Zahl der sporttreibenden alteren Menschen, denen
frGher nur eine unterdurchschnittliche Sportaktivitat bescheinigt wurde, durch das steigende
Gesundheitsbewusstsein zunimmt (u.a. Eckl, Giel3-Stliber & Wetterich, 2005; Breuer, Rittner
& Herb, 2002; Wetterich et al., 2009). Dadurch entsteht eine Vielzahl neuer Zielgruppen mit
vollkommen unterschiedlichen Ansprichen und Zugangen zum Sport. Die gesellschaftlichen
Prozesse, insbesondere die Individualisierung der Bevolkerung, verandern darlber hinaus die
Sportnachfrage im besonderen Malde (Frick & Ahlert, 2005). Bestimmt wird die Sportnachfrage
durch das Zusammenwirken mehrerer Faktoren. In erster Linie ist sie abhangig von den kor-
perlich-motorischen Voraussetzungen sowie dem jeweiligen Gesundheitszustand der Indivi-
duen (Sudeck, Lehnert und Conzelmann, 2011). Weiterhin spielen ebenso soziales Umfeld,
Image und Traditionen eine wichtige Rolle. Das ,neue Sportverstandnis® ist vor allem gekenn-
zeichnet durch den Wandel der Motive des Sporttreibens. Demnach haben die klassischen
Sportmotive wie Leistung, Wettkampf, Pflichtbewusstsein oder Erfolg an Bedeutung verloren,
wohingegen Motive wie Gesundheit und Wohlbefinden, SpaR, Asthetik, Selbstentfaltung, Er-
holung, Ausgleich und Entspannung, Fitness, Geselligkeit und auch der arztliche Rat zuneh-
mend an Relevanz gewinnen (Wieland et al., 2001; Flatau, Pitsch & Emrich in: Wetterich et
al., 2009; Breuer, 2010).

Charakteristisch fur die heutige Sportentwicklung sind zudem immer kirzer werdende Lebens-
zyklen der Sportaktivitdten (Klos, 2009). Die Menschen greifen in ihrer Sportkarriere haufig
neue Sport- und Bewegungsformen auf und geben andere, nicht zuletzt wegen der knappen
Ressource Zeit, auf (Breuer, 2010). Die Aktiven I6sen sich von den Normen und Verpflichtun-
gen und wollen zeitlich und organisatorisch ungebunden Sport treiben (Schubert, 2008). Folg-
lich wachst das Interesse an informellen sportlichen Betatigungen und es entstehen vielfaltige
Bewegungsformen (Klos, 2009). Knapp formuliert zeigt sich der Wandel des Sports als Aus-
differenzierung des einheitlichen Sportbildes zu einer auf mehreren Ebenen zunehmenden
Vielfalt und zu einem nachhaltig, sich verandernden, komplexeren und untbersichtlicheren
Sportpanorama. Es bilden sich in bisher ungekannt kurzen Zeitrdumen neue Sportarten, Be-
wegungsrdume und Organisationsformen heraus (Hubner & Wulf 2009). Zusammenfassen
lasst sich dieser komplexe Wandlungsprozess mit den Schlagwortern ,Gesundheitsbewusst-
sein, Motivwandel, neues Sportverstandnis®. Es handelt sich hierbei um eine bundesweite Ent-
wicklung, die wie diese Studie detailliert belegen wird, auch fur die Sportstrukturen und das
Sportverstandnis im Landkreis Havelland im Wesentlichen zutrifft (zur spezifischen demogra-
fischen Entwicklung im Landkreis Havelland vgl. Kap. C.2).



C.1.2 Organisationsformen des Sports

Das Bundesinstitut fur Sportwissenschaft (BISp) unterscheidet vereinfacht zwei Kategorien
der Sportorganisation: den Schulsport und den allgemeinen Sport der Bevolkerung. Der Sport
aullerhalb der Schule wird entweder ,organisiert” in Vereinen oder ,nicht-organisiert® in Insti-
tutionen, bei gewerblichen Unternehmen oder aber privat organisiert nicht vereinsgebunden
betrieben (Bundesinstitut fir Sportwissenschaft, 2000).

»Als organisierter Sport werden alle Sportorganisationen bezeichnet, die unter dem Dach

des Deutschen Olympischen Sportbunds (DOSB) vereinigt sind und [...] mit dem Staat in

korporatistischen Strukturen verbunden sind. [...] Als nichtorganisierter Sport wird jede

Form von Sporttreiben bezeichnet, die nicht direkt vom DOSB erfasst wird. Jeder, der Sport

treibt, ohne dabei Mitglied in einem Sportverein zu sein, betreibt nichtorganisierten Sport®
(Haring, 2010, S. 41ff.).

Allerdings muss beachtet werden, dass Sportler auch in mehreren Organisationsformen ne-
beneinander Sport treiben kdnnen und dass das Sportverhalten sowohl zwischen den einzel-
nen Organisationsformen, als auch innerhalb dieser, zwischen einzelnen Individuen variiert
(Kdhl, 2006). Beispielsweise konnen Schiler, neben dem obligatorischen Schulsport, auch in
Vereinen Sport treiben oder privat organisiert nicht vereinsgebunden aktiv werden. Weiterhin
verbessert Kohl die Unterteilung des Leitfadens aus dem Jahre 2000. Im privat organisierten
nicht vereinsgebundenen Sport musste demnach eher zwischen dem Kriterium der Fremd-
und Eigenorganisation unterschieden werden, da der Begriff nichtorganisierter Sport® viele
Fragen aufwirft und Sportvereine zwar als gréf3te Gruppe des organisierten Sports gelten, die-
sen aber nicht ausschlie3lich vertreten. Auf dieser Grundlage ist es mdglich, den fremdorga-
nisierten Sport nach verschiedenen Anbietern weiter zu differenzieren, wie beispielsweise
nach Sportvereinen, gewerblichen Sportanbietern oder sonstigen Sportinstitutionen. Dartber
hinaus wird dem privat organisierten nicht vereinsgebundenen Sport, als eigenstandigem Be-
reich, eine besondere Bedeutung zugemessen, was auf Grund des Bedeutungszuwachses
dieser Organisationsform in der jingsten Vergangenheit durchaus angemessen ist (Schemel
& Strasdas, 1998; Breuer, 2010). So belegen Umfrage-Ergebnisse von Wetterich (2009), dass
bundesweit ca. 64% aller sportlichen Aktivitaten privat organisiert nicht vereinsgebunden und
ohne institutionelle Bindung durchgefuhrt werden (vgl. Abb. 1). Dieses ,von formalen, zeitli-
chen und institutionellen Zwangen unabhangige Sporttreiben” (Wopp, 2002, S. 175) nimmt bei
den sportlich Aktiven inzwischen eine prioritare Stellung ein und wird auch in den vorliegenden
Studien der Universitat Potsdam bestétigt (vgl. u.a. Barsuhn, Maurer, Rode & Zimmermann,
2013) Wissenschaftliche Arbeiten gehen davon aus, dass die Zahl der Sportler im privat orga-
nisierten nicht vereinsgebundenen Bereich auf Grund einer ausdifferenzierten und sich stetig
wandelnden Angebotsvielfalt auch zukunftig weiter zunehmen wird (Bindel, 2009). Dieser

3 Der Begriff ,nichtorganisierter Sport* ist umstritten und wird von Autoren viel diskutiert. Viele verbessern den
Begriff und ziehen andere Bezeichnungen vor, weil der Sport auRerhalb von festen Normen und Verbanden auch
irgendwie organisiert werden muss (Kéhl und Bach, 2006). Daraus entsteht eine Vielzahl verschiedener Begriffe
fur das éhnliche Phanomen [z. B. selbstorganisiertes Sporttreiben (Wopp, 2002), privat organisierter Sport (Hubner,
2001), alternativer Sport (Baur, Burrmann und Krysmanski, 2002), informelles Sportengagement (Balz und Kuhl-
mann, 2004) oder informeller Sport (Bindel, 2009)]. Im weiteren Verlauf dieser Studie wird ,privat organisierter nicht
vereinsgebundener Sport* als Umschreibung bevorzugt.



grundsatzliche Entwicklungstrend spiegelt sich auch in den Untersuchungsergebnissen flr
den Landkreis Havelland wider.

m gewerbliche/kommerzielle
Anbieter

Osonstige Organisation

B Sportverein

O privat organtisiert nicht
vereinsgebunden

Abbildung 1: Organisatorischer Rahmen der Sport- und Bewegungsaktivitdten (eigene Darstellung
in Anlehnung an Wetterich et al., 2009, S. 93)

C.1.3 Sportarten/Sportformen

Unter Bezugnahme auf ein weites Sportverstandnis wird nachfolgend der Begriff der Sportform
und nicht der Begriff Sportart verwendet. Bei Sportarten handelt es sich vorrangig um Sportak-
tivitaten, fur die internationales Regelwerk gilt (z. B. Ful3ball, Badminton, Volleyball). Der Be-
griff Sportform ist wesentlich weiter gefasst. Hierunter fallen sowohl Sportarten als auch viel-
faltige Spiel- und Bewegungsformen, die ohne feste Regeln durchgefuhrt werden kdnnen (z.
B. Radfahren, Fitness, Gymnastik, Federball). Der zuvor beschriebene Wandlungsprozess der
Sport- und Bewegungsnachfrage fihrt zur Veranderung der Nutzungsintensitat einzelner
Sportformen (Bindel, 2009). Aulderdem minden neue Bedirfnisse in neue Sport- und Bewe-
gungsformen, die teilweise kontrar zu den bestehenden Sportangeboten liegen (Breuer, 2010).
Da Sporttreibende heute aus nahezu allen Altersgruppen kommen, kann von einer ,durchgrei-
fenden Versportlichung der gesamten Gesellschaft® (Eulering, 1990, S. 8) gesprochen werden.
Neben den freizeitorientierten Ausdauersportformen wie Laufen, Radfahren oder Schwimmen
und den traditionellen Vereinssportarten flhren Individualisierungsprozesse und die Heraus-
bildung verschiedener Lebensstile im Sport zur raschen Etablierung neuer Trends, zum per-
manenten Neuentstehen und insgesamt zu einer Zunahme von Sportformen (Wetterich et al.,
2009). Dabei handelt es sich oftmals um Umgestaltungen des Bekannten, um neue Sinnset-
zungen, Rahmungen und Ausibungsmuster (Bindel, 2009). Bewegungsmuster werden immer
komplexer und vielschichtiger (Breuer, 2010). Sportarten driften in ihren Ausitbungsformen
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immer weiter auseinander. Vor allem im Freizeitsport ist ,Fuball nicht gleich FuRball und Bas-
ketball nicht gleich Basketball“ (Bindel, 2009, S. 213). Rigauer (1996) halt es sogar fur moglich,
dass der klassische Sport verschwinden und sich strukturell sowie funktional in unterschiedli-
chen gesellschaftlichen Handlungsstrukturen aufldsen wird. Durch die fortschreitende Diffe-
renzierung der Sportformen entsteht wiederum eine Vielzahl neuer Zielgruppen, die immer
individueller ausgelegt sind. ,Die Bewegung weg vom Einheitstypus, hin zur Vielfalt, zur Diffe-
renzierung, zur scheinbaren Einzigartigkeit und Individualisierung ist Bestandteil des Erlebnis-
konsums* (Soltész, 2002). Die Herausbildungen von Trends beziehungsweise Trendsportar-
ten spiegeln die gesellschaftlichen Veranderungen wider, da sie den individualistischen Ten-
denzen der Erlebnissuche und der Erlebnissteigerung entsprechen. Mit der Teilnahme an
Trends ist es mdglich ,seiner Zeit voraus” zu sein (Rode, 2011a). Dabei ist anzunehmen, dass
sich der Trendsportler nicht nur im engen Sportkontext abgrenzen will, sondern vielmehr mit
Hilfe der Bewegungsform einen eigenstandigen Lebensstil herausbilden mdchte, der von an-
deren auch als solcher wahrgenommen werden soll (Breuer, 2010; Soltész, 2002). Neben der
Etablierung von abgewandelten traditionellen Sportarten, wie beispielsweise die Ubertragung
von Wintersportarten auf den Wassersport (z. B. Wakeboarden, Wasserski), die Verlagerung
von Indoor-Sportarten an den Strand (z. B. ,Beachvolleyball®, ,Beachsoccer* oder ,Beach-
handball) oder in die Stadt (z. B. ,Streetball®) (Soltész, 2002), kommt vor allem der wachsen-
den Zahl von Weiterentwicklungen sowie von véllig neuen und ungebundenen und aktuell be-
sonders beliebten Sportformen, wie beispielsweise ,Le Parcour®, ,Slackline® oder ,Freerun-
ning“, eine besondere Bedeutung zu.

In diesem Rahmen fallt auch auf, dass seit einigen Jahren eine erhéhte Nachfrage nach land-
schaftsgebundenen Sportaktivitaten besteht. Wenn man verschiedene Hitlisten der beliebtes-
ten Sportformen betrachtet, wird deutlich, dass sich vor allem die privat organisierten nicht
vereinsgebunden betriebenen klassischen Ausdauersportarten im Freien auf den vorderen
Rangen befinden (Wopp, 2002). Besonders im Zusammenhang mit dem in den letzten Jahren
gestiegenen Gesundheitsbewusstsein werden die Menschen unter anderem vermehrt in Form
von Joggen, Inline-Skating und Radfahren sportlich aktiv.*

Auch diese Erkenntnisse decken sich im Kern mit den Ergebnissen der vorliegenden Studie
fur den Landkreis Havelland.

C.1.4 Sportraume

Die Bedeutungszunahme des privat organisierten nicht vereinsgebundenen Sporttreibens hat
wesentliche Auswirkungen auf die Nutzung und den Bedarf an Sportstatten. So ist es heute
nicht mehr maéglich, eine einheitliche Terminologie fur die Rdume des Sports festzulegen (Wet-
terich et al., 2009).

4 Diese Sportarten sind bei Umfragen nach der Beliebtheit immer ganz vorne angesiedelt. In Berlin bilden Radfah-
ren und Laufen/Joggen gemeinsam mit Schwimmen die Top 3 der beliebtesten Sportarten. Inline-Skaten kam in
dieser Umfrage auf Rang 13 (Senatsverwaltung fiir Inneres und Sport, 2008). Auch bei der Betrachtung von ande-
ren, mitunter auch detaillierten Umfragen bleibt die Top 3 meist unverandert und Inline-Skating rangiert auf den
einstelligen Rangen dahinter [z. B.: allgemeine Umfrage: Rang 9 (Wetterich et al., 2009), bei speziell privat organi-
sierter nicht vereinsgebundener Austibung: Rang 5 (Dieckert, Wopp und Ahlert, 2002) bzw. Rang 7 (Kohl et al.,
2006), bei Jugendlichen: Rang 4 (Soltész, 2002)].
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Seit dem Zweiten Weltkrieg hat der Sportstattenbau in Deutschland einen tiefgreifenden Wan-
del erfahren:
,vom fachspezifisch isolierten und wettkampforientierten Sportstattenbau der ersten Wie-
deraufbaujahre — tber flachendeckende Sportstattenproduktion [...] - bis hin zur interdis-

ziplindren und integrativ-6kologischen Sportstattenentwicklung fur alle [...] Bevdlkerungs-
gruppen® (Koch, 2002, S. 90).

Auf Grund der rasanten Geschwindigkeit der Sportentwicklung reicht die lediglich auf traditio-
nelle Kernsportarten bedachte Planung (Richtwert-Methode) heute nicht mehr aus, um ein zu-
friedenstellendes Sportstattenangebot zu entwickeln. Vor allem durch die Integration der
Sport- und Erholungsbedirfnisse in die Ubergeordnete Stadtentwicklungsplanung haben sich
Alternativen zur traditionellen Richtwert-Methode herausgebildet. Diese methodische Neuori-
entierung ist eine Reaktion auf das veranderte Sportverhalten der Bevolkerung und ist in der
Lage, dessen Auswirkungen zu erfassen. Die Burger wunschen sich ein ausdifferenziertes
Sport- und Bewegungsangebot und nutzen aktiv 6ffentlich zugangliche Flachen fur ihre sport-
liche Betatigung. Offentliche Wege, Wiesen, Walder und Gewasser werden als neue Sportfla-
chen somit ,erst geschaffen” (Bindel et al., 2010). Im Gegensatz zu den traditionellen Sport-
statten (Hallen, Sportplatze, Stadien etc.) sind diese so bezeichneten ,Sportgelegenheiten”
nach baulichen und funktionalen Merkmalen nur schwer zu fassen oder zu messen (Schemel
et al., 1998). Deshalb werden sie innerhalb von (Forschungs-) Projekten, Planungen und Kon-
zeptionen oftmals vernachlassigt (Bundesinstitut fir Sportwissenschaft, 2000; Wetterich et al.,
2009; Bindel et al., 2010).
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Abbildung 2: Systematik der Begriffe Sportstétten, Sportanlagen, Sportgelegenheiten (vgl. BISp,
2000, S. 15; BISp, 2006, S. 38)

Sportverhaltensstudien belegen, dass die meisten Sportaktivitdten beziehungsweise Sportfor-
men in der heutigen Zeit nicht auf regelkonformen Sportanlagen stattfinden, sondern mehr-
heitlich Sportgelegenheiten und Bewegungsraume (Wege, Walder, Stralen, 6ffentliche Platze
etc.) bevorzugt werden (u. a. Rittner, 2008; Wetterich et al., 2009; Breuer, 2010; Rode, 2011a;
Wopp, 2006; Rode, 2011b). Dieser Entwicklungstrend lasst sich auch fur den Landkreis Ha-
velland feststellen. Er sollte im Rahmen zuklinftiger planerischer Prozesse besondere Beach-
tung finden, um den Bedurfnissen der Bevolkerung gerecht zu werden. Auch aus finanziellen
Erwagungen wird den Kommunen im Kontext aktueller Stadtentwicklungsplanungen empfoh-
len, alternative Sportraume wie Aktiv- und Sportparks als Erganzung zu den traditionellen
Sportstatten verstarkt in den Blick zu nehmen.
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C.2 Demografischer Wandel

Um zuklnftige Sportraumbedarfe ermitteln und auch Angebots- und Organisationsstrukturen
im Rahmen einer nachhaltigen Entwicklungsplanung berlcksichtigen zu kdnnen, muss neben
der eingangs beschrieben Individualisierung und Pluralsierung der Lebensstile insbesondere
der demografische Wandel als wesentlicher Faktor einbezogen werden. Demografische und
sozialstrukturelle Daten bilden somit eine wichtige Grundlage fir die Sportentwicklungspla-
nung. Zugangliche Daten des Statistischen Bundesamtes, des Amtes flr Statistik Berlin-Bran-
denburg sowie statistische Vorarbeiten auf Ebene der Kreis- und Regionalentwicklung sind
folglich unerlasslich. Das Statistische Bundesamt geht in Deutschland flr das Prognosejahr
2060 von einem deutlichen Bevdlkerungsrickgang aus von 82 Millionen Einwohnern im Jahr
2008 auf ca. 65 Millionen (Untergrenze) bzw. 70 Millionen (Obergrenze) Einwohnern im Jahr
2060. Grund fur die Abnahme der Bevdlkerungszahl sind niedrigere Geburtenhaufigkeiten (die
Geburtenziffer 2013 liegt bei durchschnittlich 1,41 Kindern je Frau). Auf Grund der steigenden
Lebenserwartung wird sich auch die Altersstruktur gravierend verandern. Ohne samtliche Ur-
sachen zu erlautern, bleibt festzuhalten, dass bis zum Jahr 2060 die stark besetzten Jahr-
gange weiter nach oben verschoben und dabei schliellich ausdiinnen und von zahlenmafig
Kleineren ersetzt werden. Dies betrifft die Frauen wie die Manner gleichermalien. So stellte
sich im Jahr 1910 die Altersstruktur (Bevdlkerungspyramide) noch als sogenannter ,Tannen-
baum® mit einer grof3en Bevolkerungsanzahl bei der Geburt, die mit den Jahren stetig abge-
nommen hat, dar. Im Jahr 2008 zeigten sich bereits ein enormer Riickgang bei den Geburten
und eine Konzentration der Bevolkerung im Bereich der mittleren Altersgruppen (35-55 Jahre).
Fur das Jahr 2060 wird mit einem weiteren Rickgang bei den Geburten und einer Konzentra-
tion der Bevdlkerung im Bereich der hoheren Altersgruppen (60-80 Jahre) gerechnet. Das
Ausmal} dieses Anstiegs verdeutlichen die Zahlen des Statistischen Bundesamts. Demzu-
folge entwickelt sich der Anteil der Uber 60-Jahrigen Einwohner von 17,4% im 1960 (bei 73,1
Mio. Menschen) auf 39,2% im Jahr 2060 (bei 70,1 Mio. Menschen) (Statistisches Bundesamt,
2009). Besonders auffallend zeigt sich die Alterung der Bevdlkerung bei den Hochbetagten.
So lebten 2008 etwa 4 Mio. 80-Jahrige und Altere in Deutschland, was ungefahr 5% entsprach.
Der hochste Wert der Entwicklung wird im Jahr 2050 erwartet, mit Gber 10 Mio. Hochbetagter.
Danach sinkt die Anzahl der Hochbetagten bis zum Jahr 2060 wieder etwas auf ungefahr 9
Mio., was einem Anteil von rund 14% entspricht (vgl. Abb. 3).
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Abbildung 3: Vergleich der Bevélkerung nach Altersgruppen 2008 und 2060 (Statistisches Bun-
desamt. 2009. S.16)

Balz und Kuhlmann (2009) gehen von einer noch schnelleren Verschiebung der Altersstruktur
aus. Aus ihrer Sicht wird der Anteil der Uber 60-Jahrigen bereits bis zum Jahr 2050 auf 43%
ansteigen, so dass sie eine grofere Fokussierung u. a. der Sportvereine und weiterer Sportan-
bieter auf die Gruppe der alteren Menschen fordern. Sie weisen darlber hinaus darauf hin,
dass zum Beispiel bei Frauen, Personen mit niedrigem beruflichen Status, geringem Einkom-
men und niedrigem Bildungsabschluss und eben alteren Menschen eine Uberproportionale
Inaktivitdt zu verzeichnen ist. Unabhangig, welche Annahmen praziser sind, bleibt festzuhal-
ten, dass ein bedeutender demografischer Wandel in Deutschland bevorsteht und eine we-
sentliche Verschiebung der Altersstrukturen in Richtung der Senioren erfolgen wird. Deutsch-
land schrumpft und der Bevolkerungsrickgang ist auf Grund der Geburtenriickgange nicht
aufzuhalten. Bevolkerungsstatistisch betrachtet sind damit auch fir den organisierten Sport
nachhaltige Konsequenzen unausweichlich. Landkreise, kommunale Sportverwaltungen,
Sportvereine und Verbande werden sich programmatisch auf potentiell weniger junge und
deutlich mehr alte Mitglieder einstellen mussen. Fir die Vereinslandschaft bietet diese Ent-
wicklung aber auch groRe Chancen: denn Vereine kdnnen zuklnftig insbesondere in den Al-
tersgruppen Neumitglieder gewinnen, die bevdlkerungsstatistisch deutlich anwachsen und die
in den Vereinen bislang noch eher schwach vertreten sind.
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C.2.1 Bevodlkerungsentwicklung und Bevolkerungsvorausschatzung im Landkreis Ha-
velland

Der Landkreis Havelland zahlt zu den wenigen Landkreisen bzw. kreisfreien Stadte des Lan-
des Brandenburg, die in den letzten Jahren Zuwachse in der Bevolkerung zu verzeichnen hat-
ten. Im Zeitraum 1990 bis 2011 stiegen die Einwohnerzahlen von 131.525 auf 155.226 (vgl.
Tab. 1).

Tabelle 1: Einwohnerzahlen nach amtsfreien Gemeinden und Amtern 1990, 1995, 2000, 2005,
2010 und 2011 (Landkreis Havelland, Amt fiur Kreisentwicklung und Wirtschaft,
2012) Datengrundlage: Amt fiir Statistik Berlin-Brandenburg, Daten jeweils am

31.12.2011.
Amt/ EW-Zahl | EW-Zahl | EW-Zahl | EW-Zahl EW-Zahl EW-Zahl
Gemeinde/ 1990 1995 2000 2005 2010 2011
Stadt
Berlin-naher Raum
Brieselang 5.028 5.513 8.973 10.457 10.854 10.947
Dallgow-Déberitz 3.427 4.075 6.444 7.786 8.636 8.754
Stadt Falkensee 22.047 24.273 33.791 38.376 40.511 40.900
Schonwalde-Glien 5.415 5.463 7.286 8.487 8.931 9.096
Wustermark 4.344 4.330 6.643 7.599 7.878 7.911
Summe Teilraum 40.261 43.654 63.137 72.705 76.810 77.608
Berlin-ferner Raum
Amt Friesack 7.641 7.456 7.396 6.995 6.497 6.476
Stadt Ketzin/Havel 6.480 6.416 6.442 6.541 6.405 6.441
Milower Land 4.997 4.854 5.068 4.938 4.601 4.492
Stadt Nauen 17.049 16.629 16.695 16.649 16.684 16.804
Amt Nennhausen 5.137 4.944 5.040 4.973 4.767 4.756
Stadt Premnitz 12.438 11.945 11.018 9.850 8.893 8.715
Stadt Rathenow 31.594 30.498 28.811 26.973 25.301 25.061
Amt Rhinow 5.928 5.725 5.678 5.395 4.933 4.873
Summe Teilraum 91.264 88.167 86.148 82.314 78.081 77.618
Landkreis Havelland 131.525 131.821 149.285 155.019 154.891 155.226
gesamt

Selbst die Zukunftsbetrachtung fur das Jahr 2030 weist noch einen Bevolkerungsbestand von
148.637 Einwohnern aus und damit nur einen geringen Ruckgang der Bevolkerung (vgl. Abb.
4). Gegenuber dem Jahr 1990 mit 131.525 Bewohnern bedeutet die Zukunftsbetrachtung fir
das Jahr 2030 immer noch einen Bevélkerungszuwachs von 17.112 Einwohnern. Eine Haupt-
ursache fur diesen stabilen Bevdlkerungsbestand ist die Nahe zu Berlin und der damit einge-
schrankten Landflucht bzw. sogar der Zuwanderung in den Berlin-nahen Raum.
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Abbildung 4: Bevélkerungsentwicklung und -vorausschétzung fiir den Landkreis Havelland von 1990
bis 2030 (Landkreis Havelland, Amt fiir Kreisentwicklung und Wirtschaft, 2012)

Datengrundlage: AfS Berlin-Brandenburg, LBV

Dies wird besonders deutlich bei der Betrachtung der Berlin-nahen Gemeinden und Stadte
(Gemeinde Brieselang, Gemeinde Dallgow-Ddberitz, Stadt Falkensee, Schonwalde-Glien und
Woustermark), denn in diesen wird jeweils mit einer Verdopplung der Einwohnerzahlen von
1990 bis zum Jahr 2030 gerechnet. Bei den Berlin-fernen Gemeinden, Amtern und Stadte
hingegen wird jeweils mit einem Bevolkerungsrickgang von 1990 bis zum Jahr 2030 gerech-
net. Bezogen auf das Jahr 2011 werden die Einwohnerzahlen bis 2030 um mehr als 13.500
EW (-18%) sinken. Demgegenuber kann im Berlin-nahen Raum mit einem Zuwachs von ca.
8.000 EW (+10%) gerechnet werden (vgl. Abb. 5). Insgesamt wird der Bevolkerungszuwachs
im Berlin-nahen Raum den Bevdlkerungsrickgang im Berlin-fernen Raum aber nicht ausglei-
chen konnen.
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Abbildung 5: Einwohnerentwicklung nach Verwaltungsstrukturen von 2011 bis 2030 (Landkreis Ha-
velland, Amt fiir Kreisentwicklung und Wirtschaft, 2012)

Datengrundlage: AfS Berlin-Brandenburg, LBV

C.2.2 Entwicklung der Altersstruktur im Landkreis Havelland

Die aktuelle Bevélkerungsvorausschatzung des Landesamts fir Bauen und Verkehr (LBV)
(LBV, 2012) geht fur den Landkreis Havelland von einer weiteren Verschiebung der Anteile
der Hauptaltersgruppen zu Gunsten der Personen, die 65 Jahre und alter sind, aus. Die
Gruppe der jungen Menschen von 0 bis unter 15 Jahre wird von einem Anteil an der Gesamt-
bevdlkerung von 13% im Jahr 2010 auf 10% im Jahr 2030 sinken. Die Gruppe der Personen
im erwerbsfahigen Alter geht in ihrem Anteil ebenfalls weiter zurtck. Ihr Anteil betrug 2011
66% und wird voraussichtlich im Jahr 2030 noch 55% betragen. Die Altersgruppe der Perso-
nen 65 Jahre und alter wird von 2011 in Bezug auf ihren Anteil an der Gesamteinwohnerzahl
mit ca. 21% im Jahr 2030 auf fast 34% anwachsen (vgl. Abb. 6).
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Abbildung 6: Entwicklung der Hauptaltersgruppen im Landkreis Havelland 1990 bis 2011 und Vo-
rausschétzung bis 2030 (eigene Darstellung in Anlehnung an Landkreis Havelland,
Amt fiir Kreisentwicklung und Wirtschaft, 2012)

Bei der Betrachtung der Vorausschatzung der Hauptaltersgruppen fir die Stadte, Gemeinden
und Amter bis zum Jahr 2030 zeigt sich, dass alle Stadte, Gemeinden und Amter Verluste in
der Altersgruppe 0 bis unter 15 Jahre hinnehmen muissen. Selbst in der Stadt Falkensee wer-
den im Jahr 2030 voraussichtlich 1.200 junge Menschen weniger als heute leben. In Bezug
auf die Zahl der Personen im erwerbsfahigen Alter (15 bis unter 65 Jahre) kann lediglich die
Gemeinde Dallgow-Doéberitz von einer positiven Entwicklung bis zum Jahr 2030 ausgehen. In
der Altersgruppe 65 Jahre und alter werden wiederum alle Gemeinden und Amter Zuwéchse
verzeichnen konnen. Fur die Stadt Falkensee wird bis zum Jahr 2030 ein Anstieg in dieser
Altersgruppe um mehr als 6.200 Personen vorausgeschatzt. Das wurde flr Falkensee einen
Zuwachs von mehr als 80% bedeuten. Bei allen Ubrigen Gemeinden des Berlin- nahen Rau-
mes werden sich nach der Vorausschatzung die Personen der Altersgruppe 65 und alter sogar
mehr als verdoppeln. Der geringste Anstieg in dieser Altersgruppe wird flr die Stadt Premnitz
mit 323 Personen prognostiziert. Dabei ist jedoch zu berlicksichtigen, dass der Anteil der Per-
sonenzahl dieser Altersgruppe an der Gesamteinwohnerzahl in Premnitz dann 50% betragen
wird (vgl. Tab. 2 bzw. Abb. 7/8).
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Tabelle 2: Hauptaltersgruppen 1990, 1995, 2000, 2005, 2010 und in der Prognose fiir 2015,
2020 und 2025 nach amtsfreien Gemeinden und Amtern (Landkreis Havelland

2012).
amtsfreie Gemeinde/ Ist Prognose Diffe-
Amt renz

1990 2000 2010 2011 2015 2020 2025 2030 2030 zu
2011
Berlin-naher Raum

Brieselang
0 bis unter 15 Jahre 974 1.811 1.667 1.655 1.448 1.333 1.263 1.229 -426
15 bis unter 65 Jahre 3.484 6.264 7.500 7.590 7.725 7.548 7.169 6.403 -1.187
65 Jahre und alter 570 898 1.687 1.702 1.970 2.456 3.014 3.856 2.169
Insgesamt 5.028 8.973 10.854 | 10.947 | 11.143 | 11.337 | 11.446 | 11.488 541
Dallgow-Ddoberitz

0 bis unter 15 Jahre 666 1.169 1.502 1.527 1.434 1.292 1.232 1.240 -287
15 bis unter 65 Jahre 2.334 4.650 5.945 6.027 6.545 6.870 6.885 6.530 503
65 Jahre und alter 427 625 1.189 1.200 1.423 1.755 2.214 2.954 1.754
Insgesamt 3.427 6.444 8.636 8.754 9.402 9.916 10.330 | 10.725 1.971
Stadt Falkensee

0 bis unter 15 Jahre 4.011 5.765 6.533 6.540 6.137 5.675 5.370 5.336 -1.204
15 bis unter 65 Jahre 14.999 | 23.777 | 26.364 | 26.659 | 27.947 | 28.482 | 27.898 | 26.007 -652
65 Jahre und alter 3.037 4.249 7.614 7.701 8.362 9.591 11.288 | 13.908 6.207
Insgesamt 22.047 | 33.791 | 40.511 | 40.900 | 42.473 | 43.748 | 44.557 | 45.251 4.351
Schonwalde-Glien

0 bis unter 15 Jahre 1.039 1.152 1.193 1.204 1.045 942 888 885 -319
15 bis unter 65 Jahre 3.730 5.261 6.028 6.160 6.084 5.880 5.557 4.964 -1.196
65 Jahre und alter 646 873 1.710 1.732 2.013 2.469 2.929 3.559 1.827
Insgesamt 5.415 7.286 8.931 9.096 9.142 9.290 9.375 9.408 312
Wustermark

0 bis unter 15 Jahre 858 1.036 1.223 1.237 1.354 1.365 1.249 1.069 -168
15 bis unter 65 Jahre 2.931 4.758 5.400 5.445 5.491 5.456 5.379 5.180 -265
65 Jahre und alter 599 849 1.255 1.229 1.406 1.700 2.031 2.480 1.251
Insgesamt 4.344 6.643 7.878 7.911 8.250 8.521 8.659 8.729 818
Berlin naher Raum

0 bis unter 15 Jahre 7.548 10.933 | 12.118 | 12.163 | 11.417 | 10.607 | 10.002 9.758 -2.405
15 bis unter 65 Jahre 27.478 | 44.710 | 51.237 | 51.881 | 53.818 | 54.236 | 52.888 | 49.083 -2.798
65 Jahre und alter 5.235 7.494 13.455 | 13.564 | 15.174 | 17.970 | 21.476 | 26.759 13.195
Insgesamt 40.261 | 63.137 | 76.810 | 77.608 | 80.409 | 82.813 | 84.366 | 85.600 7.992

Berlin-ferner Raum

Stadt Ketzin/ Havel

0 bis unter 15 Jahre 1.245 829 665 690 646 601 588 426 -264
15 bis unter 65 Jahre 4.420 4.513 4.221 4.254 4.042 4.042 3.173 2.720 -1.534
65 Jahre und alter 815 1.100 1.519 1.497 1.517 1.517 1.953 2.165 668
Insgesamt 6.480 6.442 6.405 6.441 6.205 6.205 5658 5.3111 -1.130
Milower Land

0 bis unter 15 Jahre 1.068 751 518 508 491 431 357 272 -236
15 bis unter 65 Jahre 3.234 3.542 3.096 3.001 2.774 2.441 2.143 1.818 -1.183
65 Jahre und alter 695 775 987 983 1.030 1.207 1.363 1.533 550
Insgesamt 4.997 5.068 4.601 4.492 4.295 4.079 3.863 3.623 -869
Stadt Nauen

0 bis unter 15 Jahre 3.449 2.261 1.942 2.047 2.282 2.412 2.147 1.650 -397
15 bis unter 65 Jahre 11.377 | 11.684 | 11.252 | 11.344 | 10.963 | 10.255 9.371 8.462 -2.882
65 Jahre und alter 2.223 2.750 3.490 3.413 3.490 3.842 4,432 5.112 1.669
Insgesamt 17.049 | 16.695 | 16.684 | 16.804 | 16.735 | 16.509 | 15.950 | 15.224 -1.580
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amtsfreie Ge- Ist Prognose Diffe-
meinde/ Amt renz
1990 2000 2010 2011 2015 2020 2025 2030 2030 zu
2011
Stadt Premnitz
0 bis unter 15 Jahre 2.430 1.324 721 717 653 632 548 420 -297
15 bis unter 65 Jahre 8.737 7.736 5.324 5.211 4,598 3.880 3.306 2.682 -2.529
65 Jahre und alter 1.271 1.958 2.848 2.787 2.781 2.903 2.976 3.110 323
Insgesamt 12.438 | 11.018 8.893 8.715 8.033 7.416 6.830 6.212 -2.503
Stadt Rathenow
0 bis unter 15 Jahre 5.923 3.687 2.614 2.644 2.675 2.683 2.301 1.802 -842
15 bis unter 65 Jahre | 21.612 | 20.391 15.921 15.726 | 14.240 | 12.636 | 11.390 9.970 -5.756
65 Jahre und alter 4.059 4.733 6.766 6.691 6.793 7.227 7.519 7.982 1.291
Insgesamt 31.594 | 28.811 | 25.301 | 25.061 | 23.708 | 22.500 | 21.211 9.754 -5.307
Amt Friesack
0 bis unter 15 Jahre 1.714 1.187 708 637 707 721 621 474 -163
15 bis unter 65 Jahre 5.058 5.090 4.315 4.303 3.950 3.482 3.083 2.630 -1.673
65 Jahre und alter 869 1.119 1.474 1.464 1.403 1.561 1.739 1.988 524
Insgesamt 7.641 7.396 6.497 6.404 6.059 5.764 5.442 5.092 -1.312
Amt Nennhausen
0 bis unter 15 Jahre 1.133 808 606 605 5515 502 441 387 -218
15 bis unter 65 Jahre 3.e57 3.489 3.206 3.218 2.995 2.726 2.422 2.066 -1.152
65 Jahre und alter 647 743 955 933 957 1.095 1.263 1.458 525
Insgesamt 5.137 5.040 4.767 4.756 4.507 4.323 4.126 3.912 -844
Amt Rhinow
0 bis unter 15 Jahre 1.325 869 532 503 474 449 387 305 -198
15 bis unter 65 Jahre 3.856 3.911 3.314 3.277 3.044 2.664 2.307 1.929 -1.348
65 Jahre und alter 747 898 1.087 1.093 1.082 1.282 1.473 1.675 582
Insgesamt 5.928 5.678 4.933 4.873 4.600 4.395 4.166 3.908 -965
Berlin-ferner Raum
0 bis unter 15 Jahre 18.287 | 11.716 8.306 8.351 8.483 8.386 7.335 5.736 -2.615
15 bis unter 65 Jahre | 61.651 60.356 | 50.649 | 50.334 | 46.605 | 41.737 | 37.194 | 32.277 -18.057
65 Jahre und alter 11.326 | 14.076 | 19.126 | 17.878 | 19.054 | 20.825 | 22.719 | 25.024 7.146
Insgesamt 91.264 | 86.148 | 78.081 | 76.563 | 74.142 | 70.948 | 67.247 | 63.037 -13.526
Landkreis Havel-
land
0 bis unter 15 Jahre 25.835 22.649 20.424 20.586 19.900 18.993 17.336 15.494 -5.092
15 bis unter 65 Jahre 89.129 110.761 101.886 | 102.215 | 100.423 95.973 90.082 81.360 -20.855
65 Jahre und alter 16.561 24.865 32.582 32.425 34.228 38.795 44.195 51.782 19.357
Insgesamt 131.525 | 149.285 | 154.891 155.226 | 154.551 153.761 151.614 | 148.636 -6.590

Diese durch den demografischen Wandel bedingten Veranderungen in der Bevolkerungsstruk-
tur haben auch weitreichende Auswirkungen auf die Sportentwicklung. So werden auf Grund
des wachsenden Anteils alterer Burger Sportangebote flir Menschen oberhalb des 40. Le-
bensjahres an Bedeutung gewinnen. Im Sport ist die Rede von der sogenannten ,Magischen
40“. Danach verandern sich um das 40. Lebensjahr die Motive des sportlichen Handelns. Wah-
rend in jungeren Lebensjahren Motive wie Leistungssteigerung, Wettbewerb, Abenteuer und
Risiko bedeutsam sind, gewinnen mit zunehmendem Alter Motive wie Gesundheit, Fitness,
Erleben und Natur, Geselligkeit und Entspannung an Bedeutung. Mit diesen Verschiebungen
in der Motivlage missen sich die Anbieter von Sport und Bewegung ernsthaft befassen, um
mit geeigneten Konzepten und infrastrukturellen Mal3inahmen auf die Winsche ihrer Mitglieder
und Kunden reagieren zu kénnen. Die Bereitschaft zur Veranderung ist wesentliche Voraus-
setzung flr eine zukunftsorientierte Sportentwicklungsplanung.
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Abbildung 7: Bevélkerungsanteile 1990 bis 2030 im gesamten Landkreis Havelland, in Prozent,
Nach: Landesamt fiir Bauen und Verkehr (2012) und Amt fiir Statistik Berlin-Branden-
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Abbildung 8: Bevélkerungsverdnderung 2010 vs. 2030 nach Altersgruppen im Landkreis Havel-
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C.3 Gesundheitliche Entwicklungen und ihre Herausforderungen

Angesichts der 6konomischen Probleme im Gesundheitssystem werden Sport und Bewegung
zunehmend als Mittel der Pravention und Rehabilitation anerkannt. Insofern fokussieren sich
die folgenden Ausfihrungen beispielhaft auf die Risikofaktoren Ubergewicht, Hypertonie und
Bewegungsmangel, die durch eine burgernahe, zukunftsorientierte Sportentwicklungsplanung
und die damit verbundene Implementierung von Sport- und Bewegungsangeboten positiv be-
einflusst werden kdnnen.

C.3.1 Ubergewicht

Im Mikrozensus, der vom Amt flr Statistik Berlin-Brandenburg jahrlich durchgefihrt wird,
wurde fur 2009 ermittelt, dass 56,1% der Bevdlkerung des Landes Brandenburg Ubergewichtig
sind. Zur Ermittlung von Ubergewicht und Adipositas wurde der Body-Mass-Index (BMI) her-
angezogen. Berechnet wird dieser Index, indem der Quotient aus dem Koérpergewicht in Kilo-
gramm und dem Quadrat der Korpergrolie in Metern gebildet wird. Laut der Weltgesundheits-
organisation sind Erwachsene mit einem BMI von 18 bis 25 kg/m? normalgewichtig, mit einem
BMI von Uber 25kg/m? (ibergewichtig. Als stark Uibergewichtig eingestuft werden Personen mit
einem BMI von uber 30kg/m?.

Wie man der Tabelle 3 entnehmen kann, sind ,in Brandenburg Manner mit Gber 63% gegen-
Uber den Frauen mit 49% weitaus haufiger Gbergewichtig.“ (Amt fur Statistik Berlin-Branden-
burg, 2009). Auffallig ist auch, dass der Anteil Gbergewichtiger Brandenburger und Branden-
burgerinnen von 2003 bis 2009 kontinuierlich angestiegen ist. Bundesweit hat mit einem durch-
schnittlichen BMI von 26,4kg/m? die Bevolkerung Brandenburgs den zweithéchsten BMI (Amt
fur Statistik Berlin-Brandenburg, 2009). Insofern ist es dann auch eine erklarbare Folge, dass
sowohl die Manner (1. Rang) als auch die Frauen (2. Rang) aus Brandenburg signifikant hau-
figer als der Bundesdurchschnitt adipds sind (vgl. Abb. 9).

Tabelle 3: Body-Mass-Index in Brandenburg 2003, 2005, 2009 (aus: Amt fiir Statistik Berlin-
Brandenburg: Gesundheit der Bevélkerung im Land Brandenburg).

BMI von ... bis ... (kg/qm) 2003 2005 2009
insgesamt
unter 18,5 (Untergewicht) 1,9% 1,9% 1,6%
18,5 - 25 (Normalgewicht) 44.7% 44.3% 42,3%
25 - 30 (Ubergewicht) 38,4% 38,1% 38,8%
30 und mehr (starkes Ubergewicht) 15,1% 15,6% 17,3%
mannlich
unter 18,5 (Untergewicht) 0,7% 1,0% 0,9%
18,5 - 25 (Normalgewicht) 39,3% 38,0% 35,8%
25 - 30 (Ubergewicht) 45,5% 45,2% 45,5%
30 und mehr (starkes Ubergewicht) 14,4% 15,8% 17,8%
weiblich
unter 18,5 (Untergewicht) 3,0% 2,8% 2,4%
18,5 - 25 (Normalgewicht) 49,9% 50,4% 48,6%
25 - 30 (Ubergewicht) 31,4% 31,2% 32,1%
30 und mehr (starkes Ubergewicht) 15,7% 15,5% 16,9%
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Abbildung 9: Regionale Verteilung: Anteil der Befragten mit Adipositas, Prozentangaben und Stan-
dardabweichung5b (Robert-Koch-Institut 2011, S. 102)

Internationale Studien gehen davon aus, dass die Pravalenz zum Ubergewicht zukiinftig weiter
ansteigen (vgl. Abb. 10), eine Entwicklung die auch fiir das Land Brandenburg und den Land-
kreis Havelland zutrifft.

B Frauen WManner

Abbildung 10: Ubergewicht bei Erwachsenen in Prozent, nach OECD

5 Die Standardabweichung ist ein MaR fiir die Streubreite der Werte eines Merkmals rund um dessen Mittelwert
(arithmetisches Mittel). Vereinfacht gesagt, ist die Standardabweichung die durchschnittliche Entfernung aller ge-
messenen Auspragungen eines Merkmals vom Durchschnitt.
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Die Ergebnisse sind duRerst besorgniserregend, wenn man berlicksichtigt, dass Ubergewicht
ein wesentlicher Risikofaktor fur die Entstehung von Herz-Kreislauf-Erkrankungen, wie Diabe-
tes Mellitus Typ Il, Hypertonie, Schlaganfall, koronare Herzkrankheiten etc. ist. Auch der Stitz-
und Bewegungsapparat kann durch die erhéhte Belastung stark geschadigt werden (Weisser,
Dusing & Mengden, 2001).

C.3.2 Hypertonie

In der ,Hypertension and Diabetes Risk Screening and Awareness*- Studie (HYDRA), die 2004
bundesweit in 1.912 Arztpraxen - darunter in Brandenburg an 1.633 Patienten - durchgefihrt
wurde, wurde eine Pravalenz fur arterielle Hypertonie im Land Brandenburg bei Mannern mit
48,7% und bei Frauen mit 46,5% fur das Jahr 2004 ermittelt. Das bedeutet, dass fast die Halfte
der Brandenburger und Brandenburgerinnen an Bluthochdruck litt (vgl. Abb. 11). Damit lag die
Pravalenz fur arterielle Hypertonie fir Brandenburger héher als flr den Bundesdurchschnitt —
dieser lag bei Mannern bei 42,7% und bei Frauen bei 38,4% (vgl. Abb. 12). Aktuelle Daten
liegen bisher nicht vor, allerdings kann man davon ausgehen, dass sich die Pravalenz weiter
erhdht hat und erhéhen wird, da sich Lebensgewohnheiten, die als Risikofaktoren einer Hy-
pertonie gelten — wie kochsalz- und fettreiche Ernahrung, Stress, kdrperliche Inaktivitat und
Ubergewicht — weiter verfestigen. Bedenklich ist, dass arterielle Hypertonie haufig mit weiteren
Herz-Kreislauf-Erkrankungen, wie koronare Herzkrankheiten, arterielle Durchblutungsstorun-
gen und Schlaganfalle korrelieren beziehungsweise sogar als ein wesentlicher Risikofaktor flr
diese Erkrankungen bezeichnet wird (Weisser, Dising & Mengden, 2001).
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Abbildung 11: Haufigkeit von Hypertonie bei Frauen und Ménnern in Brandenburg (Mdiller et al.,
2004)
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Abbildung 12: Haufigkeit von Hypertonie bei Frauen und Ménnern in Deutschland (Miller et al.,
2004)

Sowohl die allgemeingiltigen Aussagen hinsichtlich der Probleme Ubergewicht als auch Hy-
pertonie sollten ihre tendenzielle Giltigkeit auch fir den Landkreis Havelland haben.

C.3.3 Korperliche Aktivitat

Bedeutend ist, dass die chronischen Krankheiten in ihrem Verlauf beeinflussbar sind. So kon-
nen Risikofaktoren fur das Auftreten der Krankheiten - wie Ubergewicht, Bewegungsmangel,
Fehlhaltungen, Stress und ungesunde Ernahrung - durch gezielte Verhaltens- und Verhalt-
nispravention stark minimiert werden (Schnabel, 2007), somit die Zahl der Krankheitsfalle und
somit auch die Kosten stark gesenkt werden. Eine dieser Praventionsmadglichkeiten ist die
Sport- und Bewegungsaktivitat. Um positive Effekte erzielen zu kénnen, ist ein Mindestmal}
an korperlicher Aktivitat notwendig. Hierflr gibt es Richtwerte von verschiedenen Organisatio-
nen. Auf ausgewahlte wird im Folgenden eingegangen:

Health Enhancing Physical Activity (HEPA)-Konzept

Das Konzept der Health Enhancing Physical Activity (HEPA) wurde im Jahr 1995 vom Ameri-
can College of Sports Medicine (ACSM) in Zusammenarbeit mit dem Centers for Disease Con-
trol and Prevention (CDC) erarbeitet (Pate, et al., 1995). Zur Férderung der Gesundheit emp-
fiehlt das HEPA-Konzept, dass sich Erwachsene bevorzugt an allen Tagen in der Woche mit
moderater korperlicher Aktivitat von mindestens 30 Minuten betatigen sollten. Die Aktivitaten
kénnen Uber den Tag verteilt absolviert werden. Diese Richtlinien sind fur gesunde Erwach-
sene im Alter von 18 bis 65 Jahren ausgelegt. Spezielle Angaben fir Kinder und Jugendliche
sowie fur Uber 65-Jahrige sind nicht vorhanden.

World Health Organisation (WHO)

Die Weltgesundheitsorganisation greift in ihren Aktivitatsrichtlinien aus dem Jahr 2010 die
Empfehlungen des HEPA-Konzepts auf und erganzt diese. Ausgehend von der Annahme,
dass Personen unterschiedlichen Alters auch unterschiedliche kdrperlich Voraussetzungen
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haben, unterteilt die WHO ihre Aktivitdtsempfehlungen zur Gesundheitserhaltung in drei Al-
tersgruppen. Dabei wurden aus Mangel an Untersuchungsdaten auf Richtlinien fur Kinder un-
ter funf Jahren verzichtet, wobei dennoch darauf verwiesen wird, dass korperliche Aktivitat
auch in diesem Alter die Gesundheit der Kinder fordert.

5- bis 17-Jahrige

FUr Kinder und Jugendliche im Alter von flnf bis 17 Jahren empfiehlt die WHO taglich mindes-
tens 60 Minuten moderate bis intensive korperliche Aktivitat. Des Weiteren sollten sie mindes-
tens drei Mal wochentlich Aktivitaten ausliben, die den Stutz- und Bewegungsapparat krafti-
gen. Sportliche Aktivitaten Gber das Mindestmald hinaus, férdern die Gesundheit zusatzlich.

18- bis 64-Jahrige

Fur diese Altersgruppe ist laut der WHO zur Gesundheitserhaltung mindestens 170 Minuten
moderate beziehungsweise 75 Minuten intensive kdrperliche Aktivitat in der Woche notwendig.
FUr verbesserte gesundheitliche Effekte wird empfohlen, die moderate korperliche Aktivitat auf
300 Minuten oder die intensive korperliche Aktivitat auf 150 Minuten wochentlich zu erhdhen.
Eine Kombination aus intensiver und moderater Betatigung ist ebenfalls moglich. Weiterhin
sollten die Hauptmuskelgruppen mindestens zwei Mal in der Woche durch entsprechende
Ubungen gekréaftigt werden.

Uber 65-Jahrige

Die Aktivitatsempfehlungen der WHO fur Erwachsene Uber 65 Jahre entsprechen denen der
18- bis 64-Jahrigen. Erganzend wird empfohlen, die Gleichgewichtsfahigkeit zu verbessern,
um somit Stlrzen vorzubeugen. Die Dosierung der kérperlichen Aktivitdt muss der individuel-
len kdrperlichen Verfassung der einzelnen Personen angepasst werden.

Nationaler Aktionsplan IN FORM

Der Nationale Aktionsplan IN FORM wurde gemeinsam vom Bundesministerium fur Ernah-
rung, Landwirtschaft und Verbraucherschutz sowie vom Bundesministerium flr Gesundheit im
Jahr 2008 veroffentlicht. Fir Erwachsene empfiehlt der Nationale Aktionsplan IN FORM min-
destens 30 Minuten korperliche Aktivitdt am Tag. Die Aktivitdtsempfehlungen fur Kinder sind
der aid-Bewegungspyramide entnommen. Es werden zwei Stunden tagliche Aktivitat empfoh-
len. Diese zwei Stunden werden unterteilt in 30 Minuten Alltagsbewegungen, 60 Minuten Frei-
zeitaktivitaten und 30 Minuten Sport (vgl. Abb. 13). Die Aktivitaten kdbnnen auch in Intervallen
erfolgen. Unter Alltagsbewegungen fallen niedrig intensive Aktivitaten, wie Treppen steigen,
zur Schule gehen, Zimmer aufraumen etc. Freizeitaktivitaten werden nach aid als mafig an-
strengende Aktivitaten definiert. Dies sind beispielsweise Versteckspiele, Toben und Klettern.
Schul- und Vereinssport sowie sportliche Aktivitadten mit der Familie bilden die Spitze der Be-
wegungspyramide. Dies sind Aktivitaten, die eine hohe Intensitat haben und somit zur gestei-
gerten Herz-Kreislauf-Aktivitat (erhdhte Herzfrequenz, erhdhte Atemfrequenz, Schwitzen) bei-
tragen.
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Abbildung 13: Die Kinder-Bewegungspyramide fiir den Tag (aid, 2011)

Zusammenfassend lasst sich feststellen, dass zwar die konkreten Angaben von den einzelnen
Organisationen zur empfohlenen korperlichen Aktivitat etwas variieren, aber dennoch alle
Richtlinien mehrmalige wochentliche und vor allem regelmafige korperliche Aktivitaten emp-
fehlen, um die Gesundheit zu erhalten und zu férdern. Im Zusammenhang mit der vorliegen-
den Studie folgen wir als Maf3stab gesundheitsférdernder Aktivitdtsumfange den Empfehlun-
gen der WHO fur die 18- bis 64-Jahrigen, da hier die groRte Gruppe der Gesamtbevodlkerung
abgebildet wird (150 Minuten wochentlich regelmaRige Bewegungsaktivitaten in einer Kombi-
nation von moderater und intensiver kdrperlicher Aktivitat).
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D Erhebung der Sport- und Bewegungsstrukturen sowie
der Sport- und Bewegungsaktivitaten im Landkreis Havel-
land

D.1 Methodik der Erhebungen

Um wissenschaftlich fundierte Aussagen zum Sport- und Bewegungsverhalten der Havellan-
der Bevolkerung treffen zu kdnnen, wurden mit Unterstitzung der Kreisverwaltung und der
kommunalen Meldebehoérden dber eine Zufallsziehung insgesamt 10.010 Fragebdgen an Bur-
ger des Landkreises postalisch versendet. Es erfolgte eine disproportionale Stichprobenzie-
hung, um nicht nur fir den gesamten Landkreis, sondern auch fir die kleineren Auswahlein-
heiten auf kommunaler Ebene Aussagen treffen zu kdnnen. Die statistische Betrachtung er-
folgte differenziert nach Geschlecht und Altersklassen, wobei Einwohner unter zehn Jahren in
der Burgerbefragung ausgenommen wurden. Auf eine Altersbegrenzung nach oben wurde
verzichtet, da angesichts des demografischen Wandels dem Bewegungsverhalten der Alteren
eine wachsende Bedeutung zukommt. Als Auswahlgrundlage wurde das Einwohnerregister
der dreizehn Kommunen des Landkreises Havelland verwendet.

Gezogen wurden die zu Befragenden aus dem Einwohnermelderegistern der Meldeamter im
Landkreis Havelland nach disproportionaler gleicher ZiehungsgrofRe fur alle 13 Kommunen
des Landkreises sowie folgenden Schichtungsmerkmalen:

- Kommune: jeweils 770 Adressen pro Kommune: Stadt Rathenow, Stadt Nauen, Stadt
Falkensee, Stadt Premnitz, Stadt Ketzin/Havel, Gemeinde Brieselang, Gemeinde Dall-
gow-Doberitz, Gemeinde Milower Land, Gemeinde Schoénwalde-Glien, Gemeinde
Woustermark, Amt Friesack, Amt Nennhausen, Amt Rhinow.

- Alter: (10 bis 14 Jahre, 15 bis 18 Jahre; 19 bis 26 Jahre; 27 bis 40 Jahre, 41 bis 60
Jahre, Uber 60 Jahre); in der Ergebnisauswertung wurden die Altersgruppen 10 bis 14
Jahre und 15 bis 18 Jahre zusammengefasst.

- Geschlecht: weiblich/mannlich

Demnach setzt sich die fur unsere Studie relevante Populationsgréf3e aus der Gesamteinwoh-
nerzahl des Landkreises Havelland - zum Erhebungszeitpunkt waren dies 155.226 Personen
(Amt fur Statistik Berlin-Brandenburg, 31.12.2011) - abzlglich der Personen unter zehn Jahren
zusammen,; dies sind 142.157 Einwohner. Die Stichprobengréfe entspricht somit 6,4% der
gesamten Einwohnerschaft und 7% der fur die Untersuchung vorgesehenen ab 10-jahrigen
Havellander (vgl. Tab. 4). Der verwertbare Rucklauf liegt bei 1.722 Fragebdgen und kann als
zufrieden stellend bezeichnet werden.
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Tabelle 4: Daten zur Biirgerbefragung im Landkreis Havelland.

Einwohner ab Anteil an Stichprobenanteil Anzahl Rucklauf Riucklauf-
10 Jahren abso- allen Einwoh- aller ab 10-Jahri- der Be- absolut quote
lut hern gen fragten
142.157 91,6 % 7,0 % 10.010 1.722 17,2%

Im Rahmen der Auswertungen wurde zudem zwischen "Vereinsmitgliedern" und "Nicht-Ver-
einsmitgliedern" unterschieden. Somit kdnnen im Folgenden auch differenzierte Aussagen zu
Bedurfnissen und Praferenzen von Vereinssportlern gemacht werden, allerdings auf Grund
der geringen Fallzahlen nicht geschlechts- bzw. altersspezifisch. Der Datensatz liefert somit
die aus sportpolitischer Perspektive interessante Grundlage fur einen Vergleich zwischen den
Praferenzen von "Vereinsmitgliedern" und "Nicht-Vereinsmitgliedern".

Um neben der Mitglieder-Perspektive auch die Perspektive der Vereinsfihrungen im Rahmen
der Untersuchung einbeziehen zu kénnen, wurde eine Vereinsbefragung aller Havellander
Sportvereine durchgefiihrt. Um Mitglieder- und Angebotsstrukturentwicklungen der Havellan-
der Sportvereine Uber den Zeitlauf der letzten 15 Jahre bewerten zu kdnnen, wurden Statisti-
ken des LSB Brandenburg und des Amtes flir Statistik Berlin-Brandenburg analysiert. Weiter-
hin wurden entsprechend der Vorgaben des Memorandums zur kommunalen Sportentwick-
lungsplanung Schulen und Kindertagesstatten durch eigene Befragungen berilcksichtigt. In
diesem Kontext erfolgte u.a. die Analyse der aktuellen Schulentwicklungsplanung. Durch die
intensive Zusammenarbeit mit der Verwaltung des Landkreises war es zudem mdglich, Ju-
gend- und Senioreneinrichtungen in die Untersuchung einzubeziehen. Die Rucklaufquoten
wurden durch telefonisches Nachfassen optimiert. Die Ricklaufquoten (Schulen 93%; Sport-
vereine 55%; Kindertagestatten 86%; Jugendeinrichtungen 84%; Senioreneinrichtungen 82
%) lassen fur die anvisierten Informationsbereiche bzw. Kernfragen differenzierte Aussagen
Zu.

D.2.1 Das Sport- und Bewegungsverhalten der Biurger im Landkreis
Havelland

Vorbemerkung: Sport versus bewegungsaktive Erholung — eine begriffliche Erklarung

Die Erfahrung im Forschungsbereich kommunale Sportentwicklungsplanung zeigt, dass das
Sportverstandnis der Bevolkerung inzwischen sehr vielfaltig ist. Wahrend das traditionelle
Sportverstandnis eher durch eine gewisse Leistungskomponente und durch sportliche Wett-
kampfe gepragt war, versteht inzwischen ein Groldteil der Bevolkerung auch Formen der ,be-
wegungsaktiven Erholung® wie Joggen oder gemditliches Radfahren als Sportaktivitat. Um
diese wachsende Gruppe bei Einwohnerbefragungen nicht auszugrenzen, ist es in der sport-
wissenschaftlichen Forschung inzwischen weitgehender Konsens, in Anlehnung an Hubner
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(1994) einen weiten Sportbegriff zu Grunde zu legen. Daher wurden auch in der durchgeftihr-
ten Befragung der Havellander Bevolkerung bewusst Aktivitdten gegenlbergestellt, die der-
selben Sportform zugeordnet werden kdnnen, die sich aber in ihrem Charakter und der Art und
Weise ihrer Ausiibung deutlich unterscheiden. So impliziert der Begriff ,Sport* im Alltagsver-
standnis eher Attribute wie ,Wettkampf®, ,hohe Intensitat®, ,Schweil¥* oder ,Konkurrenz®, wah-
rend der Begriff ,bewegungsaktive Erholung® starker durch Attribute wie ,Entspannung®,
~Wohlbefinden“ und ,Gesundheit* gepragt ist (vgl. u.a. Bette, 1993; Cachay, 1988; Digel, 1986;
Greiswelle, 1978; Heinemann, 1990; Krockow, 1972; Steinkamp, 1983; Voigt, 1992;
Willimezik; 2007). Im Rahmen der Befragung erhielten die Burger dementsprechend die M6g-
lichkeit, ihre eigenen sportlichen Aktivitaten diesen beiden Kategorien zuzuordnen. Als dritte
Option konnte ,nicht aktiv* angekreuzt werden. Auf die Frage ,Wie ordnen Sie lhre sportlichen
Aktivitaten ein?“ waren somit folgende Antwortoptionen vorgegeben:

e Bewegungsaktive Erholung (z. B. Baden, Spazieren, gemutliches Radfahren)

e Sport treiben (z. B. sportliches Schwimmen, sportliches Wandern, sportliches Radfah-
ren)

e nicht aktiv, weil: (...)

Ziel war es, hierdurch auch jene bewegungsaktiven Blrger erfassen zu kénnen, die sich bei
Verwendung der eingrenzenden Frage ,Treiben Sie Sport“ nicht angesprochen flihlen oder als
Lhicht aktiv* bezeichnen wirden. Auch ist hierdurch eine feinere Differenzierung der sportli-
chen Aktivitaten moglich.

Die 0.g. Annahme, hiermit auch jene Blrger differenzierter erfassen zu kdnnen, die sich durch
die Frage ,Treiben Sie Sport?“ moglicherweise nicht angesprochen fiihlen wirden, hat sich im
Rahmen der durchgefiihrten Untersuchung bestatigt.

Das Sportverstandnis korreliert — wie die folgenden Ausfihrungen zeigen — mit den relevanten
soziodemografischen Merkmalen. So ist erkennbar, dass Frauen ihre Aktivitaten insgesamt
deutlich starker in der Kategorie ,bewegungsaktive Erholung® (55%), als in der Kategorie
~oport treiben (45%) verorten. Manner bezeichnen bei der allgemeinen Einstiegsfrage ihre
korperlich-sportlichen Aktivitaten hingegen grétenteils als ,Sport treiben® (63%; vgl. Tab. 5).
Deutliche Unterschiede im Verstandnis von kdrperlich-sportlichen Aktivitdten zeigen sich auch
erwartungsgeman bei einer altersspezifischen Betrachtung: Je junger die Aktiven sind, desto
haufiger werden Aktivitaten als ,Sport treiben” bezeichnet. Die vorgenannten Ergebnisse stim-
men in ihren Grundztigen mit den Ergebnissen der Birgerbefragung in der Landeshauptstadt
Potsdam Uberein (Barsuhn, Maurer, Rode & Zimmermann, 2013).

Eine durchaus bemerkenswerte Unterscheidung ist zwischen der Berlin-nahen und Berlin-fer-
nen Region jedoch feststellbar: Wahrend in der Berlin-nahen Region die eigene korperlich-
sportliche Aktivitat eher als ,Sport treiben” eingeordnet wird, Uberwiegt in der Berlin-fernen
Region der Anteil der Blrger, die ihre korperlich-sportliche Aktivitat als "bewegungsaktive Er-
holung" charakterisieren. Eine denkbare Begrindung ist in der groReren Dichte von Grof3- und
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Mittelvereinen und somit auch in einer groferen sportlichen Angebotsvielfalt im Berlin-nahen
Verflechtungsraum zu vermuten. Dies drickt sich u.a. auch in héheren Organisationsgraden
im Berlin-nahen Raum aus (vgl. Kap. D.2.2.2.2). Zudem ist auf die unterschiedliche Zusam-
mensetzung der Bevolkerungsstruktur zu verweisen. So leben in den Speckgurtelkommunen
rund um Berlin deutlich mehr Familien mit Kinder und Jugendlichen, die ihre Aktivitaten ten-
denziell eher als ,Sport treiben” einordnen, wohingegen in den landlichen Berlin-fernen Kom-
munen der Anteil der Senioren deutlich gréRer ist als in den Berlin-nahen Kommunen. Im Al-
tersverlauf nimmt die Bedeutung des Aktivitatsmusters ,bewegungsaktive Erholung® generell
zu, wohingegen ,Sport treiben” als Aktivitatsmuster abnimmt.

Tabelle 5: Das Sportversténdnis der sport- und bewegungsaktiven Blirger im LK Havelland
(%)6 (Gesamt n = 1.594).

Sporttreiben bewegungsaktive Frei- | bewegungsaktive Er-
zeit/ Erholung holung/ LH Potsdam
HVL — Gesamt 52 48 54
HVL — weiblich 45 55 62
HVL — ménnlich 63 37 46
Berlin-nahe Region (G) 58 42
weiblich 49 51
mannlich 69 31
Berlin-ferne Region (G) 48 52
weiblich 41 59
mannlich 58 42
Nicht-Vereinsmitglieder 36 64
Sportvereinsmitglieder 73 27
HVL-Birger (Altersgruppe)
10 — 18 Jahre 67 33 26
19 — 26 Jahre 59 41 47
27 — 40 Jahre 49 51 49
41 — 60 Jahre 47 53 56
Uber 60 Jahre 30 70 68

Die folgenden vier Teilkapitel wurden entsprechend der sich deutlich abzeichnenden Entwick-
lungstrends strukturiert, die den Wandel des Sports bundesweit im Wesentlichen konturieren:

- Vielfalt von Sportpraxis

- Vielfalt von Sinnorientierungen und Motiven

- Vielfalt der Anbieter und Organisationsformen
- Vielfalt der Sport- und Bewegungsraume

6 Die errechneten Daten beziehen sich ausschlieBlich auf die Kohorte der sport- und bewegungsaktiven Biirger.
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Diese Struktur wurde bewusst gewahlt, um den Wandel des Sports in seiner Auspragung
bzw. Wirkungsbreite auch fir den Landkreis Havelland prifen zu kdnnen.

D.2.1.1 Vielfalt von Sportpraxis

Aktivitatsquoten versus Grunde flr Inaktivitat

- Im Vergleich zu anderen Stadten, die mit vergleichbaren Methoden das Sportverhalten
untersucht haben, liegt die Aktivitatsquote im LK Havelland sowie der Berlin-nahen
Region (82%) und der Berlin-fernen Region (83%) (vgl. Tab.6) im absolut oberen Be-
reich (vgl. Mannheim 2000: 76,3%; Konstanz 2001: 81,3%; Rheine 2001: 78,8%; Wetz-
lar 2002: 74,1%; Bremen 2002: 81,7 %; Milheim 2002: 72,7 %; Bottrop 2003: 72,0%;
Paderborn 2003: 78,3%; Munster 2003: 87,1%; Herne 2004/05: 72,1%; Wuppertal
2006/07: 75,3%; Solingen 2007: 78,2%; Bochum 2007: 76,1%; Bielefeld 2008: 76,0%;
Hamburg 2008: 80,3 %; Jena 2008: 81,4 %; Landkreis Teltow-Flaming 2010: 76,0%;
Gemeinde Hoppegarten 2011: 79,7%; Landeshauptstadt Potsdam 2012: 84,5%).

- Die Aktivitdtsquoten weisen erfreulicherweise keine signifikanten geschlechtsspezifi-
schen Unterschiede aus (sowohl fur den gesamten Landkreis als auch fir die 0.g. Teil-
raume).

- Dieses Ergebnis ist ein Indiz dafur, dass die Burger im LK Havelland in hohem Malde
sport- und bewegungsaktiv sind, eine hohe Bereitschaft signalisieren an Sport- und
Bewegungsangeboten zu partizipieren und sich ihrer individuellen Verantwortung fir
die eigene Gesundheit bzw. Wohlbefinden sehr wohl bewusst sind.

Wie sind nun die korperlich-sportlichen Aktivitaten differenzierter einzuschatzen?

- Die 82% Aktivitatsquote im LK Havelland unterteilt sich in 43% Sporttreiben und 39%
bewegungsaktive Erholung sowie 18% Nicht-Aktive (vgl. Tab. 6 bzw. Abb. 14).

- Frauen definieren ihre Aktivitaten eher als ,Bewegungsaktive Erholung (vgl. Abb. 15),
wohingegen Manner ihre Aktivitaten eher der Kategorie ,Sporttreiben® zuordnen (vgl.
Abb. 16).

- Die starke Auspragung des Segments ,bewegungsaktive Erholung® wird vornehmlich
durch die Uber 60jahrigen Burger definiert (vgl. Tab. 7).

- Aufdie deutlich starkere Auspragung des Segments ,Sport treiben® im Teilraum Berlin-
nah im Vergleich zum Teilraum Berlin-fern als auch adaquat zwischen den Geschlech-
tern ist aufmerksam zu machen und Uber die Sportangebote der Vereine moglicher-
weise klarend zu hinterfragen (vgl. Abb. 17/18/19).

- Sportvereinsmitglieder erreichen eine deutliche hohere Aktivitatsquote (95%) als Nicht-
vereinsmitglieder (75%) (vgl. Abb. 20), was die Bedeutung des Vereinssports als ge-
sundheitspolitischen Akteur unterstreicht.
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Sind Auffalligkeiten zwischen bzw. in einzelnen Kommunen erkennbar?

- Die Kommunen Ketzin/Havel, Falkensee, Schonwalde-Glien, Rathenow, Nauen, Milo-
wer Land und Dallgow-Déberitz liegen im Hinblick auf die Aktivitdtsquote Uber dem
Landkreisdurchschnitt von 82%, wohingegen Wustermark mit einer Aktivitatsquote von
73% deutlich abfallt (vgl. Tab. 6).

- Diese positive Feststellung flr Falkensee, Schonwalde-Glien und Rathenow begriindet
sich vornehmlich durch Uberproportional vertretene sportaktive Frauen; die positive
Entwicklung in Ketzin/Havel begriindet sich vornehmlich durch eine sehr freizeitorien-
tierte Gruppe bewegungsaktiver Frauen.

- Sehr problematisch erscheinen die Quoten der sportaktiven Frauen in Wustermark,
Ketzin/Havel, Nauen und Nennhausen.

- Dies spiegelt sich auch im vereinsorganisierten Sport insofern wieder, als das bei den
Frauen in Nennhausen, Wustermark, Nauen sowie Rhinow die niedrigsten Organisati-
onsgrade zu verzeichnen sind, wohingegen in Dallgow-Déberitz und Falkensee deut-
lich mehr Burger in Sportvereinen organisiert sind (vgl. Kap. D.2.2 Vereinssport).

Tabelle 6: Einordnung kérperlich-sportliche Aktivitat im Landkreis Havelland, Prozentangaben

(n=1.691).
Aktivitatsquote Sport treiben Bewegungsaktive Nichtaktive
Erholung
ge- wbl. | ml. ge- wbl. | ml. ge- wbl. | ml. ge- wbl. | ml.
samt samt samt samt

LK HVL 82 82 | 83 43 37 52 39 45 31 18 18 17
Berlin-nah 82 80 | 84 48 39 58 34 41 26 18 20 16
Berlin-fern 83 83 | 82 40 34 47 43 49 35 17 17 17
Brieselang 80 83 77 44 37 50 36 46 27 20 17 23
Dallgow- 83 80 | 88 51 40 66 32 40 22 17 20 12
Daoberitz
Falkensee 87 89 | 84 53 44 66 34 45 18 13 11 16
Schonwalde- 85 82 | 89 53 47 63 32 35 26 15 18 11
Glien
Wustermark 73 64 85 35 28 44 38 36 41 27 36 15
Ketzin/Havel 87 89 | 84 35 29 45 52 60 39 13 12 16
Milower Land 83 83 | 83 39 33 46 44 50 37 17 17 17
Nauen 84 82 | 86 37 23 53 47 59 33 16 17 13
Premnitz 79 74 | 85 41 42 39 38 32 46 21 26 15
Rathenow 86 88 | 86 48 46 52 38 42 34 13 13 14
Friesack 81 84 78 36 32 42 45 52 36 19 16 22
Nennhausen 80 82 77 37 27 50 43 55 27 20 18 23
Rhinow 82 82 | 81 42 37 48 40 45 33 18 18 18
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LK Havelland

B Sport treiben
W Bewegungsaktive Erholung

= Nichtaktive

Abbildung 14: Aktivitdtsquote LK Havelland, gesamt, Prozentangaben (n=1.691)

LK Havelland - Aktivitatsquote Frauen

B Sport treiben
B Bewegungsaktive Erholung

™ Nichtaktive

Abbildung 15: Aktivitdtsquote LK Havelland, Frauen Prozentangaben (n=954)
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LK Havelland - Aktivitatsquote Manner

B Sport treiben
B Bewegungsaktive Erholung

= Nichtaktive

Abbildung 16: Aktivitdtsquote LK Havelland, Manner, Prozentangaben (n=737)

Tabelle 7: Aktivitdtsquote nach Altersgruppen im Landkreis Havelland (%) (n = 1.722).

Altersgruppe Aktivitatsquote | Sport treiben Bewegungsaktive Er- | Inaktive
holung

10-18 Jahre 87 59 29 12

19-26 Jahre 80 47 33 20

27-40 Jahre 79 39 40 21

41-60 Jahre 85 40 45 15

>60 Jahre 74 22 52 26
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LK Havelland - Aktivitdtsquote

B Sport treiben

B Bewegungsakti
ve Erholung

= Nichtaktive

Berlin-fern - Aktivititsquote Berlin-nah - Aktivitatsquote

B Sport treiben B Sport treiben

B Bewegungsak
tive Erholung

B Bewegungsakti
ve Erholung

m Nichtaktive = Nichtaktive

Abbildung 17: Aktivitdtsquote Havelland (n=1.699)/ Aktivitdtsquote Teilraum Berlin-fern (n=994)/
Aktivitatsquote Teilraum Berlin-nah (n=705)

LK Havelland - Aktivitatsquote Frauen

M Sport treiben

B Bewegungsaktiv
e Erholung

= Nichtaktive

Berlin-fern Berlin-nah
Aktivitatsquote Frauen Aktivitatsquote Frauen

B Sport
treiben

B Sport
treiben

B Bewegungs
aktive
Erholung

W Bewegungsa
ktive
Erholung

Abbildung 18: Aktivitdtsquote Frauen gesamt (n=954)/ Aktivitdtsquote Frauen Berlin-fern (n=558)/
Aktivitatsquote Frauen Berlin-nah (n=396)
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LK Havelland - Aktivitatsquote Mdnner

B Sport treiben

B Bewegungsaktive
Erholung

= Nichtaktive

Berlin-nah
Aktivitatsquote Manner

B Sport treiben
B Bewegungsakt

ive Erholung

m Nichtaktive

Berlin-fern
Aktivitatsquote Manner

M Sport treiben
B Bewegungsakt

ive Erholung

= Nichtaktive

Abbildung 19: Aktivitdtsquote LK Havelland, Ménner, Prozentangaben (n=737)/ Aktivitdtsquote

Ménner Berlin-fern (n=430)/ Aktivitdtsquote Mé&nner Berlin-nah (n=307)

LK Havelland - Aktivititsquote/
Sportvereinsmitglieder/gesamt

5%

B Sport treiben

W Bewegungsakti
ve Erholung

™ Nichtaktive

LK Havelland - Aktivitdtsquote/
Nicht-Vereinsmitglieder/gesamt

B Sport treiben

W Bewegungsakt
ive Erholung

™ Nichtaktive

einsmitglieder/gesamt (n=978)

Abbildung 20: LK Havelland — Aktivitatsquote/Sportvereinsmitglieder/gesamt (n=660); Nicht-Ver-
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Inaktivitatsquote

- Die Grélenordnung fur Inaktive im LK Havelland ist mit 18% ein Ergebnis, das flr ver-
gleichbare Studien ebenfalls zutrifft; dieses Ergebnis ist in seiner Aussage auch auf die
Teilrdume (Berlin-nah; Berlin-fern) und beide Geschlechter Gbertragbar (vgl. Abb. 14).

- Eine gewisse Anzahl von Burgern ist trotz aller MAglichkeiten bzw. Bemuhungen nicht
zu einer regelmaligen korperlich-sportlichen Aktivitat zu motivieren.

- Bemerkenswerte Auffalligkeiten zeigen sich in Wustermark und Premnitz bei den
Frauen (abweichend von der durchschnittlichen Nichtaktivitdtenquote von 18 % sind
es in Wustermark 36% und Premnitz 26%; vgl. Tab. 6).

- Demgegenuber stehen Nichtaktivenquoten bei den Frauen von 11% in Falkensee, 12%
in Ketzin/Havel und 13% in Rathenow als sehr bemerkenswerte Ergebnisse (vgl. Tab.
6).

Inaktivitatsgrinde

- Berucksichtigt man vornehmlich den Faktor ,Gesundheitliche Beschwerden® als Aus-
schlusskriterium flr Sport- und Bewegungsaktivitdten, so besteht bei einem Grolteil
der zurzeit Nichtaktiven ein beachtenswertes Aktivierungspotenzial (vgl. Tab. 8/9).

- Beieinem Vergleich der vorliegenden Daten im Landkreis Havelland mit den Ergebnis-
sen der LH Potsdam wird deutlich, dass insbesondere passende Angebote (Vielseitig-
keit) und grofiere Entfernungen zu Sportstatten und -raumen ernstzunehmende Prob-
leme darstellen, fir die Losungsmodelle durch den KSB, die Sportvereine und die Ver-
waltung zu entwickeln waren (vgl. Tab. 10).
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Tabelle 8: Griinde fiir kbrperlich-sportliche Inaktivitdt (Gesamt Havelland; Geschlechter; Altersgruppen; in %) (n=297).

Griinde Havelland weiblich mannlich 10 — 18 Jahre | 19 — 26 Jahre | 27 — 40 Jahre | 41 — 60 Jahre | iiber 60 Jahre
fehlende An- 11 13 8 14 13 17 10 6
gebote

Entfernung zu 13 14 12 15 15 15 13 10
grof}

keine Informa- 5 6 4 6 7 8 5 2
tionen

ausreichend 16 14 19 15 7 9 18 26
Bewegung

andere Inte- 10 8 13 15 7 9 7 8
ressen

gesundheitl. 12 10 15 3 6 2 13 32
Beschwerden

keine Zeit 14 15 13 12 22 25 16

kein Interesse 4 5 3 3 2
finanzielle 6 8 14 8 7 3
Grinde

fehlendes Per- 1 1 2 1 0 2 1 0
sonal/Qualitat

sonstige 5 6 4 6 7 3 3 8

Grinde
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Tabelle 9: Griinde fiir kbrperlich-sportliche Inaktivitdt im Landkreis Havelland (gesamt; in %) (n=297).

fehlen- Entfer- keine In- ausreichende | andere In- | gesundheit. keine Zeit | kein Inte- | finan. fehl. Perso- | sonstiges

des An- | nung zu formation | Bewegung teressen Beschwer- resse Grunde | nal/Qualitat

gebot grof® den
LK HVL 11.4 13.3 5.4 16.0 9.5 12.0 14.1 4.4 6.4 0.7 5.4
Berlin—nah 15.7 15.2 5.9 12.4 7.0 13.5 12.4 3.4 6.5 1.5 5.1
Berlin—fern 8.4 12.0 5.0 18.6 11.2 11.0 15.2 5.2 6.4 0.6 5.6
Brieselang 12.9 4.8 4.8 17.7 9.7 14.5 14.5 - 12.9 24 3.2
Dallgow- 13,9 18,6 4,6 6,9 11,6 11,6 9,3 4,6 9,3 - 9,3
Déberitz
Falkensee 13.4 13.4 1.5 14.9 6.0 19.4 10.4 6.0 45 2.3 6.0
Schénwalde 16,6 15.1 9.4 18.9 7.5 3.8 13.2 7.5 1.9 1.8 1.9
Glien
Wustermark 17.0 20.8 8.5 5.7 2.8 15.1 15.1 1.9 5.7 0.4 6.6
Ketzin/Havel 11.1 14.8 3.7 11.1 3.7 22.2 14.8 7.4 7.4 - 3.7
Milower Land 3.0 13.6 3.0 19.7 13.6 10.6 13.6 7.6 6.1 0.7 7.6
Nauen 11.8 10.8 4.3 12.9 15.1 7.5 16.1 2.2 10.8 0.6 7.5
Premnitz 8.3 8.3 5.0 20.0 13.3 16.7 18.3 1.7 3.3 - 5.0
Rathenow 3.3 3.3 4.9 26.2 9.8 16.4 14.8 4.9 4.9 - 11.5
Friesack 9.6 16.4 6.8 15.1 11.0 12.3 15.1 5.5 5.5 1.4 -
Nennhausen 11.0 19.2 6.8 23.3 5.5 - 13.7 8.2 6.8 0.7 4.1
Rhinow 8.7 8.7 4.3 19.6 13.0 13.0 15.2 6.5 4.3 1.1 4.3
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Tabelle 10: Inaktivitétsgriinde Vergleich LK Havelland HVL und LH Potsdam (2013/2012; %).

LK HVL LH Potsdam

Fehlendes Angebot 114 4.8
Entfernung zu grof3 13.3 4.2
Keine Informationen 5.4 5.7
Ausreichend Bewegung 16.0 20.6
Andere Interessen 9.5 10.6
Gesundheitl. Grinde 12.0 22.7
Keine Zeit 14.1 12.6
Kein Interesse 4.4 4.1
Aus finanziellen Griinden 6.4 10.6
Fehlendes Personal

Sonstige 54 3.3

Beliebteste Sportformen?”

Bei den im LK Havelland bevorzugt betriebenen Sportformen zeigt sich deutlich der
Vorrang der bewegungsorientierten Erholung und somit bewegungsorientierter Sport-
formen: ca. % der 10 beliebtesten Sportformen sind den nicht wettkampforientierten
Sportformen zuzuordnen (dies wird vornehmlich durch die Frauen gepragt) (vgl. Tab.
11).

Diese Aussage trifft nahezu identisch auch fir die Teilrdume Berlin-nah und Berlin-fern
zu (vgl. Tab. 12).

Einen geschlechtsibergreifend sehr hohen Stellenwert haben das Radfahren, Lau-
fen/Joggen und Fitnesstraining (vgl. Tab. 11/12/13).

Frauen praferieren weiterhin die Sportformen Spazierengehen, Schwimmen, Reiten,
Tanzen, Volleyball, Gymnastik; Manner Ful3ball, Volleyball, Handball sowie auch Spa-
zierengehen (vgl. Tab. 11).

Uber alle Altersgruppen hinweg sind Radfahren, FuRball, Laufen, Volleyball, Tanzen,
Fitnesstraining sowie Schwimmen unter den 10 bevorzugten Sportformen Ubereinstim-
mend zu finden, jedoch mit unterschiedlichen prozentualen Auspragungen (vgl. Tab.
14/15).

Beachtenswert ist, dass die 10 bis 26Jahrigen Inline-Skating und die 41 bis 60Jahrigen
sowie Uber 60jahrigen Nordic-Walking unter den Top-Ten-Sportformen einordnen (vgl.
Tab. 14).

Ca. 86% der 10 beliebtesten Sportformen auf Landkreisebene werden auch in den 13
Kommunen des Landkreises durch die Blrger aktiv betrieben (vgl. Tab. 16).

Diese hohe Ubereinstimmung liber alle Kommunen des LK Havelland ist eine nachhal-
tig wirkende Trendentwicklung, die auch im Vergleich mit den beliebtesten Sportformen
Potsdams und deutschlandweit bestatigt wird (vgl. Tab. 17).

7 Die am haufigsten und am zweithaufigsten betriebenen Sportformen wurden zusammengefasst.
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Die Erhebung zeigt zudem bei den beliebtesten Sportformen eine bemerkenswerte
Ubereinstimmung zwischen den Praferenzen der Biirger und der Vereinsmitglieder, die
als Kohorte separat betrachtet werden konnten. So werden von den 10 beliebtesten
Sportformen der Birger des LK Havelland auch 9 Sportformen von den Sportvereins-
mitgliedern favorisiert und aktiv ausgeubt (vgl. Tab. 19/20).

Ebenso ist auf die Tatsache zu verweisen, dass auch bei Sportvereinsmitgliedern und
Nicht-Vereinsmitgliedern 8 von 10 der beliebtesten Sportformen - wenn auch in unter-
schiedlichen Auspragungsgraden - Ubereinstimmen (vgl. Tab. 21).

Sportpolitische Entscheidungen, die neben Investitionen in den Vereinssport zuklnftig
zwangslaufig auch den offentlichen Infrastrukturraum zum "freien Sporttreiben" starker

einschliefen mussen, lassen sich auf dieser Basis gut begriinden.

Tabelle 11: Rangfolge der Top-Ten beliebtesten Sportformen im LK Havelland (gesamt; wbl.

und ml.).

LK Havelland (gesamt)

weiblich (n=1.321)

maénnlich (n=1.008)

(n=2.329)

Radfahren Radfahren Radfahren
Laufen Laufen FuRball
FuBiball Spazierengehen Laufen

Schwimmen Schwimmen Fitnesstraining
Fitnesstraining Tanzen Schwimmen
Spaziergehen Gymnastik Spaziergehen

Volleyball Fitnesstraining Volleyball
Tanzen Reiten Handball
Gymnastik Volleyball Badminton
Reiten Leichtathletik Kegeln

Der Entwicklungstrend zu bewegungsorientierten Sportformen im Sinne einer erholsamen
Freizeitgestaltung wird eindeutig von den Frauen dominiert. 9 von 10 der beliebtesten Sport-
formen bei den Frauen sind auch unter den beliebtesten Sportformen des LK Havelland zu

finden.
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Tabelle 12: Rangfolge der Top-Ten beliebtesten Sportformen im LK Havelland, Berlin-nahe
und Berlin-ferne Region.

LK Havelland (gesamt)

Berlin-nah (gesamt)

Berlin-fern (gesamt)

(n=2.329) (n=963) (n=1.348)
Radfahren Radfahren Radfahren
Laufen Laufen Laufen
FuRball Fufliball Fulball
Schwimmen Fitnesstraining Schwimmen
Fitnesstraining Spaziergehen Spaziergehen
Spaziergehen Schwimmen Fitnesstraining
Volleyball Tanzen Volleyball
Tanzen Gymnastik Tanzen
Gymnastik Reiten Leichathletik
Reiten Nordic-Walking Reiten
Tabelle 13: Die beliebtesten Sportformen im LK Havelland (gréBer 1%).
Sportformen LK Havelland Berlin-nah Berlin-fern
Gesamt | wbl. ml. Gesamt wbl. ml. Gesamt wbl. ml.
n 2.329 1.321 1.008 963 544 420 1.365 778 587
Radfahren 17,9 17,9 17,9 16,2 16,2 16,2 19,1 19,2 19,1
Laufen 8,2 8,1 8,2 9,3 9,0 9,8 7,3 7,5 7,2
Fulball 7,4 1,1 15,6 7,9 1,3 16,4 7,0 1,0 14,8
Schwimmen 49 57 3,8 3,6 4.1 3,1 5,7 6,8 4,3
Fitnesstraining 4,6 3,8 57 51 3,7 6,9 4,2 3,9 4,8
Spaziergehen 4,5 5,8 3,4 4,3 50 3,3 4,7 6,4 24
Volleyball 3,0 2,7 3,4 1,6 1,3 1,9 4,0 3,7 4,4
Tanzen 2,8 4,7 3,6 59 2,3 5,1
Gymnastik 2,7 4,3 3,2 5,3 2,3 3,6
Reiten 2,2 3,6 2,7 4,8 1,9 2,8
Nordic-Wal- 1,3 1,6 1,0 1,9 2,2 1,4
king
Leichtathletik 1,2 1,7 1,6 2,3
Badminton 1,1 1,7 1,1 1,9 1,1 1,5
Handball 1,1 1,9 1,0 1,4 1,1 2,2
Tischtennis 1,0 1,6 1,2 2,1 1,0
Inline-Skating 1,0 1,2 1,7 2,2
Kegeln 1,2 1,1 2,1 1,2
Wandern 1,1 1,2
Kraftsport 1,2 1,2 1,4 2,6
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Tabelle 14: Die Top-Ten beliebtesten Sportformen im LK Havelland (Rangfolge, differenziert
nach Altersgruppen) (n=2.330).

10 — 18 Jahre 19 — 26 Jahre 27 — 40 Jahre 41 - 60 Jahre alter als 60 Jahre
Radfahren Radfahren Radfahren Radfahren Radfahren
Gymnastik
Fulball Laufen Laufen Laufen Schwimmen
Laufen Fuliball Spaziergehen Spaziergehen Spaziergehen
Volleyball Fitnesstraining Fuf3ball Schwimmen Laufen
Tanzen Schwimmen Schwimmen Fitnesstraining Fitnesstraining

Fitnesstraining

Schwimmen Spaziergehen Fitnesstraining FuRball Nordic-Walking
Reiten Reiten Volleyball Gymnastik Wandern
Leichtathletik Volleyball Reiten Nordic-Walking Kegeln
Handball Inline-Skating Gymnastik Tanzen Tanzen
Inline-Skating Tanzen Tanzen Volleyball Badminton

Tabelle 15: Die beliebtesten Sportformen im LK Havelland (Altersgruppe > 1%, gesamt;)

(n=2.330).
Sportformen/ 10 - 18 Jahre 19 — 26 Jahre | 27 — 40 Jahre | 41— 60 Jahre alter als 60
Altersgruppe Jahre
Radfahren 14,6 12,5 20,3 20,4 23,3
Laufen 5,8 11,0 10,3 11,0 5,0
Fulball 11,9 11,0 7,0 4,0
Schwimmen 3,1 59 6,4 54 6,1
Fitnesstraining 3,7 8,1 3,6 4,5 4,7
Spaziergehen 55 9,7 5,6 5,8
Volleyball 5,3 2,6 3,3 1,6
Tanzen 4,8 1,5 1,5 2,2 1,7
Gymnastik 1,1 1,8 3,6 8,3
Reiten 3,1 4,0 2,7 1,3
Nordic-Walking 1,2 2,9 3.1
Leichtathletik 3,1
Badminton 1,2 1,5 1,1
Handball 1,7
Tischtennis 1,5
Inline-Skating 1,6 2,2
Kegeln 2,5
Wandern 2,8
Tennis 1,5
Kraftsport 1,5
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Tabelle 16: Die beliebtesten Sportformen in den 13 Kommunen des LK Havelland (gesamt; %)
(n=2.330).

Sport-
formen

HVL

BL

F’see

S-G

Rhi

Nh

Fri

ML

Nau

Rath

Ket-
zin

Radfah-
ren

17,9

22,3

15,9

18,9

14,7

11,5

17,7

18,1

23,8

21,3

25,1

20,6

22,5

Laufen

8,2

12,1

10,2

7,2

8,9

10,4

5,0

7,6

13,8

9,1

5,9

7,4

8,6

6,5

Ful3ball

7,4

9,4

5,0

10,0

8,3

8,7

8,9

9,7

7,2

3,0

6,6

9,1

54

8,0

Schwim-
men

4,9

2,0

3,7

3.9

55

5,6

3,5

53

4,6

5,9

4,0

10,5

7,2

Fitness-
training

4,6

6,0

6,1

3.3

57

7.1

6,1

6,3

5,9

5,1

8,1

9,7

9,3

7,2

Spazier-
gehen

4,5

2,0

4,1

6,7

4,6

3,8

5,0

8,3

4,6

7,6

6,6

6,9

2,7

4,8

Volley-
ball

3,0

3,3

2,6

6,7

12,5

3,0

29

1,7

24

Tanzen

2,8

3,4

6,1

5,7

8,7

2,8

4,6

2,2

1,7

2,0

4,0

Gym-
nastik

2,7

3,4

3,7

5,0

3,8

2,7

3.3

2,1

3,0

2,2

2,7

Basket-
ball

3,4

Leicht-
athletik

5,1

Inline-
Skating

3,4

24

Bowling

4,4

Karate

2,7

Reiten

2,2

2,0

2,2

2,6

5,5

3,3

2,6

3,6

3,2

Judo

6,3

Nordic-
Walking

3,1

3.9

2,6

3,3

2,0

Kegeln

2,8

Hand-
ball

3,2

5,1

Badmin-
ton

2,7

3,9

Feuer-
wehr-
sport

2,8

2,1

Tisch-

tennis

2,0

Aikido

3,2
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Tabelle 17: Rangfolge der Top-Ten beliebtesten Sportformen im LK Havelland im Vergleich

mit der LH Potsdam und Deutschland (gesamt).

LK Havelland (2013) LH Potsdam (2012) Deutschland (2013)
Radfahren Radfahren Radfahren
Laufen Schwimmen Fitnesstraining
Fuf3ball Laufen Schwimmen
Schwimmen Fitnesstraining Nordic-Walking
Fitnesstraining Spaziergehen Laufen
Spaziergehen FuRball Fuf3ball
Volleyball Gymnastik Tennis
Tanzen Inline-Skating Gymnastik
Gymnastik Nordic-Walking Tanzen
Reiten Tanzen Ballspiele

8 bzw. 7 von den 10 beliebtesten Sportformen im LK Havelland sind auch unter den 10 belieb-
testen Sportformen in der LH Potsdam bzw. in Deutschland zu finden.

Tabelle 18: Hitliste der fiinf beliebtesten Sportformen im Vergleich (in %).8

Sportart/ Berlin Ham- Hanno- Liibeck’ Georgsmari- | LH Pots- | LK Havel-
Sportform burg® ver’ enhiitte’ dam land
Radfahren 13,9 11,5 13,2 11,0 11,0 23,2 17,9
Schwimmen 10,8 9,5 10,1 7.4 10,0 11,6 4,9
Laufen/Jog- 10,7 13,1 11,2 8,2 4,9 10,3 8,2
gen

Fitnesstrai- 8,7 11,9 9,2 6,7 8,6 9,2 4,6
ning

FuBball 5,2 4,7 5,7 3,9 7.4 34 7.4

Tabelle 19: Die beliebtesten Sportformen der Sportvereinsmitglieder (gesamt; %).

LK Havelland (n = 1.084) Berlin-nah (n = 462) Berlin-fern (n = 673)
Fufiball 12,8 FuRball 13,2 Fuf3ball 12,3
Radfahren 12,1 Radfahren 12,1 Radfahren 12,2
Laufen 6,1 Laufen 7,5 Laufen 6,4
Volleyball 4,5 Gymnastik 4,3 Laufen 5,1

8 Untersuchungen Berlin, Hamburg, Hannover, Liibeck, Georgsmarienhiitte durchgefiihrt von Christian
Wopp (Ch. Wopp: 7. Landessportkonferenz des Landes Brandenburg 28.02.2011). Landeshauptstadt
Potsdam und Landkreis Havelland eigene Untersuchungen 2011 bzw. 2013.




47

Fitnesstraining 3,4 Tanzen 3,6 Schwimmen 4,0
Schwimmen 3,2 Reiten 3,6 Fitnesstraining 3,5
Gymnastik 3,2 Fitnesstraining 3,2 Leichtathletik 3,2

Reiten 2,7 Kegeln 2,3 Gymnastik 2,4
Tanzen 2,6 Schwimmen 2,1 Badminton 2,0
Leichtathletik 2,3 Tischtennis Handball 2,0
Handball 2,1 Reiten 2,0
Tanzen 2,0

Tabelle 20: Rangfolge der beliebtesten Sportformen von Sportvereinsmitgliedern im LK Havel-
land (Rangfolge; % gesamt).

am haufigsten betriebene am zweithaufigsten betriebene Gesamt
Sportformen (n = 621) Sportformen (n = 463) (n =1.084)

FuBball 18,5 Radfahren 22,6 FuRball 12,8
Radfahren 4,3 Laufen 10,1 Radfahren 121
Volleyball 4,0 Fulball 51 Laufen 6,1
Gymnastik 3,5 Volleyball 51 Volleyball 4,5
Reiten 3,3 Fitnesstraining 4,5 Fitnesstraining 3,4
Laufen 3,2 Schwimmen 4,5 Schwimmen 3,2
Badminton 2,8 Tanzen 3,2 Gymnastik 3,2
Leichtathletik 2,8 Gymnastik 2,8 Reiten 2,7
Handball 2,7 Wandern 2,3 Tanzen 2,6
Fitnesstraining 2,5 Spaziergehen 2,1 Leichtathletik 2,3

Tabelle 21: Beliebteste Sportformen im LK Havelland (gesamt; %).

Gesamt Sportvereinsmitglieder Nichtvereinsmitglieder

(n =2.283) (n=1.084) (n=1.199)
Radfahren 17,9 FuRball 12,8 Radfahren 23,2
Laufen 8,2 Radfahren 12,1 Laufen 10,0

Fuliball 74 Laufen 6,1 Spaziergehen 7,3




48

Schwimmen 4,9 Volleyball 4,5 Schwimmen 6,0
Fitnesstraining 4,6 Fitnesstraining 3,4 Fitnesstraining 55
Spaziergehen 4.5 Schwimmen 3,2 Tanzen 2,9
Volleyball 3,0 Gymnastik 3,2 Fuf3ball 2,3
Tanzen 2,8 Reiten 2,7 Gymnastik 2,1
Gymnastik 2,7 Tanzen 2,6 Reiten 1,8
Reiten 2,2 Leichtathletik 2,3 Nordic-Walking/ 1,6
Inline-Skating

Die besondere Bedeutung des Radfahrens begriindet sich sowohl in seiner unkomplizierten
und den stutzenden Bewegungsapparat schonenden Anwendung als auch in seiner Wichtig-
keit beim Erreichen der Sport- und Bewegungsraume (vgl. Tab. 22).

Tabelle 22: Erreichbarkeit der Sport- und Bewegungsrédume (%).

LK Havelland (n = 2.845) Zu FuB Fahrrad
gesamt 27 36
weiblich 29 35
mannlich 26 37
Sportvereinsmitglieder 20 38
Nicht-Vereinsmitglieder 35 34

Berlin-nah (n = 1.179) Zu FuB Fahrrad
gesamt 24 35
weiblich 24 40
mannlich 24 36
Sportvereinsmitglieder 16 40
Nicht-Vereinsmitglieder 32 31

Berlin-fern (n = 1.665) Zu FuB Fahrrad
gesamt 30 36
weiblich 32 35
mannlich 27 37
Sportvereinsmitglieder 23 37
Nicht-Vereinsmitglieder 36 36
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Wunschsportformen

- die Angebotswiinsche der Blrger fokussieren sich auf

a) Schwimm- und Bademdglichkeiten

b) Fitnessangebote in Kopplung mit Tanzen, Yoga, Klettern, Badminton, Squash,
Tischtennis

c) Tennis

d) Basketball/Volleyball

- Die Wiinsche weisen eine sehr hohe Ubereinstimmung zwischen allen Altersgruppen
und auch den verschiedenen Kommunen des LK Havelland auf (vgl. Tab. 23/24).

- Im Vergleich zwischen den beliebtesten aktiv betriebenen Sportformen und den ge-
wlnschten Angeboten wird die o0.g. Bundelung der Winsche nochmals verdeutlicht.

- Bestimmte im &ffentlichen Raum auf Stralden, Wegen und in Parks organisierte Sport-
formen wie Radfahren und Laufen bzw. traditionelle Vereinssportangebote wie FulRball
werden auch zukunftig von den Birgern individuell verantwortet wahrgenommen, wo-
hingegen Schwimm- und Badegelegenheiten sowie vielseitig strukturierte Fithessan-
gebote, die wohnortnah organisiert bzw. zur Verfugung gestellt werden sollten, im Rah-
men zukunftiger Planungen den Wiinschen der Blirger entsprechend starker einbezo-
gen werden sollten.
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Tabelle 23: Rangfolge der gewlinschten Sport- und Bewegungsangebote im LK Havelland (gesamt; Altersgruppe; > 2%) (n=1.190).

Gesamt

10 — 18 Jahre

19 — 26 Jahre

27 — 40 Jahre

41 - 60 Jahre

tiber 60 Jahre

LH Potsdam
gesamt

Schwimmen 26

Schwimmen 17

Schwimmen 13

Schwimmen 27

Schwimmen 34

Schwimmen 44

Schwimmen 23

Tanzen 6 Tanzen 8 Fitness 7 Fitness 5 Fitness 6 Kegeln 7 Skaten 7
Fitness 5 Basketball 6 Tanzen 7 Tanzen 4 Tennis 4 Tanzen 5 Radfahren 6
Tennis 3 Fitness 4 Volleyball 7 Volleyball 4 Tanzen 4 Yoga 5 Fitness 5
Volleyball 3 Tennis 4 Yoga 3 Yoga 4 Yoga 4 Gymnastik 3 Tanzen 4
Basketball 3 Volleyball 3 Badminton 3 Klettern 2 Squash 3 Tennis 2 Badminton 4
Yoga 2 Handball 3 Squash 3 Zumba 2 Gymnastik 3 Fitness 2 Yoga 3
Klettern 2 Reiten 3 Klettern 3 Badminton 2 Tischtennis 2 Seniorensport 2 Tennis 3
Squash 2 Skaten 3 Tischtennis 3 Motocross 2 Klettern 3
Badminton 2 Klettern 2 Motocross 5 Squash 2 Volleyball 3

Tischtennis 2

Tischtennis 2

Beachte: 7 von 10 gewiinschten Sportformen sind zwischen LH Potsdam und LK Havelland Ubereinstimmend und die Angebotswiinsche fokus-

sieren sich auf:

a) Schwimm- und Bademdoglichkeiten moglichst wohnortsnah
b) Fitnessangebote in Kopplung mit Tanzen, Yoga, Klettern, Badminton, Squash, Tischtennis

c) Tennis

d) Basketball/Volleyball
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Tabelle 24: Gewiinschte Sport- und Bewegungsangebote im Landkreis Havelland und in den 13 Kommunen (Rangplétze) (n=1.190).

1. 2, 3. 4, 5. 6. 7. 8. 9. 10.
LK Havelland Schwimmen Tanzen Fitness Tennis Volleyball Basketball Yoga Klettern Squash Badminton
Brieselang Schwimmen Basketball Fitness Tanzen Volleyball Zumba Badmin- Familien- Inline-Skaten
ton sport
Falkensee Schwimmen Kegeln Klettern Tanzen Fitness Squash Volleyball | Tischten- Kickboxen
nis
Wustermark Schwimmen Fitness Tanzen Yoga Badmin- Tennis Kraftsport | Gymnastik
ton
Schonwalde- Schwimmen Tennis Basketball Fitness Yoga Turnen Bogen- Gymnastik Pilatis Tai-Chi
Glien schief3en
Dallgow- Schwimmen Fitness Tanzen Kickboxen Basket- Gymnastik Kampf- Klettern Taekwondo Tennis
Doberitz ball sport
Rhinow Schwimmen Tanzen Volleyball Fitness Klettern Pilates Yoga Amer.
Football
Nennhausen Schwimmen Fitness Tanzen Volleyball Tennis Bowling Badmin-
ton
Friesack Schwimmen Motocross Kraftsport Tanzen Volleyball Fitness Yoga Basketball
Milower Land Schwimmen Tanzen FuRball Tennis Reiten Inline-Skaten | Squash Fitness Gymnastik
Premnitz Tanzen Turnen Schwimmen | Basketball Yoga Inline-Skaten
Nauen Schwimmen Tennis Kegeln Tanzen Volleyball | Inline-Skaten Reiten Fitness Kickboxen Yoga
Rathenow Squash Tanzen Klettern Badminton Reiten Selbstvertei- Tanzen Yoga Volleyball Tischtennis
digung
Ketzin Schwimmen Tennis Leichtathletik | Basketball Handball Kampfsport Tanzen Fitness Bogenschielen | Motocross
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Tabelle 25: Die beliebtesten Sportformen im LK Havelland (Altersgruppe > 1%, gesamt) im

Kontext weiterer gewtinschter Sport- und Bewegungsangebote (n=1.190).

Sportformen/ 10 - 18 Jahre | 19 — 26 Jahre | 27 — 40 Jahre | 41 - 60 Jahre alter als 60
Altersgruppe Jahre
Radfahren 14,6 12,5 20,3 20,4 23,3
Laufen 5,8 11,0 10,3 11,0 5,0
FuRball 11,9 11,0 7,0 4,0
Schwimmen

Fitnesstraining

Spaziergehen

Volleyball

Tanzen

Gymnastik

Reiten

Nordic-Walking

Leichtathletik

Badminton

Handball

Tischtennis

Inline-Skating

Kegeln

Wandern

Tennis

Kraftsport

1,5

weitere gewilnschte Sport- und Bewegungsangebote
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D.2.1.2 Vielfalt von Sinnorientierungen und Motiven

Motivation zur Sport- und Bewequngsaktivitat

Bedurfnisse und Beweggriinde fur das Sportreiben der Menschen werden in der Branche, in
der Werbung, aber auch in der Fachliteratur oft Gberhdht und idealisiert dargestellt. Die Moti-
vationswirklichkeit jedoch 1asst sich mit drei Worten umschreiben: Spal3, Gesundheit und Fit-
ness

Folgen wir der Motivationsstruktur Opaschowskis (Opaschowski, 2006, S.228), so kristallisiert
sich eine Rangfolge von Motiven heraus (vgl. Abb. 21).

Motive des Sporttreibens

Wohlbefinden wichtiger als Leibesibungen
Beweggrunde flur das Sporttreiben

Primarmotive

Positive Motivation Negative Motivation
Spaly Bewegungsmangel-Ausgleich
Gesundheit Ausgleich zur Arbeit
Fitness Stress-Abbau

Sekundarmotive

Psychische Motivation Physische Motivation Soziale Motivation
Mit anderen Menschen zu-

Sich wohlfiihlen Kondition starken ,
sammen sein
Eigene Tragheit Gberwinden Gut fur die Figur Gruppenerlebnis haben
Sich entspannen Kdrperliche Herausforderung Nette Leute kennenlernen
Starkung des Selbstbewusst- . _
seins Kdrpererfahrung Freunde gewinnen

Abbildung 21: Motive des Sporttreibens (Opaschowski 2006)

Primar werden Spal3, Gesundheit und Fitness fiir das eigene Wohlbefinden genannt (= posi-
tive Motivation). Fast ebenso wichtig ist das Bedurfnis, splrbare Mangel und Defizite mit fort-
schreitender Lebenszeit auszugleichen (= negative Motivation). Weniger bedeutsam sind hin-
gegen die Sekundarmotive, die in psychische, physische und soziale Motivationen unterglie-
dert werden (vgl. Abb. 21).
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Setzen wir Opaschowskis Ergebnisse differenzierter mittels einer Rangfolgendarstellung mit
den Motiven der sportaktiven Burger des Landkreises Havelland in Beziehung, so ist eine au-
Rergewohnlich hohe Ubereinstimmung festzustellen, welche die 0.g. zwei Motivebenen und
deren Interpretation signifikant bestatigt und zwar im Gesamtergebnis zwischen den regiona-
len Teilbereichen, den Kommunen, nach Geschlechtern sowie Altersgruppen differenziert und
ebenso fur die Sportvereinsmitglieder bzw. Nicht-Vereinsmitglieder (vgl. Tab. 26-32).

Tabelle 26: Rangfolge Motive des Sporttreibens (Gesamt LK HVL, Berlin-nah; Berlin-fern) im

Vergleich mit Deutschland und der LH Potsdam.

Havelland Ge- Berlin-nah Berlin-fern Deutschland Potsdam
samt (n=1.699) (n=705) (n=994)
Spald Spaly Spal Spal Spal
Wohlfiihlen Wohlfiihlen Wohlfiihlen Gesundheit Gesundheit
Fitness Fitness Gesundheit Fitness Wohlftihlen
Gesundheit Gesundheit Fitness Stressabbau Fitness
Konditionierung Konditionierung Konditionierung Bewegungsmangel Konditionierung
Figur Figur Figur Ausgleich zur Ar- | Bewegungsmangel
beit
Stressabbau Stressabbau Stressabbau Konditionierung Figur
Bewegungsmangel | Bewegungsmangel | Bewegungsmangel Wohlfiihlen Ausgleich zur Ar-
beit
Kontakte Kontakte Kontakte Kontakte Stressabbau
Entspannung Entspannung Entspannung Figur Entspannung

Feststellungen:

1. Die Motivlage zwischen den Regionen im Havelland, in Deutschland und der LH Pots-
dam stimmt weitgehend sogar in der Reihenfolge der genannten Motive Uberein: Do-
minant sind primar Spaf3, Gesundheits- und Fitnessmotivationen fir das eigene Wohl-

befinden (positive Motivationen).

2. Die vorgenannte Feststellung ist auch fur die Geschlechter bzw. verschiedenen Alters-
gruppen zutreffend.
3. Der Spal¥faktor gilt altersunabhangig als wesentliche Motivation, wobei die gesund-
heitsorientierte Spal3- und Bewegungsmotivation mit zunehmendem Alter kontinuier-
lich an Bedeutung gewinnt.
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Tabelle 27: Rangfolge Motive des Sporttreibens im Landkreis Havelland (Gesamt, weib-

lich/ménnlich).
Havelland — Gesamt weiblich mannlich
(n=1.691) (n =954) (n=737)
Spal Spal Spal
Wohlfiihlen Wohlfuihlen Wohlfiihlen
Fitness Gesundheit Fitness
Gesundheit Fitness Konditionierung
Konditionierung Konditionierung Gesundheit
Figur Figur Figur
Stressabbau Stressabbau Kontakte
Bewegungsmangel Bewegungsmangel Stressabbau
Kontakte Entspannung Bewegungsmangel
Entspannung Kontakte Entspannung

Tabelle 28: Rangfolge Motive des Sporttreibens (Havelland;, Gesamt; Altersgruppen)

(n=1.691).

10 - 18 19 — 26 27-40 41 - 60 alter 60
Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre
Spal Spal Spal Gesundheit Gesundheit

Konditionierung Wohlfiihlen Gesundheit Spal Spal
Wohlfiihlen Fitness Wohlfiihlen Wohlfiihlen Wohlfiihlen

Figur Figur Fitness Fitness Fitness
Fitness Konditionierung Ausgleich Konditionierung Konditionierung
Kontakte Gesundheit Konditionierung Arbeitsausgleich Kontakte
Gesundheit Arbeitsausgleich Stressabbau Figur Figur
Stressabbau Stressabbau Figur Bewegungsmangel Entspannung
Gruppe Bewegungsmangel | Bewegungsmangel Stressabbau Gruppe
Selbstbewusstsein | Herausforderung Entspannung Entspannung Bewegungsmangel

Tabelle 29: Rangfolge Motive des Sporttreibens in den Berlin-nahen Kommunen des LK Ha-
velland (gesamt) (n=1.691).

Gemeinde Stadt Falkensee Gemeinde Gemeinde Schon- Gemeinde
Brieselang Wustermark walde-Glien Dallgow-Déberitz
Spald Spaly Spaly Spal Spaly
Konditionierung Wohlfiihlen Wohlfiihlen Wohlfiihlen Wohlfiihlen
Gesundheit Fitness Gesundheit Fitness Fitness
Wohlfiihlen Gesundheit Fitness Konditionierung Konditionierung
Fitness Konditionierung Figur Gesundheit Gesundheit
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Figur Figur Konditionierung Figur Figur
Stressabbau Stressabbau Stressabbau Stressabbau Bewegungsmangel
Kontakte Bewegungsmangel | Bewegungsmangel Kontakte Stressabbau
Bewegungsmangel Entspannung Arbeitsausgleich Entspannung Kontakte
Herausforderung Kontakte Kontakte Bewegungsmangel Entspannung

Tabelle 30: Rangfolge Motive des Sporttreibens in den Berlin-fernen Kommunen des LK Ha-
velland (gesamt) (n=1.691).

Amt Rhinow Amt Nennhausen Amt Friesack Gemeinde Stadt Premnitz
Milower-Land
Spald Spaly Spal Spal Spaly
Wohlfiihlen Wohlfiihlen Wohlfiihlen Wohlfiihlen Wohlfiihlen
Konditionierung Fitness Gesundheit Gesundheit Konditionierung
Gesundheit Gesundheit Fitness Fitness Gesundheit
Fitness Figur Konditionierung Figur Fitness
Figur Konditionierung Figur Konditionierung Figur
Kontakte Kontakte Stressabbau Stressabbau Bewegungsmangel
Stressabbau Stressabbau Bewegungsmangel | Bewegungsmangel Kontakte
Bewegungsmangel | Bewegungsmangel Kontakte Kontakte Stressabbau
Entspannung Entspannung Entspannung Entspannung Herausforderung
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Tabelle 31: Rangfolge Motive des Sporttreibens in den Berlin-fernen Kommunen des LK Ha-
velland (gesamt) (n=1.691).

Stadt Nauen

Stadt Rathenow

Stadt Ketzin/Havel

Spal Spal Spal
Wohlflhlen Wohlfihlen Wohlflhlen
Figur Gesundheit Gesundheit
Gesundheit Konditionierung Konditionierung
Fitness Fitness Fitness
Konditionierung Figur Figur
Stressabbau Bewegungsmangel Stressabbau
Entspannung Stressabbau Arbeitsausgleich
Herausforderung Kontakte Bewegungsmangel
Selbstbewusstsein Entspannung Entspannung

Tabelle 32: Rangfolge und Bewertungen9 von Motiven des Sporttreibens der Biirger (gesamt)
versus Sportvereinsmitglieder bzw. Nichtvereinsmitglieder im LK Havelland(

n=1.691).

Motive LK Havelland (gesamt)

Motive Sportvereinsmitglieder

Motive Nichtvereinsmitglieder

Spal (1,61)

Spal (1,38)

Spal’ (1,79)

Wohlfiihlen (1,84)

Wohlfiihlen (1,70)

Wohlfiihlen (1,91)

Fitness (1,88)

Fitness (1,80)

Gesundheit (1,94)

Gesundheit (1,94)

Konditionierung (1,82)

Fitness (2,05)

Konditionierung (1,89)

Gesundheit (1,97)

Konditionierung (2,11)

Figur (2,29)

Kontakte (2,11)

Figur (2,14)

Stressabbau (2,64)

Figur (2,13)

Stressabbau (2,53)

Bewegungsmangel (2,68)

Gruppenerlebnis (2,32)

Bewegungsmangel (2,62)

Kontakte (2,54)

Stressabbau (2,51)

Entspannung (2,68)

Entspannung (2,79)

Herausforderung (2,59)

Arbeitsausgleich (2,80)

Fassen wir die Ergebnisse der vorgenannten Tabellen zusammen, so ergibt sich fur die Bur-
ger des LK Havelland folgende Motivlage, aus der Sport- und Bewegungsanbieter angemes-
sene Schlussfolgerungen ziehen kénnen:

9 Bewertung der Range: von 1 (trifft voll zu) bis 5 (trifft gar nicht zu)
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Damit erflllt der Sport in hohem Male die vom Staat und der Gesellschaft gewinschte Wir-
kungsrichtung, allerdings in einigen Bereichen nicht die gewlnschte Wirkungsqualitat. So zei-
gen die durchgeflhrten Untersuchungen im Folgenden, dass sich zwar inzwischen viele Men-
schen bewegen und sportlich betatigen, dass aber haufig der Umfang und die Dauer der Akti-
vitaten nicht ausreichend sind, um positive Gesundheitseffekte zu erzielen.

Einschatzung der eigenen Gesundheit

Dem Faktor Gesundheit kommt in der gesellschaftlich gewlnschten Zielhierarchisierung und
somit in der Begrundung fur finanzielle Zuwendungen eine besondere Rolle zu. Gesundheit
wird sehr haufig mit "Freisein" von Krankheiten und Gebrechen gleichgesetzt, ebenso aber
auch mit Fitness, korperlichem und geistigem Wohlbefinden, Sport, Bewegung und Leistungs-
fahigkeit verknupft. So fuhrt die nachweislich gesundheitsférdernde Wirkung von Sport und
Bewegung neben weiteren sozialintegrativen Potentialen dazu, dass der Sport und insbeson-
dere die Sportvereine grundlegende gesellschaftspolitische Unterstitzung erhalten.

Subijektiv bewerten ca. 70% der Burger des LK Havelland ihren Gesundheitsstatus als gut
bzw. sehr gut, wobei Sportvereinsmitglieder ihren Gesundheitsstatus noch einmal deutlich po-
sitiver beurteilen als die tbrigen Burger im LK Havelland (vgl. Tab. 33). Betrachtet man die
regionalen Analysen, so ist insbesondere auf die signifikant schlechteren Angaben der Blrger
in den Gemeinden Wustermark und im Amt Friesack aufmerksam zu machen.

Objektiv betrachtet wurde der Gesundheitszustand der Brandenburger im Kapitel C.3 unter
Bezugnahme auf die Faktoren kérperliches Wohlbefinden (Ubergewicht, Hypertonie) und
Sport (Bewegungsmangel) als im bundesweiten Vergleich sehr problematisch eingestuft. Es
ist davon auszugehen, dass diese problematische Einschatzung in ihrer Grundtendenz auch
auf den LK Havelland zutrifft. Hinweise dafur konnten die gesundheitsrelevanten Mindestzeit-
umfange korperlich-sportlicher Aktivitaten liefern (150 Minuten/Woche moderate korperliche
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Aktivitat). Denn Gesundheit ist immer das Ergebnis einer dynamischen Balance von Risiko-
faktoren (u.a. Bewegungsmangel) und Schutzfaktoren (u.a. Sport- und Bewegungsaktivitat).

Tabelle 33: Anteil der Blirger, die ihren Gesundheitszustand mit sehr gut/qut einschétzen (Mit-

telwerte), Prozentangaben.

Gesundheits- Mittelwert
zustand10
sehr gut/gut Weiblich Mannlich Gesamt Vereins- Nichtvereins-
sportler mitglieder
n=931 n=718 n=1.649 n=971
n=657

LK Havelland 70,6 2,17 2,07 2,12 1,85 2,31

Berlin-nah 70,0 2,16 2,08 2,12 1,86 2,32

Brieselang 62,3 2,26 2,18 2,22 2,01

Falkensee 76,6 2,04 2,14 2,08 1,89

Wustermark 62,2 2,36 2,19 2,29 2,11

Schonwalde- 78,1 2,04 1,73 1,92 1,74

Glien

Dallgow- 68,4 2,16 2,05 2,11 1,90

Déberitz

Berlin—fern 71,2 2,18 2,06 2,12 1,84 2,30

Rhinow 71,1 2,16 2,19 217 1,93

Nennhausen 72,3 2,22 2,00 2,13 1,91

Friesack 64,9 2,37 2,04 2,23 2,02

Milower Land 73,5 2,08 2,00 2,05 1,78

Premnitz 69,3 2,11 2,19 2,14 1,96

Nauen 69,4 2,27 2,09 2,19 1,94

Rathenow 72,4 2,13 2,03 2,08 1,90

Ketzin 77,6 2,10 1,83 2,00 1,83

Gesundheitsrelevante Zeitumfange von Sport- und Bewegungsaktivitaten

- Die erfreuliche Feststellung, dass 82% der Havellander sport- und bewegungsaktiv
sind, wird dadurch relativiert, dass derzeit nur 57% von ihnen die tatsachlich gesund-
heitsrelevanten Zeitumfange von 150 Minuten pro Woche moderater kérperlich-sport-

licher Belastung (leichtes Schwitzen) erreichen (vgl. Tab. 34).

- Bei differenzierter Betrachtung von Vereinsmitgliedern und Nichtvereinsmitgliedern
sinkt der prozentuale Anteil bei den Nicht-Vereinsmitgliedern weiter ab auf 47%; dem-

10 Von 1 bis 5: 1 = sehr gut; 2 = gut; 3 = zufriedenstellend; 4 = weniger gut; 5 = schlecht
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gegenuber erreichen von den Sportvereinsmitgliedern insgesamt 76% die 0.g. gesund-
heitsrelevanten Zeitumfange (vgl. Tab. 34); vereinsorganisierter Sport hat demzufolge
eindeutig positivere gesundheitsrelevante Effekte!

Die im Havelland ermittelten Ergebnisse decken sich in ihrer Gesamtheit als auch dif-
ferenziert nach Geschlechtern mit den Erkenntnissen vergleichbarer kommunaler Stu-
dien z.B. in der Landeshauptstadt Potsdam bzw. auf Bundesebene mit Untersuchun-
gen des Robert-Koch-Institutes (vgl. Tab. 35).

Auffallig ist, dass Frauen (ca. 52% gesamt) im Vergleich zu den Manner (ca. 65% ge-
samt) Uber alle Altersgruppen hinweg vergleichsweise schlechter abschneiden (vgl.
Tab. 36); eine Ausnahme bilden die Seniorinnen Uber 60 Jahre, die im Vergleich zu
ihren mannlichen Altersgenossen etwas bessere Werte erreichen.
Kommunalspezifisch problematisch sind die Ergebnisse in Wustermark (Frauen), Dall-
gow-Daoberitz (Frauen), Rhinow (Frauen), Nauen (Frauen) sowie Premnitz (Frauen und
Manner) (vgl. Tab. 34).

Beachtenswert sind die durchaus positiveren Ergebnisse in Rathenow (Frauen), Fal-
kensee (Frauen), Milower Land (Frauen), Ketzin/Havel (Frauen), Schénwalde-Glien
(Frauen) sowie Dallgow-Ddberitz (Manner) (vgl. Tab. 34).

Unter Bezugnahme auf die Tabelle 36 wird deutlich, dass insbesondere in den zumeist
individuell organisiert betriebenen Sportformen die Quote der Aktiven, die einen ge-
sundheitsrelevanten Zeitumfang erreichen, besonders gering ist (Laufen, Schwimmen,
Tanzen, Gymnastik, Kegeln, u.a.).

Deutlich wird dartiber hinaus, dass in der Regel zwar die Anzahl der Ubungseinheiten
pro Woche angemessen und realistisch erscheint, nicht jedoch die jeweiligen Ubungs-
zeiten.
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Tabelle 34: Biirger, die gesundheitsrelevante Zeit- und Belastungsumfénge von min. 150 Mi-
nuten/Woche in den Kommunen des LK Havelland erreichen (%) (n=1.695).

gesamt weiblich mannlich Vereinsmit- Nichtvereinsmitglieder
glieder

LK Havelland 57 52 65 76 47
Brieselang 58 51 65 71 52
Falkensee 63 60 67 79 51
Wustermark 55 45 70 79 45
Schonwalde- 62 56 70 74 51
Glien

Dallgow- 58 47 74 73 43
Déberitz

Rhinow 53 46 62 74 47
Nennhausen 58 53 64 84 45
Friesack 53 51 55 73 41
Milower Land 60 58 63 81 50
Premnitz 45 38 53 65 33
Nauen 56 46 67 83 46
Rathenow 65 64 66 77 53
Ketzin/Havel 58 58 58 73 52

Tabelle 35: Biirger, die gesundheitsrelevante Zeit- und Belastungsumfénge erreichen, Pro-

zentangaben.

weiblich (n=954)
Altersgruppen 10-18 19 — 26 27 - 40 41 - 60 Uber 60
Gesundheitsrelevante Zeitum- 59 51 43 58 47
fange moderater kpl.-sportlicher
Aktivitat erreichen

mannlich (n=741)
Altersgruppen 10-18 19 - 26 27 - 40 41 - 60 Uber 60
Gesundheitsrelevante Zeitum- 77 73 70 61 41
fange moderater kpl.-sportlicher
Aktivitat erreichen
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Tabelle 36: Haufigkeit, Umfang und gesundheitliche Wirkungsbreite der beliebtesten Sportfor-
men im LK Havelland (n=1.695).

Sportform @ Zeitumfang je Ubungseinheit Prozentualer Anteil der Akti-
(in Minuten/Anzahl) ven, die gesundheitsrelevante
Zeitumfange von ca. 150 Minu-
ten/wochentlich erreichen
(in %)
Radfahren 40 (4) 42
Laufen 40 (3) 25
Fulball 65 (3) 70
Schwimmen 40 (2) 16
Fitnesstraining 48 (3) 50
Spaziergehen 48 (5) 52
Volleyball 58 (2) 29
Tanzen 50 (2) 21
Gymnastik 26 (3) 10
Reiten 50 (3) 46
Badminton 68 (2) 46
Leichtathletik 63 (3) 61
Handball 57 (3) 42
Nordic-Walking 46 (3) 46
Wandern 51 (3) 46
Tischtennis 66 (2) 46
Inline-Skating 26 (3) 26
Kegeln 35(2) 5
Tennis 51 (2) 40
Basketball 63 (3) 56
Reha-Sport 35 (2) 12
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D.2.1.3 Vielfalt der Anbieter und Organisationsformen

Anbieter und Organisationsformen von Sport- und Bewegungsaktivitaten

- Ausgehend vom eigenen Verstandnis korperlich-sportlicher Aktivitat als entweder
"Sporttreiben" oder "bewegungsaktive Erholung bzw. Freizeitgestaltung" (vgl. Kapitel
D.2.1.1) und der am haufigsten ausgeubten Sportformen (vgl. Kapitel D.2.1.1) Uber-
rascht es nicht, dass auch im LK Havelland die drei ,grof3en” Anbieter bzw. Organisa-
tionsformen (privat organisiert, Sportvereine und kommerzielle Anbieter) dominieren
(vgl. Tab. 37), ein Ergebnis, das auch fur alle Teilrdaume sowie geschlechts- und alters-
Ubergreifend zutrifft (vgl. Tab. 37 — 39).

- Bei den privat organisierten Bewegungsaktivitaten gibt es keine wesentlichen Unter-
schiede zwischen den Anteilen der Frauen (51%) und Manner (48%); allerdings ist fir
die Teilrdume zu konstatieren, dass dort, wo relativ wenige kommerzielle Anbieter exis-
tieren, Frauen in deutlich starkerem Male privat engagiert bewegungsaktiv sind (vgl.
Tab. 37; Teilraum Berlin-fern).

- Deutlich wird ebenfalls, dass bei den tber 60Jahrigen die Angebote der Krankenkas-
sen eine nicht unwesentliche Funktion einnehmen (diese werden vornehmlich von
Frauen angenommen; vgl. Tab. 38).

- Bemerkenswert und weiter nachzugehen ist dem Ergebnis, dass im Teilraum Berlin-
nah (8,4%) fast doppelt so viele Blrger der 0.g. Altersgruppe Uber Krankenkassen mit
praventiven bzw. therapeutischen Leistungsangeboten versorgt werden als im Teil-
raum Berlin-fern (4,3%) (vgl. Tab. 38).

- Die Erkenntnisse hinsichtlich der Bedeutung der sogenannten drei ,grof3en“ Anbie-
ter/Organisationsformen (privat/individuell organisiert, Sportvereine und kommerzielle
Anbieter) trifft auch auf die Sportvereinsmitglieder zu (vgl. Tab. 40), woraus zu schlie-
Ren ist, dass auch Sportvereinsmitglieder in den Sportformen der bewegungsaktiven
Erholung personlich wichtige Angebots- bzw. Aktivitatsoptionen sehen (vgl. Kapitel
D.2.1.1).
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Tabelle 37: Organisationsformen der Sportformen im LK Havelland, Prozentangaben.

Sportver- | Kommerzi- privat Schule Kranken- Sonstige
ein eller organisiert kasse
Sportanbie-
ter
LK Havelland 27,3 11,1 49,6 4,8 1,9 5,3
(gesamt)
(n=3.398)
weiblich 22,4 13,2 51,1 4,8 2,7 5,9
mannlich 33,6 8,6 47,7 4,8 0,9 4,4
Berlin-nah 28,3 14,7 46,0 3,7 2,3 50
(gesamt)
(n=1.410)
weiblich 25,1 17,5 45,3 4,0 3,1 5,1
mannlich 32,1 11,4 46,8 3,4 1,5 49
Berlin-fern 26,5 8,4 52,3 5,6 1,6 5,5
(gesamt)
(n=1.988)
weiblich 20,5 10,1 55,1 5,3 2,4 6,6
mannlich 34,7 6,2 48,5 6,0 0,5 4,1
Tabelle 38: Organisationsformen der Sportformen und Altersgruppen.
Sport- kommerzi- privat or- Schule Kranken- Sonstige
verein ell ganisiert kasse
LK Havelland 27,3 11,1 49,6 4,8 1,9 5,3
(gesamt)
(n=3.398)
10— 18 37,1 8,4 36,9 12,3 0,3 4,9
19— 26 23,0 14,7 54,0 1,4 1,1 5,8
27 -40 22,0 10,2 61,1 0,6 1,2 4,8
41-60 19,7 14,1 57,4 0,2 2,6 6,0
tber 60 23,5 11,2 54,1 0,0 6,1 5,1
Berlin-nah (ge- 28,3 14,7 46,0 3,7 2,3 5,0
samt)
(n=1.410)
10— 18 41,6 12,6 32,6 9,0 0,3 3,8
19 -26 20,2 20,2 49,5 2,8 1,8 55
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27 - 40 22,6 10,2 58,4 0,7 2,2 5,8
41-60 17,9 18,7 54,8 0,4 2,0 6,3
tiber 60 25,1 13,2 49,1 0,0 8,4 4,2
Berlin-fern (ge- 26,5 8,4 52,3 5,6 1,6 55
samt)

(n=1.988)

10— 18 33,9 55 39,9 14,7 0,4 57
19 -26 24,6 10,8 57,5 0,6 0,6 6,0
27 - 40 21,5 10,3 63,1 0,5 0,5 4,1
41-60 21,4 10,2 59,7 0,0 3,1 5,8
tber 60 22,1 9,6 52,3 0,0 4,3 5,8

Tabelle 39: Organisationsformen der Sportformen in den Kommunen des LK Havelland (%)

(n=3.398).
Sportverein | kommerziell | privat orga- | Schule | Krankenkasse | Sonstige
nisiert
Brieselang 244 11,3 46,4 7,7 2,4 7,7
Falkensee 31,4 17,5 447 1,3 2,6 2,6
Wustermark 22,9 8,9 52,6 6,8 3,1 57
Schonwalde- 33,3 8,9 46,4 3,6 0,6 7,1
Glien
Dallgow- 27,7 241 40,8 1,0 2,6 3,7
Ddoberitz
Rhinow 243 7,2 50,8 3,3 1,1 7,7
Nennhausen 28,2 5,2 52,9 8,9 0 5,2
Friesack 27,4 5,5 54,1 55 3,4 4.1
Milower Land 241 9,9 50,2 9,0 0,5 6,1
Premnitz 24,6 10,1 49,3 8,0 2,2 5,8
Nauen 21,9 7,7 58,0 5,9 3,0 3,6
Rathenow 48,6 10,6 48,3 3,4 1,5 5,7
Ketzin 22,9 9,2 59,5 1,5 1,5 53
LK Havelland
(gesamt) 27,3 11,1 49,6 4,8 1,9 5,3
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Tabelle 40: Organisationsformen der Sportformen im LK Havelland (gesamt %).

Organisationsform Biirger Sportvereinsmitglieder Nichtvereinsmitglieder
(n=3.281) (n=1.627) (n=1.654)

Sportverein 27,4 % 52,3 % 2,6 %
kommerzielle Anbie- 10,7 % 7,4 % 14,4 %
ter

privat organisiert 49,6 % 31,4 % 67,8 %
Schule 4,8 % 4,7 % 4,9 %
Krankenkasse 1,9 % 0,2 % 2,7 %
Sonstige 53 % 3,8 % 7,5 %

Wahrnehmung der Sportvereine in der Offentlichkeit

Der Landkreis und die Kommunen sind gut beraten, die Potenziale und das Leistungsspektrum
der Sportvereine als Quelle sozialen Kapitals in ihren Strategien und Politiken einzubeziehen.
Ebenso sollten die Sportvereine, aufgrund veranderter Nachfrageprofile und der inhaltlichen
Ausdifferenzierungen von Sport- und Bewegungsaktivitaten, ihre Wahrnehmung in der Offent-
lichkeit hinterfragen, um durch eine adaquate und zeitgemafRe Angebots- und Organisations-

strukturentwicklung auch zukinftig Mitgliedergewinne verzeichnen zu kénnen.

Die Bewertung von Merkmalen, die die Sportvereine in der &ffentlichen Wahrnehmung
kennzeichnen sind Uber alle Altersgruppen und geschlechtstbergreifend generell po-
sitiv einzuschatzen. Die Rangskalierung von 1 (trifft voll zu) bis 5 (trifft gar nicht zu)
ergibt einen Durchschnittswert von 2,56. Die Breite der Einschatzungen von 2,35 (Al-
tersgruppe der tber 60-Jahrigen) bis 2,69 (Altersgruppe der 19 — 26-Jahrigen) Nicht-
Vereinsmitglieder 2,65 signalisiert eine Ubereinstimmend positive Grundwahrnehmung
der Sportvereine in der Bevolkerung (vgl. Tab. 41);

Bei differenzierter Betrachtung der Rangfolge der einzelnen ltems, sind jedoch deutli-
che Polarisierungen feststellbar (vgl. Tab. 42). Einerseits ersichtlich wird die herausra-
gende Bedeutung der Sportvereine fur die Kinder- und Jugendférderung sowie der
Faktor Geselligkeit und somit auch ihre integrativen Wirkungen auf alle Bevolkerungs-
gruppen. Andererseits zeigen die Erhebungsergebnisse, dass seitens der Blrger die
Dienstleistungsqualitat der Sportvereine im Kontext eines fehlenden vielseitigen trend-
orientierten Angebotes bemangelt und kritisiert wird (Nicht-Vereinsmitglieder, mit Aus-
nahme der Uber 60 Jahrigen alle Ubrigen Altersgruppen). Eine Hemmschwelle bildet
nachwievor die verpflichtende Mitgliedschaft (74% der Vereine im Havelland bieten
keine Kurzmitgliedschaften an; 53% der Vereine bieten keine Angebote fir Nicht-Mit-
glieder an).
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Merkmale/Gruppe HVL HVL HVL HVL HVL HVL HVL HVL | Sportver- | Nichtver-
eins-mit- | einsmit-
glieder glieder
Gesamt Weiblich Mannlich 10-18J. 19-26J. 27-40J. 41-60J. Uber gesamt gesamt
(n=1.700) (n=959) (n=741) 60J.
Kinder- und Jugendférderung 1.97 1.99 1.95 1.91 213 2.16 1.90 1.88 1.77 2,16
Geselligkeit 2.07 210 2.03 214 2.10 213 1.99 1.91 1.96 217
Qualitat Ubungsleiter 2.30 2.31 2.29 215 2.54 2.63 2.41 1.90 2.07 2,60
Ortsnahe Angebote 2.36 2.43 2.28 2.45 2.43 2.35 2.25 2.22 2.09 2,64
Integrationsleistungen 2.49 2.54 2.44 2.52 2.59 2.70 2.40 2.24 240 2,59
Preisglinstige Angebote 2.50 2.53 2.46 2.41 2.84 2.68 2.40 2.40 2.22 2,81
Unginstige Ubungszeiten 2.63 2.54 2.75 2.61 2.67 2.67 2.49 2.86 2.96 2,33
Vielseitige Angebote 2.76 2.77 2.75 2.80 2.95 2.94 2.71 2.23 2.48 3,05
Angebote von Sporttrends 3.06 3.01 3.13 3.05 3.19 3.23 3.07 2.67 2.94 3,20
Dienstleistungsqualitat 3.08 3.01 3.18 3.08 3.03 2.92 3.19 3.19 3.24 2,93
Anzahl d. Verpflichtungen 3.31 3.26 3.38 3.50 3.30 3.13 3.20 3.14 3.71 2,93
Mittelwert 2.56 2.57 2.55 2.57 2.69 2.66 2.51 2.35 2.48 2,65

Bewertung der Range von 1 (trifft voll zu) bis 5 (trifft gar nicht zu); 6 (weil3 nicht)
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Tabelle 42: Bewertung von Merkmalen in der 6ffentlichen Wahrnehmung von Sportvereinen (Havelland; weiblich/ménnlich, Altersgruppen, ge-
samt; Rangfolge).

Merkmale/Gruppen Havelland weiblich mann- 10-18 19 - 26 27 - 40 41 - 60 tiber 60 Sportver- @ Rang-
gesamt lich Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre einsmitglie- ziffer
(n=1.700) (n=959) (n=741) der

Kinder- und Jugendférde- 1. 1. 1. 1. 2. 2. 1. 1. 1. 1.2

rung

Geselligkeit 2. 2. 2. 2. 1. 1. 2. 3. 2. 1.5

Qualitat Ubungsleiter/in- 3. 3. 4. 3. 4. 4. 6. 2. 3 3.5

nen

Ortsnahe Angebote 4. 4. 3. 5. 3. 3. 3. 4. 4. 3.6

Integrationsleistung 5. 6. 5. 6. 5. 7. 4. 6. 6. 55

preisgunstig 6. 5. 6. 4. 7. 5. 5. 7. 5. 5.5

ungiinstige Ubungszeiten 7. 6. 7. 7. 6. 6. 7. 9. 9. 71

Angebote vielseitig 8. 8. 7. 8. 8. 9. 8. 5. 7. 7.5

Angebot neuer Sportt- 9. 9. 9. 9. 10. 10. 9. 8. 8. 9.0

rends

Dienstleistungsqualitat 10. 9. 10. 10. 9. 8. 10. 11. 10. 9.6

Anzahl von Verpflichtun- 11. 11. 11. 11. 11. 11. 11. 10. 11. 10.8

gen
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D.2.1.4 Vielfalt der Sport- und Bewegungsraume

Sport- und Bewegungsraume - Nutzungssituation

- Im Hinblick auf den beschriebenen Strukturwandel des Sports (u.a. weites Sportver-
stéandnis, Organisationsformen, ausgeubte Sportformen) gewinnen insbesondere
Sportgelegenheiten wie Wald- und Feldwege, Parkanlagen sowie Strallen und Rad-
wege fur die bewegungsaktiven Blirger zunehmend an Bedeutung; dies entspricht dem
nationalen Entwicklungstrend und trifft im Speziellen auch auf den LK Havelland zu
(vgl. Tab. 43).

- Hinsichtlich des Nutzungsverhaltens bzw. der Frequentierung der unterschiedlichen
Sport- und Bewegungsraume sind in den Teilrdumen (Berlin-nah; Berlin-fern) keine
bemerkenswerten Unterschiede festzustellen (vgl. Tab. 44).

- Geschlechtsspezifisch Uberwiegt erwartungsgemaf und mit Bezug auf die Bedeutung
von Fulball die Nutzung der Sportplatze durch Manner (vgl. Tab.44).

- Durch die starkere wettkampforientierte Ausrichtung im Sportverhalten der Altersgrup-
pen 10-26 Jahre dominieren diese Altersgruppen auch die Nutzung der Kernsportstat-
ten (Turn- und Sporthallen sowie Sportplatze) (vgl. Tab. 45).

- Beachtenswert auch fir den LK Havelland (Ubergreifend fir alle Teilrdume und Alters-
sowie Geschlechtsgruppen) ist die wachsende Bedeutung des Sportraums ,zu Hause®,
eine auch deutschlandweit zutreffende Entwicklung, die einen entsprechenden Bera-
tungs-, Informations- und Servicebedarf flir Sport- und Bewegungsanbieter impliziert
(vgl. Tab. 44 - 46).

- Sehr deutlich eingeschrankt sind die Nutzungsmoglichkeiten der Kernsportanlagen
(Sporthallen und Sportplatze) fur die Nicht-Vereinsmitglieder (vgl. Tab. 47).

Investitionsschwerpunkte der Burger

- Unter Beachtung der demografischen Entwicklungen, des sich verandernden Sportver-
haltens sowie der durch die Birger im LK Havelland gewinschten Sport- und Bewe-
gungsangebote (vgl. D.2.1.1) sind die Investitionsschwerpunkte der Burger klar und
deutlich auf den Ausbau wohnortnaher Sport- und Spielanlagen (komplexere Fitness-
anlagen), Schwimm- und Badegelegenheiten und den Bau von Skater- und Walking-
strecken fokussiert. Diese generelle Orientierung trifft in ihrer Polarisierung (wohnort-
nahe Sportanlagen und Spielgelegenheiten versus Neubau wettkampfgerechter Sport-
statten) fur alle Alters- und Geschlechtsgruppen sowie im Kern auch fir alle Kommu-
nen zu (vgl. Tab. 48/49).

- In 10 von 13 Kommunen favorisieren die Blirger den Ausbau wohnortnaher Sport- und
Spielanlagen (Rangplatz 1) (vgl. Tab. 49).

- Die relativ haufigen Kombinationen der ersten drei Rangplatze (wohnortnahe Spiel-
und Sportanlagen kombiniert mit Skater- und Walkingstrecken bzw. Modernisierung
von Sportplatzen, Sporthallen, Schwimmbadern) lasst eine klare Investitionsrichtung
im Hinblick auf quartiersnahe bzw. wohnortsnahe Spiel- und Sportgelegenheiten sowie
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Sportanlagen erkennen und bereitet den Boden fiir konzeptionelle Uberlegungen zur
Implementierung von ,Sport-, Bewegungs- und Gesundheitszentren” als zentrale An-
laufstellen fur Sport und Bewegung in den Kommunen.

Bei der Planung und Umsetzung von Sportgelegenheiten wie z. B. Aktivanlagen und Bewe-
gungsparcours im offentlichen Infrastrukturraum modellhaft in den Stadten Rathenow, Fal-
kensee und Nauen ist insbesondere die Ansprache grof3er Nutzergruppen durch die optimale
Gestaltung einer 6ffentlichen Anlage sowie die Beteiligung der Nutzer im Planungsprozess
ausschlaggebend fir den Erfolg einer Anlage. Sportangebote im 6ffentlichen Raum funktio-
nieren immer dann ganz gut, wenn sie z. B. nicht ganz offensichtlich auf eine Nutzergruppe
ausgerichtet sind. Bewegungsspielgerate fur altere Blrger in Kombination mit zum Beispiel
Kinderspielbereichen und Parkanlagen sprechen alle Bevdlkerungsgruppen an und werden
besser angenommen. Eine gute Moglichkeit bietet die Planung eines Aktivparks. Hier werden
Aktivspielgerate, die z.B. in Abstimmung mit dem Seniorenbereit der jeweiligen Kommune aus-
gewahlt. Eine Skateranlage kann ebenfalls in die Parkanlage integriert werden. Wichtig ist die
zentrale Lage. Die ausgesuchte Grinflache sollte sich nah am Zentrum befinden. Entschei-
dend fir den Erfolg solcher Projekte in der Entstehungsphase ist zudem eine grof3e Blrger-
beteiligung. Eine weitere Moglichkeit bietet sich durch die Verbindung von Vereinssportanla-
gen mit Freizeitsportanlagen in Form von Sportparks (fir Grof3- und Mittelvereinen in Kombi-
nation mit Schulsportanlagen). Sportanlagen werden heutzutage sehr hochwertig gebaut. Ent-
sprechend intensiv sollte auch die Nutzung sein. Dies kann durch gemeinsame Nutzung durch
Schulen (vormittags) und Vereine (nachmittags) aber auch durch Freizeitsportler, denen man
den Zugang insbesondere an den Wochenenden und in den Abendstunden ermdglicht, ge-
wahrleistet werden. Wenn diese meist mit GroRRspielfeld oder Kampfbahn flir den Vereins- und
Schulsport ausgestatteten Anlagen durch spezielle Angebote fur den Freizeitsport wie z.B.
Kleinspielfelder, Minigolfanlagen, Wegeverbindungen, die fiir den Skatesport geeignet sind o-
der Outdoorfitness-Bereiche erganzt werden und diese wiederum in eine angenehme Umge-
bung eingebettet werden mit Kinderspielbereichen, Picknickwiesen etc. werden solche Anla-
gen flr eine grolie Bevolkerungsgruppe attraktiv.
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Tabelle 43: Sportraumnutzung im Vergleich: Landkreis Havelland, Landeshauptstadt Potsdam
und Landkreis Teltow-Flaming, Prozentangaben.

Landkreis Havelland LH Potsdam LK Teltow-Flaming
Wald, Wege, Parks 19,2 23,1 15,5
Nordic-Walking-Strecken
Radwege/Stralien 26,6 31,5 24,6
Turn- und Sporthallen 16,7 11,0 15,9
Sportplatze 8,8 3,4 8,6
Fitnesscenter 5,2 5,7 3,8
Hallenbader 4,2 8,5 7,3
Freibader 29 55
Offene Gewasser 2,2 3,5
Tennis- und Squashhallen 0,5 0,7
Tennisplatze 0,6 0,5
Bolzplatze 2,2
Zuhause 8,2 53 6,7
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Tabelle 44: Bevorzugt genutzte Sport- und Bewegungsrdume im LK Havelland (gesamt; wbl.; ml.; in %).

Havelland Berlin—nah Berlin-fern

Gesamt wbl. ml. Gesamt wbl. ml. Gesamt wbl. ml.

(n=3.400) (n=1.918) (n=1.482) (n=1.408) (n=798) (n=610) (n=1.988) (n=1.120) (n=868)
Turn- und Sporthalle 16,7 16,0 17,5 19,2 19,0 19,4 15,0 14,1 16,1
Sportplatz 8,8 57 12,5 8,0 4,4 12,0 9,2 6,5 12,8
Tennishalle/ Squashcenter 0,5 0,5 0,5 1,0 0,8 1,4 0,2 0,3 0
Tennisplatz 0,6 0,6 0,4 0,4 0,4 0,4 0,7 0,8 0,5
Hallenbad 4,2 4,8 3,5 3,7 4,5 2,8 4,5 4,9 3,9
Freibad 29 2,8 3,1 24 2,5 24 3,3 3,1 3,5
Fitnesscenter 52 5,7 4,6 6,2 6,0 6,4 4.6 5,6 3,3
Bolzplatze 2,2 1,0 3,7 2,6 1,2 4,2 1,9 0,8 3,4
Radwege 14,7 15,7 13,6 12,3 13,1 11,4 16,3 17,5 15,1
Inline-Skatingflachen 1,0 1,2 0,8 0,6 0,7 0,6 1,2 1,5 0,9
Nordic-Walking-Strecken 1,3 1,5 1,0 1,5 2,0 0,9 1,1 1,1 1,1
StralRe 11,9 12,4 11,2 12,6 13,1 12,1 11,4 12,0 10,6
Wald, Wege, Parks 17,9 19,6 15,7 18,3 20,0 16,4 17,6 19,4 15,2
Offene Gewasser 3,5 3,4 3,7 2,9 3,5 2,3 3,9 3,3 4.7
Zuhause 8,2 8,6 7,6 7,7 8,4 7,0 8,5 8,8 8,1
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Tabelle 45: Genutzte Sport- und Bewegungsrdume LK Havelland (Altersgruppen — gesamt; in %) (n=3.400).

Altersgruppe 10 — 18 Jahre 19 — 26 Jahre 27 — 40 Jahre 41 — 60 Jahre tiber 60 Jahre
Turn- und Sporthalle 23,3 14,4 10,7 13,3 13,6
Sportplatz 15,0 14,4 50 4,8 2,0
Tennis- und Squashhalle 0,6 0,4 0,3 0,5 1,0
Tennisplatz 0,8 0,6 0,3 0,4 0,6
Hallenbad 3,9 2,4 52 4,4 51
Freibad 3,7 3,7 2,6 2,7 3,5
Offene Gewasser 3,1 11,5 49 3,7 4,3
Fitnesscenter 3,6 7,7 50 7,8 59
Bolzplatz 3,8 52 1,5 0,9 0
Radwege 12,4 12,8 19,1 16,4 20,6
Inline-Skatingflache 0,9 3,3 0,7 0,7 0
Nordic-Walking-Strecke 0,8 2,4 2,1 1,8 1,9
Strale 11,3 13,4 19,9 13,3 9,6
Wald, Wege, Parks 15,5 18,0 28,3 21,3 22,2
Zuhause 9,0 7,7 6,4 6,7 9,1




Tabelle 46: Sportraumnutzung in den Kommunen des LK Havelland (gesamt, %)(n=3.400).

77

Sportraume HVL BL F’see Wm S-G D-D Rhi Nh Fri ML Pre Nau Rath. Ketzin
Turn- und Sport- 16,7 17,8 22,1 15,6 21,0 18,2 17,8 18,3 14,8 16,0 18,6 9,5 15,5 10,2
halle
Sportplatze 8,8 8,7 6,0 8,5 8,2 9,5 8,7 12,2 11,3 7.4 7,8 10,9 5,5 10,2
Tennis- und 0,5 0 1,4 0,9 1,4 1,5 0 0 0 0,7 0 0 0,4 0
Squashhalle
Tennisplatz 0,6 0 0,6 0 0,7 0 1,6 0 1,0 0,7 0,8 0 0,8 0
Hallenbad 4,2 3,4 3,1 3,0 3,5 57 6,1 3,0 3,5 3,9 3,7 3,7 6,6 3,8
Freibad 29 4.1 2,0 2,1 1,7 2,5 1,9 0 1,7 3,9 4.1 6,3 2,6 4,6
Offene Gewasser 3,5 3,4 2,7 3,3 1,0 4,1 4,2 1,3 1,4 54 2,0 3,1 5,0 7,6
Fitnesscenter 5,2 3,4 6,4 3,9 4,6 11,7 2,5 4,3 3,9 3,4 7,0 4,3 6,4 4,6
Bolzplatze 2,2 2,6 1,8 3,0 3,2 2,8 3,5 0,8 1,0 1,7 29 1,1 1,5 3,4
Radwege 14,7 12,1 13,3 13,4 12,1 9,8 13,9 14,4 17,7 16,0 15,7 16,7 17,9 17,4
Inline-Skatingfla- 1,0 0,7 1,0 0,9 0 0 0 0,8 21 1,4 0 2,8 1,3 0
chen
Nordic-Walking- 1,3 1,5 2,3 1,5 1,0 0,6 0,6 1,7 1,4 1,2 1,6 0,8 1,1 0,8
Strecken
Strale 11,9 16,2 12,3 15,0 9,6 10,1 10,0 11,7 12,7 11,8 12,8 10,9 11,0 14,4
Wald, Wege, 17,9 17,0 17,3 18,4 23,2 16,1 15,2 21,3 18,7 19,0 141 16,7 18,3 17,0
Parks
Zuhause 8,2 8,7 7.1 9,5 8,2 57 10,7 9,1 8,1 6,9 7,8 12,3 5,5 8,9
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Tabelle 47: Bevorzugte genutzte Sport- und Bewegungsrdume im Vergleich Biirger (gesamt)
versus Sportvereinsmitglieder (%).

Raume LK Havelland Sportvereinsmitglieder | Nicht-Vereinsmit-
(Biirger gesamt) glieder
(n=2.283) (n=1.084) (n=1.189)

Turn- und Sporthalle 16.7 27,2 8,2
Sportplatz 8.8 14,3 4,3
Tennishalle/Squashcenter 0.5 0,6 0,5
Tennisplatz 0.6 1,0 0,3
Hallenbad 4.2 3,7 4.4
Freibad 2.9 2.4 3,3
Fitnesscenter 5.2 4.1 6,1

Bolzplatz 2.2 2,9 1,7
Radwege 14.7 9,9 18,8
Inline-Skaterflachen 1.0 0.6 1,4
Nordic-Walking-Strecken 1.3 1,0 1,5
Stralle 11.9 9,1 14,3
Wald, Wege, Parks 17.9 14,1 21,1
Offene Gewasser 3.5 3.2 3,8
Zuhause 8.2 5,8 10,2
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Tabelle 48: Rangfolge sport- und bewegungsorientierter Investitionen (Havelland gesamt nach Geschlecht; Altersgruppen) (n=1.691).

Neubau neuer

Modernisierung

Modernisierung

Ausbau wohnort-

Modernisierung

Bau von Rad-,

wettkampfgerech- Schwimmbader Sportplatze naher Sport- und Sporthallen Skater- und Wal-
ter Sportstatten Spielanlagen kingstrecken

Havelland (gesamt) 6. 2. 5. 1. 4, 2.
weiblich 5. 1. 4, 3.
mannlich 5. 2 1. 2. 4
10 — 18 Jahre 6. 5. 2. 1. 2. 2.
19 — 26 Jahre 6. 2. 4, 1. 4, 3.
27 — 40 Jahre 6. 3. 5. 1. 3. 2.
41 — 60 Jahre 6. 2. 4. 1. 3. 4,
Uber 60 Jahre 6. 1. 5. 3. 4. 2.
nur Sportvereins- 6. 2. 5. 1. 4. 2.
mitglieder (gesamt)

Nicht-Vereinsmit- 6. 2. 5. 1. 4. 3.

glieder (gesamt)
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Tabelle 49: Rangfolge sport- und bewegungsorientierter Investitionen (Havelland; Kommunen,; gesamt) (n=1.691).

Bau neuer Sport-
statten (Wett-
kampf)

Modernisierung
Schwimmbader

Modernisierung
Sporthallen

Modernisierung
Sportplatze

Ausbau wohnort-
naher Sport- und
Spielanlagen

Bau von Rad- und
Skateanlagen,
Walkingstrecken

Havelland
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1.
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D.2.2 Der Vereinssport

Sportvereine sind ein zentraler Baustein des Sport- und Sozialgefliges der Bundesrepublik Deutsch-
land und damit auch wesentlicher Bestandteil einer integrierten Sportentwicklungsplanung. Sie sind
grundsatzlich offen fur alle Altersgruppen und leisten mit ihren Angeboten im praventiven und reha-
bilitativen Bereich einen essentiellen Beitrag zur Gesundheitsforderung der Bevolkerung (Breuer &
Feiler, 2014). Mit mehr als 27,7 Millionen Menschen in Gber 90.000 Sportvereinen sind sie der grofte
Sektor burgerschaftlichen Engagements in Deutschland (DOSB, 2014). Im Landkreis Havelland
existieren 154 im Landessportbund Brandenburg (LSB) registrierte Sportvereine (LSB, 2014). 2013
waren es 153 Sportvereine. Diese wurden im Rahmen einer postalischen Vereinsbefragung im Juni
2013 gebeten, Angaben zu ihren Angebots- und Organisationsstrukturen, zu rdumlichen Situatio-
nen, zu spezifischen Problemen, beispielsweise bedingt durch den demografischen Wandel, sowie
zu ihren Kooperationsbeziehungen zu machen. Von 153 angeschriebenen Sportvereinen nahmen
84 an der Befragung teil, was einer Ricklaufquote von 55% entspricht. Um ein maglichst differen-
ziertes Bild der aktuellen Lage der Havellander Sportvereinslandschaft zu zeichnen, war es unser
Anliegen, neben der Perspektive der Vereinsfiihrungen auch die Sicht der Sportvereinsmitglieder
einzubeziehen. Wahrend die Interpretation der LSB-Daten grundsatzliche Aussagen zur Mitglieder-
und Vereinsstrukturentwicklung auf Landes- und Landkreisebene Uber den Zeitlauf der letzten 15
Jahre ermdglicht, 1&sst sich mit Hilfe der von uns durchgefuhrten reprasentativen Blrgerbefragung
bei detaillierter Auswertung auch ein Meinungsbild der Vereinsmitglieder erstellen. Die Ergebnisse
kénnen den Sportvereinen des Landkreises Havelland zukUnftig als Orientierung fir eine aktive und
birgernahe Gestaltung ihrer Vereinspolitik dienen.

D.2.2.1 Mitgliederentwicklung und Mitgliederstrukturen

Im Landkreis Havelland ist tber die letzten flinfzehn Jahre ein grolder Zuwachs an Sportvereinen
von 101 auf 154 zu verzeichnen. Der prozentuale Anstieg liegt mit 51% deutlich Gber dem Landes-
durchschnitt (14,2%) (vgl. Tab. 50).
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Tabelle 50: Entwicklung der Anzahl der Sportvereine im Landkreis Havelland von 2000 bis 2014 im
Vergleich zur Landeshauptstadt Potsdam und dem Land Brandenburg (KSB/LSB 2014).

Jahr KSB Havelland SSB Potsdam LSB Brandenburg
2000 102 107 2566
2001 107 109 2642
2002 112 110 2699
2003 116 117 2767
2004 122 127 2822
2005 128 129 2825
2006 130 132 2863
2007 137 136 2877
2008 140 141 2917
2009 148 142 2937
2010 157 144 2976
2011 148 148 2083
2012 152 148 2962
2013 153 144 2931
2014 154 - -
P’°\z,§:‘l“2‘3(')%r_é°(‘)“1sfeg +51,0 +34,6 +14,2

Auch die Mitgliederentwicklung im Landkreis Havelland ist seit dem Jahr 2000 auf einem stetigen
Wachstumskurs. Waren im Jahr 2000 noch 12.563 Menschen Mitglied in einem Sportverein, so sind
es im Jahr 2014 bereits 17.887, ein Mitgliederzuwachs von 42,4%, der auf eine sehr sportaktive
Bevolkerung und gut strukturierte Vereinsarbeit schlielRen Iasst. Lediglich in den Jahren 2005, 2007
und 2011 wurde ein leichter Mitgliederriickgang verzeichnet (vgl. Tab. 51). Diese Entwicklung zeigt,
dass immer mehr Menschen den Sportverein als Moglichkeit des Sporttreibens aufsuchen. Insbe-
sondere der Anteil weiblicher Mitglieder konnte im Zeitverlauf kontinuierlich gesteigert werden.
Grole Mitgliederspriinge sind dabei zwischen den Jahren 2000 und 2004 zu erkennen.
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Tabelle 51: Mitgliederentwicklung der Sportvereine im Landkreis Havelland zwischen den Jahren

2000 und 2014 nach Geschlecht (KSB/LSB 2014)

Jahr LK Havelland Minnlich Weiblich Anteil weiblicher
gesamt Mitglieder in %

2000 12563 8492 4071 32,4

2001 13097 8638 4459 34,0

2002 13561 8678 4883 36,0

2003 14501 9088 5413 37,3

2004 15663 9712 5951 38,0

2005 15504 9670 5834 37,6

2006 16030 10006 6024 37,6

2007 15973 9945 6028 37,7

2008 16770 10433 6337 37,8

2009 17016 10538 6478 38,1

2010 17087 10612 6475 37,9

2011 16814 10404 6410 38,1

2012 17113 10511 6602 38,6

2013 17538 10790 6748 38,5

2014 17887 10990 6897 38,6
Prozentualer
Anstieg von +42,4 +29,4 +69,4 +6,2
2000-2014

Wahrend im Jahr 2000 lediglich 32,4% der Mitglieder Frauen waren, haben die Vereine mittlerweile
einen 38,6%igen Frauenanteil. Damit liegt die aktuelle Frauenquote in den Havellander Sportverei-
nen nun Uber dem Landesschnitt (38%) und nur leicht hinter der des DOSB von 40% (vgl. Abb. 23).
Allerdings muss darauf hingewiesen werden, dass weibliche Mitglieder auch im LK HVL wie bun-
desweit im Vergleich zu ihrem Anteil an der Gesamtbevdlkerung in den Sportvereinen weiterhin
deutlich unterreprasentiert sind.
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Abbildung 23: Verhéltnis von ménnlichen und weiblichen Mitgliedern auf Bundes-, Landes- und
regionaler Ebene, Prozentangaben (KSB/LSB 2014/DOSB, 2012)

Differenziert nach Altersgruppen ergibt sich fur den Landkreis Havelland folgendes Bild: Kinder und
Jugendliche im Alter von 7 bis 14 Jahren und die 41 bis 60 Jahrigen bilden den groften Anteil an
Vereinsmitgliedern (vgl. Tab. 52). Bemerkenswert istinsbesondere der starke Mitgliederzuwachs bei
den Kleinkindern bis 6 Jahre, deren Anzahl sich zwischen 2000 und 2014 mehr als verdreifacht hat
(+219%) sowie bei den Uber 60-Jahrigen (+127%). Beachtliche Mitgliedersteigerungen konnten vor
allem auch die Schulergeneration bis 14 Jahren (+42,3%) und die altere Erwachsenengeneration
(+76%) erreichen. Beachtenswert ist der um 6,4 Prozentpunkte hdhere Anteil der 7-14-Jahrigen
(24,9%) im Vergleich zum Bundesschnitt von 18,2%. Diese Altersgruppe bildet demzufolge fur die
Havellander Sportvereine eine wichtige Stlitze bei der Mitgliederbindung. In den Altersgruppen (15
bis 18 und 27 bis 40) sind hingegen rucklaufige Mitgliederzahlen zu verzeichnen. Schwer wiegen
insbesondere die Verluste bei den Jugendlichen zwischen 15 und 18 Jahren (-5%), die im Bundes-
schnitt im Vereinssport am starksten reprasentiert sind. Hier bietet sich fur die regionale und kom-
munale Sportpolitik zukUnftig ein konkretes Aktionsfeld. Starke Einbindungspotentiale ergeben sich
zudem in der Altersgruppe der Frauen und Manner zwischen 27 und 40 Jahren (-7,5%) (vgl. Tab
52).
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Tabelle 52:  Mitgliederentwicklung der Sportvereine im Landkreis Havelland von 2000-2014 nach
Altersklassen, in Klammern die prozentuale Alterszusammensetzung der Vereine
(KSB/LSB 2014), zum Vergleich die prozentuale Altersverteilung im DOSB (2013)

0-6 7-14 15-18 19-26 27-40 41-60 >60

2000 381 3089 1578 1353 2603 2589 970

(3) (24.6) (12,6) (10,8) (20,7) (20,6) (7,7)

2014 1215 4397 1499 1610 2408 4557 2201
(6,8) (24.6) (8,4) (9,0) (13,5) (25,5) (12,3)

Veranderung von

2000-2014 in % +219 +42,3 -5,0 +19,0 -7,5 +76,0 +127
DOSB 2013 (5,1) (18,2) (8,1) (10,5) (13,7) (27,0) (17,3)

Die Merkmale Alter und Geschlecht kénnen nicht nur einzeln, sondern auch in Abhangigkeit vonei-
nander betrachtet werden. Hierbei wird deutlich, dass mannliche Vereinsmitglieder in allen Alters-
gruppen tberwiegen. Am deutlichsten wirkt sich diese Geschlechterdifferenz bei den 19- bis 21 Jah-
rigen, den 22- bis 26-Jahrigen, den 15- bis 18 Jahrigen und den 27-bis 40 Jahrigen aus (vgl. Tab.
53). Hier bestehen fur die Vereine besonders grofie Potenziale zur starkeren Integration junger Mad-
chen und Frauen. Mit zunehmendem Alter zeigen Frauen wieder ein grof3es Interesse am Vereins-
sport. In der Altersgruppe der 51- bis 60-Jahrigen sind bereits 43,8% der Vereinsmitglieder weibli-
chen Geschlechts (vgl. Tab. 54). Bei den Uber 60-Jahrigen liegt ihr Anteil mit 47,7% noch héher, was
bemerkenswert ist, auch weil dieser Wert sehr deutlich tber dem Bundesdurchschnitt (39,9%) liegt.
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Tabelle 53: Prozentuale Geschlechterverteilung Uber einzelne Altersgruppen im organisierten Vereinssport des Landkreises Havelland (KSB,

2013).

unter 7-14 15-18 19-21 22-26 27-40 41-50 51-60 iber 60
Jahr 6 Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre

m w m w m w m w m w m W m W m W m W
2002 469 |53,1 |66,4 |336 (722 (27,8 |753 |24,7 |725 |275 |611 |389 |624 (376 |60,6 [394 |544 |456
2003 525 |475 |649 351 |71,2 |288 |750 |250 |76,9 |[23,1 (60,2 [398 |604 [396 |588 |412 |53,7 |463
2004 53,3 |46,7 |649 |351 |70,0 |30,0 |72,0 (28,0 |728 |272 |584 |416 |604 |396 |56,7 |43,3 |[552 448
2005 546 |454 |652 (34,8 |68,7 (313 |706 (294 |725 |275 |56,8 |432 |594 |40,6 |57.4 (426 |53,9 |46,1
2006 56,3 |43,7 |654 |346 |689 [311 |722 (278 |754 |246 |586 |414 |59,2 (40,8 |57,3 |42,7 |552 |44,8
2007 58,3 [41,7 |654 (346 |679 321 |70,8 (29,2 |729 |271 |59,5 |405 |584 |416 |589 (41,1 |53,9 |46,1
2008 545 |455 |654 (346 |67,9 (321 |727 |[27,3 |750 |250 |60,2 |298 |593 |40,7 |585 [415 |[529 |47/,
2009 53,1 |46,9 |64,3 |357 |680 32,0 |713 (28,7 |766 [234 |59,8 |40,2 |59,7 |40,3 |584 |416 |[53,0 [47,0
2010 559 |441 |64,7 |353 |686 |314 |747 |253 |764 |236 |60,1 [399 |59,1 (40,9 |56,8 |43,2 |54,3 |457
2011 52,6 |474 |643 |357 |650 |350 |71,7 |293 |775 |225 (61,1 |[389 |60,1 [399 |583 |41,7 |53,0 (47,0
2012 55,3 |44,7 |63,0 |370 |654 (346 |711 (289 |755 |245 |63,3 |36,7 |581 |419 581 |419 (52,1 |47,9
2013 57,3 |42,7 |64,5 |355 |648 |352 688 (312 |739 |261 |639 |36,1 |588 |412 56,2 |43,8 (52,3 47,7
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D.2.2.2 Organisationsgrad

Der Organisationsgrad gibt einen Uberblick tiber die Beteiligung der Bevélkerung am organisierten
Vereinssport. Der prozentuale Anteil der im LSB Brandenburg organisierten Blrger verzeichnet seit
der Grindung des LSB im September 1990 einen kontinuierlichen Aufwartstrend, einzig 1997 beim
Stand von 12,5% fiel der Organisationsgrad stark ab, als die Anglervereinigung mit 74.000 Mitglie-
dern geschlossen austrat. Diese Hochstmarke von 1997 konnte 2011 mit 12,6% erstmals wieder
Uberschritten werden. Aktuell liegt der Organisationsgrad im LSB Brandenburg bei 12,9% (LSB,
1.01.2013). Im Landkreis Havelland stieg der Organisationsgrad der Bevolkerung in Sportvereinen
von 2000 bis 2014 etwas starker als auf Landesebene um knapp Uber zwei Prozentpunkte von 9%
auf 11,4% (KSB/LSB, 2014). Deutlich hdhere Organisationsgrade weisen die kreisfreien Stadte Cott-
bus (21,4%), Frankfurt/Oder (18,1%), Potsdam (17,4%) auf. Diese grundsatzlich positive Entwick-
lung zunehmender Sportbeteiligung darf aber nicht dartiber hinwegtauschen, dass der Organisati-
onsgrad der im Verein gebundenen Burger im Havelland ebenso wie im Bundesland Brandenburg
in allen Altersgruppen nach wie vor deutlich unter dem Bundesdurchschnitt liegt (vgl. Abb. 24). Bun-
desweit liegt der Organisationsgrad im Schnitt bei 29,3% (DOSB, 2014). Wahrend also im Landkreis
Havelland tendenziell jeder Neunte Mitglied in einem Sportverein ist, sind es deutschlandweit fast
ein Drittel der Bundesburger. Allerdings muss fur die neuen Bundeslander die historische Ausgangs-
situation mit berlicksichtigt werden, die unmittelbar nach dem Mauerfall durch die Auflésung zahlrei-
cher Betriebssportgemeinschaften gekennzeichnet war. Somit musste sich die Vereinslandschaft
zunachst neu konstituieren und festigen. Gerade in den 1990er Jahren konnten dann in den neuen
Bundeslandern betrachtliche Wachstumsraten verzeichnet werden: Sowohl die Vereins- als auch
die Mitgliederzahlen nahmen in den neuen Bundeslandern deutlich starker zu als in den alten Bun-
deslandern (Baur & Braun, 2000).
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Abbildung 24: Organisationsgrad im Vereinssport im LK Havelland, in Brandenburg, in Potsdam
und bundesweit nach Altersgruppen, Prozentangaben (KSB/LSB 2014, DOSB
2013/Amt fur Statistik Berlin-Brandenburg 2011)

Betrachten wir die aktuelle Lage des Vereinssports im Landkreis Havelland, so kann festgestellt
werden, dass die 7- bis 14-Jahrigen mit 37,5% und die 15- bis 18-Jahrigen mit 30,2% (vgl. Abb. 24)
die am starksten organisierten Altersgruppen sind. Besonders hervorzuheben ist der vergleichs-
weise hohe Organisationsgrad bei den unter 6-Jahrigen, der mit 13,7% Uber dem Landesschnitt
(12,1%) liegt. Dies kann als Zeichen gedeutet werden, dass viele Sportvereine des Landkreises
schon heute eine vergleichsweise familienfreundliche Ausrichtung haben. Grol3e Potentiale zur In-
tegration und Aktivierung neuer Mitglieder bestehen aber in allen anderen Altersgruppen, sowohl bei
den Jugendlichen als auch bei der Gruppe Burgerinnen und Burger sowie bei den Seniorinnen und
Senioren. Der demografische Wandel, der den Anteil der alteren Menschen deutlich anwachsen
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lasst, sollte die Sportvereine dazu veranlassen insbesondere diese Zielgruppe zukunftig noch star-
ker anzusprechen und einzubinden, denn in diesen Altersgruppen sind im LK Havelland aktuell we-
niger Menschen Mitglieder in Sportvereinen als auf Landesebene und deutlich weniger als auf Bun-
desebene. Besonders bei den unter 6-Jahrigen und den 7- bis 14-Jahrigen ist Uber den gesamten
Zeitraum seit 2000 hinsichtlich des Organisationsgrades eine enorme Steigerungsrate zu verzeich-
nen (vgl. Tab. 54). Vergleichsweise schwach ist der Anstieg des Organisationsgrades bei den 15 bis
18-Jahrigen, der - bei Betrachtung der realen Zahlen in dieser Altersgruppe, wie zuvor dargestellt -
sogar mit Mitgliederverlusten einhergeht. Grol3e Schwierigkeiten bereitet die Einbindung der 19- bis
21-Jahrigen und 22- bis 26-Jahrigen, bei denen der Organisationsgrad deutlich abfallt (vgl. Tab. 55).
Dies ist jedoch kein regionales, sondern ein bundesweites Phanomen, das mit der Phase der Be-
rufsfindung und dem Beginn eines Studiums mit entsprechend hoherer Lernbelastung in Verbindung
steht. Fur Sport und Freizeitaktivitaten bleibt nun deutlich weniger Zeit. Erfreulich ist der stetige An-
stieg des Organisationgrades bei den 51- bis 60-Jahrigen sowie den Uber 60-Jahrigen. Dass die
Vereine des Landkreises Havelland mehrheitlich in der Lage sind, auch zuklnftig neue Mitglieder
aufzunehmen, zeigen die Ergebnisse der Vereinsbefragung: 58,2% (n=79) der Vereine geben an,
zusatzliche Mitglieder in allen Sparten/Abteilungen integrieren zu kénnen.
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Tabelle 54: Organisationsgrad im Vereinssport des LK HVL differenziert nach Altersgruppen 2000-
2014, Prozentangaben (KSB/LSB, 2014/Amt fiir Statistik Berlin-Brandenburg 2011).

. unter 7-14 15-18 19-26 27-40 41-60 tiber
6 Jahre |Jahre Jahre Jahre Jahre Jahre 60 Jahre

2000 5,8 21,2 20,2 12,0 8,1 7,0 3,5
2001 7.4 22,4 20,0 11,9 8,5 7.1 3,7
2002 8,7 24,5 19,8 12,0 8,2 7,1 3,9
2003 10,7 25,1 19,3 12,1 8,4 7.1 4.4
2004 13,3 28,1 19,0 13,5 9,2 7,6 4,6
2005 12,4 29,6 19,8 134 9,5 7,5 4,5
2006 11,4 32,6 20,5 13,8 9,2 7,7 4,6
2007 11,0 33,8 19,9 13,5 9,0 7,7 46
2008 13,9 36,8 21,3 13,4 9,0 7,8 5,0
2009 11,6 37,9 23,3 14,0 9,5 7,9 49
2010 14,4 37,6 25,3 13,6 10,0 7,8 5.1
2011 13,7 36,8 26,3 13,4 10,2 7,9 55
2012 14,2 38,2 26,3 14,0 9,7 8,3 5,3
2013 15,0 37,3 28,6 13,4 10,2 8,1 5,5
2014 13,7 37,5 30,2 13,2 10,5 8,3 5,6

D.2.2.2.1 Organisationsgrade in den Stédten, Gemeinden und Amtern des Landkrei-
ses Havelland

Interessante Unterschiede zeigen sich bei einer differenzierten Betrachtung der 13 Kommunen.11
Den hochsten Organisationsgrad auf kommunaler Ebene weist mit 16% die Gemeinde Dallgow-
Daberitz auf, gefolgt von der Stadt Falkensee (14,4%) und der Gemeinde Brieselang (13,8%). Der
Anteil weiblicher Mitglieder liegt im interkommunalen Vergleich in Falkensee mit 12,7% am hochs-
ten. Dagegen weisen das Amt Nennhausen und die Stadt Nauen die geringsten Organisationsgrade
auf. So sind in der Gesamtbetrachtung im Amt Nennhausen nur 7,9% der Bevdlkerung Mitglieder in
Sportvereinen und bei der weiblichen Bevolkerung nur 4,0%, obwohl im Amt Nennhausen 2014 ins-
gesamt sechs verschiedene Sportvereine ansassig waren. Der héchste Organisationsgrad in der
mannlichen Bevolkerung konnte in der Gemeinde Dallgow-Doéberitz - in der insgesamt sieben Sport-

11 Zur Ermittlung der regionalen und lokalen Organisationsgrade wurde auf die neuesten vorliegenden Bevélkerungsdaten
des Amts fiir Statistik Berlin Brandenburg zurlickgegriffen (Stand 31.12.2011).
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vereine verortet sind - mit 20,1% festgestellt werden. 672 der insgesamt 921 mannlichen Vereins-
sportler in Dallgow-Déberitz sind Mitglied im SV Dallgow e.V., der mit einer Gesamtmitgliederzahl
von 955 zu den grdéfiten Sportvereinen des Landkreises gehort. Den geringsten Organisationsgrad
in der mannlichen Bevdlkerung weist die Gemeinde Wustermark mit 9,3% auf. Insgesamt sind in
allen Orten mehr mannliche als weibliche Mitglieder in Sportvereinen organisiert.

Nehmen wir den Organisationsgrad des Bundeslandes Brandenburg des Jahres 2013 (13%) als
Mafstab, so zeigt sich, dass dieser erfreulicherweise von drei Kommunen des Landkreises Uber-
troffen wird: von der Gemeinde Dallgow-Doéberitz (16 %), der Stadt Falkensee (14,4%) und der Ge-
meinde Brieselang (13,8%) (vgl. Tab. 55). Die anderen zehn Gemeinden, Amter und Stadte konnen
diesen Durchschnittswert des Landes Brandenburg zum Teil mit groRen Abstanden nicht erreichen.
Dass eine Stadt wie Rathenow mit insgesamt 37 Sportvereinen ,nur” einen Organisationsgrad von
10,8% erreichen kann, liegt auch an den Vereinsstrukturen vor Ort, die durch Klein- und Kleinstver-
eine gepragt sind, wohingegen sich die hohe Sportbeteiligung in der vergleichsweise kleinen Ge-
meinde Dallgow-Déberitz und der Stadt Falkensee (bei insgesamt 7 bzw. 22 Sportvereinen) insbe-
sondere durch die dort beheimateten mitgliederstarken Grof3- und Mittelvereine erklart. So befindet
sich in der Gemeinde Dallgow-Ddéberitz mit dem SV Dallgow 47 e. V. der Sportverein mit dem pro-
zentual gréfiten Mitgliederzuwachs Uber einen Verlaufszeitraum der letzten 14 Jahre. Von 2000 bis
2014 konnte der Verein seine Mitgliederzahlen mehr als verdreifachen (317 im Jahr 2000 auf 955
im Jahr 2014).

Tabelle 55: Organisationsgrade der Stédte, Gemeinden und Amter des Landkreises Havelland 2014
(in %) (KSB/LSB 2014, eigene Berechnungen).

Anteil Mitglieder/ | weibl. Anteil Mitglie-| mannl. Anteil Mit-
2014 Bevoélkerung der/Bevélkerung | glieder/Bevélkerung

Amt Friesack (9 Vereine) 11,1 7.4 14,8
Amt Nennhausen (6 Vereine) 7.9 4,0 11,7
Amt Rhinow (9 Vereine) 10,0 4,2 15,6
Gemeinde Milower Land (4 Vereine) 8,4 5,3 11,3
Stadt Ketzin (11 Vereine) 9,4 6,2 12,5
Stadt Nauen (17 Vereine) 7,5 4,2 10,9
Stadt Premnitz (4 Vereine) 10,7 5,2 16,6
Stadt Rathenow (37 Vereine) 10,8 8,6 13,2
Gemeinde Brieselang (13 Vereine) 13,8 11,2 16,5
Gemeinde Dallgow-Ddberitz 16,0 11,0 20,1
(7 Vereine)

Sg:gierllg)cie Schonwalde-Glien (10 11,3 11,1 115
Gemeinde Wustermark (5 Vereine) 7.3 52 9,3
Stadt Falkensee (22 Vereine) 14,4 12,7 16,2

Auf Grund der sozial- und gesundheitspolitischen Relevanz infolge des demografischen Wandels
wird die Gruppe der Uber 60Jahrigen einer gesonderten Betrachtung unterzogen: In der Altersgruppe
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der Seniorinnen und Senioren Uberwiegt in fast allen Kommunen des Landkreises der mannliche
Anteil an Sportvereinsmitgliedern. Ausnahmen bilden die Gemeinde Schénwalde-Glien, die Stadt
Falkensee und die Gemeinde Wustermark (vgl. Tab. 56). Dem Durchschnitt des Landes Branden-
burg im Jahr 2013 mit rund 10% bei der mannlichen und rund 8% bei der weiblichen Bevdlkerung
Uber 60 Jahre erreicht derzeit die Stadt Premnitz bei den U60-Mannern an. Am kritischsten ist die
Situation beim Organisationsgrad der weiblichen Bevélkerung U60 mit 0,9% in der Gemeinde Nenn-
hausen. Hier sind lediglich 6 von 641 Frauen Uber 60 Jahre im Sportverein organisiert. Aber auch
im Amt Rhinow mit 1,5%, wo 11 von 745 Frauen Uber 60 Jahre Vereinsmitglieder sind, scheinen die
Angebote der Vereine bzw. deren MalRhahmen zur Mitgliederbindung in dieser Alters- und Ge-
schlechtergruppe noch nicht zu greifen.

Tabelle 56:  Organisationsgrade der Bevélkerung (iber 60 Jahre der Stédte, Gemeinden und Am-
ter des Landkreises Havelland (in %) (KSB/LSB 2014, eigene Berechnungen).

Anteil der U60 Mit- | Anteil weibl. U60 | Anteil ménnl. U60
glieder an U60 der | Mitglieder an U 60 | Mitglieder an U60
2014 Bevoélkerung der Bevélkerung | der Bevélkerung |
Amt Friesack (9 Vereine) 58 3,8 8,4
Amt Nennhausen (6 Vereine) 2,6 0,9 4,9
Amt Rhinow (9 Vereine) 3.1 15 53
Gemeinde Milower Land (4 Vereine) 3.9 2,3 57
Stadt Ketzin (11 Vereine) 7.0 6.5 7.8
Stadt Nauen (17 Vereine) 4.1 3.7 4,5
Stadt Premnitz (4 Vereine) 4.8 2,0 8,6
Stadt Rathenow (37 Vereine) 59 4,9 7.4
Gemeinde Brieselang (13 Vereine) 7.4 7,3 7,5
Gemeinde Dallgow-Déberitz (7 Vereine) 56 4,5 6,9
. o . . 4,5 4,8 4,1
Gemeinde Schénwalde-Glien (10 Vereine)
i i 5,8 6,1 5,4
Gemeinde Wustermark (5 Vereine)
Stadt Falkensee (22 Vereine) 6.7 6.9 6.2
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D.2.2.2.2 Organisationsgrade im Berlin-nahen und Berlin-fernen Raum

Die Betrachtung der Organisationsgrade im Berlin-nahen und Berlin-fernen Raum kénnen dariber
hinaus ggf. regionale Tendenzen aufzeigen, die flr eine angepasste Sportentwicklungsplanung be-
rucksichtigt werden muissen. Zunachst ist festzuhalten, dass die Einwohnerzahlen im Berlin-nahen
Raum, der die Kommunen Falkensee, Brieselang, Dallgow-Ddberitz, Wustermark und Schonwalde-
Glien umfasst und im Berlin-fernen Raum, mit den Kommunen Friesack, Nennhausen, Rhinow,
Premnitz, Rathenow, Milower Land, Ketzin und Nauen nahezu identisch ist: im engen Verflechtungs-
raum um Berlin leben 77.608 Menschen, in den weiter von Berlin entfernten Gebieten des Landkrei-
ses Havelland 77.618 Menschen (Amt fur Statistik Berlin-Brandenburg, 2011).

Im Ergebnis der Untersuchung (vgl. Tab. 57) kann festgestellt werden, dass der Organisationsgrad
der gesamten Bevdlkerung im Berlin-nahen Raum mit 13,4% deutlich Gber dem des Berlin-fernen
Raums mit 9,6% liegt, oder in absoluten Zahlen ausgedriickt: Wahrend bei nahezu gleicher Bevdl-
kerungszahl im Berlin-nahen Raum 10.409 Vereinssportler gezahlt werden, sind es im Berlin-fernen
Raum 7.478. Auch in der geschlechterdifferenzierten Betrachtung sind die Organisationsgrade im
Berlin-nahen Raum mit 15,5% bei der mannlichen Bevolkerung und 11,3% bei der weiblichen Be-
volkerung im Berlin-nahen Raum deutlich héher als im Berlin-fernen Raum mit 13,1% bei der mann-
lichen Bevolkerung und 6,2% bei der weiblichen Bevolkerung. Hier ist besonders bemerkenswert,
dass der Anteil der weiblichen Bevdlkerung im Berlin-fernen Raum nur halb so groR ist wie der im
Berlin-nahen Raum.

Tabelle 57: Organisationsgrade Berlin-naher und fernen Raum des Landkreises Havelland (in %).

Anteil Mitglieder/Bevol- | weibl. Anteil Mitglie- mannl. Anteil Mitglie-
2014 kerung der/Bevélkerung der/Bevélkerung

Gesamt Berlin-fern
(97 Sportvereine)
Amt Friesack

Amt Nennhausen
Gemeinde Milower Land ’ ’ ’
Stadt Ketzin/Havel
Stadt Nauen

Stadt Premnitz

Stadt Rathenow

Gesamt Berlin-nah
(57 Sportvereine)
Stadt Falkensee
Gemeinde Brieselang
Gemeinde Dallgow- 13,4 11,3 15,5
Doéberitz

Gemeinde Wustermark
Gemeinde Schonwalde-
Glien

Gesamt HVL 154 Vereine 11,5 8,8 14,3

Bei Betrachtung der Senioren wird deutlich, dass auch hier der Organisationsgrad insgesamt im
Berlin-nahen Raum hoher liegt als im Berlin-fernen Raum. Bei differenzierter Analyse zeigt sich,



95

dass dies insbesondere bei den Frauen zutrifft: hier sind im Berlin-nahen Raum fast doppelt so viele
Frauen in Sportvereinen aktiv als im Berlin-fernen Raum. Bei den Mannern hingegen zeigt sich ein
anderes Bild: hier sind prozentual mehr Vereinssportler im Berlin-fernen Raum anzutreffen (vgl. Tab.
58).

Tabelle 58: Organisationsgrade Berlin-naher und Berlin-fernen Raum des Landkreises Havelland
U60 (KSB/LSB 2014).

Anteil der U60 Mitglie-
der an U60 der Bevolke-

Anteil weibl. U60 Mit-
glieder an U60 der

Anteil mannl. U60 Mit-
glieder an U60 der Be-

Gesamt HVL 154 Vereine

2014 rung Bevolkerung volkerung
Gesamt Berlin-fern
(97 Sportvereine) 5,1 3,8 6,8
Gesamt Berlin-nah
(57 Sportvereine) 6,2 6,4 6,0
5’6 459 6,5

Bei der regionalen Betrachtung der Organisationsgrade kann zusammenfassend gezeigt werden,
dass im Berlin-nahen Raum prozentual mehr Menschen in Sportvereinen organisiert sind, als im
Berlin-fernen Raum. Dariber hinaus konnte ebenfalls festgestellt werden, dass die Organisations-
grade der 57 Vereine des Berlin-nahen Raums durchschnittlich Gber den durchschnittlichen Organi-
sationsgraden aller Vereine des Landkreises Havelland liegen. Unter der Bertcksichtigung der de-
mographischen Entwicklung im Landkreis Havelland, mit einer Zunahme im Berlin-nahen Raum und
einer deutlichen Alterung im Berlin fernen Raum, sind die Vereine in beiden Raumen schon jetzt
gefordert, MaRnahmen flr eine angepasste Mitgliederentwicklung zu treffen. Fur die Vereine bietet
sich hierdurch aber auch eine grofte Chance: denn zukiinftige Mitgliedergewinne kénnen durch ziel-
gruppenorientierte Angebotsstrukturen insbesondere in den Altersgruppen erreicht werden, die be-
volkerungsprognostisch deutlich anwachsen werden.

D.2.2.3 Vereins (-struktur) Entwicklung

Ein wichtiger Faktor fur die Mitgliederentwicklung innerhalb von Sportvereinen ist die Vereinsgrolle.
Die Vereinsgrole lasst sich anhand der Anzahl der einzelnen Mitglieder definieren. Unterschieden
wird dabei nach folgenden vier Kategorien:

Kleinstverein (bis 100 Mitglieder)
Kleinverein (101 bis 300 Mitglieder)
Mittelverein (301 bis 1.000 Mitglieder)
Grol3verein (Uber 1.000 Mitglieder)

Die Vereinsstruktur im Landkreis Havelland weist tiber alle Kommunen hinweg ein deutliches Uber-
gewicht von Kleinst- und Kleinvereinen auf. Der LK Havelland spiegelt damit das typische Bild der
deutschen Vereinslandschaft in extremer Form wider: Kleinst- und Kleinvereine mit in der Regel ein
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bis zwei Sportsparten beherrschen das Feld, Mittel- und Grof3vereine sind deutlich unterreprasen-
tiert. Derzeit sind 106 (69%) der 154 Sportvereine im LK HVL Kleinstvereine, 37 (24%) der Vereine
lassen sich der Kategorie Kleinvereine mit 101 bis 300 Mitgliedern zuordnen. Hinzu kommen 10
mittelgroRe Sportvereine mit 301 bis 1000 Mitgliedern und ein GroRverein (vgl. Tab. 59).

Tabelle 59: Verteilung der GroB3-, Mittel, Klein- und Kleinstvereine lber die 13 Kommunen im LK
HVL (absolute Zahlen) (KSB/LSB, 2014).

Stadt/Gemeinde/Amt GroRver- Mittelver- Klein- Kleinst- Gesamt
eine eine vereine | vereine

Stadt Falkensee 1 4 5 12 22
Stadt Ketzin/Havel 0 0 2 9 11
Stadt Nauen 0 0 4 13 17
Stadt Premnitz 0 1 1 2 4
Stadt Rathenow 0 0 10 27 37
Gemeinde Brieslang 0 1 4 8 13
Gemeinde Dallgow-Ddéberitz 0 1 1 5 7
Gemeinde Milower Land 0 0 2 2 4
Gemeinde Schonwalde-Glien 0 2 1 7 10
Gemeinde Wustermark 0 1 1 3 5
Amt Friesack 0 0 3 6 9
Amt Nennhausen 0 0 1 5 6
Amt Rhinow 0 0 2 7 9
Insgesamt 1 10 37 106 154

Eine deutliche Konzentration von groReren Vereinen kann die Stadt Falkensee aufweisen. Hier ist
mit dem Turn- und Sportverein Falkensee e.V. mit 2.397 Mitgliedern der einzige Grol3verein des
Landkreises beheimatet. Dartiber hinaus existieren in Falkensee vier mittelgrol3e Vereine. Die sechs
weiteren mittelgroRen Vereine verteilen sich auf die Gemeinden Dallgow-Ddberitz (SV Dallgow 47
e.V. mit 955 Mitgliedern), die Stadt Premnitz (TSV Chemie Premnitz e.V. mit 711 Mitgliedern), Wus-
termark (ESV Lokomotive Elstal e.V. mit 346 Mitgliedern), Schénwalde-Glien (Schénwalder Sport-
verein 53 e. V. mit 395 Mitgliedern und Tanz- und Sportverein Schénwalde 03 e.V. mit 328 Mitglie-
dern) sowie Brieselang (SV Grin-Weil} Brieselang e.V. mit 492 Mitgliedern) (vgl. Tab. 60). Durchaus
bemerkenswert ist, dass in den einwohnerstarken Stadten Rathenow (25.000 Einwohner) und
Nauen (17.000 Einwohner) weder grof3- noch mittelgro3e Sportvereine ansassig sind. Lasst man
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die VereinsgroRe aulder Acht verfigt Rathenow mit insgesamt 37 Sportvereinen Uber das zahlen-
maRig grolte Netz an gemeinnutzigen Sport- und Bewegungsanbietern der 13 Kommunen im LK
HVL.

Tabelle 60: Sportvereine des Landkreises Havelland mit (iber 100 Mitgliedern im Jahr 2014 nach
Kommunen (Grol3vereine gelb/Mittelvereine tlirkis/Kleinvereine griin) (LSB, 2014).

Mitglieder

Turn- und Sportverein Fal- 828 1569 2397 Falkensee
kensee e.V.




Insgesamt machen die Klein- und Kleinstvereine im LK HVL 93% der Vereinslandschaft aus, mittel-
grof3e und groRe Vereine hingegen nur 7%. In den letzten finfzehn Jahren ist ein deutliches Wachs-
tum der Vereinszahlen von 102 auf 154 zu verzeichnen, das sich insbesondere auf die Kleinstver-

eine konzentriert (vgl. Abb. 25).
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Richtungsweisend fur die Havellander Vereinslandschaft ist jedoch der Zuwachs bei den mittelgro-
Ren Vereinen mit 301 bis 1.000 Mitgliedern von finf auf neun im Zeitraum 2000 bis 2014
(vgl. Abb. 25).
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Abbildung 25: Verteilung der Vereinsgréf3en in im Landkreis Havelland 2000 (N=102) und 2014
(N=154), Haufigkeitsangaben (LSB, 2014)

In der Kategorie GroRRvereine schwankte die Anzahl seit dem Jahr 2000 stets zwischen eins und
zwei. Zeitweise konnten die TSV Chemie Premnitz und der SV Falkensee-Finkenkrug die Schwelle
von 1.000 Mitgliedern Uberschreiten, beide Vereine haben inzwischen jedoch wieder weniger als
1.000 Mitglieder. Kurzzeitig war die TSV Chemie Premnitz im Jahr 2000 mit 1.113 Mitgliedern sogar
der grofdte Sportverein des Landkreises, wurde 2001 aber vom Turn- und Sportverein Falkensee
abgel6st. Der TSV Falkensee, bis heute der grofite Sportverein im Landkreis, konnte seine Mitglie-
derzahlen seit dem Jahr 2001 mehr als verdoppeln, von 1.063 auf 2.397. Das grof3te Wachstum
verzeichnet der bereits erwdhnte SV Dallgow 47, der seine Mitgliederzahlen im Zeitraum 2000 bis
2014 von 317 auf 955 mehr als verdreifachen konnte.

Auf Grund der Dominanz von Klein- und Kleinstvereinen spielen diese auch fur die Mitgliederbin-
dung eine vergleichsweise starke Rolle. Wahrend in der Landeshauptstadt Potsdam von insge-
samt 26.259 Vereinsmitgliedern 16.071 (61%) in den 20 Mittel- und GroRRvereinen organisiert sind,
sind im LK HVL von 17.700 Vereinsmitgliedern lediglich 7.724 (43%) in den 10 existierenden Mit-
tel- und GroRvereinen registriert (vgl. Tab. 61).
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Tabelle 61: Vergleich der Mitgliederzahlen je Vereinskategorie (Kleinst-, Klein-, Mittel-, Gro3verein)
LK HVL 2013 und LH Potsdam 2012, Prozentangaben (LSB, 2014/SSB Potsdam 2012).

Vereinskategorien
Jahr Kleinst- | | Kleinver- . Mittel- und .
. in % . in % . in % gesamt
vereine eine GroRvereine
LK HVL 2014 3.924 22 6.239 35 7.724 43 17.887
LH Potsdam
2012 4.402 17 5.786 22 16.071 61 26.259

Im Vergleich zu den Kleinst- und Kleinvereinen schaffen Mittel- und GroRRvereine sowohl vom hie-
rarchischen Aufbau, als auch von der blrokratisch-finanziellen Struktur effektivere, vereinsinterne
Prozesse. Inkludierte Abteilungen und Sparten profitieren dabei, im Gegensatz zum eigenstandigen
kleinen Verein, von den weitlaufigen Handlungsmaoglichkeiten des Grolvereins. Hervorzuheben ist
aber auch, dass die grofe Anzahl an Kleinst- und Kleinvereinen auf ein hohes ehrenamtliches En-
gagement im Havellander Vereinssport verweist.

D.2.2.3.1 Vereins (-struktur) Entwicklung in den Stédten, Gemeinden und Amtern des
Landkreises

Wie unterschiedlich sich Sportvereine Uber einen langeren Zeitlauf entwickeln, zeigt die nachfol-
gende Grafik (vgl. Abb. 26). Wahrend der TSV Falkensee einen steilen Anstieg der Mitgliederzahlen
insbesondere bis 2009 zu verzeichnen hatte und die Mitgliederzahlen von 2000 bis 2014 mehr als
verdoppeln konnte, ist bei der TSV Chemie Premnitz - allerdings in deutlicher abgeschwachter Form
- die gegenlaufige Entwicklung zu beobachten. Waren die Mitgliederzahlen zu Beginn des neuen
Jahrtausends noch leicht steigend, so hat der Verein seither einen stetigen Mitgliederverlust zu bi-
lanzieren. Mit aktuell 711 Mitgliedern gehort der TSV Chemie Premnitz aber nachwievor zu den
groflten Sportvereinen des Landkreises und bildet fur die Gemeinde Premnitz das Zentrum sportli-
cher Aktivitaten. Auf den prozentual starksten Mitgliederanstieg aller Havellander Sportvereine Uber
den Zeitraum 2000 bis 2014 kann der SV Dallgow 47 verweisen. Schwankende Mitgliederzahlen
kennzeichneten hingegen die Entwicklung des VfL Nauen, der im Jahr 2000 225 Mitglieder hatte,
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zwischenzeitlich einige Jahre lang mehr als 400 Mitglieder verbuchen konnte, um sich inzwischen
wieder knapp unter der 300-Mitglieder-Marke einzupendeln.
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Abbildung 26: Mitgliederentwicklung ausgewéhlter Vereine liber einen Zeitlauf von 14 Jahren, ab-
solute Zahlen (LSB, 2000-2014)

D.2.2.4 Angebotsspektrum und Zielgruppenorientierung

Die Entwicklung des Sportangebots im Landkreis Havelland muss aus unterschiedlichen Perspekti-
ven betrachtet werden. Zum einen kann aus den Statistiken des LSB und des KSB entnommen
werden, wie sich die Anzahl der Sportangebote der Vereine verandert und zum anderen, wie sich
die Mitgliederzahl in den jeweiligen Sportarten modifiziert hat (vgl. Tab. 62). Anhand dieser Daten
wird im vorliegenden Kapitel analysiert, ob heute mehr bzw. weniger Sportformen als noch vor gut
zehn Jahren angeboten werden und ob einzelne Sportarten heutzutage an Bedeutung gewonnen
haben. Im Hinblick auf das Portfolio an Sport- und Bewegungsformen in den Havellander Sportver-
einen kann ebenfalls untersucht werden, ob eher die klassischen (olympischen) Sportarten favori-
siert oder ob zunehmend auch neue Trendsport- bzw. Breiten- und Freizeitsportarten aufgesucht
werden.
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Tabelle 62:  Die zehn mitgliederstérksten Sportarten in den Jahren 2003 und 2014 (LSB, 2013/14)
Sportart (Mitgliederzahl)
2003 2014
FuRiball (3863) 1 FuRlball (4886)
Geréatturnen (1033) 2 Sonstige (1067)
Allg. Sportgruppe (911) 3 Geréatturnen (1031)
Gymnastik (832) 4 Allg. Sportgruppe (1002)
Handball (729) 5 Pferdesport (957)
Pferdesport (721) 6 Gymnastik (809)
Volleyball (622) 7 Volleyball (773)
Kegeln (580) 8 Handball (634)
Tennis (484) 9 Tischtennis (564)
Judo (385) 10 Leichtathletik (433)

Einen deutlichen Zuwachs erreichte die Sportart Ful3ball, in dem die Mitgliederzahl um gut 1000
Personen auf 4886 stieg. Damit bleibt der Ful3ball die Nummer eins der Sportangebote im Havelland.
Uber ein Viertel (27%) aller Mitglieder im Havelland sind im FuRballsport organisiert. Auch im LSB
Brandenburg und im DOSB ist FuRball die am meisten betriebene Vereinssportart. Mit 24,9% im
LSB (2013) bzw. 24,4% im DOSB12 (2013) ist sie allerdings nicht so dominant wie im Havelland.
Insgesamt werden 2014 sechs Sport- und Bewegungsformen mehr in der Statistik gefihrt als noch
2003. In 56 unterschiedlichen Sportarten wurden Anfang 2014 von den Vereinen Mitglieder gemel-
det. Neu in der Angebotspalette der Havellander Vereine sind Dart, Ringen, Gesundheits- und Reha-
Sport, Yoga, Cheerleading, BMX, Motorsport und Kick-Boxen. Dagegen werden Faustball, Popgym-
nastik und Boxen nicht mehr als eigenstandige Sportangebote in den Statistiken aufgelistet. Damit
wurden im Zeitverlauf viele neue Sporttrends ins Angebotsportfolio der Havellander Vereine Gber-
nommen und es kann von einer Ausweitung des Sportangebots gesprochen werden.

Schaut man sich an, welche Sportangebote eher von Mannern und welche eher von Frauen aufge-
sucht werden, so ergibt sich ein eindeutiges, wenn auch nicht untibliches Bild. Ahnlich wie auf Bun-
desebene sind die meisten Mannschaftssportarten auch im Havelland eher mannerdominiert, wo-
hingegen Angebote wie Aerobic, Gymnastik, Tanzen oder Pferdesport eher von Frauen aufgesucht
werden. Tabelle 63 zeigt den Frauenanteil von ausgewahlten Sportarten im Jahr 2003 und 2014.

12 Grundlage Gesamtmitgliederzahl im DOSB (DOSB, 2013)
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Tabelle 63.  Frauenanteil ausgewéhlter Sportarten in den Jahren 2003 und 2014 (LSB, 2014)

Sportart 2003 2014
Aerobic 100% 95,60%
Gymnastik 95,31% 92,58%
Pferdesport 77,25% 81,71%
Tanzsport 56,80 74,56%
Gesundheitssport 70,93%
Geratturnen 71,15% 65,66%
Handball 40,19% 42.27%
Volleyball 40,51% 36,09%
Basketball 12,26%
FuRball 3,86% 6,47%

Bein den Havellander Sportvereinen bestehen grol3e Potentiale zum Ausbau von Gesundheits- und
Freizeitsportangeboten. Seit Uber zehn Jahren vergibt der DOSB das in Zusammenarbeit mit der
Bundesarztekammer entwickelte Qualitatssiegel "SPORT PRO GESUNDHEIT", mit dem nachweis-
lich gesundheitsfordernde Angebote ausgezeichnet werden. Im Landkreis Havelland geben 48,1%
der Sportvereine an, das Qualitatssiegel zu kennen. Allerdings kénnen bislang nur 3,8% der Vereine
darauf verweisen, dass Angebote bereits mit dem Qualitatssiegel zertifiziert worden sind (vgl. Tab.
64). Bereits zwdlf Mal wurden Angebote des GrolRvereins TSV Falkensee ausgezeichnet, zertifiziert
wurden zudem Angebote des Rathenower Turnvereins "Friedrich-Ludwig-Jahn" (2 Mal) und des SV
Elan 2003 (3 Mal), der ebenfalls in Rathenow beheimatet ist. Dies zeigt das durchaus auch spezia-
lisierte Klein- und Kleinstvereine - der Rathenower Turnverein hat aktuell 249 Mitglieder, der SV Elan
53 Mitglieder - in der Lage sind, ausgewiesene Gesundheitssportangebote zur Verfligung zu stellen.

Tabelle 64: Anteil an Sportvereinen, die das Qualitédtssiegel kennen bzw. deren Sportangebote be-
reits mit dem Qualitétssiegel ausgezeichnet worden sind, Prozentangaben.

Havelland Oranienburg Brandenburg Deutschland

Kenntnis des Qualitats-
siegels "Sport pro Ge- 48,1 44 1 30,6 34,8
sundheit” (n=81)

Angebot  zertifizierte
Kurse "Sport pro Ge- 3,8 7,4 4,2 8,7
sundheit” (n=80)
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Um die Zielgruppe Nichtvereinsmitglieder zu aktivieren und an den Vereinssport heranzufiihren,
ist es zudem sinnvoll, Zugangsbarrieren moglichst zu minimieren. Hierzu kénnen z. B. Schnupper-
kurse, Kurzmitgliedschaften und vereinsoffene Angebote beitragen. Derzeit bieten 46,9% der
Havellander Sportvereine (n=81) Angebote auch fir Nicht-Mitglieder an. Kurzmitgliedschaften bzw.
Schnuppermitgliedschaften kirzer als ein Jahr werden nur von rund einem Viertel der Sportvereine
angeboten (26,3%, n=80). Hier sollte im Einzelfall gepruft werden, inwieweit Moglichkeiten zum Aus-
bau existierender Angebotsstrukturen bestehen, um zukinftig weitere Burger an den Vereinssport
heranzuflhren.

Dass die Sportvereine des Landkreises auch im Segment Gesundheitssport bereits auf einem guten
Weg sind, zeigt unsere Analyse. So haben sich die Angebotsformen, die dem gesundheitssportli-
chen oder rehabilitativen Bereich zuzuordnen sind, von 2003 auf 2014 erfreulicherweise bereits
deutlich erhéht. Zahlt man zusatzlich die Angebote Gymnastik, Popgymnastik, Aerobic, und Yoga
zu den gesundheitssportorientierten Angeboten, zeigt Tabelle 65 wie sich das Angebot ausdifferen-
ziert hat.

Tabelle 65: Entwicklung von gesundheitssportorientierten Sport- und Bewegungsangeboten zwi-
schen 2003 und 2014 (LSB, 2014), Haufigkeitsangaben.

2003 2014
Gesundheitssport 0 5
Aerobic 2 7
Gymnastik 16 19
Popgymnastik 4 0
Yoga 0 1
Rehasport 0 1
Behindertensport 2 3

Die Angebotszahl stieg im LK Havelland insgesamt von 24 auf 36. Damit einher ging eine Mitglie-
dersteigerung von ungefahr 350 Personen. Wichtiges Signal fur die Vereine ist folglich, dass es mit
einer Ausweitung der Angebote also auch gelang Mitgliederzugewinne in den gesundheitssportori-
entierten Sportformen zu verzeichnen.
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Jeder vierte Sportverein im Landkreis Havelland hegt die Absicht, zuklnftig neue Sport- und Bewe-
gungsformen einzuflhren. Auf diesem Weg sollten die Vereine durch den Landkreis bestarkt und
unterstitzt werden. Angebotserweiterungen erfolgen in der Regel, um neue Mitglieder zu gewin-
nen, den Winschen der Mitglieder nachzukommen und als Reaktion auf die demografische Ent-
wicklung (vgl. Abb. 27).

sonstige Grinde ] 3,6
Kapazitatenausnutzung 1 7.1

Mitgliederwiinsche zu erflllen | 34,5

wg. Konkurrenz kommerzieller Anbieter 1 71
Erzielung von Mehreinnahmen /] 11,9

Mitgliederaustritt verhindern ] 17,9
Mitgliedergewinnung | 42,9
Reaktion auf demografische Entwicklung | 25
0 10 20 30 40 50

Abbildung 27: Griinde fiir die Aufnahme von neuen Sport- und Bewegungsangeboten durch die
Vereine, Prozentangaben (n=84)

Mit 75% ist die Uberwiegende Mehrheit der Havellander Sportvereine bereits heute von den Aus-
wirkungen des demografischen Wandels betroffen: 41,7% beklagen explizit die sinkende Zahl junger
Vereinsmitglieder, 35,7% beziehen sich auf die Alterung der Bevdlkerung (vgl. Tab. 66).

Tabelle 66: Auswirkungen des demografischen Wandels aus Sicht der Havelldnder Sportvereine,
Prozentangaben, Mehrfachnennungen (n=84).

Auswirkungen

Bevolkerungsabnahme 20,2
Ruckgang der Anzahl an Kindern und Jugendlichen in der Bevdlkerung 41,7
Alterung der Bevdlkerung 35,7
Sonstiges 8,3
nicht betroffen 25,0

Bemerkenswert ist, dass bereits 56,9% der betroffenen Vereine mit entsprechenden MalRnahmen
auf die Verschiebungen in der Bevdlkerungsstruktur reagieren: Neue Sport- und Bewegungsange-
bote sowie verstarkte Werbeaktivitadten werden prioritar genannt. Aber auch die Kooperation mit an-
deren Vereinen und kommunalen Einrichtungen stellt aus Sicht der Vereine ein probates Mittel dar,
um dem Problem zu begegnen (vgl. Tab. 67).
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Tabelle 67: Reaktionen der Havelldnder Sportvereine auf den demografischen Wandel, Prozentan-

gaben.
Falls ja, durch ... trifft zu ittt teflweise | trifft nicht zu
neue Sport- und Bewegungsangebote (n=39) 38,5 28,2 33,3
Zusam_menarbelt mit anderen Vereinen/ Einrichtun- 50,0 353 14,7
gen (n=34)
verstarkte WerbemalRnahmen (n=39) 48,7 35,9 15,4

Ohne das breite Angebot der Sportvereine, die auf Grund ihres sozialpolitischen Auftrags alle Al-
tersgruppen von Kleinkindern bis zu Senioren integrieren, ware eine adaquate Sportversorgung der
Bevdlkerung auch im Landkreis Havelland nicht méglich. Vereine und Landkreis sollten daher pru-
fen, inwieweit die Offentlichkeit noch effektiver tiber bestehende Angebots- und Organisationsstruk-
turen informiert werden kann. So flhlen sich aktuell 33,4% (n=1488) der Havellander Blrger gut
Uber das Sport- und Bewegungsangebot der Vereine informiert, 66,6% hingegen bemangeln die
Informationspolitik im Vereinssektor. Auf der Internetseite des Kreissportbundes finden sich bereits
sehr gute Basisinformationen zum Sportartenangebot mit einem Link zu den Vereinen, die das je-
weilige Angebot zur Verfugung stellen. Die bestehende Informationsplattform kdnnte zukunftig noch
erweitert werden durch Angebotsformen, die seitens der Vereine in Kooperation mit anderen sozia-
len Einrichtungen wie Kindertagesstatten, Jugendeinrichtungen und Senioreneinrichtungen bereits
zur Verfugung gestellt werden. Hierdurch kdnnen neue Zielgruppen auch direkt an den Vereinssport
herangeflihrt werden, andere Vereine werden anregt ebenfalls verstarkt kooperativ tatig zu werden.
Auch eine starkere kommunale Vernetzung mit anderen Sport- und Bewegungsanbietern z. B. aus
dem gewerblichen Sektor ware hierdurch moéglich. Ebenso sollten attraktive Sport- und Bewegungs-
raume sowie Sportgelegenheiten wie z.B. Skateranlagen, Sport- und Bewegungsparcours, und Rad-
wanderwege Uber eine derartige Plattform fir die Blrgerinnen und Blrger transparent gemacht wer-
den. Entsprechende Internetauftritte béten die Chance, die sportlichen Angebote der Vereine besser
gegeniber den Blrgern zu kommunizieren. Erfolgreich umgesetzt worden ist ein derartiges Projekt
beispielsweise in der Landeshauptstadt Stuttgart (Amt fir Sport und Bewegung Stuttgart).
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D.2.2.5 Genutzte Sportanlagen

Um den regelmafRigen Sportbetrieb sicherzustellen, ist die Uberwiegende Mehrheit der Sportvereine
auf kommunale Sportanlagen angewiesen. Lediglich 25% der Sportvereine des Landkreises verfu-
gen uber eigene gedeckte und ungedeckte Sportraume, die sie flr den Sportbetrieb und das Ver-
einsleben nutzen konnen.

Derzeit nutzen 65% der Sportvereine des LK HVL kommunale Sportanlagen. Neben den kommuna-
len Sportanlagen nehmen 15,8% der Havellander Sportvereine auch Sportanlagen anderer Trager
in Anspruch (z. B. Raumlichkeiten kommerzieller Anbieter, Rdume der Kinder- und Jugendarbeit)
(vgl. Abb. 28).

Mja

nein

84,2

Abbildung 28: Nutzung von Sportanlagen anderer Tréger durch Sportvereine im LK Havelland,
Prozentangaben (n=76)

Nach Aussagen der Sportvereine werden diese Sportanlagen erganzend genutzt, wenn eigene und
kommunale Sportanlagen keine freien raumlichen Kapazitaten bieten. Offensichtlich werden im LK
Havelland deutlich weniger erganzende Anlagen genutzt als z. B. in der Landeshauptstadt Potsdam,
was darauf hindeutet, dass die Engpasse bei den kommunalen Sportanlagen im LK Havelland we-
niger ausgepragt sein durften als in einer Grof3stadt wie Potsdam. Genaue Angaben zu den Defiziten
im Sportanlagenbereichen, differenziert nach Sporthallen und Sportplatzen, kdnnen dem Kapitel Be-
stands-Bedarfs-Bilanzierung enthommen werden.
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D.2.2.6 Kooperationsbeziehungen

Die Havellander Sportvereine pflegen ein breites Netzwerk an Kooperationsbeziehungen. Ein
Schwerpunkt bildet dabei die Zusammenarbeit mit Schulen und anderen Sportvereinen. Mit grolRem
Abstand aber dennoch als weitere regelmaflige Kooperationspartner sind Kindertagesstatten und
Jugendeinrichtungen zu nennen (vgl. Abb. 29). Auffallig ist, dass auch mit Senioreneinrichtungen
bereits zusammengearbeitet wird, wenn auch eher selten bzw. spontan.
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Abbildung 29: Kooperationsbeziehungen der Sportvereine im Landkreis Havelland und Intensitét
der Kooperationen, Prozentangaben
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D.2.2.7 Zukiinftige sportpolitische Handlungsfelder

95% der Vereine sehen im weiteren Ausbau der Kinder- und Jugendarbeit ein prioritares Handlungs-
feld zukUnftiger Sportpolitik (vgl. Abb. 30). Im Zentrum stehen weiterhin die stetige Verbesserung
der Qualifikation ehrenamtlicher Mitarbeiterinnen, der Ausbau der Zusammenarbeit der Sportver-
eine untereinander sowie der Ausbau senioren- und gesundheitsorientierter Angebotsstrukturen.
Diese Zielsetzungen zeigen, dass die Havellander Sportvereine die durch den gesellschaftlichen
und demografischen Wandel bedingten Herausforderungen in vielerlei Hinsicht bereits aufgenom-
men haben. Als weniger bedeutsam werden die Handlungsfelder "Ausbau von Kursangeboten fir
Nicht-Mitglieder", "Mdglichkeit zeitlich begrenzter Kurzmitgliedschaften, sowie "Angebote von Trend-
sportarten" eingestuft. Derzeit bieten 47% der Havellander Sportvereine (N=81) Angebote auch fur
Nicht-Mitglieder, Kurzmitgliedschaften werden von 26% der Vereine angeboten. Hier bieten sich zu-
kunftig Verbesserungspotentiale, um Nichtvereinsmitglieder zu aktivieren und an den Vereinssport
heranzufiihren. Beitragen hierzu konnen z. B. weitere Schnupperkurse, Kurzmitgliedschaften
und vereinsoffene Angebote.
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Zukiinftige sportpolitische Handlungsfelder der Vereinsarbeit

Ausbau der Kinder- und Jugendarbeit (n=80) 95%

Verbesserung der Qualifikation ehrenamtlicher Mitarbeiter/innen (n=79) 85%

Starkere Orientierung am Breiten- und Freizeitsport (n=78) 80%
66%
65%
64%
60%
56%
55%
Starkere Orientierung am Zusammenwirken von Breiten- und Leistungssport... 53%
39%
38%

|
|

|

Ausbau der Zusammenarbeit der Sportvereine untereinander (n=79) |
Ausbau gesellschaftlicher Angebote (n=75) |

Ausbau von gesundheitsorientierten Angeboten (n=69) |
Mehr Sportangebote fiir die ganze Familie (n=72)
Ausbau von Angeboten fiir Madchen und Frauen (n=72)

Ausbau von Angeboten fiir Seniorinnen und Senioren (n=75)

Ausbau von Angeboten fir behinderte Menschen (n=67)
Mehr kostenlose Schnuppermitgliedschaften (n=74)
Einstellung von hauptamtlichen Mitarbeiter/innen (n=76)
Ausbau von Kursangeboten fiir Nichtmitglieder (n=72)
Integration von Trendsportarten (n=72)

Moglichkeit zeitlich begrenzter Kurz-Mitgliedschaften (n=72)

Zusammenschluss von Sportvereinen (n=72)

Reduzierung der Mitgliedsbeitrage (n=75)

0,00% 10,00% 20,00% 30,00% 40,00% 50,00% 60,00% 70,00% 80,00% 90,00% 100,00%

Abbildung 30: Zuklinftige sportpolitische Handlungsfelder der Vereinsarbeit aus Vereinsperspektive (Skalierung sehr wichtig/wichtig/weniger
wichtig/véllig unwichtig - sehr wichtig/wichtig zusammengefasst), Prozentangaben
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Betrachten wir das Gesamtbild der Vereinsanalyse, so wird deutlich, dass bei den Havellander
Sportvereinen ein hohes Mal} an Reflexionsbereitschaft vorhanden ist, um aktuelle Problemlagen
entweder selbst zu bearbeiten oder mit externer Unterstlitzung zu I6sen. Folgende Handlungsfelder
sollten von den Vereinen in enger Abstimmung mit den zustandigen Stellen auf landes- und kom-
munaler Ebene zuklnftig besonders angegangen werden:

o Wandel der Sportbediirfnisse in der Bevilkerung

Der Wandel der Sportbedtrfnisse in der Bevolkerung wirkt sich auch auf den Vereinssport aus.
Die Burger und auch die Vereinsmitglieder in Landkreis Havelland winschen neben der traditio-
nellen Vereinsportart Ful3ball verstarkt individuell organisierte Sportformen wie Radfahren, Lau-
fen bzw. Joggen und Schwimmen die zumeist im informellen Sektor in Parks, auf Wiesen, Wald-
wegen, Strallen oder Schwimmbadern und 6ffentlichen Gewassern fern ab von Sportplatzen und
aullerhalb von genormten Sporthallen betrieben werden.

Zielstellung: Sportvereine sollten auf den Wandel der Sportprdferenzen der Blirger reagieren,
die Winsche der Burger noch gezielter bertcksichtigen und dies als Chance sehen, neue Mit-
glieder zu gewinnen.

e Demografischer Wandel

Der demografische Wandel, die Alterung der Bevolkerung und der Riickgang der Geburtenraten
wirken sich schon heute und zukunftig in starkem Ausmal} auf die Bevolkerungsentwicklung im
Landkreis Havelland aus. Ein Mitgliederwachstum kann nicht mehr alleine im Kinder- und Ju-
gendbereich erzielt werden. Die Anzahl alterer Menschen nimmt zu, was sich auch in der Mit-
gliederzusammensetzung der Sportvereine spiegelt. So hat sich die Anzahl der Uber 60-Jahrigen
Sportvereinsmitglieder zwischen 2003 und 2014 mehr als verdoppelt (von 970 auf 2201). Die
grofiten Bedarfe fir seniorenspezifische Sportangebote bestehen in den Kommunen Nennhau-
sen, Rhinow und Milower Land. Grundsatzlich sollten zielgruppenorientierte Angebote fur Seni-
orinnen und Senioren aber in allen Kommunen des Landkreises weiter ausgebaut werden.

Zielstellung: Ziel sollte es sein, die Seniorensportkonzeption des KSB Havelland
weiterzuentwickeln. Fur die Sportvereine bietet der demografische Wandel die Chance,
Mitglieder in einer stark wachsenden Bevolkerungsgruppe zu gewinnen, die bislang im
Vereinssport deutlich unterreprasentiert ist.

e Gesundheitsférderung durch Sport und Bewegung

Ausgewiesene Gesundheitssportangebote und Sportformen fir gesundheitlich beeintrachtigte
Menschen sind im LK HVL vergleichsweise mitgliederschwach vertreten: Insgesamt sind in den
Bereichen Gesundheitssport, Behindertensport, Rehasport und Allgemeine Sportgruppen 1.248
Sportlerinnen und Sportler organisiert, was bezogen auf die Gesamtzahl aller im KSB organi-
sierten Sportlerinnen und Sportler einen Anteil von 7% ausmacht. Zum Vergleich: In der Landes-
hauptstadt Potsdam sind aktuell 8.680 Sportlerinnen und Sportler in den vier vorgenannten
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Sportbereichen aktiv, was bezogen auf die Gesamtzahl der Vereinsmitglieder einem Anteil von
33% entspricht. Hier bestehen im LK Havelland groRe Potentiale zum Ausbau der Angebots-
strukturen. Die notwendigen Herausforderungen sind von 64% der Sportvereine bereits erkannt
worden. FUr sie ist der Ausbau gesundheitsférdernder Sport- und Bewegungsangebote wichti-
ges sportpolitisches Zukunftsziel.

Zielstellung: Gesundheitsférdernde Sport- und Bewegungsangebote sollten weiter ausgebaut
werden. Attraktive und werbewirksame Moglichkeiten bieten sich fur die Vereine Uber zertifizierte
Angebote Uber das Qualitatssiegel ,SPORT PRO GESUNDHEIT".

e Organisationsgrad bestimmter Altersgruppen in den Vereinen:

Derzeit liegt der Organisationsgrad - der prozentuale Anteil von Blrgern in Sportvereinen — im
Landkreis Havelland bei 11,4% und damit unter dem Brandenburger Landesschnitt (12,9%). Po-
sitiv hervorzuheben ist die Entwicklung in der Gemeinde Dallgow-Ddberitz (16%), in der Stadt
Falkensee (14,4%) und in der Gemeinde Brieselang (13,8%). Diese drei Kommunen liegen deut-
lich Uber dem Landkreisschnitt und auch tber dem Durchschnittswert des Landes Brandenburg.
Die 7- bis 14-Jahrigen sind derzeit die groRte Altersgruppe im Havellander Vereinssport. Der
Organisationsgrad jugendlicher Sportler zwischen 7 und 14 Jahren ist seit 2003 deutlich ange-
stiegen von 21% auf 37,5%. Grol3e Potenziale bestehen bei der Integration der Gber 60Jahrigen,
eine Altersgruppe die auf Grund des demografischen Wandels zukinftig stark anwachsen wird
und die im Vereinssport bislang deutlich unterreprasentiert ist.

Zielstellung: Der Organisationsgrad der Bevélkerung in den Havelldnder Sportvereinen sollte
weiter gesteigert werden, um den positiven Trend der letzten Jahre fortzusetzen. Langfristiges
Ziel sollte es fir alle Stadte, Gemeinden und Amter sein, sich dem Schnitt des Landes Branden-
burg von 12,9% verstarkt anzunahern.

e Geschlechterverteilung in den Vereinen

Ein bundesweites Problem, das sich auch im Havellander Vereinssport abbildet, betrifft die Ge-
schlechterverteilung: Obwohl im LK HVL erfreulicherweise ein starker Anstieg der weiblichen
Mitgliederzahlen zu verzeichnen ist, sind Madchen und Frauen auch in den Vereinen des Havel-
lands in fast allen Altersgruppen unterreprasentiert. Am deutlichsten wirkt sich die Geschlech-
terdifferenz in den Altersgruppen der 19 bis 26 Jahrigen aus, aber auch bei den Kindern und
Jugendlichen 7- bis 14-Jahrigen und 15 bis 18 Jahrigen sowie bei den 27- bis 40-Jahrigen Uber-
wiegend eindeutig die mannlichen Anteile. In diesen Altersgruppen bestehen fur die Vereine
groflde Potenziale zur starkeren Integration junger Madchen und berufstatiger Frauen. Erfreulich
ist der hohe Anteil an Frauen bei den Uber 60-Jahrigen. Die LK Havelland liegt in dieser Alterska-
tegorie Uber dem Bundesdurchschnitt.

Zielstellung. Ziel sollte es sein, den Anteil weiblicher Mitglieder in allen Altersgruppen durch
zielgruppenorientierte Angebote zu erhéhen. Um Frauen zuklnftig verstarkt an den Vereinssport
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zu binden, sollten zudem offene, zeitlich flexible Kursangebote integriert werden, die auch von
Nichtvereinsmitgliedern genutzt werden kénnen.

e Zukiinftige Vereinsstrukturen im Landkreis Havelland

Hinsichtlich der Gréle wird zwischen vier unterschiedlichen Vereinskategorien unterschieden:
Kleinst-, Klein-, Mittel- und GroRvereine. Im Landkreis Havelland dominieren Uber alle Kommu-
nen hinweg die Klein- und Kleinstvereine. Eine Ausnahme bildet die Stadt Falkensee, wo der
einzige Grolverein und vier mittelgro3e Vereine beheimatet sind und ein ausdifferenziertes
Sport- und Bewegungsangebot zur Verfligung stellen kénnen. Hervorzuheben ist, dass sich die
Anzahl der mittelgrof3en Vereine zwischen 2000 und 2014 von 5 auf 10 verdoppelt hat. Bemer-
kenswert ist auch in den bevolkerungsstarken Stadten Rathenow und Nauen derzeit keine mit-
telgroRen und grof3en Vereine ansassig sind. Es ist empirisch belegt, dass Mittel- und GroRRver-
eine mit ihren vielfaltigen, zielgruppenspezifischen Angeboten, die haufig auch fiur Nicht-Mitglie-
der als Kursangebote zur Verfigung gestellt werden, besonders gute Voraussetzungen schaf-
fen, um einen ,Sport fur Alle“ anzubieten. Modellhafte Prozesse flr eine verstarkie Kooperation
mehrerer Klein- und Kleinstvereine und ggf. daraus resultierende Zusammenschlisse zu mittel-
groRen Vereinen sollten in ausgewahlten Stadten/Gemeinden/Amtern initiiert werden. Eingelei-
tet werden konnte der Prozess in den Stadten Rathenow - mit 37 dort ansassigen Klein- und
Kleinstvereinen die "Sportstadt des Landkreises" - und in Nauen.

Zielstellung: Der Sport lebt von Kooperationen sowohl auf infrastruktureller Ebene als auch auf
Angebotsebene. Sportvereine sollten weiterhin Kooperationsbeziehungen pflegen mit Schulen,
Kindertagesstatten, Senioren- und Jugendeinrichtungen. Auch engere Kooperationen von Ver-
einen untereinander bis hin zu Vereinsfusionen konnen ein Mittel sein, um mehr Menschen durch
breitere Angebotsstrukturen fur den Vereinssport zu begeistern.
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D.2.3 Sport und Bewegung in Schulen

Die Situationsanalyse des Schulsports erfolgte auf der Basis einer Untersuchung des aktuellen
Schulentwicklungsplanes des LK Havelland (2011/12 bis 2015/16) sowie einer schriftlichen Befra-
gung der ortsansassigen Schulen. Mittels eines Fragebogens wurden die quantitativen und qualita-
tiven Rahmenbedingungen des Schulsports ebenso erfasst wie die Angebote zur Bewegung und
Bewegungsforderung flr Schiler Gber den regularen Sportunterricht hinaus (Pausengestaltung, Ar-
beitsgemeinschaften). Darlber hinaus erfolgte die Einschatzung ausgewahlter Merkmale einer ,Be-
wegten Schule® (vgl. Abb. 31) vor dem Hintergrund kuinftiger ,Bewegungspotenziale” der Ganztags-
schulentwicklung. Ziel des Konzeptes der ,Bewegungsfreundlichen Schule® ist, den Schulalltag, Un-
terricht und die Pausengestaltung bewegungsfreundlicher zu gestalten. Fir dieses Grundanliegen
existieren in den verschiedenen Bundeslandern unterschiedliche Bezeichnungen: Neben ,Bewe-
gungsfreundliche Schule® werden haufig auch Begrifflichkeiten wie ,Bewegte Schule” verwendet.
Die Kultusministerkonferenz (Kultusministerkonferenz 2001) definiert das Anliegen einer ,Bewe-
gungsfreundlichen Schule“ wie folgt:

Ausgangslage und Zielsetzung

Bewegung als spezifische Aneignungsform der materialen und sozialen Umwelt besitzt wichtige
Funktionen sowohl fur die kindliche Entwicklung als auch fir die Erfillung des schulischen Bildungs-
und Erziehungsauftrags. Dieser Zusammenhang gewinnt vor dem Hintergrund der Veranderungen
der Lebensbedingungen und des Bewegungslebens von Kindern und Jugendlichen tendenziell an
Bedeutung. Im Kontext des schulischen Bildungs- und Erziehungsauftrags ist daher die Férderung
von Bewegung, Spiel und Sport nicht nur die Aufgabe des Schulfaches Sport, sondern eine Gestal-
tungsaufgabe fir das Leben und Lernen in der Schule insgesamt.

Bereits seit Mitte der 90er Jahre haben die Schulen und die Schulbehdrden damit begonnen, Initia-
tiven zur bewegungsfreundlichen Ausgestaltung der Schulraume und des Schullebens zu ergreifen.
Die entsprechenden Malinahmen orientieren sich an der Leitidee einer ,Gesunden® bzw. ,Bewe-
gungsfreundlichen Schule*.

Das Leitbild der ,Bewegungsfreundlichen Schule” basiert auf folgenden Grunduberlegungen:

- Im Erziehungs- und Bildungsauftrag der Schule hat der Sportunterricht (das Fach Sport) die
zentrale Aufgabe, die ganzheitliche Entwicklung der Kinder und Jugendlichen durch Bewe-
gung, Spiel und Sport zu férdern.

- Bewegung, Spiel und Sport sollen in der Schule jedoch nicht nur Gegenstand eines Faches
sein, dessen Inhalte in daflir ausgewiesenen Stunden unterrichtet werden. Auch der aul3er-
unterrichtliche Schulsport (z. B. die Bewegungspausen und der Pausensport, die Sportar-
beitsgemeinschaften und Freiwilligen Schulsportgemeinschaften, die sportorientierten Ange-
bote im Rahmen von Schullandheimaufenthalten und Schulfahrten, die Schulsportfeste, die
sportlichen Veranstaltungen im Rahmen von Schulfesten und die Schulsportwettbewerbe)
bildet einen wesentlichen Bestandteil des Schullebens.

- Darlber hinaus werden die Lernpotenziale von Bewegungs- und Koérpererfahrung fir mog-
lichst alle Facher und Bereiche schulischen Lernens nutzbar gemacht (z. B. zur Vermeidung
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fehl- und einseitig belastender Korperhaltungen und bewegungsorientierter Stressabbauver-
fahren).

Bewegung wird nicht zuletzt mit dem Ziel der Rhythmisierung des schulischen Alltags Be-
standteil des Lebens und Lernens in der Schule. In diesem Sinne wird der Schulraum auch
als Bewegungsraum und das Schulleben auch als Bewegungsleben aufgefasst und gestal-
tet.

In einer ,Bewegungsfreundlichen Schule® ist die Bewegung nicht nur eine Aufgabe des
Schulsports und damit der Sportlehrkrafte, sondern ein padagogisches Gesamtanliegen der
Schule und damit aller Instanzen und Personen, die fur die Schule Verantwortung tragen.
Eine Nachhaltigkeit wird nur erreicht, wenn die Bewegungsforderung zum padagogischen
Gesamtanliegen der Schule wird. (Kultusministerkonferenz, 2001, S.4 f.)

Bewegtes Beweale
Angepasstes eg
Schulmobiliar oo Pausengestaltung

Schulhausgestaltung \\ / / Bewegungspausen
™~

Schulhofgestaltung
Entlastungsbewegungen = i
,Bewegte

1]

Klassenraumgestaltung | < S chule | Bewegungshausaufgaben
Aulerunterrichtliche / Kooperation mit dem
Bewegungsanlasse auBerschulischen Umfeld

Sportunterricht Entspannung
Formen des
bewegten Lernens

Der padagogische Rahmen einer ,Bewegten Schule”
- Schulprogramm - Eltern- und Schillereinbindung
- Lehrereinbindung - .Bewegter Schultag”

Abbildung 31: Strukturmerkmale einer ,Bewegten Schule” (in Anlehnung an
E. Balz; C. Késsler & P. Neumann (2001))

Die Beurteilung der verfigbaren Sportnutzungsflachen wurde im Kontext der Raumprogrammemp-
fehlungen des Ministeriums fir Bildung, Jugend und Sport (MBJS) vorgenommen (vgl. Tab. 68).
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Neben den normierten Hallen und Freiflachen existieren in einzelnen Schulstandorten des LK Ha-
velland sowohl im Innen- als Aufdenbereich weitere Sport- und Bewegungsraume, die jedoch nicht
in die Bewertung einflielen.

Tabelle 68: Raumprogrammempfehlungen (MBJS-Referat 34/Schulbau, 2005) (in gm) zur Durch-
flihrung des Sportunterrichts.

Sporthallen: Ziige 1 Ziige 2 Ziige 3 Ziige 4 Ziige 5
Grundschulen: 405 405 968 968 1.215
Gymnasien: - 968 968 968 1.215
Gesamtschulen: - 810 1.215 1.215 1.620
Oberschulen: - 405 968 968 1.215

Flachenaufbau:

1 Feld-Halle 2 Feld-Halle 3 Feld-Halle
15 m x 27 m= 405 gm 22 m x44 m =968 gm 27 mx45m=1.215gm
Sportplatze: Ziige 1 Ziige 2 Ziige 3 Ziige 4 Ziige 5
Grundschulen: 2.845 2.845 3.045 3.045 -
Gymnasien: - 4.270 4.270 4.270 4.270
Gesamtschulen: - 4.270 4.270 4.270 4.470
Oberschulen: - 4.270 4.270 4.270 4.470

Far die Oberstufenzentren existieren keine durch das MBJS ausgewiesenen Raumprogrammemp-
fehlungen, die auch die Schulsportanlagen umfassen, aber nicht in die vorgenannte Tabelle einge-
ordnet werden konnen.

Die Bewertung des baulichen Zustandes der Sportanlagen erfolgte auf der Basis der Kriterien der
Sportstattenstatistik des Landes Brandenburg (siehe Kapitel D.2.7.1 Quantitative und qualitative Be-
standsermittlung).

D.2.3.1 Sportunterricht

Der Sportunterricht wird im LK Havelland in der Regel den rechtlichen Vorgaben fir die verschiede-
nen Schultypen entsprechend angeboten. Sehr bemerkenswert ist die breite inhaltliche Angebotspa-
lette im Rahmen des Sportunterrichts Uber alle Schultypen hinweg (vgl. Tab. 69). Neben der Kon-
zentration auf die sogenannten Kernsportarten (Leichtathletik, Turnen/Geratturnen, Gymnas-
tik/Tanz, Ful3ball, Handball, Basketball, Volleyball und Schwimmen) wird ein breites Spektrum wei-
terer Sportarten (Hockey, Tischtennis, Badminton, Fitnesstraining) angeboten. Hinzu kommen ver-
schiedene Kampfsportarten im Sinne der Selbstverteidigung.

Mit Blick auf die regionalen Mdglichkeiten der Schulen, ihren Bildungsauftrag und das Freizeitver-
halten von Schilern ist bereits ein sehr engagiertes Lehrangebot im Rahmen des regularen Sport-
unterrichts festzustellen (Beachvolleyball, Tennis, Inlineskaten, Radfahren, Reiten, Kanu). Die For-
derschulen sind im positiven Sinne hervorzuheben.
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Tabelle 69: Die am héaufigsten unterrichteten Sportformen nach Schultypen, Prozentangaben (n=52).

Sportform/Schultyp Grundschulen Oberschulen Gesamtschulen Gymnasien OSZ/Berufl. Forderschulen
Schulen

Leichtathletik 96 100 100 83 100 100
Orientierungslauf 12 - - 17 50 -
Akrobatik 28 13 - 67 17 -
Turnen/Geratturnen 92 80 100 100 50 80
Trampolin 24 - - 17 17 20
Gymnastik/Tanz 84 25 100 83 67 60
Bewegungskinste 28 - - 17 17 -
FuRiball 80 88 100 83 83 100
Handball 72 50 50 83 83 20
Volleyball 84 100 100 100 100 40
Beachvolleyball 4 38 50 50 67 -
Basketball 84 100 100 100 100 80
Hockey 56 38 - 83 67 40
Tennis - - 50 17 34 -
Tischtennis 52 50 50 83 100 60
Badminton 40 63 - 100 100 20
Schwimmen 76 63 100 50 34 60
Selbstverteidigung - 13 - 17 - -
Judo 4 25 50 50 34 -
Ringen - 13 - - 17 -
Boxen 4 - - - - -
Fitnesstraining 32 13 - 67 100 20
Skilaufen - - - 34 17 -
Reiten 4 - - - - 20
Inlineskaten 16 13 - - 17 20
Surfen - - - - 17 -
Radfahren 8 - - - 17 20
Schiel3en 8 - - - - -
Kanu 4 - - - 17 20
Golfen 8 - - - - -
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D.2.3.2 Entwicklungspotenziale ,,Bewegungsfreundliche Schule*

Zusammenfassend und schlussfolgernd stellt die Kultusministerkonferenz (2001, S. 47) fest:

,Die Idee der ,Bewegungsfreundlichen Schule® ist — mit unterschiedlicher Gewichtung — Bestandteil
der Schulentwicklung in allen Landern. Folgender Grundkonsens kann festgestellt werden:

- Mit der Idee der ,Bewegungsfreundlichen Schule® reagieren die Schulen und Schulbehdrden
der Lander auf die Veranderungen in der Lebenswelt von Kindern und Jugendlichen.

- Die Idee der ,Bewegungsfreundlichen Schule® wird mit dem erweiterten Auftrag der Schule
als einer ,Statte des Lebens und Lernens® und dem Prinzip des ,Lernens mit allen Sinnen*®
padagogisch begriindet und als Uberfachliches erzieherisches Grundanliegen der Schule
verstanden.

- Die Umsetzung der Idee der ,Bewegungsfreundlichen Schule® erfolgt im Unterricht (bewe-
gungs- und kérperbezogenes Lernen in allen Fachern), in aul3erunterrichtlichen Angeboten
(z. B. Pause, Arbeitsgemeinschaften, Schulfahrten und —feste, Sportgemeinschaften), im
Rahmen der Schulorganisation (z. B. Stundenplangestaltung, Offnung der Schule) und bei
der Gestaltung des Schulraums (z. B. Pausenhof und Klassenraume).

- Die Umsetzung unterschiedlicher Elemente der ,Bewegungsfreundlichen Schule® ist eine
Aufgabe der gesamten Schule, d.h. aller fur Unterricht und Schulleben verantwortlichen Per-
sonen und Institutionen. Dabei kommt den Sportlehrkraften und den Sportfachkonferenzen
eine Uber den engeren fachlichen Rahmen hinaus weisende wichtige und neue Funktion zu.

— Eine nachhaltige Wirkung der Idee und der Umsetzung unterschiedlicher Elemente der ,Be-
wegungsfreundlichen Schule” kann am ehesten erzielt werden, wenn sie Bestandteil der

Schulentwicklung (z. B. der Schulprogramme) ist bzw. wird.*

(Kultusministerkonferenz, 2001, S. 47)
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Aus einer Zusammenfassung der vorliegenden schulischen Einzelanalysen sind zielfihrende Im-
pulse zur Qualitatsentwicklung hin zur ,Bewegungsfreundlichen Schule® ableitbar. Grundlage hierfur
war die detaillierte Auswertung der einzelnen Fragebdgen und die tabellarische Zusammenflhrung
aller Aussagen. FUr die verschiedenen abgefragten Sachverhalte wurden inhaltlich sich erganzende
bzw. harmonisierende Strukturmerkmale so gebundelt, dass aussagekraftigere und tendenzielle
Entwicklungen klarer erkennbar werden (vgl. Tab. 70, Spalte Strukturkomplexe und Strukturmerk-

male):

Tabelle 70: Strukturmerkmale einer ,Bewegungsfreundlichen Schule®.

Strukturkomplexe
und Strukturmerk-
male

Wissen-
schaftl.
sens

Kon-

Empfehlung
UP

Merkmale fiir
Qualitatssie-
gel

Bewertete
Merkmale

Anzahl
wertender Merk-

zu be-

male fur 1. Eva-
luierungsrunde

1. Bewegter Un-
terricht

Spalte 1

Spalte 2

Spalte 3

Spalte 4

Spalte 5

Bewegungspause

Bewegtes Sitzen

Entspannungspha-
sen/ Stille

2 von 3 Merkma-
len
sind erfllt

2. Bewegte
Rédume

Ergonomische Mo6-
bel

Schulhofgestaltung
bewegungsanre-
gend

Ruheraume

ist erflllt

3. Bewegte Pause

Bewegungspausen
org.

Bewegungspausen
ind.

1 von 2 Merkma-
len
ist erfillt

offene TH/ Frei-
sportflachen

4. Bewegtes
Schulleben

sportorientierte Ar-
beitsgemeinschaf-
ten

sportorientierte
Klassenfahrten

2 von 3 Merkma-
len sind erfillt
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Sportfeste > > > >

5. Schulsport

lehrplanungsge- > > > >
rechter Sportunter- 1 von 2 Merkma-
richt len

Sportférderunter- > > > > ist erflllt
richt

Bewegungshaus- >
aufgaben

6. Kooperation

innerschulisch Be- > > > >
wegungsteam 1 von 2 Merkma-
len

aulerschulisch z.B. > > > > ist erflllt
Sportverein

13

11

5
3
1

Grundschulen Oberschulen Gesamtschulen Gymnasium 0SZ/ Berufl. Schulen Férderschulen

Abbildung 32: Erfiillungsstand Merkmale ,Bewegungsfreundliche Schule” LK Havelland (@ erreich-
ter Wert aller Schulen: 6,9) (n=52).
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Tabelle 71: Erfiillungsstand Einzelmerkmale LK Havelland in % (hierfiir wollen wir uns einsetzen in %) (n=52).

Grundschulen | Oberschulen Gesamtschu- | Gymnasien 0sz/ Berufl. | Férderschu- | @ Erfiillung
len Schulen len

1. Bewegter Unterricht
Bewegungspausen 69 (27) 25 (50) 50 (50) 0 (83) 17 (17) 80 (20) 49 (36)
Bewegtes Sitzen 15 (65) 0 (50) 0 (100) 0(83) 17 (17) 0 (80) 9 (58)
Entspannungsphasen/ Stille 69 (27) 25 (38) 50 (50) 0 (83) 33 () 60 (20) 49 (32)
2. Bewegte Raume
Ergonomische Mobel 8 (77) 0 (50) 0 (100) 0(83) 17 (50) 20 (60) 13 (70)
Schulhoggestaltung bewegungs- 69 (23) 13 (75) 50 (50) 17 (67) 0 (50) 60 (40) 45 (42)
anregen
Ruheraume 62 (23) 25 (25) 50 (-) 17 (50) 33 (17) 40 (40) 46 (28)
3. Bewegte Pause
Bewegungspausen org. 46 (27) 50 (25) 50 (50) 0 (67) 0 (33) 60 (40) 37 (34)
Bewegungspausen ind. 77 (19) 50 (25) 50 (50) 33 (50) 33 () 40 (60) 58 (26)
offene TH/ Freisportflachen 8 (8) 38 (25) 50 (50) 0(17) 0(17) 0 (20) 12 (15)
4. Bewegtes Schulleben
sportorientierte  Arbeitsgemein- 92 (4) 100 (-) 100 (-) 100 (-) (33) 80 (20) 87 (8)
schaften
sportorientierte Klassenfahrten 50 (31) 63 (25) 100 (-) 50 (50) 33 (-) 40 (40) 51 (32)
Sportfeste 88 (4) 100 (-) 100 (-) 83 (17) 100 (-) 80 (20) 90 (6)
5. Schulsport
![ehr_plhatnungsgerechter Sportun- 96 (-) 100 (-) 100 (-) 100 (-) 100 (-) 100 (-) 98 (-)
erric
Sportforderunterricht 12 (35) 38 (13) 50 (-) 0 (33) 0(-) 40 (20) 15 (25)
Bewegungshausaufgaben 54 (8) 38 (25) 0(-) 17 (-) 17 () 40 (20) 40 (9)
6. Kooperation
innerschulisch Bewegungsteam 42 (19) 13 (13) 0(-) 33 (33) 0(-) 0 (40) 26 (19)
auBerschulisch z.B. Sportverein 85 (4) 75 (-) 100 (-) 33 (33) 33 (17) 40 (20) 68 (9)
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Unter Bezugnahme auf die Tabellen 70/71 lassen sich zu den einzelnen vorgenannten Inhaltskom-
plexen folgende Feststellungen treffen:

Ca. 28% aller Schulen im LK Havelland konnen mit klar erkennbaren Strukturen einer ,Be-
wegungsfreundlichen Schule“ benannt werden. Dies uUbertrifft den in der SPRINT-Studie bun-
desweit bestimmten Trend (23%).

Konzeptionell gut etabliert bzw. ausgepragt sind Entwicklungen zur ,Bewegungsfreundlichen
Schule® in Grundschulen, Gesamtschulen und einigen Oberschulen.

Weiterfihrende Schulen (Gymnasien/OSZ) scheinen hingegen ein deutlich geringeres Inte-
resse an einer Schulqualitatsentwicklung mit dem Bezug zur ,Bewegungsfreundlichen
Schule“ zu zeigen.

Nehmen wir unter dem Aspekt von Entwicklungspotenzialen die angebotene Antwortmdég-
lichkeit ,hierfiir wollen wir uns einsetzen hinzu, ist mit Ausnahme der OSZ/Beruflichen Schu-
len eine erfreuliche Entwicklungsperspektive in fast allen Strukturkomplexen erkennbar.

Am nachhaltigsten sind die Strukturkomplexe ,Bewegtes Schulleben und ,Kooperation®; hier
trifft im Kern diese Aussage schulstufenubergreifend zu (sehr ahnliche Ergebnisse mit der
SPRINT-Studie).

Unsicherheiten einerseits und deutlich festzustellende Fortbildungsbereitschaft andererseits
kennzeichnen den Komplex ,Bewegter Unterricht”; diese Feststellung dirfte sehr stark mit
den Merkmalen "Ergonomische Mobel" und "bewegungsorientierte Schulhofgestaltung" kor-
relieren, die von den Schulen ohne externe Unterstlitzung in der Regel nicht oder nur sehr
schwer umsetzbar sind (hier ist der politische bzw. finanzielle Gestaltungswille gefordert).
Eindeutige Ablehnungen erfahren schulstufenibergreifend Merkmale wie ,offene Sportanla-
gen“ oder ,Sportférderunterricht®.

Schulische Einzelanalyse

Unter Bezugnahme auf die Tabellen 72 bis 77 sind aus schul- und gesundheitsrelevanten Griinden
folgende Uberlegungen zu prifen:

Initiierung einer Verstandigung/Diskussion Uber den Beitrag der ,Bewegungsfreundlichen
Schule® im Rahmen des Gesundheitsmanagements an Schulen und somit auch zum Quali-
tatsmerkmal ,Schulkultur®. Zu prifen ware die Option, allen Schulen zu empfehlen, das Ziel
der Bewegungsfreundlichen Schule in bestehende Schulprogramme aufzunehmen, um so-
mit zugleich die Voraussetzung flir ein Qualitatssiegel ,Gesunde Schule® zu verbessern.

Im Rahmen dieser Qualitatsoffensive konnten sowohl die Qualitatskriterien zur Beurteilung
und auch die Moglichkeit einer Zertifizierung ,Bewegungsfreundliche Schule® erlautert als
auch die Probleme der einzelnen Schulen aufgenommen werden.

Fir jene Schulen, die sich einer mdglichen Qualitatsoffensive ,Bewegungsfreundliche
Schule® konkret zuwenden wollen, kann ein differenzierter Malnahmenplan in Abstimmung
zwischen allen Beteiligten (Schuler, Eltern, Lehrer, FB Bildung und Sport, MBJS, MASGF,
ESAB/FH Sport & Management Potsdam u. a.) empfohlen werden. Dazu kénnte ein mobiles
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Beratungsteam initiiert werden, dessen Aufgabe es sein kdnnte, tUber den direkten Kontakt
mit den Schulen einen MalRnahmenplan zu entwickeln.

Die Einzelanalyse der Schulfragebtgen lasst erkennen, dass folgende Schulen bereits zum gegen-
wartigen Zeitpunkt eine Vielzahl von Strukturmerkmalen einer ,Bewegungsfreundlichen Schule er-
fullen und es fir sie dementsprechend lohnenswert erscheint, dieses Qualitatssiegel anzustreben:

— Grundschule “Am Wasserturm® (Gemeinde Dallgow-Ddéberitz)

— Adolph-Diesterweg-Grundschule, Scholl-Grundschule, Europaschule am Gutspark, Gesamt-
schule ,Immanuel Kant* (alle StadtFalkensee)

— Kleine Grundschule GrofRwudicke (Milower Land)

—  Grundschule ,Friedrich de la Motte Fouqué® (Amt Nennhausen)

—  Friedrich-Ludwig-Jahn-Grundschule, Geschwister-Scholl-Grundschule, Schule mit dem sonder-
padagogischen Forderschwerpunkt Lernen ,J. H. Pestalozzi* (alle Stadt Rathenow)

— Kleine Grundschule Hohennauen (Amt Rhinow)

— Grundschule ,Menschenskinder (Gemeinde Schénwalde-Glien)

— Kreativitats- und Ganztagsgrundschule des Leonardo da Vinci Campus Nauen, Oberschule ,Dr.
Georg Graf von Arco®, Kreativitats- und Ganztagesgymnasium des Leonardo da Vinci Campus
Nauen (alle Stadt Nauen)

— Robinson-Grundschule Brieselang (Gemeinde Brieslang)

— Heinz Sielmann Oberschule Elstal (Gemeinde Wustermark)

— Berufliche Schule fir Sozialwesen der AWO OberHavelland gGmbH (Stadt Premnitz)

¢ Im Anschluss an eine Vorortbesichtigung durch alle Beteiligten kann eine gemeinsame Ziel-
vereinbarung geschlossen werden.

e Eine Gruppe weiterer Schulen erfiillt ebenfalls sehr engagiert eine Vielzahl von Qualitatskri-
terien einer ,Bewegungsfreundlichen Schule“ und sollte unbedingt eine adaquate Zuwen-
dung und Unterstutzung in ihren Bemuhungen erhalten. Dazu zahlen nach Auswertung vor-
liegender Schulfragebdgen:

— Zeebr@ Grundschule (Brieselang)

— Lessing-Grundschule (Falkensee)

— Karibu-Grundschule (Amt Friesack)

— Inge-Sielmann-Grundschule (Milower Land)

— Grundschule Am Dachsberg (Premnitz)

— Otto-Seeger-Grundschule Rathenow-West (Rathenow)
— Lilienthal-Grundschule Rhinow (Rhinow)

— Forderschule ,Am Akazienhof” (Falkensee)

e Die Ubrigen Schulen kénnen aus den mdglichen Diskussionen zum Gesundheitsmanage-
ment und méglichen MaRnahmenvereinbarungen zur Schulentwicklung (,Bewegungsfreund-
liche Schule) Rickschlisse zum eigenen Qualitditsmanagement ziehen und entsprechende
Entwicklungen einleiten.
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Tabelle 72: Strukturmerkmale einer ,Bewegungsfreundlichen Schule®in den Grundschulen des LK Havelland (n=25).

(+ = ja; - = nein; o = hierflr wollen wir uns einsetzen)

Allgemeinbildende Schulen: Grundschulen

Robinson- | Zeebr@ Grundschule | Adolph- Erich-Kas- Geschwister- | Europaschule
Grund- Grund- “Am Wasser- | Diesterweg- | tern-Grund- Scholl-Grund- | Am Gutspark
schule schule Brie- | turm“ Dallg.- | Grund- schule Fal- schule Fal- Falkensee
Brieselang | selang Dob. schule Fal- kensee kensee
kensee
1. Bewegter Unterricht
Bewegungspause o] o) + + + + +
Bewegtes Sitzen - o] o} o] + - +
Entspannungsphasen/Stille + + + + + + +
2. Bewegte Raume
Ergonomische Mdbel o] o] o] o] o - o
Schulhofgestaltung bewegungsanregend 0 + + + + + o
Ruherdume o} + + + o} + o}
3. Bewegte Pause
Bewegungspausen org. o} + + o] - + +
Bewegungspausen ind. + + + + o] + +
offene TH/Freisportflachen - - + o] - - -
4. Bewegtes Schulleben
sportorientierte Arbeitsgemeinschaften + + + + o + +
sportorientierte Klassenfahrten + + + - o] - o]
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Sportfeste + + + + + + +
5. Schulsport
lehrplanungsgerechter Sportunterricht + + + + + + +
Sportférderunterricht + - - + o] - o]
Bewegungshausaufgaben + + - o] - - +
6. Kooperation
innerschulisch Bewegungsteam + + + - o + o
aufderschulisch z.B. Sportverein + + + + + + +
Lessing Karibu- Kooperati- Europaschule | Inge-Sielmann- | Kleine Grund- | Grundschule
Grund- Grund- onsschule Ketzin Grundschule schule GroR- | Am Linden-
schule Fal- | schule Amt Frie- Milow wudicke Mi- platz Nauen
kensee Amt Frie- sack low
sack
1. Bewegter Unterricht
Bewegungspause + + + + + o}
Bewegtes Sitzen o o] - o o o]
Entspannungsphasen/Stille o] + o] + + o]
2. Bewegte Raume
Ergonomische Mdbel o o] o] o + -
Schulhofgestaltung bewegungsanregend o + o} + + -
Ruherdume + (o] o + + -
3. Bewegte Pause
Bewegungspausen org. + + - + + -
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Bewegungspausen ind. + +

offene TH/Freisportflachen - o]

4. Bewegtes Schulleben

sportorientierte Arbeitsgemeinschaften + +
sportorientierte Klassenfahrten + o)
Sportfeste + +
5. Schulsport

lehrplanungsgerechter Sportunterricht + +
Sportférderunterricht o] o]
Bewegungshausaufgaben + +

6. Kooperation

innerschulisch Bewegungsteam + +

aulderschulisch z.B. Sportverein + +




Allgemeinbildende Schulen: Grundschulen
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Kéthe-Koll- | Grundschule | Grundschule Grundschule | Friedrich- Geschwis- Grundschule
witz- ,»Dr. Georg ,Friedrich de la | Am Dachs- Ludwig-Jahn- | ter-Scholl- “Am Wein-
Grund- Graf von Motte Fouqué“ | berg Premnitz | Grundschule | Grund- berg“
schule Acro“ Nauen | Nennhausen Rathenow schule Rathenow
Nauen Rathenow

1. Bewegter Unterricht

Bewegungspause o) + o) + + +

Bewegtes Sitzen o] o - o} (o] o}

Entspannungsphasen/Stille o] + o + + +

2. Bewegte Raume

Ergonomische Mabel - o] o] o) o] o]

Schulhofgestaltung bewegungsanregend o] + + + + +

Ruherdume - + + + + -

3. Bewegte Pause

Bewegungspausen org. - o} + 0 + -

Bewegungspausen ind. o] + + + o] +

offene TH/Freisportflachen - - - - - -

4. Bewegtes Schulleben

sportorientierte Arbeitsgemeinschaften + + + + + +

sportorientierte Klassenfahrten o] + + o) + +

Sportfeste + + + + + +

5. Schulsport

lehrplanungsgerechter Sportunterricht + + + + + +
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Sportférderunterricht o] o] o) - - -

Bewegungshausaufgaben o] + + + - -

6. Kooperation

innerschulisch Bewegungsteam o] - + - o] -

aullerschulisch z.B. Sportverein o] + + + + -
Otto-See- Lilient- Kleine Grund- | Grundschule | Grundschule Otto-Lilient- Kreativitats-
ger-Grund- | hal- schule Ho- “Menschens- | im Glien hal-Grund- schule des Le-
schule Grund- hennauen kinder* Glien schule Wus- onardo da
Rathenow schule Rhinow Schonw.- termark Vinci Campus

Rhinow Glien Nauen

1. Bewegter Unterricht

Bewegungspause + o] + + o] - +

Bewegtes Sitzen o] o} o} + o] - +

Entspannungsphasen/Stille o] + + + o] - +

2. Bewegte Raume

Ergonomische Mdébel o] o o o] o] - +

Schulhofgestaltung bewegungsanregend + + + o] + - +

Ruheraume + + + + o] - +

3. Bewegte Pause

Bewegungspausen org. o} o o + + - -

Bewegungspausen ind. + + + + + o] o]

offene TH/Freisportflachen

4. Bewegtes Schulleben
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sportorientierte Arbeitsgemeinschaften

sportorientierte Klassenfahrten

Sportfeste

5. Schulsport

lehrplanungsgerechter Sportunterricht

Sportforderunterricht

Bewegungshausaufgaben

6. Kooperation

innerschulisch Bewegungsteam

aullerschulisch z.B. Sportverein




Tabelle 73: Strukturmerkmale einer ,Bewegungsfreundlichen Schule” in den Oberschulen des LK Havelland (n=8).

(+ =ja; - = nein; o = hierflr wollen wir uns einsetzen)

Allgemeinbildende Schulen: Oberschulen
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Hans- Ober- Oberschule Theodor- Oberschule Oberschule Oberschule
Klackow- schule Fal- | Kooperati- Fontane- ,»Dr. Georg Premnitz ,s,Johann Hein-
Oberschule | kensee onsschule Oberschule- | Graf von Acro“ | Premnitz rich August
Brieselang | Falkensee | Amt Friesack | Ketzin Nauen Duncker*
Rathenow

1. Bewegter Unterricht

Bewegungspause - - o + o} o}

Bewegtes Sitzen - - - o] - o]

Entspannungsphasen/Stille - - - + o] o

2. Bewegte Raume

Ergonomische Mobel - - - o] - o]

Schulhofgestaltung bewegungsanregend o] o] - o] o] o

Ruheraume - - - + - o

3. Bewegte Pause

Bewegungspausen org. - o - + o} +

Bewegungspausen ind. - o] o] + - +

offene TH/Freisportflachen - + - + - o]

4. Bewegtes Schulleben

sportorientierte Arbeitsgemeinschaften + + + + + +

sportorientierte Klassenfahrten - o] + + o] +

Sportfeste + + + + + +
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5. Schulsport

lehrplanungsgerechter Sportunterricht

Sportférderunterricht

Bewegungshausaufgaben

6. Kooperation

innerschulisch Bewegungsteam

aulderschulisch z.B. Sportverein
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Tabelle 74: Strukturmerkmale einer ,Bewegungsfreundlichen Schule” in den Oberschulen und Gesamtschulen (n=2) des LK Havelland.

(+ =ja; - = nein; o = hierfur wollen wir uns einsetzen)
Allgemeinbildende Schulen: Oberschulen und Gesamtschulen

Oberschule Elstal

Kreativitatsschule

Gesamtschule

Gesamtschule ,,Bruno

Wustermark des Leonardo da »immanuel Kant“ | H. Biirgel“ Rathenow

Vinci Campus Falkensee

Nauen
1. Bewegter Unterricht
Bewegungspause o] + + o]
Bewegtes Sitzen o] o] o o
Entspannungsphasen/Stille o} + + o
2. Bewegte Raume
Ergonomische Mébel o} o] o} o}
Schulhofgestaltung bewegungsanregend + o] o} +
Ruherdume + o + -
3. Bewegte Pause
Bewegungspausen org. + + o +
Bewegungspausen ind. + + + o}
offene TH/Freisportflachen o] + o] +
4. Bewegtes Schulleben
sportorientierte Arbeitsgemeinschaften + + + +
sportorientierte Klassenfahrten + + + +
Sportfeste + + + +
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5. Schulsport

lehrplanungsgerechter Sportunterricht

Sportférderunterricht

Bewegungshausaufgaben

6. Kooperation

innerschulisch Bewegungsteam

aullerschulisch z.B. Sportverein
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Tabelle 75: Strukturmerkmale einer ,,Bewegungsfreundlichen Schule“ in den Gymnasien des LK Havelland (n=6).

(+ = ja; - = nein; o = hierfur wollen wir uns einsetzen)
Allgemeinbildende Schulen: Gymnasium

Marie-Curie- Vicco-von- Lise-Meitner- Goethe-Gym- Friedrich- Leonardo da
Gymnasium Bulow-Gym- | Gymnasium nasium Nauen . o
Dall.-Déb. nasium Fal- | Falkensee Ludwig-Jahn- | Vinci  Campus
kensee Gymnasium Nauen
Rathenow
1. Bewegter Unterricht
Bewegungspause o o o o - o}
Bewegtes Sitzen o] o} o] o] - o
Entspannungsphasen/Stille o} o} o} o} - o]
2. Bewegte Raume
Ergonomische Mobel o] o] o] o] - o]
Schulhofgestaltung bewegungsanregend o} o} o} o} - +
Ruheraume o - o + - o
3. Bewegte Pause
Bewegungspausen org. o - o o - o
Bewegungspausen ind. + o} o} + - o]
offene TH/Freisportflachen - - - o} - -
4. Bewegtes Schulleben
sportorientierte Arbeitsgemeinschaften + + + + + +
sportorientierte Klassenfahrten o] o] + + o] +
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Sportfeste + + + + +
5. Schulsport

lehrplanungsgerechter Sportunterricht + + + + +
Sportférderunterricht o) - - - o]
Bewegungshausaufgaben + - - - -
6. Kooperation

innerschulisch Bewegungsteam + - o - +
aufderschulisch z.B. Sportverein - - o] + +

Tabelle 76: Strukturmerkmale einer ,,Bewegungsfreundlichen Schule“ in den Oberstufenzentren des LK Havelland (n=6).

(+ = ja; - = nein; o = hierfur wollen wir uns einsetzen)

Berufliche Schulen: Oberstufenzentren

OSZ Friesack 0Sz OSZ Nauen Beruf. Gym- Berufliche Beruf. Schule
Rathenow nasium Nauen | Schule fiir Wirt- fiir Sozialwesen
schaft Nauen Premnitz

1. Bewegter Unterricht

Bewegungspause - - - o - +

Bewegtes Sitzen - - - o] - +
Entspannungsphasen/Stille - - - + - +

2. Bewegte Raume

Ergonomische Mobel - - o] o] o] +
Schulhofgestaltung bewegungsanregend - - - o] o] o}
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Ruheraume

3. Bewegte Pause

Bewegungspausen org.

Bewegungspausen ind.

offene TH/Freisportflachen

4. Bewegtes Schulleben

sportorientierte Arbeitsgemeinschaften

sportorientierte Klassenfahrten

Sportfeste

5. Schulsport

lehrplanungsgerechter Sportunterricht

Sportférderunterricht

Bewegungshausaufgaben

6. Kooperation

innerschulisch Bewegungsteam

aufderschulisch z.B. Sportverein
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Tabelle 77: Strukturmerkmale einer ,Bewegungsfreundlichen Schule” in den Férderschulen des LK Havelland (n=5).

(+ = ja; - = nein; o = hierfur wollen wir uns einsetzen)
Allgemeinbildende Schulen: Forderschulen

Schule “Am Aka- Regenbogen- Havellandschule »J. H. Pestalozzi“ Forderschule
zienhof“ Falkensee | schule Nauen OT Markee Rathenow »Spektrum“
Rathenow
1. Bewegter Unterricht
Bewegungspause + o] + + +
Bewegtes Sitzen o] o] o] o -
Entspannungsphasen/Stille + o] + + -
2. Bewegte Raume
Ergonomische Mobel - o] o] o} +
Schulhofgestaltung bewegungsanregend + o] o] + +
Ruheraume + o] o] + -
3. Bewegte Pause
Bewegungspausen org. o + o} + +
Bewegungspausen ind. + + o] o} o}
offene TH/Freisportflachen - - o - -
4. Bewegtes Schulleben
sportorientierte Arbeitsgemeinschaften + + o] + +
sportorientierte Klassenfahrten + o] o] + -
Sportfeste + + o] + +
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5. Schulsport

lehrplanungsgerechter Sportunterricht

Sportférderunterricht

Bewegungshausaufgaben

6. Kooperation

innerschulisch Bewegungsteam

aulderschulisch z.B. Sportverein
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D.2.3.3 Schulsportstétten

Sporthallen

Die Einschatzung der vorhandenen Schulsportflachen (Sporthallen/ Freisportflachen) basiert auf
den wertenden Angaben der Kreisverwaltung sowie den baulichen Zustandsbewertungen der Sport-
stattenstatistik des MBJS. Die baulichen Zustande und mdgliche Mangelstufen lassen sich in vier
verschiedene Kategorien einteilen (vgl. Tab. 78):

Tabelle 78: Kriterien der Sportstéttenstatistik des Landes Brandenburg fiir die Bewertung des bauli-

chen Zustandes von Sportanlagen (MBJS).

Bauzustandsstufe/ Be-
wertung

Erlauterung
(Hallen, Bader)

Erlauterung
(Spielfelder)

1 = gut erhalten

Die Anlage hat keine oder nur
unbedeutende Mangel, die im
Zuge der laufenden Instandhal-
tung beseitigt werden kdnnen.

Der Zustand und Aufbau der Sportflache/
Sportanlage entspricht den Richtwerten
der DIN 18035, keine Nutzungseinschran-
kungen der Sportflache notwendig, ge-
ringe Nutzungsschaden werden im Rah-
men der Unterhaltungsmalnahmen besei-
tigt.

2 = geringe Schaden

Die Grundkonstruktion ist im We-
sentlichen brauchbar, jedoch
sind umfassende Erneuerungs-
arbeiten erforderlich.

Der Zustand der Sportflache/ Sportanlage
entspricht grundsatzlich den Richtwerten
der DIN 18035, durch u. a. Ubernutzung
entstandene Schaden werden durch klei-
nere Renovierungsarbeiten beseitigt, in
Ausnahme geringe Nutzungseinschran-
kungen maglich.

3 = schwerwiegende
Schaden

Es bestehen Mangel in einem
Umfang, die Bestand oder die
weitere Nutzung gefahrden. Sa-
nierung notwendig.

Die Sportflache/Sportanlage ist u. a. auf-
grund starker Frequentierung und ausblei-
bender Pflege und Unterhaltung stark ver-
schlissen, der Aufbau entspricht teil-
weise/nicht den Richtwerten der DIN

18035. Instandsetzung notwendig.

4 = unbrauchbar

Standsicherheit und Tragfahig-
keit nicht gewahrleistet. Gebaude
ist bereits bauaufsichtlich ge-
sperrt.

Die Sportflache/Sportanlage ist nicht nutz-
bar, der Aufbau der Sportflache/Anlage
entspricht nicht den Richtwerten der DIN
18035, der Oberflachenbelag ist stark be-
schadigt, -bzw. nicht mehr vorhanden,
Schutzvorrichtungen fehlen, starke Zersto-
rungen, Schaden sind durch Instandset-
zung nicht zu beseitigen, es besteht Ver-
letzungsgefahr.
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32 Sporthallen sind gut erhalten und 18 weisen geringe Schaden auf. Demgegenuber haben 5 aller
erfassten Sporthallen schwerwiegende Schaden zu verzeichnen, bei denen eine Sanierung drin-
gend erforderlich ist, um den Sportbetrieb nicht zu gefahrden. Keine der erfassten Hallensportfla-
chen ist unbrauchbar (vgl. Abb. 33).
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5 5

0
0
gut erhalten geringe Schaden  schwerwiegende unbrauchbar
Schaden
Abbildung 33: Bewertung des baulichen Zustandes der Schulhallensportflachen; Haufigkeitsan-
gaben (N=55)

Auf der Basis der verfuigbaren Informationen (Anzahl der Klassen nach Schultyp, Nutzungskonstel-
lationen etc.) ergibt sich zwangslaufig ein differenziertes Bild im Kontext eines Soll-Ist-Abgleichs der
sportlichen Nettoflachen flir die Sport- und Turnhallen geordnet nach Schultypen (vgl. Tab. 79). Die-
ser Darstellung folgt eine Ubersicht Uber die Nutzungssituation jener Schulen, die maximal eine Ver-
sorgung von 50 Prozent Sportnutzungsflache aufweisen, um dringendste Handlungsorientierungen
ableiten zu kénnen (vgl. Tab. 80).



Tabelle 79: Nutzungssituation Sporthallenflichen (N=55).
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o Raumprogramm- Sportn__ut- Differenz in Bedarfserfiil-| Bauzu-
Schultyp Name der Schule Zigigkeit empfehlung zungsflache lung stand
MBJS in gm in gm am in % MBJS
Grundschulen
G  |Robinson-Grundschule Brieselang13 2-3 968 322 -646 33 1
G Zeebr@ Grundschule Brieselang 3 968 968 - 100 1
G Adolph-Diesterweg-Grundschule Falkensee 3-4 968 968 - 100 1
G Erich-Kastner-Grundschule Falkensee 4 968 968 - 100 1
G Geschwister-Scholl-Grundschule Falkensee 3-4 968 430 -538 44 1
G  |Europaschule am Gutspark Falkensee 14 3-4 968 487 -481 50 3
G Lessing-Grundschule Falkensee 3-4 968 968/275 +275 128 1/2
Grundschule ,Am Wasserturm* Dallg.-Déb.
G Standort 1.-3. Klasse 4-5 1215 288 -927 24 1
Standort 4.-6. Klasse 4-5 1215 968 -247 80 1
G Karibu-Grundschule Friesack 1-2 405 492 +87 121 2
G Kooperationsschule Friesack15 2 405 459/20 +74 118 2
G Europaschule Ketzin 2 405 480 7o 18 2
G Inge-Sielmann-Grundschule Milow 1 405 504/23 +122 130 1
G Kleine Grundschule Groflwudicke Milow Ubergreifend 405 196 -209 48 2
G Grundschule am Lindenplatz Nauen 2 405 199 -206 49 2

13 Robinson-Grundschule Brieselang / Hans-Klakow-Oberschule Brieselang

14 Europaschule am Gutspark Falkensee / Férderschule ,Am Akazienhof* Falkensee

15 Kooperationsschule Friesack Grundschule/Oberschule




142

Raumprogramm- | Sportnut- Differenz in Bedarfserfiil-| Bauzu-
Schultyp Name der Schule Zigigkeit empfehlung zungsflache m lung stand
MBJS in gm in gm q in % MBJS
G Kéathe-Kollwitz-Grundschule Nauen 2-3 968 405 -563 42 1
G  [Grundschule ,Dr. Georg Graf von Acro* Nauen16 2 405 323 -82 80 3
Grundschule ,Friedrich de la Motte Fouqué® Nenn-
G 2 405 188 -217 46 1
hausen
G Grundschule ,Am Dachsberg“ Premnitz 2-3 968 406 -562 42 1
P ; 264 -704 27
G ,Friedrich-Ludwig-Jahn“ Grundschule Rathenow 2-3 968 1
608/ 33
, +236 158
G Geschwister-Scholl-Grundschule Rathenow17 2 405 1
; -105 74
G Grundschule ,Am Weinberg“ Rathenow 2 405 210/90 2
G Otto-Seeger-Grundschule Rathenow 1-2 405 274 -131 61 1
G Lilienthal-Grundschule Rhinow 1-2 405 496 +91 122 2
G Kleine Grundschule Hohennauen Rhinow Ubergreifend 405 288 -117 71 2
G Grundschule ,Menschenskinder® Sch.-Glien 2-3 968 968 - 100 1
G Grundschule im Glien Sch.-Glien 1-2 405 285 -120 70 1
G Otto-Lilienthal-Grundschule Wustermark 3-4 968 230 -738 24 2
Kreativitatsschule des Leonardo da Vinci Campus
G 3 968 405 -563 32 -
Nauen18

16 Dr. Georg Graf von Acro* Nauen Grundschule/Oberschule

17 Geschwister-Scholl-Grundschule Rathenow/ OSZ Rathenow

18 Kreativitatsschule des Leonardo da Vinci Campus Grundschule Nauen / Oberschule des Leonardo da Vinci Campus Nauen / Gymnasium des Leonardo da

Vinci Campus Nauen
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Raumprogramm- | Sportnut- Differenz in Bedarfserfiil-| Bauzu-
Schultyp Name der Schule Zigigkeit empfehlung zungsflache m lung stand
MBJS in gm in gm q in % MBJS
Oberschulen
OS  [Hans-Klakow-Oberschule Brieselang19 2 405 322 -83 80 1
OS |Oberschule Falkensee 3 968 645 -323 67 1
(OF) Oberschule Kooperationsschule Friesack20 2 405 459/20 +74 118 2
) 250 -718 25
OS  |Theodor-Fontane-Oberschule Ketzin 2-3 968 2
OS  |Oberschule ,Dr. Georg Graf von Arco* Nauen21 2 405 323 -82 80 3
OS  |Oberschule Premnitz 2 405 277 -128 68 1
Oberschule ,Johann Heinrich August Duncker*
(O] 2 405 220 -185 54 1
Rathenow
oS Oberschule Elstal Wustermark 2-3 968 400 -568 41 1
Kreativitatsschule des Leonardo da Vinci Campus
oS 3 968 405 -563 32 -
Nauen22
Gesamtschulen
GS Gesamtschule ,Immanuel Kant* Falkensee 6 1620 968/285 -367 77 1/1
GS |Gesamtschule ,Bruno H. Biirgel“ Rathenow 4-5 1620 630 -990 39 1

19 Robinson-Grundschule Brieselang / Hans-Klakow-Oberschule Brieselang
20 Kooperationsschule Friesack Grundschule/Oberschule
21 Dr. Georg Graf von Acro“ Nauen Grundschule/Oberschule

22 Kreativitatsschule des Leonardo da Vinci Campus Grundschule Nauen / Oberschule des Leonardo da Vinci Campus Nauen / Gymnasium des Leonardo da
Vinci Campus Nauen
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Raumprogramm- | Sportnut- Differenz in Bedarfserfiil-| Bauzu-
Schultyp Name der Schule Ziigigkeit empfehlung zungs-flache m lung stand
MBJS in gm in gm q in % MBJS
Gymnasien
Gy Marie-Curie-Gymnasium Dallg.-Déb. 5-6 1215 1215/64 +64 111 1
Gy Lise-Meitner-Gymnasium Falkensee 5-6 1215 968/285 +38 103 1/1
Gy  |Vicco-von-Bilow-Gymnasium Falkensee 3-4 968 270/285 -413 57 2/1
Gy Goethe-Gymnasium Nauen 3-4 968 945 -23 98 31
o , i -531 45
Gy Friedrich-Ludwig-Jahn-Gymnasium Rathenow 3-4 968 330/107 2
Gy |Leonardo da Vinci Campus Nauen23 3 968 405 -563 32 -
Oberstufenzentren
OSZ |[Nauen - - 968 - - 1
OSZ |Friesack - - 1082/41 - - 2
608/ 33
0SZ |Rathenow - - - - 1
Berufliche Schulen
Berufliche Schule fir Sozialwesen der AWO Ober-
BS ) - - 294 - - 2
Havelland gGmbH Premnitz
BS Berufliche Schule fur Wirtschaft Nauen - - - - - -
Forderschulen
FS  [Schule ,Am Akazienhof* Falkensee24 Ubergreifend 405 487 +82 120 3
FS Regenbogenschule Nauen Ubergreifend 405 79/34 -292 28 1

23 Kreativitatsschule des Leonardo da Vinci Campus Grundschule Nauen / Oberschule des Leonardo da Vinci Campus Nauen / Gymnasium des Leonardo da
Vinci Campus Nauen
24 Europaschule am Gutspark Falkensee / Forderschule ,Am Akazienhof* Falkensee
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Raumprogramm- | Sportnut- Differenz in Bedarfserfiil-| Bauzu-
Schultyp Name der Schule Zigigkeit empfehlung zungsflache m lung stand
MBJS in gm in gm q in % MBJS
FS Havellandschule OT Markee Nauen 1-2 405 - - - -
FS .J. H. Pestalozzi“ Rathenow 2 405 290 -115 72 2
FS Forderschule ,,Spektrum® Rathenow 1-3 405 290 -115 72 2
Gesamtflachen - 38.148 28.772 -9.376 - -

1) Die Bilanzierung erfolgte ohne Beruicksichtigung der Schulen in freier Tragerschaft (G, OS, Gy da Vinci Nauen) sowie den OSZ/Beruflichen Schulen (k. Vorgaben MBJS).
2) Ohne Berlicksichtigung der FS Markee-Nauen (keine Angaben)

3) Doppelnutzungen/Dreifachnutzungen werden in der Bilanzierung halbiert/gedrittelt angerechnet.



Tabelle 80: Nutzungssituation Sporthallen (Schulen, die max. 50% Bedarfserfiillung aufweisen).
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Raumprogram-

Sportnutzungs- ..
Schul- P mempfehlung | .. - . . Bedarfserfiil- Bauzustand
typ Name der Schule Zigigkeit MBJS in flache in qm/Be- | Differenz in qm lung in % MBJS
stand
qm/Bedarf
Grundschule ,Am Wasserturm* Dallg.-Déb.
G |Standort 1.-3. Klasse 4-5 1215 288 -927 24 1
G |Otto-Lilienthal-Grundschule Wustermark 3-4 968 230 -738 24 2
OS [Theodor-Fontane-Oberschule Ketzin 2-3 968 250 -718 25 2
Friedrich-Ludwig-Jahn-Grundschule
G 2-3 968 264 -704 27 1
Rathenow
FS [Regenbogenschule Nauen Ubergreifend 405 79/34 -292 28 1
GS [Gesamtschule ,Bruno H. Birgel“ Rathenow 4-5 1.620 630 -990 39 1
OS [Oberschule Elstal Wustermark 2-3 968 400 -568 41 1
G |Grundschule Am Dachsberg Premnitz 2-3 968 406 -562 42 1
G [Kéathe-Kollwitz-Grundschule Nauen 2-3 968 405 -563 42 1
G |Geschwister-Scholl-Grundschule Falkensee 3-4 968 430 -538 44 -
Friedrich-Ludwig-Jahn-Gymnasium
Gy 3-4 968 330/107 -531 45 2
Rathenow
Grundschule ,Friedrich de la Motte Fouqué®
G 2 405 188 -217 46 1
Nennhausen
G [Kleine Grundschule Grofiwudicke Milow Ubergreifend 405 196 -209 48 2
G |Grundschule am Lindenplatz Nauen 2 405 199 -206 49 3
G |Europaschule am Gutspark Falkensee 3-4 968 487 -481 50 3
Summe 13.167 4.923 -8.244 - -
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Aus den in Tabelle 80 dargestellten Schulstandorten, welche eine maximale Bedarfserfullung
von 50% nach den Raumprogrammempfehlungen des MBJS aufweisen, lassen sich neben
den generellen Problemen der Unterversorgung mit Sporthallennutzungsflachen vor allem
dringliche Handlungserfordernisse fur die einzelnen Schulstandorte ableiten. Dem Bestand
von 4.923 gm Sporthallenflachen steht ein Bedarf an 13.167 gm Sportnutzungsflache gegen-
uber (vgl. Tab. 80). In diesem Sinne entfallen ca. 88% der quantifizierten Gesamtflachendefi-
zite (vgl. Tab. 79) auf die in der Tabelle 80 genannten Schulstandorte. Aus schulfachlicher
Sicht besteht bereits bei einer maximal 50%igen Versorgung die Notwendigkeit von 15 Sport-
hallen-Neubauten bzw. Erweiterungsbauten (4 x 405 gm; 10 x 968 gm; 1x 1.620 gm Sportnut-
zungsflachen). Dieser Ansatz umfasst ein Gesamtbauvolumen von ca. 13.000 gm Sportnut-
zungsflache.

Freisportflachen

Fir die Bewertung der Freisportflachen gilt die gleiche Vorgehensweise wie fur die Sporthal-
len.

25
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7
5
2
0
gut erhalten geringe Schaden schwerwiegende unbrauchbar
Schaden

Abbildung 34: Bewertung des baulichen Zustandes der Freisportflichen, Haufigkeitsangaben
(N=55)

Im LK Havelland konnten 55 ungedeckte Sportanlagenflachen ermittelt werden, die fur den
Schulsport genutzt werden. 80% dieser Freisportflachen sind insgesamt gut erhalten bzw. wei-
sen nur geringe Schaden auf (vgl. Abb. 34).
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Auf der Basis der verfugbaren Informationen ergibt sich ein Soll-Ist-Abgleich der Freisportnet-
toflachen nach Schultypen geordnet (vgl. Tab. 81), dem eine schultypenibergreifende Dar-
stellung der Nutzungssituation von unterversorgten Schulen folgt, aus der Prioritaten fur den
Neubau, Erganzungsbauten bzw. die Sanierung von Freisportflachen (inklusive Flachenanga-
ben) abgeleitet werden kénnen (vgl. Tab. 82).

In die Gesamtbilanzierung konnten die Daten von 46 Schulen aufgenommen werden, da fur
Oberstufenzentren bzw. Berufliche Schulen keine Raumprogrammempfehlungen des MBJS
existiert. Fur die Erich-Kastner-Grundschule Falkensee sowie flir die Oberschule ,Duncker”
Rathenow konnten trotz vielfaltiger Bemuhungen keine belastbaren Daten ermittelt werden.
Aus den Ubersichten wird ersichtlich, dass trotz einer generellen quantitativen Uberversorgung
von Sportnutzungsflachen fir den Schulsport im Landkreis Havelland erhebliche standortspe-
zifische Kapazitatsengpasse bestehen (vgl. Tab. 82). Diese quantitative festgestellte Unter-
ausstattung zeigt sich darin, dass von den bewerteten 46 Schulsportanlagen insgesamt 30
Freiflachen eine Unterausstattung aufweisen, darunter befinden sich 23 Freiflachen mit einer
unter 50% liegenden Normausstattung. Diese 23 Freiflachen weisen ein Gesamtdefizit von
rund 59.000 gm auf. Hier besteht aus schul- und sportfachlicher Sicht der drangendste Hand-
lungsbedarf.

Um zukilnftige Anlagen auch flr den Vereinssport nutzbar zu machen, sollte die wettkampf-
taugliche MindestgrofRe bei Klein- sowie GroRspielfeldern von 1.215 gm bzw. 4.050 gm bei der
Planung von Neuanlagen Berticksichtigung finden.



Tabelle 81. Nutzungssituation Freifldchen (N=55).
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Schul Name der Schule Zugigkeit Raumprogramm- Sportnut- Differenz in | Bedarfser- Bauzu-
typen empfehlung zungsflache qm fiillung stand
MBJS in gm in qm in % MBJS

Grundschulen

G Robinson-Grundschule Brieselang25 2-3 2.845 3.570 +725 125 1

G Zeebr@ Grundschule Brieselang 3 3.045 0 - 3.045 0 -

G Adolph-Diesterweg-Grundschule Falkensee 3-4 3.045 800 -2.245 26 1

G Erich-Kastner-Grundschule Falkensee 4 3.045 - - - -

G Geschwister-Scholl-Grundschule Falkensee 3-4 3.045 1.535 -1.510 50 1

G Europaschule am Gutspark Falkensee* 3-4 3.045 330 -2.715 11 -

G Lessing-Grundschule Falkensee 3-4 3.045 800 -2.245 26 1

G Grundschule ,Am Wasserturm* Dallgow-Ddéberitz

Standort 1.-3. Klasse 4-5 3.045 1.776 -1.269 58 1
Standort 4.-6. Klasse 4-5 3.045 1.776

G Karibu-Grundschule Friesack 1-2 2.845 903 -1.942 32 2

G | Kooperationsschule Friesack26 2 2.845 8.411 +5.566 296 2/1

G Europaschule Ketzin 2 2.845 1.395 -1.450 49 3

G Inge-Sielmann-Grunschule Milow 1 2.845 2.450 - 395 86 4

G Kleine Grundschule Groflwudicke Milow Ubergreifend 2.845 10.150 +7.305 357 2/4

G Grundschule am Lindenplatz Nauen27 2-3 3.045 1.592 -1.453 52 2

G Kathe-Kollwitz-Grundschule Nauen 2-3 3.045 17.654 +14.609 580 3

G Grundschule ,Dr. Georg Graf von Acro“ Nauen 2 2.845 1.592 -1.253 56 2

25 Robinson-Grundschule Brieselang / Hans-Klakow-Oberschule Brieselang

26 Kooperationsschule Friesack Grundschule/ Oberschule/ OSZ

27 Grundschule am Lindenplatz Nauen/ Grund- und Oberschule ,Dr. Georg Graf von Acro *
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Schul o Raumprogramm- Sportr!_ut- Differenz in Be_t_jarfser- Bauzu-
typ Name der Schule Zigigkeit :nrggfsel:llung zun_gsflache qm flf"l.:ng stand
in qm in qm in % MBJS
G Grundschule ,Friedrich de la Motte Fouqué...” 2 2.845 15.059 +12.214 529 3
Nennhausen
G Grundschule Am Dachsberg Premnitz 3.045 2.409 - 636 79 2
G Friedrich-Ludwig-Jahn Grundschule Rathenow - 3.045 1.094 -1.951 36 1
G Geschwister-Scholl-Grundschule Rathenow 2 2.845 722 -2.123 25 1
G Grundschule ,Am Weinberg“ Rathenow 2 2.845 1.200 - 1.645 42 2
G Otto-Seeger-Grundschule Rathenow 1-2 2.845 648 -2.197 23 3
G Lilienthal-Grundschule Rhinow 1-2 2.845 1.890 - 955 66 2
G Kleine Grundschule Hohennauen/Rhinow Ubergreifend 2.845 968 -1.877 34 -
G Grundschule ,Menschenskinder Schonwalde-Glien 2-3 3.045 5.400 +2.355 177 1
G Grundschule im Glien/Schénwalde-Glien 1-2 2.845 5.907 + 3.062 208 2
G Otto-Lilienthal-Grundschule Wustermark 3-4 3.045 1.150 -1.895 38 -
G Kreativitdtsschule des Leonardo da Vinci Campus 3 3.045 - - - -
Nauen
Oberschulen
(O] Hans-Klakow-Oberschule Brieselang 4.270 3.570 -700 84 1
0S Oberschule Falkensee 4.270 1.750 -2.520 41 3
(O] Oberschule Kooperationsschule Friesack 4.270 8.411 +4.141 197 2/1
0S Theodor-Fontane-Oberschule Ketzin 2-3 4.270 10.500 +6.230 246 2
(O] Oberschule ,Dr. Georg Graf von Acro“ Nauen 4.270 1.592 -2.678 37 2
0S Oberschule Premnitz 4.270 1.800 -2.470 42 3/1
(ON) Oberschule ,Johann Heinrich August Duncker® 4.270 - - - 1
Rathenow
0S Oberschule Elstal Wustermark 2-3 4.270 17.685 +13.415 414 -
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Schul- o _ Raumprogramm- Sportr!_ut- Differenz in Be_t_iarfser- Bauzu-
typ Name der Schule Zigigkeit empfel:llung zun_gsflache qm fqllung stand
MBJS in gm in gm in % MBJS
(O] Kreativitdtsschule des Leonardo da Vinci Campus 3 4.270 - - - -
Nauen
Gesamtschule
GS Gesamtschule ,Immanuel Kant* Falkensee 6 4.470 6.632 +2.162 148 3
GS Gesamtschule ,Bruno H. Birgel* Rathenow 4-5 4.470 9.170 +4.700 205 1
Gymnasium
Gy Marie-Curie-Gymnasium Dallgow-Dd&beritz 5-6 4.270 2.050 -2.220 48 1
Gy Lise-Meitner-Gymnasium Falkensee** 5-6 4.270 - -4.270 0 -
Gy Vicco-von-Bilow-Gymnasium Falkensee 3-4 4.270 1.728 -2.542 40 2
Gy Goethe-Gymnasium Nauen 3-4 4.270 0 -4.270 0 -
Gy Friedrich-Ludwig-Jahn-Gymnasium Rathenow 3-4 4.270 622 - 3.648 15 1
Gy Leonardo da Vinci Campus Nauen 3 4.270 - - - -
Oberstufenzentren
0Ssz Friesack - - 1.215 - - 2111
0SSz Rathenow - - - - - -
0Ssz/ Nauen - - 1.232 - - 1
BGy
Berufliche Schulen
BS Berufl. Schule Sozialwesen Premnitz - 1.368 - - - 2
BS Berufl. Schule Wirtschaft Nauen - - 700 - - 1
Forderschulen
FS Schule “Am Akazienhof” Falkensee Ubergreifend 2.845 968 -1.877 34 -
FS Regenbogenschule Nauen Ubergreifend 2.845 443 -2.402 16 1
FS Havellandschule OT Markee Nauen 1-2 2.845 1.200 - 1.645 42 1
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Schul- Raumprogramm- Sportnut- Differenz in Bedarfser- Bauzu-
t Name der Schule Zigigkeit empfehlung zungsflache m fillung stand
yp MBJS in gm in gm q in % MBJS
FS “J. H. Pestalozzi” Rathenow28 2 2.845 1.565 -1.280 55 2111
FS Forderschule “Spektrum” Rathenow 1-3 3.045 1.565 - 1.480 51 2111

Gesamt 150.975 163.803 +12.828 - -

* Am Schulstandort wird voraussichtlich im Sommer 2015 eine Nutzflache von 330 gm (Fitness- und Koordinationsgeréate) erbaut. Nach Abstimmung zwischen Schule und Stadtverwaltung besteht derzeit kein Bedarf an weiteren Sportflachen.

** Am Schulstandort wird voraussichtlich 2016 eine Freisportflache von 3.200 gm erbaut. Momentan werden Freisportflachen des Sportparks Rosenstralle genutzt.

28 “J. H. Pestalozzi” Rathenow/ Férderschule “Spektrum” Rathenow
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Tabelle 82: Nutzungssituation Freifldchen (Schulen mit einer unter 50% Unterausstattung).

Schul- Name der Schule Zigigkeit Raumprogramm- Sportnutzungs- | Differenz in | Bedarfs- Bauzu-
typen empfehlung flache in qm erfiillung stand
MBJS in gm/Bedarf qgm/Bestand in % MBJS

G Zeebr@ Grundschule Brieselang 3 3.045 0 - 3.045 0 -

Gy Goethe-Gymnasium Nauen 3 4.270 0 -4.270 0 -

Gy Lise-Meitner-Gymnasium Falkensee** 5-6 4.270 0 -4.270 0 -

G Europaschule am Gutspark Falkensee* 3-4 3.045 330 -2.715 11 -

Gy Friedrich-Ludwig-Jahn Gymnasium Rathenow 3-4 4.270 622 - 3.648 15 1

FS Regenbogenschule Nauen Ubergreifend 2.845 443 -2.402 16 1

G Otto-Seeger-Grundschule Rathenow 1-2 2.845 648 -2.197 23 3

G Geschwister-Scholl-Grundschule Rathenow 2 2.845 722 -2.123 25 1

G Adolph-Diesterweg-Grundschule Falkensee 3-4 3.045 800 -2.245 26 1

G Lessing-Grundschule Falkensee 3-4 3.045 800 -2.245 26 1

G Karibu-Grundschule Friesack 1-2 2.845 903 -1.942 32 2

G Kleine Grundschule Hohenauen/Rhinow Ubergreifend 2.845 968 -1.877 34 -

FS Schule ,Am Akazienhof* Falkensee Ubergreifend 2.845 968 -1.877 34 -

G Friedrich-Ludwig-Jahn Grundschule Rathenow 2-3 3.045 1.094 -1.951 36

(O] Oberschule ,Dr. Georg Graf von Acro“ Nauen 2 4.270 1.592 -2.678 37 2

G Otto-Lilienthal Grundschule Wustermark 3- 3.045 1.150 -1.895 38 -

Gy Vicco-von-Bulow-Gymnasium Falkensee - 4.270 1.728 -2.542 40 2

0S Oberschule Falkensee 3 4.270 1.750 -2.520 41 3

GS Grundschule ,Am Weinberg“ Rathenow 2 2.845 1.200 - 1.645 42 2

(O] Oberschule Premnitz 2 4.270 1.800 -2.470 42 31

FS Havellandschule OT Markee Nauen 1-2 2.845 1.200 -1.645 42 1

Gy Marie-Curie-Gymnasium Dallgow-Ddéberitz 5-6 4.270 2.050 -2.220 48 1

G Europaschule Ketzin 2 2.845 1.395 -1.450 49 3
Summe 78.035 22.163 55.872 - -
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D.2.4 Sport und Bewegung in Kindertagesstatten

Ausreichend Bewegung ist fur Kinder in den ersten Lebensjahren von grundlegender Bedeutung.
Uber Bewegung wird einerseits eine ganzheitliche Entwicklung der Kinder geférdert. Anderseits ist
es unstrittig, dass Bewegungs- und Gesundheitsférderung in enger Beziehung gesehen werden
mussen und bedeutsam fir ein gesundes Aufwachsen sind (Bundesministerium fir Gesundheit,
2010). Im Rahmen des vom Ministerium fur Jugend, Bildung und Sport formulierten Betreuungs- und
Bildungsauftrags von Kindertagesstatten wird der Bewegungsforderung insgesamt eine grof3e Be-
deutung beigemessen. Dies wird in den ,Grundsatzen der elementaren Bildung® flr das Land Bran-
denburg (MBJS, 2010) deutlich. Betreiber von Kindertagesstatten sind verpflichtet, in ihnren Konzep-
tionen die Umsetzung des Bildungsschwerpunktes ,Kérper, Bewegung, Gesundheit® darzulegen (K-
TAG, 2010). Dies schlie3t auch die Bereitstellung von entsprechenden raumlichen, materiellen und
personellen Voraussetzungen ein.

Im Landkreis Havelland existierten im Befragungszeitraum (Juni 2013) insgesamt 110 Kindertages-
statten.29 Hiervon befanden sich 60% in kommunaler Tragerschaft und 40% wurden von freien Tréa-
gern betrieben. Insgesamt verfligte der Landkreis Havelland tber rund 10 000 Betreuungsplatze in
Kindertageseinrichtungen fur Kinder von 0 Jahren bis zum Ende der Grundschulzeit (Unser Havel-
land 2012). Es ist sehr erfreulich, dass sich 95 der angeschrieben Kindertagesstatten an der Befra-
gung beteiligt haben. Dies entspricht einem Ricklauf von 85,6%. Mittels eines Fragebogens wurden
die Kitaleiterinnen nach dem bewegungsorientierten Angebots- und Leistungsspektrum der Einrich-
tung und den raumlichen, materiellen und personellen Verhaltnissen befragt, die flr ein kindgema-
Res, vielseitiges und haufiges Bewegen der Kinder von Bedeutung sind.

Auf dieser Basis konnte eine quantitative und qualitative Beurteilung der Bewegungsmadglichkeiten
und des Bewegungsverhaltens von Kindern innerhalb der Kindertageseinrichtungen des Landkrei-
ses Havelland vorgenommen werden.

D 2.4.1 Rdumliche und materielle Voraussetzungen fiir Bewegungsférderung

Um den Bewegungsbedurfnissen der Kinder Rechnung zu tragen, ist das Raumkonzept einer Kin-
dertagesstatte so anzulegen, dass fur Spiel und Bewegung ausreichend Mdglichkeiten bestehen
(vgl. Empfehlungen der KitaRaume, 1999). Als raumliche Mindeststandards wurden empfohlen,
dass fiir jedes regelméaRig betreute Kind im Innenbereich eine Mindestspielflache30 von 3,5 gm vor-
handen sein muss. Zusatzlich zu den Haupt- und Nebenrdumen sollte ein Raum zur Bewegungsfor-
derung genutzt werden kénnen. Fir Spielmoglichkeiten im Freien wurde ein unbebauter Flachenan-
teil von mindestens 10 gm pro Kind als angemessen betrachtet.

Unter Bezugnahme auf Abbildung 35 ist generell festzustellen, dass sich die Kindertagesstatten im
Landkreis Havelland sehr um die Bereitstellung der rdumlichen Voraussetzungen flir die Bewe-
gungsférderung bemuhen.

30 Als Spielflachen gelten Flachen von Réumen innerhalb der Kita, die von den Kindern jederzeit nutzbar sind. Stellflachen,
Sanitar- und Wirtschaftsraume, Fluchtwege und Durchgange werden nicht angerechnet.
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Fir Spiel und Bewegung stehen in der Kita
derzeit pro Kind mindestens 3,5 m? Spielflache 89,5
zur Verfugung.

Fir Spiel und Bewegung stehen in der Kita
derzeit pro Kind mindestens 10 m? Freiflache zur 77,9
Verfligung.

Die Einrichtung kann ganzjahrig einen
zusatzlichen Raum, der nicht Haupt- und 54,7
Nebenraum ist, zur Bewegungsférderung nutzen.

0 20 40 60 80 100

Abbildung 35: Raumliche Rahmenbedingungen der Kindertagesstétten im Landkreis Havelland,
Erfiillung der Mindestanforderungen entsprechend VV Ré&ume, Prozentangaben
(N=95)

Neben der generell positiven Einschatzung der raumlichen Gegebenheiten in Bezug auf die nutzba-
ren Spiel- und Freiflachen benennen einzelne Einrichtungen jedoch auch Defizite bei den rdumlichen
Grundausstattungen. Insbesondere ist auffallig, dass nur 54,7% der Einrichtungen angeben, Uber
einen zusatzlichen Raum zu verflgen, der ganzjahrig zur Bewegungsfoérderung genutzt werden
kann.31

In den Einrichtungen, die Kinder im Alter von 0 Jahren bis zum Schuleintritt betreuen, wurden ver-
fugbare Bewegungs- und Erholungsraume differenzierter erfasst. Aus der Abbildung 36 geht hervor,
dass in den Einrichtungen unterschiedliche Bereiche flir Bewegung und Erholung zur Verfliigung
stehen.32 Uber einen Spielplatz auf dem Freigelénde verfiigen alle Einrichtungen. GroRRe Rasenfla-
chen und ein gepflastertes Wegenetz sind in tGber 90% der Einrichtungen verfligbar. Bewegungs-
raume koénnen in 83,1% der Einrichtungen genutzt werden, hingegen stehen separate Entspan-
nungsraume/Snozelrdume33 nur in wenigen Kitas zur Verfiigung (28%).

31 Diese Frage wurde von allen Einrichtungen (Krippe, Kita, Hort) gleichermaRen beantwortet.

32 Die Frage sollte nur von Einrichtungen beantwortet werden, die Kinder von 0 Jahren bis zum Schuleintritt ganztagig
betreuen. Der Bewegungsalltag dieser Kinder unterscheidet sich stark von dem der im Hort betreuten Kinder.

33 Snozelraume sind mit Lichteffekten, Diiften, Klangen und andere sensorischen Reizquellen ausgestattete Raume, die
der Wahrnehmungsférderung und Entspannung dienen.
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Spielplatz auf dem Freigelande mit z. B.
Klettergeraten, Rutsche, Balken, Schaukel
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Abbildung 36: Bewegungs- und Erholungsréume in Kindertagesstétten im Landkreis Havelland,
Prozentangaben (N=85)

DarlUber hinaus wurde festgestellt, dass Bewegungsraume in Kindertagesstatten sehr unterschied-
lich gro® bemessen sind. Im Land Brandenburg existieren gegenwartig keine festgelegten Mindest-
grofien fur Bewegungsraume in Kitas. Bei der differenzierten Bestandsanalyse folgen wir der Emp-
fehlung von Dierck (2005). Er argumentiert, dass in Sport- und Bewegungsradumen pro Kind ca. 4,5
gm zur Verfigung stehen sollten, um ein intensives Bewegen zu ermoglichen. Unter Berucksichti-
gung des Personalschliissels34 fiir das Land Brandenburg wurden in der Studie die Raume wie folgt
unterschieden:

kleine Rdume (< 54 gm, weniger als 12 Kinder kénnten sich intensiv bewegen),
mittelgroRe Raume (54 — 72 gm, 12-16 Kinder kénnten sich intensiv bewegen)
groliere Raume (>72 gm, mehr als 16 Kinder kénnten sich intensiv bewegen)

Die GroRenanalyse von 55 Bewegungsraumen ergab, dass die Halfte eher klein bemessen ist. Diese
Rahmenbedingungen sind nicht nur eine Besonderheit von Einrichtungen mit einer Betreuungska-
pazitat unter 50 Kindern (vgl. Abb. 37).

34 Seit dem 01. Oktober 2010 gilt landesweit fiir die Unter-Dreijahrigen ein Personalschliissel von 1 Erzieherin zu 6 Kindern
und fur die Drei- bis Sechsjahrigen ein Personalschlissel von 1 zu 12.
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E Bewegungsraum < 54m?

OBewegungsraum 54m? bis
72m?
OBewegungsraum >72m?

Abbildung 37: GréBe der Bewegungsrdume der Kindertagesstétten im Landkreis Havelland
(N=55)

Wenn angestrebt wird, dass jedes Kind sich mindestens einmal pro Woche wetterunabhangig inten-
siver bewegen kann, dann sollten unter Berlcksichtigung des derzeitigen Personalschlissel beim
Kitaneubau mittelgrof3e Sport-und Bewegungsraume konzipiert werden und Standard werden. (Die
Nutzungsdichte der Rdume ist in gewissen Grenzen beeinflussbar. Bei zu kleinen Flachen ware
jedoch mehr Personal fir eine erforderliche Gruppenteilung notwendig.) Den Bemihungen der Kin-
dertagesstatten um eine angemessene Bewegungsforderung entspricht auch ihre Ausstattung mit
Materialien und Kleingeraten (vgl. Abb. 38).

Kleingerate 100 |

Roller oder Dreiréder oder Fahrrader 958 |
Klettergerate 947 |
Schwungtuch 87.4 |

Tore, Torwand 80 |

spezielle Psychomotorikmaterialien 73.7 |

Bewegungsbaustelle fiir den Innen- oder.. 432 |
grofRes Trampolin auf dem Freigelande 2211
Sonstiges 158 ]

0 20 40 60 80 100

Abbildung 38: Ausstattungen und Materialien der Kindertagesstétten im Landkreis Havellanad,
Mehrfachnennungen, Prozentangaben (N=95)
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Es werden vielfaltige Materialien fir Bewegungs- und Sportangebote bereitgehalten. In den meisten
Kitas gehdren Kleingerate, Roller/Dreirader/Fahrrader und Klettergerate zur Grundausstattung. Ein
groRes Schwungtuch, Tore bzw. eine Torwand und spezielle Psychomotorik-Materialien wie z.B.
Pedalos, Wackelbretter und Therapiekreisel sind in % der Einrichtungen vorhanden. Seltener ange-
boten werden eine Bewegungsbaustelle (43,2%) oder ein grofRes Freilandtrampolin (22,1%). Ver-
einzelt werden als sonstige Materialien in der Befragung Hengstenbergspielgerate, Barfuldlaufstre-
cken und Kriechtunnel erwahnt.

D.2.4.2 Angebots- und Leistungsspektrum der Kindertagesstatten zur Bewe-
gungsforderung

Unsere Ergebnisse zeigen, dass die Kindertagesstatten des Landkreises Havelland ein breites
Spektrum an Bewegungsaktivitaten anbieten. Unter Bezugnahme auf Abbildung 39 ist folgendes
besonders hervorzuheben:

- In nahezu allen Einrichtungen (98,7%) haben die Kinder taglich die Mdglichkeit, frei
auf dem Spielplatz zu spielen.

- Taglich bis mehrmals pro Woche finden zudem kurze angeleitete Bewegungsaktivi-
taten (96,1%) und kleine Bewegungsspiele in der Gruppe (96%) statt.

- Angeleitete Bewegungsstunden werden regelmafiig einmal in der Woche oder ofter
in 89,6% der Kitas durchgeflhrt.

- In nur einem Dirittel der Kitas gehort die psychomotorische Férderung fir entwick-
lungsverzdogerte Kinder mindestens einmal pro Woche zu den Angeboten.

- Fastin allen Einrichtungen finden Bewegungsprojekte und Sportfeste statt.
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freies Spiel auf dem Spielplatz (N=78)

kurze angeleitete Bewegungsaktivitaten (N=77)

kleine Bewegungsspiele in der Gruppe (N=77)

Fahrrad- oder Rollerparcours (N=70)

psychomotorische Forderung fur entwicklungsverzdgerte Kinder
(N=56)

angeleitete Bewegungsstunden im Sport- / Bewegungsraum (N=77)

Wanderungen bzw. Spaziergange (N=76)

Bewegungsprojekte / Sportfeste (N=69)
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Abbildung 39: Sport- und Bewegungsaktivitdten von Kinder im Alter von 0 Jahren bis zum Schuleintritt den Kindertagesstéatten im Landkreis Havelland,

Prozentangaben (N=78)35

35 Bei den Prozentangaben in der Grafik wurde bei Werten <5% auf die Beschriftung verzichtet, um eine bessere Lesbarkeit zu gewahrleisten.
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D.2.4.3 Kooperationsbeziehungen und Vernetzungen Bereich Bewegung und
Sport

Unter Bezugnahme auf Abbildung 40 ist festzustellen, dass nur ein einige Kindertagesstatten im
Bewegungsbereich mit ihrem Umfeld vernetzt sind.

verlassliche Zusammenarbeit mit 30,5
Kooperationspartnern im Bewegungsbereich

Kita organisiert offene Bewegungsangebote fir | 53
Familien im Wohngebiet —

Zusammenarbeit im Bewegungsbereich 26,3
zwischen Kitas

Nutzung von Bewegungsraumen der Kita durch 13,7
Externe innerhalb der Betreuungszeit —

Nutzung von Bewegungsraumen durch Externe 12,6
aullerhalb der Betreuungszeit ———

44,2

kostenfreie Nutzung einer Sporthalle

Abbildung 40: Vernetzungen der Kindertagesstétten im Landkreis Havelland, Prozentangaben
(N=95)

Folgendes ist hervorzuheben:

In einem Drittel der Kindertagesstatten besteht eine verlassliche Zusammenarbeit mit Kooperations-
partnern im Bewegungsbereich (z.B. Sportvereine, kommerzielle Sportanbieter, physiotherapeuti-
sche Einrichtungen, Baderamt, Schulen).

Bei Bewegungs- und Sportaktivitaten arbeiten 26,3% der Kindertagestatten zusammen, in dem sie
sich zum Beispiel fachlich austauschen oder an gemeinsamen Sportfesten teilnehmen.

Im Wohngebiet engagieren sich einzelne Kitas. 5 Einrichtungen organisieren offene Bewegungsan-
gebote fur Familien (z.B. Familiensporttage/ Familiensonntage, betreute ,Bewegungsspielplatze® in
Sporthallen oder der Kita am Wochenende).

Sporthallen kdnnen von 44,2% der Kitas mitgenutzt werden. Bewegungs- und Sportrdume der Kitas
stehen Externen aulierhalb der Betriebszeiten (z.B. Frauen und Senioren am Abend, Familien am
Wochenende) hingegen nur selten zur Verfigung.



161

Bei einer genaueren Analyse der Kooperationsbeziehungen von Kindertagesstatten wird deutlich,
dass innerhalb der Betreuungszeit insbesondere Sportvereine, kommerzielle Sportanbieter bzw.
Sportfachkrafte und Krankenkassen potenzielle Partner fur regelmafRige Bewegungs- und Sportan-
gebote sind. Wie Abbildung 41 entnommen werden kann, unterhalten gegenwartig 24,2% der Kitas
verlassliche Kooperationen mit einem Sportverein und 13,7% nutzen ein kostenpflichtiges Angebot
eines kommerziellen Anbieters. Eine Unterstitzung im Rahmen von bewegungsférdernden Projek-
ten konnten nur 11,6% der Kitas vereinbaren.

Ja, es besteht eine verlassliche Kooperation mit

einem Sportverein. 24,2

Ja, wir nutzen ein Angebot, welches ein
kommerzieller Anbieter kostenpflichtig anbietet.

13,7

Ja, wir werden im Rahmen von Projekten
unterstutzt

Abbildung 41: Bestehende Kooperationsbeziehungen von Kindertagesstétten im Landkreis Ha-
velland mit Vereinen, kommerziellen Anbietern und im Rahmen von Projekten, Pro-
zentangaben, Mehrfachnennungen (N=95)

Dem sich verandernden Bewegungsbediuirfnis der Kinder und dem wachsenden Interesse von Kin-
dern ab ca. funf bis sechs Jahren an der Ausibung von Sportarten bzw. von speziellen Bewegungs-
formen kann durch gezielte Zusammenarbeit mit Vereinen und Sportfachkraften entsprochen wer-
den. Dieser Bereich sollte zukinftig eine noch starkere Forderung erfahren. Die Kitas signalisieren
diesbezlgliches Interesse. 37 Einrichtungen, die bisher Uber keinerlei Kooperationen im Bewe-
gungsbereich verfiigen, hatten Interesse daran. Hierbei sollten von Seiten des Sports Impulse erfol-
gen und fordernde Strukturen weiterentwickelt werden. Uber das Setting "Kindertagesstatten" und
verlassliche Kooperationsbeziehungen lassen sich unter Umstanden langerfristig sowohl Kinder, als
auch ihre Eltern fiir ein Sporttreiben im Verein gewinnen. Die Konzipierung attraktiver Bewegungs-
angebote nicht nur fur Kinder, sondern auch fur Familien mit Kindern ware daher zu empfehlen.
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Nein, wir wiinschen auch keine Kooperationen,
da wir das Angebot eigenstandig absichern 17
wollen.

Nein, bei uns existieren keinerlei Kooperationen, 37
wir hatten jedoch Interesse daran.
Wir arbeiten bereits mit externen Anbietern
zusammen, wurden unser Angebot jedoch gern 12
noch erweitern.
0 10 20 30 40

Abbildung 42: Bedarfe zur Erweiterung von Kooperationsbeziehungen im Bewegungsbereich von
Kindertagesstétten im Landkreis Havelland, absolute Zahlen (N=95)

D.2.4.4 Einschatzung der padagogischen Arbeit im Schwerpunkt Bewegung

Aus der in Abbildung 43 dargestellten Selbsteinschatzung der Kitalleiterinnen bezogen auf den Teil-
bereich Bewegungsférderung geht hervor, dass sich fast in allen Einrichtungen die Kinder ausrei-
chend und vielfaltig bewegen kénnen und angeleitete Bewegungsangebote auch einen festen Platz
im Wochenplan haben. 63,3% der Einrichtungen haben Bewegung als Schwerpunkt in ihrer Kon-
zeption formuliert.

Es sind jedoch auch einige Entwicklungspotenziale erkennbar:

- Der Anteil der Erzieherinnen, die sich regelmafig im Bereich Bewegung-Psychomotorik-Sport wei-
terbilden, ist vergleichsweise gering. Da bei der Analyse der Bewegungsaktivitaten die psychomo-
torische Forderung entwicklungsverzogerter Kinder nur in wenigen Einrichtungen zum wéchentli-
chen Programm gehdrt kann hier ein Zusammenhang vermutet werden.

- Die Eltern werden kaum im Rahmen der Bewegungsforderung z.B. durch Eltern-Kind-Angebote
einbezogen. Da Eltern im Setting Kita jedoch sehr gut erreichbar sind und sie bei der Bewegungs-
und Gesundheitsférderung ihrer Kinder eine bedeutende Rolle spielen, ware es wiinschenswert,
entsprechende Angebote aktiv zu fordern. Dies kann der Forderung eines bewegungsaktiven Le-
bensstils Uber die gesamte Altersspanne dienlich sein.
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- Gegenwartig verstehen sich 20 Kindertagesstatten (21%) als Bewegungskita36 (vgl. Abb. 43 und
Tab. 83). Diese Profilierung im Bereich Bewegung und Sport gilt es zu unterstitzen. Insbesondere
jene Einrichtungen, die bereits eine Profilentwicklung mit dem Schwerpunkt Bewegung begonnen
haben, sollten Unterstitzung erfahren. Die 20 Kitas, die sich als Bewegungskitas sehen, verteilen
sich Uber den gesamten Landkreis. Derzeit erarbeitet ein Verbund aus Wissenschaft und Sport (Uni-
versitat Potsdam/Landessportbund Brandenburg) im Rahmen eines Profilentwicklungsprozesses
die Grundlagen fir ein Gutesiegel ,Bewegungskitas im Land Brandenburg®. Eine Unterstiitzung der
Kreis- und Stadtsportbliinde sowie der Gemeinden wird angestrebt. Von dieser Qualitatsoffensive
werden wesentliche Impulse fUr eine verstarkte Bewegungsférderung in Brandenburger Kinderta-
gesstatten ausgehen.

36 Ein Zertifizierungsverfahren ,Bewegungskindergarten® existiert im Landkreis Havelland noch nicht. Eine Kita ist im
Netzwerk ,Gesunde Kita“ organisiert.
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Bestandteil der Wochenplanung. (N=94) ’ ’
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Abbildung 43: Selbsteinschéatzungen der Kindertagesstétten im Landkreis Havelland, Prozentangaben (N=95)




Folgende Kindertagesstatten sehen sich selbst als ,Bewegungskitas® (1 trifft voll zu, 2 trifft zu):
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Tabelle 83: Ubersicht ,Bewegungskitas“ Landkreis Havelland (Selbsteinschétzung)

Name der Kita

Trager

Stadt Falkensee:

Kita "Leipziger Allerlei"

Stadt Falkensee

Kita "Falkennest"

Stadt Falkensee

Kita "Tollhaus Am Wald" ASB gGmbH
Kinderkrippe  "Familienzent- | ASB gGmbH
rum"

Stadt Nauen

Kreativitatskindergarten

Da-Vinci-Campus Nauen gGmbH

Hort am Leonardo-da-Vinci-
Campus

Da-Vinci-Campus Nauen gGmbH

Stadt Premnitz

Kita "Waldhaus"

AWO Kreisverband Havelland e.V

Stadt Rathenow

Kita "St. Maria"

Kath. Kirchengemeinde "St. Georg

Kita "Havelkinder"

Die Kinderwelt gGmbH

Hort der Grundschule
Jahn"

"F.L.

Stadt Rathenow

Gemeinde Brieselang

Kita "Bredower Landmause"

Jugend- und Sozialwerk gGmbH

Kita "Zwergenburg"s

Frobel

Gemeinde Dallgow-
Déberitz

Kita "Villa Kunterbunt"

Gemeinde Dallgow-Ddéberitz

Gemeinde Milower Land

Kita GroRwudicke

Gemeinde Milower Land

Gemeinde Schonwalde-
Glien

Kita "Waldeck"

Gemeinde Schonwalde-Glien

Kita "Storchennest"

Gemeinde Schonwalde-Glien

Gemeinde Wustermark

Kita "Kiefernwichtel"

Gemeinde Wustermark

Amt Friesack

Kita "Paulinchen"

Paulinchen e.V.

Amt Nennhausen

Kita "Regenbogen”

Die Briicke e.V.

Amt Rhinow

Kita "Otto Lilienthal"

Gemeinde Gollenberg
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Bei einer vergleichenden Betrachtung der ,Bewegungskitas/BK“ mit anderen Kitas (nachfolgend
~Standardkitas/SK" genannt) sind folgende Besonderheiten feststellbar:

- Hinsichtlich der raumlichen und materiellen Rahmenbedingungen kénnen kaum Unterschiede aus-
gemacht werde. Bewegungskitas besitzen lediglich haufiger eine Bewegungsbaustelle (BK 65%, SK
38%) und spezielle Psychomotorikmaterialien (BK 85%, SK 71%).

- Bewegungskitas integrieren neben dem taglichen freien Spiel und den wdchentlichen angeleiteten
Bewegungsstunden haufiger auch taglich kurze angeleitete Bewegungsangebote (BK 72%, SK
52%) und kleine Spiele in der Gruppe (BK 55,5, SK 38,2%) in den Tagesablauf. Zudem werden
haufiger entwicklungsverzdgerte Kinder psychomotorisch gefordert (BK 63,7%, SK 22,7% Angebote
mindestens einmal pro Woche oder haufiger).

- Bewegungskitas kooperieren haufiger und sind in der Region starker vernetzt. In 45% der Bewe-
gungskitas bestehen verlassliche langjahrige Kooperationsbeziehungen im Bewegungsbereich z.B.
zu Sportvereinen, kommerziellen Sportanbietern und Schulen (SK 26,8%). 40% der Bewegungskitas
arbeiten mit anderen Kitas bei Bewegungs- und Sportaktivitaten zusammen. (SK 19,7%)
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Padagogisches
Konzept

Bewegungsfreundliche

Raumgestaltung

(Gruppenraume, Flure, Eingangshalle)

AuRenspielgelande (naturnah gestaltet)

Bewegungsstunden

Regelmalige, begleitete

Offene  Bewegungsange- Weiterbildungen/ Entspannung
bote Qualifizierung der und Ruhe
Situative Erzieherlnnen
Bewegungsanlasse

Offentlichkeitsarbeit
Spiel- und Projekte Psychomotorische
Bewegungsfest (Waldtage, Sinnesgarten) Fordergruppen

(Festival der Sinne etc.)

Elternarbeit

(Bewegte Elternabende)

Kooperationen

Offnung nach aufen/

Anthropologische Grundannahme:

Das Kind als Bewegungswesen

Abbildung 44: Zwolf Bausteine eines Bewegungskindergartens (vgl. Zimmer 2006)
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D.2.5 Sport und Bewegung in Kinder- und Jugendeinrichtungen

Um maoglichst viele Kinder und Jugendliche zu regelmafigem Sporttreiben zu motivieren, sind El-
tern, Sportvereine und Schulen als Ansprechpartner und Organisatoren gefordert. Aber auch Kinder-
und Jugendeinrichtungen kénnen als ein fester Bestandteil des jugendlichen Sozialkosmos einen
wichtigen Beitrag leisten, um Sport und Bewegung im Alltag wirkungsvoll zu integrieren, Werte wie
Fair Play und Toleranz zu vermitteln und das Einhalten von Regeln fur ein soziales Miteinander
einzuliben. Gerade Sport und Bewegung schaffen fur Kinder und Jugendliche einen Lernraum, um
Konflikte im Rahmen gemeinschaftlicher Freizeitgestaltung gewaltfrei zu I6sen. Nach umfassenden
Recherchen und mit Unterstitzung der Kreisverwaltung konnten im Landkreis Havelland insgesamt
31 Einrichtungen identifiziert werden, die sich der Erziehung, Bildung und Entwicklung von Kindern
und Jugendlichen widmen. 26 dieser Einrichtungen konnten in Bezug auf die von ihnen zur Verfu-
gung gestellten Sport- und Bewegungsangebote, raumliche Voraussetzungen sowie hinsichtlich vor-
handener Kooperationen erfolgreich befragt werden. Die Rucklaufquote lag somit bei 83,9 % und
erlaubt signifikante Aussagen fur die genannten Kernbereiche.

Geographische Lage der Kinder- und Jugendeinrichtungen

Die 31 erfassten Einrichtungen verteilen sich entsprechend der Bevolkerungsstruktur relativ gleich-
mafig Uber den gesamten Landkreis. Die gréflite Versorgungsdichte herrscht in den bevdlkerungs-
reichsten Stadten Rathenow, Falkensee und Nauen. Auffallig ist der vergleichsweise gute Versor-
gungsgrad in der Gemeinde Schénwalde-Glien (vgl. Tab. 84).

Tabelle 84: Verteilung der Kinder- und Jugendeinrichtungen im LK Havelland (N=31).

Gemeinden im Landkreis Havelland Anzahl der Einrichtungen

Rathenow 6

Schonwalde-Glien

Falkensee

Nauen

Dallgow-Déberitz

Rhinow

Brieselang

Milower Land

Premnitz

Nennhausen

Friesack

Ketzin

Al IMDIMNDMNIWOWIOWIDTO

Wustermark

w
-

gesamt
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Angebotsspektrum der Kinder- und Jugendeinrichtungen im Bereich Bewegung und
Sport

Um die an sie gestellten sozialen (gesellschaftlichen) und erzieherischen (padagogischen) Anforde-
rungen zu erfillen, integrieren 23 (88%) der befragten Jugendeinrichtungen in ihr Angebot diverse
Sportarten und weitere Bewegungsformen. Dies allein zeigt bereits den hohen Stellenwert, den der
Sport in der offenen Kinder- und Jugendarbeit des LK Havelland einnimmt. Der Jugendtreff ,Mitei-
nander® in Rathenow, der sich unter den restlichen drei Einrichtungen befindet ist lediglich ein Info-
punkt fr Jugendliche, an dem nur Termine und Veranstaltungen bekannt gegeben werden. Dem-
nach sind es streng genommen sogar nur zwei Jugendclubs, die kein Sport- und Bewegungsange-
bot bereitstellen beziehungsweise nicht Uber die nétigen Umsetzungsmadglichkeiten verfugen (vgl.
Abb. 45).

B ohne Sportangebote

mit Sportangeboten

23
88%

Abbildung 45: Angaben zum Bewegungsangebot der Einrichtungen (N=26)

Hervorzuheben ist die Vielfalt der angebotenen Sport- und Bewegungsformen. Die traditionellen
Ballsportarten FuRball, Volleyball und Basketball dominieren das Angebot mit 21 Nennungen (vgl.
Abb. 46), FuRball ist mit 10 Nennungen am starksten vertreten. In sechs der befragten Einrichtungen
wird Volleyball, in vier von ihnen Basketball angeboten. Auf zweiter Position mit insgesamt 13 Nen-
nungen liegen die Rickschlagspiele, welche eine ahnlich Verteilung, wie die Ballsportarten aufwei-
sen. Tischtennis wird von 10 Einrichtungen angeboten, Badminton hingegen wird nur von zwei Ein-
richtungen angeboten, Tennis von einem Jugendclub im Havelland. Auf dem dritten Rang folgen die
klassischen Sport- und Unterhaltungsspiele der offenen Kinder- und Jugendarbeit wie Billard (sechs
Einrichtungen), Kicker und Dart (in jeweils zwei Einrichtungen). Den vierten Rang teilen sich einer-
seits Gymnastik (zwei Einrichtungen) und das Tanzen (finf Einrichtungen) sowie auf der anderen
Seite die Fitnessangebote (funf Einrichtungen), zu denen auch das Boxen und das Anti-Gewalttrai-
ning (jeweils in einer Einrichtung) gezahlt werden.
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BogenschielRen, Radtouren, Minigolf 4

Fitness, Boxen, Anti Gewalttraining 7

Breakdance, Zumba, Tanzen, Gymnastik 7

Billard, Dart, Kicker 10

Tischtennis, Badminton, Tennis 13

FuBball, Volleyball, Basketball 21

0 5 10 15 20 25
Anzahl der Sportangebote

Abbildung 46: Angaben zum Bewegungsangebot der Einrichtungen, Haufigkeitsangaben, Mehr-
fachnennungen (N=26)

Besonders erfreulich ist die wachsende Bedeutung des Tanzens. Gleich mehrere Einrichtungen ha-
ben Tanzsportaktivitaten in den vergangenen Jahren neu in ihr Angebotsspektrum aufgenommen,
um insbesondere die Wunsche weiblicher Besucher zu bericksichtigen. Diese Bemuhungen sind
ausdricklich zu unterstitzen (vgl. Tab. 85).

Tabelle 85: Sport- und Bewegungsangebote der Einrichtungen im Havelland aufgegliedert nach ein-
zelnen Einrichtungen, Mehrfachnennungen.

Jugendeinrichtungen Sportangebote
Jugendclub Rhinow Gymnastik, Tischtennis, Billard, Radtouren
Freizeithaus Muhle FuRball, Tischtennis, Ballspiele

) . offene Sporttreffs, Tanzkurs, Schulhofarbeit - Grund-
Diakonisches Werk Havelland e.V.

schule
Integrationsjugendclub Die Brilicke e.V. Tischtennis, Billard, Fitness
Outlaw Kinder- und Jugendhilfe Kiddi Turnen

Premnitzer Jugendclub e.V. StralRenful3ball, sportliche Freizeitangebote
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AWO — Hutte Tanzen, Tischtennis, Basketball, Fitness
Mikado e.V. Nauen Tanzen, Tischtennis, Billard

Jugendtreff "Miteinander" Spiele in der Sporthalle, Bogenschielen
Jugendraum Kienberg Freizeitsport auf dem Sportplatz

Jugendclub Ketzin FuBball, Volleyball, Tischtennis, Fitness
Jugendclub Wustermark FuRball

Jugendclub Millenium FuRball, Volleyball, Tischtennis, Zumba
Jugendclub Bredow Tischtennis, Billard, Dart, Fitness

ASB Jugendclub "Eiskeller" Volleyball, Kicker

ASB Jugendclub "Alter Bahnhof" Fuliball, BMX fahren, Basketball, Billard, Kicker

Bewegungsspiele im Freien, Sportangebot von verschie-
ASB Jugendclub "Bravo" denen Bewegungs-formen (zum Beispiel: Weitsprung,
auf Zehen-spitzen laufen, usw.)

Jugendclub Paaren e.V. Tischtennis, Billard, (Beach)Volleyball
ASB Jugendclub "Die Bricke" Anti Gewalttraining, Basketball, FuRball, Gymnastik
ASB Jc Alte Post Finkenkrug FuRball, Radtouren

Sporttage - Tennis, Badminton, Fuf3ball, Volleyball, Mini-
Jugendclub Seeburg "
go

Jugendclub Dallgow - Ddberitz Tischtennis, Badminton, Federball, Basketball, Dart

Sport flr Grundschuler, Fuf3ball, Volleyball, Breakdance,
Streetworker Dallgow

Fitnesstraining, Boxen

23 der befragten Einrichtungen (88,5%) nutzen Kooperationsbeziehungen, um ihr Angebot weiter
zu verbessern und die an sie gestellten Anforderungen zu erflillen. Dies bedeutet, dass fast alle
Kinder- und Jugendeinrichtungen im Havelland in einem umfassenden Netzwerk potentieller Unter-
stitzer und Kooperationspartner eingebunden sind. Die intensivsten Verbindungen bestehen in der
Zusammenarbeit zwischen den einzelnen Jugendclubs (16 Nennungen = 69,5%). Weitere wichtige
Kooperationspartner finden die befragten Jugendeinrichtungen in Sportvereinen (6 Nennungen =
26,1%) sowie Gemeinden bzw. Stadten (4 Nennungen = 17,4%) und der Kreissportjugend (4 Nen-
nungen = 17,4%) (vgl. Abb. 47).
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Abbildung 47: Kooperationspartner der Einrichtungen, Haufigkeitsangaben, Mehrfachnennungen
(N=23)

Im Folgenden wird naher auf die Art und Weise der Kooperation zwischen den verschiedenen Or-
ganisationen eingegangen. Von den bestehenden 34 Kooperationen der Jugendeinrichtungen be-
stehen 24 (70,6%) aus gemeinsamen Projekten. Dies kdnnen Sportveranstaltungen sein, wie bei-
spielsweise Tischtennis- oder FuRballturniere, die einrichtungsubergreifend durchgefuhrt werden.
Hinzu kommen 13 (38,2%) raumliche sowie vier (11,8%) personelle Kooperationen. Die Erstgenann-
ten zielen auf eine gemeinsame Nutzung der Freizeit- und/oder Sportflachen mit den kooperieren-
den Vereinigungen ab. Bei den personellen Kooperationen steht die Personalsituation im Mittel-
punkt. Jedoch ist das in landlichen Regionen, wie dem Havelland, aufgrund der raumlichen Distanz
vieler Jugendeinrichtungen schwer umzusetzen.

Kooperationen von Jugendeinrichtungen und Sportvereinen beschranken sich in der Regel auf die
gemeinsame Nutzung bzw. die Zurverfugungstellung von Raumen. Allerdings sind daruber hinaus
weitere interessante Kooperations-Modelle zu nennen. So bietet ihr der Sportverein Seeburg zudem
eine sogenannte ,Nachhilfe“ an. Einmal pro Woche werden des Jugendclubs von Trainern und Spie-
lern der ersten FuRballmannermannschaft trainiert. Hierdurch kénnen auf der einen Seite neue Ta-
lente fur den FuRballverein entdeckt werden, auf der anderen Seite kdnnen die Kinder kostenlos von
einem Training durch fuRballerfahrene Ubungsleiter profitieren. An einigen der gemeinsamen Pro-
jekte im Havelland ist die Kreissportjugend beteiligt, die zusatzlich zum Kreissportbund gegrindet
wurde, um die sportliche Forderung der Kinder und Jugendlichen zu verbessern.
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Raumlich-materielle Situation im Hinblick auf Sport- und Bewegungsangebote
Knapp 70% (18) der Einrichtungen stehen eigene Sport- und Bewegungsflachen zur Verfugung.
Lediglich 8 (30%) der Jugendeinrichtungen mussen ohne eigene Flachen auskommen. Um die ver-
schiedenen raumlichen Gegebenheiten der Einrichtungen zu analysieren, wurden diese in Sport-
raume, Veranstaltungsraume und AulRenflachen untergliedert (vgl. Abb. 48). So stehen die AulRen-
flachen meist fir die Ballsportarten, wie Ful3ball, Volleyball und Basketball, aber gleichermal3en flrs
Bogenschiel3en oder Bewegungsspiele im Freien zur Verfigung. In den eigenen Veranstaltungsrau-
men der Jugendclubs werden Uberwiegend die klassischen Sport- und Unterhaltungsspiele der of-
fenen Kinder- und Jugendarbeit, wie Billard, Dart, Kicker oder Tischtennis ausgelbt. Tatsachlich
besitzen acht der Einrichtungen sogar eigene Fitnessraume. Bei den Streetworkern kommt zudem
noch eine 3.000gm-grofle BMX-Anlage hinzu. Neben den eigenen Sport- und Bewegungsflachen,
sehen sich einige der befragten Jugendeinrichtungen in der Lage, Sportplatze von kooperierenden
FuRballvereinen, Sporthallen von Kooperationsschulen oder &ffentliche Platze fir sich zu nutzen.
Alles in allem sind groRe Unterschiede in den raumlichen Gegebenheiten der einzelnen Jugendein-
richtungen erkennbar. Aufféllig ist, dass die Berlin-nahen Kommunen Falkensee und Dallgow-
Doberitz im Vergleich zu anderen Gemeinden des Havellandes raumlich bessere Gegebenheiten
anbieten kdnnen.
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Sportraum (Fitness, Veranstaltungsraum ( AuBenflache (FuBball,
Boxen) Billard, Tischtennis) Volleyball)

Abbildung 48: Arten der genutzten Sport- und Bewegungsraume, Haufigkeitsangaben, Mehrfach-
nennungen (N=26)




174

Bewertung der Sport- und Bewegungsflachen

Bei der Bewertung der zur Verfigung stehenden Flachen sollten sich die Einrichtungen auf die
Grole der vorhandenen Flache, deren Ausstattung und den baulichen Zustand beziehen. Die nach-
folgenden Grafiken zeigen, dass die Einrichtungen mit den Sport- und Bewegungsraumen grofiten-
teils zufrieden sind. Den 26 Jugendeinrichtungen im Havelland stehen insgesamt 48 eigene Sport-
und Bewegungsflachen zur Verfligung. Diese Radume wurden anhand eines Schulnotensystems von
den befragten Jugendeinrichtung bewertet (vgl. Abb. 49; Tab. 86). Dabei ergab die Auswertung,
dass 96% der zur Verflgung stehenden Raumlichkeiten im Hinblick auf ihre GréRe und den bauli-
chen Zustand und 98% im Hinblick auf ihre Ausstattung als sehr gut bis ausreichend empfunden
werden. Lediglich zwei Einrichtungen bezeichnen die Grof3e und den baulichen Zustand ihrer Raum-
lichkeiten als mangelhaft/nicht nutzbar, eine Einrichtung gibt an, dass sich die Ausstattung in man-
gelhaftem bis nicht nutzbarem Zustand befindet. Daraus lasst sich schlieRen, dass die Jugendein-
richtungen im Havelland mit ihren eigenen Sport- und Bewegungsflachen zum groRRten Teil gut aus-
gestattet sind und es nur wenige Ausnahmen unter ihnen gibt, die ihre Raumlichkeiten kaum bis gar
nicht nutzen kénnen.
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Abbildung 49: Bewertungen der eigenen Sport- und Bewegungsanlagen, Héaufigkeitsangaben
(N=45)
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Tabelle 86: Qualitat der Sport- und Bewegungsrdume der Havelldénder Kinder- und Jugendeinrich-
tungen (N=18).

Art der baulicher Zu-
Jugendclubs Raumlichkeit GrofRe Ausstattung stand
Jugendclub Rhinow Tischtennisraum gut gut gut
Billardraum befriedigend befriedigend gut
Tischtennisraum (30
Freizeithaus Mihle am) sehr gut sehr gut sehr gut
Sporthalle ( 250 gm) | sehr gut gut sehr gut
Sportplatz sehr gut sehr gut sehr gut
Premnitzer Jugend-
club Fitnessraum gut befriedigend ausreichend
Integrationsjugend-
club Die Bricke e.V. Fitnessraum (90 gm) | sehr gut gut gut
Veranstaltungsraum
(80 gm) gut gut gut
AWO - Hitte Fitnessraum (16 gqm) | ausreichend ausreichend gut
Tischtennisraum ( 40
am) gut gut gut
AuBenflache (beto-
niert - 50 gm) befriedigend befriedigend mangelhaft
Mikado e.V. Nauen Veranstaltungsraum gut sehr gut sehr gut
AuBRenflache befriedigend befriedigend gut
Jugendtreff "Miteinan-
der" Aufienflache gut ausreichend gut
Jugendclub Ketzin Fitnessraum (20 gm) | ausreichend gut ausreichend
Veranstaltungsraum
(100 gm) sehr gut sehr gut ausreichend
Bolzplatz ( 30 x 15m) | befriedigend | gut gut
Jugendclub Millenium | Wiese sehr gut befriedigend gut
Jugendclub Bredow Fitnessraum (20 gm) | befriedigend ausreichend befriedigend
Tischtennisraum (60
am) sehr gut gut gut
Veranstaltungsraum
(60 gm) gut gut gut

ASB Jugendclub
"Eiskeller"

Veranstaltungsraum

ausreichend

ausreichend

ausreichend

Volleyballfeld (128
am)

sehr gut

sehr gut

gut

ASB Jugendclub "Al-
ter Bahnhof"

Veranstaltungsraum

gut

gut

gut
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Basketballfeld (10
am) ausreichend ausreichend befriedigend
ASB Jugendclub Gruppenraume (80
"Bravo" am) befriedigend gut sehr gut
AuBenflache gut ausreichend sehr gut
ASB Jugendclub "Die
Bricke" Veranstaltungsraum ausreichend mangelhaft befriedigend
Jugendclub Dallgow - | Tischtennisraum (15
Déberitz gm-Innen) ausreichend befriedigend befriedigend
Fitnessraum (50gm-
Innen) sehr gut gut nicht nutzbar
Tischtennisraum
(30gm Aufden) sehr gut befriedigend gut
Basketballfeld (Au-
3en) befriedigend ausreichend befriedigend
Wiese (50gm Auflen) | mangelhaft befriedigend befriedigend
kl. Sporthalle
Streetworker Dallgow | (267gm) gut befriedigend befriedigend
gr. Sporthalle (968
gm) sehr gut sehr gut gut
Bolzplatz (510 gm) gut gut gut
BMX Anlage
(3000gm) sehr gut gut gut
Beachvolleyballfeld
(375 gm) sehr gut gut sehr gut
Jugendclub Saftladen | Fitnessraum (15 gm) | mangelhaft ausreichend befriedigend
Basketballanlage gut gut befriedigend
FuRlballtore gut ausreichend gut
ASB Jugendclub XXL | Boxkeller (30 gm) gut gut befriedigend
Fitnessraum (16 gqm) | befriedigend gut befriedigend
Billardraum ( 16 gm) | ausreichend befriedigend gut
Fullballkafig (60 gm) | befriedigend gut gut

Neben den in der Tabelle dargestellten Kategorien, wurden die Raume der Jugendeinrichtungen
auch auf ihre Behindertentauglichkeit untersucht (vgl. Tab. 87). Von den 46 Sport- und Bewegungs-
flachen sind 26 nach Einschatzung der Jugendclubs flur kérperlich Behinderte nicht nutzbar (fett
hinterlegt). Demgegeniber wurden 20 Raume als behindertengerecht eingestuft. Des Weiteren ga-
ben die Einrichtungen von funf Sport- und Bewegungsflachen an, dass diese teilweise nutzbar sind.
Es sollte geprift werden, inwieweit die Nutzungsmaglichkeiten fir Menschen mit Handicap weiter
verbessert werden kénnen.
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lichkeit einer behinderten Nutzung (N=18).

Jugendclubs

Art der Raumlichkeit

behindertengerecht

Jugendclub Rhinow

Tischtennisraum

nicht nutzbar

Billardraum nutzbar
Tischtennisraum (30 gm) nutzbar
Freizeithaus Mihle Sporthalle ( 250 gm) nutzbar
Sportplatz nutzbar

Integrationsjugendclub Die Bricke e.V.

Fitnessraum (90 gm)

nicht nutzbar

Veranstaltungsraum (80 gm)

nicht nutzbar

Premnitzer Jugendclub e.V.

Fitnessraum ( 30 gm)

nicht nutzbar

AWO - Hitte

Fitnessraum (16 gm)

nutzbar

Tischtennisraum ( 40 gm)

nutzbar

AuRenflache (betoniert - 50 gm)

nicht nutzbar

Mikado e.V. Nauen

Veranstaltungsraum

nicht nutzbar

Aulenflache nutzbar
Jugendtreff "Miteinander" AuRenflache nutzbar
Fitnessraum (20 gm) nutzbar
Jugendclub Ketzin Veranstaltungsraum (100 gm) nutzbar

Bolzplatz ( 30 x 15m)

nicht nutzbar

Jugendclub Millenium

AuRenflache

nutzbar

Jugendclub Bredow

Fitnessraum (20 gm)

nicht nutzbar

Tischtennisraum (60 gm)

nicht nutzbar

Veranstaltungsraum (60 gm)

nicht nutzbar

ASB Jugendclub "Eiskeller"

Veranstaltungsraum

nutzbar

Volleyballfeld (128 gm)

nicht nutzbar

ASB Jugendclub "Alter Bahnhof"

Veranstaltungsraum

nutzbar

Basketballfeld (10 gm)

nicht nutzbar

ASB Jugendclub "Bravo"

Gruppenraume (80 gm)

nutzbar

AulRenflache

nicht nutzbar

ASB Jugendclub "Die Bricke"

Veranstaltungsraum

nutzbar

Jugendclub Dallgow - Ddberitz

Tischtennisraum (15 gm-Innen)

nicht nutzbar

Fitnessraum (50gm-Innen)

nicht nutzbar

Tischtennisraum (30gm Aul3en)

nicht nutzbar

Basketballfeld (Auen)

nicht nutzbar

Wiese (50gm Aufden)

nicht nutzbar

Streetworker Dallgow

kl. Sporthalle (267gm) Nutzbar
gr. Sporthalle (968 gm) Nutzbar
Bolzplatz (510 gm) Nutzbar
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BMX Anlage (3000gm) nicht nutzbar
Beachvolleyballfeld (375 gm) nicht nutzbar
Fitnessraum (15 gm) nicht nutzbar
Jugendclub Saftladen Basketballanlage Nutzbar
FuRballtore Nutzbar
Boxkeller (30 gm) nicht nutzbar
Fithessraum ( 16 gm) nicht nutzbar
ASB Jugendclub XXL Billardraum ( 16 gm) nicht nutzbar
Klettergerust nicht nutzbar
Fufiballkafig (60 gm) nicht nutzbar

D.2.6 Sport und Bewegung in Seniorenfreizeit- und Begegnungsstatten
sowie Altenpflegeheimen

Eine umfassende Sportentwicklungsplanung zielt darauf ab, ein mdglichst breites Spektrum der
Sport- und Bewegungsanbieter einer Region abbilden zu kdnnen. Angesichts des demografischen
Wandels, der sich bereits heute und zukunftig verstarkt auch auf die Bevolkerungsstruktur im Land-
kreis Havelland auswirkt, werden daher neben den Sportvereinen auch Senioreneinrichtungen als
Bewegungsanbieter erfasst. Der demografische Wandel Iasst das Durchschnittsalter auch im Land-
kreis Havelland zuklnftig deutlich ansteigen. Auf diese Entwicklungstendenzen wurde bereits aus-
fuhrlich im Teilkapitel demografische Entwicklung eingegangen. Auf die demografischen Verande-
rungen muss sich der Sport ebenso einstellen, wie auf die gesundheitspolitischen Erwartungen fir
ein ,Gesundes Altern“ (vgl. Aktionsplan des Gesundheitsministeriums ,In Form®). In verstarktem
Mafe wird es notwendig sein, ausreichend seniorenspezifische Sport- und Bewegungsformen zur
Verfligung zu stellen. Neben den wichtigen institutionellen Anbietern von Bewegung und Sport wie
den Sportvereinen oder kommerziellen Organisatoren leisten auch Seniorenfreizeit — und Begeg-
nungsstatten sowie Altenpflegeheime mit ihren auf die BedUrfnisse alterer Menschen abgestimmten
Freizeit- und Sportangeboten einen wichtigen Beitrag. Sie sind zudem wichtiger potentieller Koope-
rationspartner des Vereinssports.

Auf Grundlage der offiziellen Auflistung des zentralen Sozialamtes des Landkreises Havelland, wur-
den uber Internet- sowie Telefonbuchrecherche Seniorenfreizeit- und Begegnungsstatten sowie Al-
tenheime (SBA) ausfindig gemacht. Erfasst werden konnte ein Bestand von 27 Einrichtungen. Die-
sen wurden im Zeitraum Juni bis Juli 2013 im Rahmen einer postalischen Befragung kontaktiert. Von
allen angeschriebenen SBA wurde eine Rucklaufquote von 16 Fragebdgen erreicht, das entspricht
59,3%. Ein Altenheim wollte ausdrucklich nicht an der Befragung teilnehmen. Im Nachgang wurden
die Einrichtungen, die nicht geantwortet hatten, Uber ein telefonisches Nachfassen ein zweites Mal
kontaktiert. Auf diese Weise konnten Antworten von weiteren 6 Einrichtungen generiert werden. Da-
raus folgt eine auswertbare Gesamtresonanz von 81,5%.

Unter den 22 auswertbaren Ricklaufen befinden sich 12 Seniorenfreizeit- und Begegnungsstatten
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(SB) und 10 Altenheime (AH). Lediglich zwei Einrichtungen37 werden rein ehrenamtlich gefiihrt, der
Rest beschaftigt mindestens zwei hauptamtliche Mitarbeiter, die zumeist von ehrenamtlichen Helfern
unterstitzt werden. Orientiert man sich an den Mittelzentren (Rathenow, Nauen, Falkensee) als
Einzugsbereiche konnte eine etwas héhere Konzentration im Bereich Nauen (9 Einrichtungen)
festgestellt werden. Im Bereich Rathenow beteiligten sich 7, in Falkensee 6 Einrichtungen an der
Befragung. Die konkrete Lage aller SBA wird in Abbildung 50 dargestellt. Es ist diesbezuglich
anzumerken, dass eine gewisse Haufung in stadtischen Ballungsrdumen vorzufinden ist. Zudem
wird ersichtlich, welche der Einrichtungen ihren Besuchern resp. Bewohnern ein altersspezifisches
Sport- und Bewegungsangebot (S+B) unterbreitet. Insgesamt fanden sich lediglich zwei SB und ein
AH die keinerlei Angebote dieser Art in

Alienheime Seniorenireizeit- und
Begegnungstatien

1 Altenheime Seniorenfreizeit- und
7 o 9 Begegnungstatten

{ohre S+B)
i
]

T

e g

S+B = Spor- und Bewegungsangebote

Abbildung 50: Verteilung der Seniorenfreizeit- und Begegnungsstéatten sowie Altenheime im Land-
kreis HVL, Unterscheidung mit/ohne Sport- und Bewegungsangebot (S+B), nach Verwal-
tungsbereichen (eigene Darstellung)

ihrem Programm haben — weder intern noch extern. Die im Folgenden angefiihrten Tabellen 88 und
89 zeigen das konkrete Sport- und Bewegungsangebot der SB sowie der AH. Grundsatzlich konnte
in den AH tendenziell ein breiteres Angebotsspektrum ermittelt werden. Im Anschluss an Tabelle 89
fasst eine weitere Abbildung 51 das Sport- und Bewegungsangebot nach Haufigkeiten zusammen.

37Es handelt sich hierbei um die SB ,Sozialstation Nauen® und die ,Sozialstation Wustermark®.
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Hierbei fallt auf: Ein dulRerst beliebtes und nahezu von jeder Einrichtung offeriertes Bewegungspro-
gramm ist die Gymnastik. Diese wird je nach Invaliditatsgrad und Ausstattung in Kombination mit
Hockern, Stihlen, im Sitzen oder im Wasser durchgeflihrt. Gymnastik-Kurse kénnen an konkreten
Beschwerden orientiert sein wie z.B. Osteoporosegymnastik, Beckenbodengymnastik, rhythmische
Gymnastik, Pilates, Wassergymnastik, Wirbelsaulengymnastik oder funktionelle Gymnastik. Es steht
fir gewohnlich die Ausfiihrungsqualitat der Ubungen im Vordergrund und weniger die Intensitat.

Tabelle 88: Spezifische Sport- und Bewegungsangebote der Seniorenfreizeit- und Begegnungs-stét-

ten (SB) (n=12).

Einzugs- Angebote je
Einrichtung (SB) bereich | Sport- und Bewegungsangebote Woche
(EB) (gesamt)
Sozialstation Falkensee Falkensee | Seniorengymnastik 2a1h
Tagespflege "Die Ruhe am Falkensee |Sitzgymnastik, Spaziergange, Ausfliige 7a1h
Wald"
Tagespflege Falkensee Falkensee | leichte Bewegungsubungen, Aktivierung 1a1h
Tagespflege "Am | Nauen leichte Bewegungsiibungen, Aktivierung 1a1h
Garten"
Begegnungsstatte Nauen individuelle Bewegungsubungen, 2
. R Schwimmgruppe
.Fliederstadter Eck®
Sozialstation Nauen Nauen - kein S+B-Angebot -
Begegnungsstatte Elstal Nauen - kein S+B-Angebot -
Begegnungsstatte Wuster- Nauen Gymnastik, Entspannungstbungen 24a1h
mark
Tagespflege "Abendrot"  Rathenow | Seniorengymnastik 2 a 30min
Premnitz
Tagespflege "Regenbogen” Rathenow | Seniorengymnastik, Sturzprophylaxe 2a1,5h
Rhinow
"Fidelio" Rathenow Rathenow | Kraftigungskurse im Outdoor-Bewegungspark, |4 a 1h
Seniorengymnastik, Osteoporosegymnastik
"Nachbarschaftstreff" Prem- | Rathenow | Bewegungskurse im Barfusspfad & 2
) Outdoorpark, Seniorengymnastik,
nitz Osteoporosegymnastik
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Tabelle 89: Spezifische Sport- und Bewegungsangebote der Altenheime (AH) (n= 10).

Balancetraining, individuelle Einzelgymnastik,
Spaziergange, Kegeln

Einzugs- Angebote je
Einrichtung (AH) bereich |Sport- und Bewegungsangebote Woche
(EB) (gesamt)
Katharinenhof im Ealkenhoh | Falkensee | Bewegungsgruppe, Sitztanz, Hockergymnastik, |4 & 0,5-1,5h
Wassergymnastik
Pflegewohnstift Falkensee Falkensee |Hockergymnastik, Lauftraining, Einzeltherapie |7 a 1-2h
Seniorenzentrum st | Falkensee | Sturzpravention, Fit in die Woche, Sitzgymnastik |4 a 1h
Spaziergange
Johannes Dallgow
Evangelisches Senioren- | Nauen Sturzprophylaxe, Kraft- und Balancetraining, 3a1h
Seniorengymnastik
zentrum "Kurt Bohm"
Haus Nauen Nauen Seniorengymnastik, Sturzprophylaxe 104 1h
Seniorenzentrum Nauen Nauen Seniorengymnastik, AOK-Sportgruppe38 1a1h
,=Haus Judenstr.*
Seniorenzentrum Havelland | Nauen Gymnastik 7a1h
Seniorenpark Stadtforst Rathenow | Mobilitatstherapie, Sturzprophylaxe 39h
Seniorenpark Scholléne Rathenow |- kein S+B-Angebot -
Haus Premnitz Rathenow | Gymnastik, Gymnastik fir Rollstuhlfahrer, 4

38AOK-Sport eine von der gleichnamigen Krankenkasse empfohlenes Sport- und Bewegungsprogramm.
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Wassergymnastik
Schwimmen

Sitztanz

Lauftraining
Entspannunsiibungen

Sportgruppen (div.)
Osteoporosegymnastik
Kraftigungskurse
Balancetraining
Spaziergange

Sitzgymnastik
Sturzprophylaxe

Bewegungsibungen

Seniorengymnastik

Abbildung 51: Sport- und Bewegungsangebote der Seniorenfreizeit- und Begegnungsstétten so-
wie Altenheime (SBA) nach Haufigkeiten, kumulierte Werte, offene Frage (eigene Dar-
stellung)

Spezifische praventive und rehabilitative Angebote wie ,Sturzprophylaxe® und ,Osteoporose-Gym-
nastik“ sind vergleichsweise schwacher vertreten. Bezliglich der Nachfrage konnte festgestellt wer-
den: Wenn Angebote gemacht werden, sind sie zumeist recht gut besucht. Im Durchschnitt nehmen
13 Teilnehmer an den Kursen teil. Neben seltener, individueller Betreuung finden in einigen Einrich-
tungen allerdings bis zu 20 Teilnehmer in einem Bewegungskurs Platz, womit eine angemessene
qualitative Ausfihrungsbetreuung in Frage gestellt werden muss. Andererseits kann durch solche
Zahlen auf ein starkes Interesse von Seiten der Bewohner und Besucher geschlossen werden. Diese
Erkenntnis steht im Gegensatz zu der zu erwartenden zukinftigen Orientierung der Einrichtungen
auf dieses Thema. So fallt die recht konsequente Verneinung des folgenden Items auf: ,Unsere
Einrichtung wird kinftig vermehrt Formen von Sport und Bewegung anbieten®. Lediglich vier der
SBA kreuzten eine positive Antwortmdglichkeit an und somit nicht ,Trifft kaum zu“ oder , Trifft nicht
zu“, wie die Uberwiegende Mehrheit. Eine Beteiligung an geférderten Seniorensportprogrammen
wurde noch deutlicher abgelehnt. Ausschlie3lich eine Begegnungsstatte nimmt solche Programme
wahr. Eine Moglichkeit fir Angebotserweiterungen bietet die Kooperation mit externen Anbietern.
Etwas mehr als die Halfte aller Einrichtungen gibt an, physiotherapeutische Dienstleistungen in Form
einer Kooperation anzubieten. Zum Teil wird diese auch mit einer Ergotherapie kombiniert. Eine
weitere, von externen Anbietern herangezogene Leistung, ist die rdumliche Kooperation. Diese wird
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von einem Viertel der SB wahrgenommen. Insgesamt haben 10 Einrichtungen (45,5 Prozent) keine
geeigneten Raumlichkeiten fur die Durchfihrung von Sport- und Bewegungsangeboten. Dieses
Problem trifft mehrheitlich (60 Prozent) auf die SB zu. Da diese generell einen geringeren Nutzfla-
chenbestand haben, sind sie bei entsprechender Ausrichtung des Tagesprogramms auch eher ge-
zwungen auf externe Angebote zuriick zu greifen. Die Altersheime sind diesbezlglich unabhangiger,
obwohl auch dort haufig (nur) ein zentraler Gemeinschaftsraum, die Cafeteria 0.a8. bedarfsgerecht
umfunktioniert wird.

Zusammenfassend kann festgehalten, dass das derzeitige Engagement in den Seniorenfreizeit- und
Begegnungsstatte sowie Altenheimen zur Férderung von Bewegung und Sport zu schatzen ist und
weiterhin Unterstlitzung erfahren sollte. Bestehende Strukturen sollten erweitert und dem zu erwar-
tenden steigenden Bedarf angepasst werden. Voraussetzung hierflr ist die weitere Schulung fach-
kompetenter Kursleiter und die Bereitstellung entsprechender Bewegungsraume. Perspektivisch
wird in_der Netzwerkbildung insbesondere mit dem Vereinssport ein_erhebliches Entwick-
lungspotenzial fur den Seniorensport gesehen.




184

D.2.7 Offentliche Hallen- und Freisportflichen

Sport und Bewegung finden heutzutage in verschiedenen Organisationsformen statt: in Schulen,
Sportvereinen, bei gewerblichen Anbietern und sonstigen gemeinnitzigen Institutionen wie Kinder-
tagesstatten, Jugendeinrichtungen und Seniorentreffs. Prozentual am haufigsten aber treiben die
Burger privat organisiert nicht vereinsgebunden Sport, zu Hause, auf Stral’en, Waldwegen oder im
Park. Fur planerische Zwecke findet eine Zusammenfassung zu den beiden Kategorien Schulsport
und Sport der Bevdlkerung statt. Desweiteren wird der Sport der Bevolkerung in den ,organisierten
Sport” (Sport in Sportvereinen) und den ,selbst organisierten Sport* (Sport im privat organisierten
nicht vereinsgebundenen Kontext) differenziert. Wahrend sich das ,organisierte Sporttreiben® in der
Regel in Sporthallen und auf Sportplatzen, also auf explizit fir den Sport geschaffenen flachenmafig
quantifizierbaren Anlagen abspielt, ist die Erfassung der ausdifferenzierten raumlichen Strukturen
des selbst organisierten Sporttreibens wesentlich schwieriger zu gewahrleisten (vgl. Abb. 52 ; Bun-
desinstitut fur Sportwissenschaft (BISp), 2000, S. 15; BISp, 2006, S. 38).

Sportstatten/
Sportraume
Sportanlagen Sportgelegenheiten
fur den Sport geschaffen vom Sport mitgenutzt
Sportstitten der Sondersportanlagen
Grundversorgung
i Sporthallen i ' Badmintonanlage i Parkanlagen i
| Sportplatze | | Beachanlage . Bolzplatze i
| Hallenbader | | Fitness-Studio | Spielplatze i
i Freibader i Golfanlage i Waldwege i
B et : Kegelanlage . Feldwege :
Reitsportanlage i Strandbader i

SchieRsportanlage
Squashanlage
Tennisanlage
Wassersportanlagen

_______________________________

Abbildung 52: Systematik der Begriffe Sportstétten, Sportanlagen, Sportgelegenheiten (vgl. BISp,
2000, S. 15; BISp, 2006, S. 38)
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Die Sportstatten im Landkreis Havelland werden den folgenden vier Kategorien zugeordnet:

- Hallen und Raume fir Sport und Mehrzwecknutzung (gedeckte Anlagen)
- AuBensportanlagen/ Sportplatze (ungedeckte Anlagen)

- Hallen- und Freibader

- Sondersportanlagen

Um fur die Bevolkerung eine flachendeckende Grundversorgung an Erholungs-, Spiel- und Sport-
anlagen zu gewahrleisten, wurde von 1960 bis 1975 in westdeutschen Kommunen der ,Goldene
Plan“ angewandt. Hierbei handelte es sich um eine richtwertbezogene Methode fir die Planung von
Sportstatten. Grundlage bildeten feste Nutzflachenwerte, in Abhangigkeit der Siedlungsstruktur so-
wie der aktuellen Einwohnerzahl, so dass eine fir die tagliche Arbeit in Sportverwaltungen einfache
Berechnungsgrundlage zur Absicherung der Flachen fir den Sport zur Verfiigung stand (Deutscher
Sportbund, 1992). Nach der Wiedervereinigung Deutschlands verabschiedete der Deutsche Sport-
bund 1992 auf der Grundlage der Erfahrungen mit dem ,Goldenen Plan“ den ,Goldenen Plan Ost®
(GPO), dain den neuen Bundeslandern die vorhandene Sportstatteninfrastruktur enorm sanierungs-
bedurftig war. Ziel war es, in den neuen Bundeslandern eine vergleichbare Grundversorgung mit
Erholungs- und Sportstatten zu gewahrleisten. Aufgrund fehlender Alternativen stellte die Bedarfs-
ermittiung anhand der Eckdaten des Goldenen Plans fir Jahrzehnte die unbestrittene wissenschaft-
liche Methode dar. Allerdings wurde sie mit der Zeit von Wissenschaftlern zunehmend kritisiert. Ins-
besondere die starke Pauschalisierung durch allgemeingtiltige Orientierungswerte, die nicht am re-
alen sich stets im Wandel befindlichen Sportverhalten der Bevdlkerung ausgerichtet waren, wurde
als nachteilig eingestuft. Des Weiteren blieben bedeutende Parameter wie Alter und Geschlecht
sowie der demografische Wandel unbericksichtigt. Noch unter Verwendung der richtwertbezogenen
Methode in den neuen Bundeslandern entwickelte sich in den alten Bundeslandern ein ,Neuer Leit-
faden®, der einen sportverhaltensorientierten Ansatz fur die Sportstattenentwicklungsplanung ver-
folgte. In den darauffolgenden Jahren rlckte die Forderung nach einer starker wissenschaftlich fun-
dierten Vorgehensweise in den Vordergrund, sodass die Sportministerkonferenz 1999 in einem an-
erkennenden Beschluss feststellte, dass einwohnerbezogene Richtwerte nicht mehr als Parameter
der Bedarfsermittiung anwendbar sind (Deutsche Vereinigung fur Sportwissenschaft (dvs), 2010).
Mit dem Auslaufen des ,Goldenen Plan Ost“ wurde der vom Bundesinstitut fir Sportwissenschaft
(BISp) erprobte ,Leitfaden fur die Sportstattenentwicklungsplanung®, der sogenannte ,BISp-Leitfa-
den® basierend auf dem sportverhaltensorientierten Ansatz als Planungsrichtlinie empfohlen, wel-
cher nicht mehr von allgemeingtiltigen Orientierungswerten ausgeht (BISp, 2000). Dieses Verfahren
ermoglicht die Betrachtung der sich stets wandelnden gesellschaftlichen Bedurfnisse, welche tber
eine reprasentative Blrgerbefragung erhoben werden. Im weiteren Verlauf lassen sich die spezifi-
schen Nachfragen nach Sportanlagen und dem vorhandenen Bestand bestimmen (dvs, 2010).

D.2.7.1 Quantitative und qualitative Bestandsermittlung

Ein wesentlicher Bestandteil einer Sportentwicklungsplanung ist die Aussage Uber die Art und die
gegenwertige Anzahl von Sportstatten, die fir den Schul-, den Vereins- und Bevoélkerungssport vor-
gehalten werden. Mit der Erhebung der Sportinfrastruktur werden die grundlegenden Merkmale, wie



186

Typus der Anlage, Lage, GroRe, Baujahr, Tragerschaft, letzte Modernisierung der jeweiligen Sport-
anlage erfasst sowie sportfunktionale Merkmale und die Nutzungskapazitaten bertcksichtigt (dvs,
2010). Erganzt wird die quantitative Bestandserhebung durch eine qualitative Bewertung der Sport-
anlagen. Diese beinhaltet die bauliche Zustandsbeschreibung sowie die Klarung, inwieweit eine be-
hindertengerechte Nutzung der Sportanlagen maéglich ist (vgl. Tab 90 und 91).

Die Bestandsdaten der Sportstatten in Kombination mit den Aussagen der Bevdlkerungsbefragung
sowie der Mitgliederstatistik der Sportvereine ermoglicht eine anschlieRende Bestands-Bedarfs-Bi-
lanzierung, um Aussagen zur gegenwartigen Sportraumsituation treffen zu kdnnen.

Tabelle 90: Kriterien der Sportstéttenstatistik des Landes Brandenburg fiir die Bewertung des bauli-

chen Zustandes von Sportanlagen (MBJS).

Bauzustandsstufe/ Be-

wertung

Erlauterung
(Hallen, Bader)

Erlauterung
(Spielfelder)

1 = gut erhalten

Die Anlage hat keine oder nur un-
bedeutende Mangel, die im Zuge
der laufenden Instandhaltung be-
seitigt werden kdnnen.

Der Zustand und Aufbau der Sportflache/
Sportanlage entspricht den Richtwerten
der DIN 18035, keine Nutzungseinschran-
kungen der Sportflache notwendig, ge-
ringe Nutzungsschaden werden im Rah-
men der Unterhaltungsmaflnahmen besei-
tigt.

2 = geringe Schaden

Die Grundkonstruktion ist im We-

sentlichen brauchbar, jedoch
sind umfassende Erneuerungsar-

beiten erforderlich.

Der Zustand der Sportflache/ Sportanlage
entspricht grundsatzlich den Richtwerten
der DIN 18035, durch u. a. Ubernutzung
entstandene Schaden werden durch klei-
nere Renovierungsarbeiten beseitigt, in
Ausnahme geringe Nutzungseinschran-
kungen maglich.

3 =
Schéaden

schwerwiegende

Es bestehen Mangel in einem
Umfang, die Bestand oder die
weitere Nutzung gefahrden. Sa-
nierung notwendig.

Die Sportflache/Sportanlage ist u. a. auf-
grund starker Frequentierung und ausblei-
bender Pflege und Unterhaltung stark ver-
schlissen, der Aufbau entspricht teil-
weise/nicht den Richtwerten der DIN

18035. Instandsetzung notwendig.

4 = unbrauchbar

Standsicherheit und Tragfahig-
keit nicht gewahrleistet. Gebaude
ist bereits bauaufsichtlich ge-
sperrt.

Die Sportflache/Sportanlage ist nicht nutz-
bar, der Aufbau der Sportflache/Anlage
entspricht nicht den Richtwerten der DIN
18035, der Oberflachenbelag ist stark be-
schadigt, -bzw. nicht mehr vorhanden,
Schutzvorrichtungen fehlen, starke Zersto-
rungen, Schaden sind durch Instandset-
zung nicht zu beseitigen, es besteht Ver-
letzungsgefahr.
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Tabelle 91: Erlduterung zu der barrierefreien Nutzung von Sportanlagen (MBJS).

Stufe

Merkmal

ein

uneingeschréankt méglich,
bedeutet, dass fir die entsprechenden Nutzergruppen die Raume stufenfrei, ggf. mit

Rampen, Aufziigen oder anderen Hilfsmitteln erreichbar sind, dies schlief3t fiir die Aktiven
Umkleiden und Sanitarrdume, fur Zuschauer mindestens WC ggf. Gastronomiebereich

nicht méglich,

bedeutet, dass die Sportanlage fur Behinderte nicht nutzbar ist

teilweise maéglich,

fir Behinderte nutzbar sind

bedeutet, dass Einrichtungen der Gesamtanlage, Rdume oder Bereiche der Einrichtung

Beim Bau von Sportstatten sollten nicht nur Menschen mit motorischen sondern auch mit sensori-
schen Einschrankungen, wie Sehbehinderung, Blindheit und Hérbehinderung Bericksichtigung fin-
den. Auch fur sie ist ein uneingeschrankter Zugang sowie die Nutzung der Sportstatte zu ermogli-
chen. Diese Normung wird mit der DIN 18040-1 ,Barrierefreies Bauen — Planungsgrundlagen — Teil

1: Offentlich zugéngliche Gebaude* festgesetzt.

Flachen und Male von Sportanlagen richten sich nach ihrer Zweckbestimmung — so sind fir diese
Festsetzungen die Normen entstanden. Mit der DIN 18032 ff. und der DIN 18035 wurden normierte
Flachen und Mal3e flr Sporthallenflachen und Spielfeldmalie festgeschrieben, da der Gberwiegende
Teil der vorhandenen Sportanlagen den Erfordernissen des Schul- und Vereinssports entsprechen
sollte (vgl. Tab. 92). Diese Bewertungsmuster der Sportanlagen finden im Leitfaden des BISp und
den quantitativen Bedarfsbilanzierungen Anwendung.

Tabelle 92: Beispiele fiir normierte Anlageneinheiten (AE) von Sportanlagen (BISp, 2000, S. 71).

Sporthallen

Sportplatze

Einfachhalle 405 gm

Kleinspielfeld 968 gm

Zweifachhalle 968 gm

GroRspielfeld 7.630 gm

Dreifachhalle 1.215 gm

kleine Leichtathletikanlage
fur die Schule 1.500 gm

Sonstiger Sportraum <250 gm

Freizeitspielflache > 400 gm
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Bestandsdaten im Landkreis Havelland

Die Sportanlagen der Grundversorgung (Sporthallen, Sportplatze, Hallen- und Freibader) im Land-
kreis Havelland umfassen 58 Sporthallen, 88 Sportplatze mit insgesamt 145 Spielfeldern, 1
Schwimmbad und 3 Freibader (vgl. Tab. 93).

Tabelle 93: Bestandsermittlung der Sportanlagen der Grundversorgung im LK Havelland 2014
(MBJS, Sportstatistik Land Brandenburg 2010/ 2011; Abstimmung mit dem Landkreis
Havelland Dezember 2014).

Sportanlagentyp Anzahl der Sportanlagenstandorte Nutzbare Sportflache in qm
Sporthallen 58 31.651
Sportplatze 88 591.231
Hallenbader 1 390

Freibader 3 3.135

In dem nachfolgenden Abschnitt werden die Sportstatten der Grundversorgung fur den Landkreis
Havelland nach der Verteilung der Sportnutzungsflache in gm und ihrer Anlagenstruktur in einem
sogenannten “Sportstattenatlas” aufgeschlisselt (vgl. Tab. 94).

Die Bestandsaufnahme der vorhandenen Sportraume und die Darstellung im Sportstattenatlas stellt
einen Teilbereich der Sportentwicklungsplanung dar, um im weiteren Verlauf Aussagen zur Be-
stands-Bedarfs-Bilanzierung treffen zu kénnen.

Die Grundlage fir die Erstellung des Sportstattenatlas bildet die Sportstattenstatistik des MBJS aus
den Jahren 2010/2011, der Abgleich der Schulsportstatten aus dem Schulentwicklungsplan sowie
eine Nachfrage in den einzelnen Amtern, Stadten und Gemeinden, um die Aktualitdt der vorhande-
nen Daten zu Uberprifen (Stand Dezember 2014).

DarlUber hinaus erfolgt eine differenzierte Darstellung der Anzahl an gedeckten und ungedeckten
Sportstatten sowie der Schwimm- und Freibader nach Kommunen in Tabelle 95.

Weitere kommunenspezifische Ausfliihrungen zu den gedeckten und ungedeckten Sportstatten mit
den Merkmalsbeschreibungen zur Standortbestimmung, sportlicher Nutzflache, Bauzustandsstufe
und Baujahr sowie der Einstufung Uber eine barrierefreie Nutzung und die Zuordnung der Schulnut-
zung sind im Anhang (Tab. 119 und 120) wiederzufinden.

Zudem werden in den Tabellen 108 bis 111 ausgewahlte Sondersportlagen aufgeflhrt, um zu ver-
deutlichen, welche weiteren Sport- und Bewegungsformen im Landkreis Havelland durchgefihrt
werden. Die kommerziellen Sportanlagen sowie die Sportgelegenheiten werden nicht zur Bestands-
Bedarfs-Bilanzierung herangezogen, da ihre vollstandige Aufzahlung nicht gewahrleistet werden
kann.
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Tabelle 94: Sportstéttenatlas fiir den LK Havelland (eigne Darstellung in Anlehnung an BISp 2000;

Stand Dezember 2014).

Sportanlagen/ Sportraume Anlagenstruktur/ Sportspezifische Nutzflache Anzahl

ungedeckte Sportanlagen: Aufden- | Sportplatze unter 968 gm (incl. 3 DFB Miniful3ballfel- 30

sportanlagen der)
Kleinspielfeld (968 gm bis max. 1.215 gm) 9
Spielfelder (>1.215 gm und < 4.040 gm) 32
Grolspielfeld (ab 4.050 gm) 74
gesamt: 145
Leichtathletikanlagen 39

gedeckte Sportanlagen: Einfachhallen (405 gm) 2

Hallen fir Turnen, Spielen, Mehr- | Zweifachhallen (968 gm) 12

zwecknutzung Dreifachhallen (1215 gm) 4
MT 90 6
KT 60 10
weitere  Mehrzweckhallen  (unterschiedlichster 23
GroRe)
Gymnastikraume 5
Judohallen 2
Kraftrdume 2
gesamt: 65

Bader Hallenbad 1
Freibader

Mehrzweckgebaude mit sportlicher | Mehrzweckraume

Nutzflache

Sondersportanlagen Badmintonanlage -
Beachvolleyballanlage -
Bootslager 12
Bowling/ Kegeln 9
Golfplatz 3
Reitplatz/ Reithalle 21/ 14
Schiel3platze 4
Tennisanlagen 6
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Tabelle 95: Darstellung der Sportanlagen der Grundversorgung nach Kommunen; LK Havelland (ei-
gene Darstellung; Stand Dezember 2014)

Kommune Anzahl der | Anzahl der | Anzahl der Hal- | Anzahl der Frei-
Sporthallen/ Sportplatze/ lenbader/ (gqm | bader/ (gm ge-
(gm gesamt) (gm gesamt) gesamt) samt)
Mittelzentrum Falkensee
14/ (8.762) 12/ (67.441) - 1/ (510)
Stadt Falkensee*
Gemeinde  Schénwalde | 2/ (1.253) 5/ (35.155) - -
Glien*
Gemeinde Brieselang* 3/(1.837) 2/ (12.540)39 - -
Gemeinde Wustermark* 2/ (630) 2/ (18.835) - -
Gemeinde Dallgow- | 3/ (2.535) 6/ (24.571) - -
Doberitz*
Mittelzentrum Nauen
Stadt Nauen 8/ (4.490) 15/ (86.290) - 1/ (1.215)
Amt Friesack 3/ (2.623) 12/ (63.031) - -
Ketzin/ Havel 3/(1.216) 5/ (37.624) - -
Mittelzentrum Rathenow
Stadt Rathenow 9/ (4.253) 8/ (69.504) 1/ (390) -
Stadt Premnitz 5/ (2.157) 6/ (41.027) - 1/ (1.410)
Gemeinde Milower Land | 2/ (723) 5/ (41.100) - -
Amt Nennhausen 2/ (388) 4/ (37.079) - -
Amt Rhinow 2/ (784) 6/ (57.034) - -
gesamt 58/ (31.651) 88/ (591.231) 1/ (390) 3/ (3135)
Berlin-nah 24/ (15.017) 27/ (158.542) 1/ (1.215)
Berlin-fern 34/ (16.634) 61/ (432.689) 1/ (390) 2/ (1.920)

* Berlin-nahe Kommunen

Die Stadte, Amter und Gemeinden im Berlin-fernen Raum kénnen ein Plus von 1.617 gm an Sport-
hallenflachen gegenuber den Kommunen im Berlin-nahen Raum verzeichnen. Vergleicht man die
reine Anzahl der Sporthallen, so liegt diese im Berlin-fernen Raum mit 34 Sporthallen deutlich hdher
als im Berlin-nahen Raum mit 24 Sporthallen. Wie die nachfolgende Tabelle 96 zeigt stehen im
Berlin-nahen Raum jedoch deutlich mehr wettkampfahige Sporthallen zur Verfugung.

39 Sportplatz Zeestow in Brieselang findet keine Beriicksichtigung, da keine Angaben vorliegen
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Tabelle 96: Vergleich der vorhandenen wettkampfgeeigneten Sporthallen Berlin-nah vs. Berlin-fern
(eigene Darstellung)

Zweifachhalle 968 gm Dreifachhalle 1.215 gm

Berlin-nah 9

Berlin-fern

Bei der Analyse der Freiflachen sind wesentlich groliere Unterschiede zwischen den Berlin-nahen
und den Berlin-fernen Kommunen festzustellen. Die Berlin-fernen Stadte, Gemeinden und Amter
verfigen Uber 274.147 gm mehr Freiflachen als die Berlin-nahen Kommunen (vgl. Tab. 95). Bei
einem Abgleich der Verwaltungsstruktur und Tragerschaft der einzelnen Sportanlagen ist festzustel-
len, dass die Mehrheit der Sportanlagen kommunal verwaltet werden. 90 Prozent aller Sporthallen
und Sportplatze befinden sich in kommunaler Tragerschaft (vgl. Tab. 97).

Tabelle 97: Darstellung der Anlagenart nach Trdgerschaft; LK Havelland (Stand November 2014).

Tragerschaft Anlagenart n in %
Kommune gedeckte Sportanlagen 52 90%
ungedeckte Sportanlagen 78 90%
Freibad 3 100%
Verein gedeckte Sportanlage 1 2%
ungedeckte Sportanlagen 6 7%
kommerziell Bad 1 100%
gedeckte Sportanlage 1 2%
ungedeckte Sportanlagen 2 2%
sonstige offentliche Hand gedeckte Sportanlage 2 3%
ungedeckte Sportanlagen 1 1%
privat gedeckte Sportanlage 2 3%
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Gedeckte Sportstatten: Hallen fir Turnen, Spielen und Mehrzwecknutzung

Im Landkreis Havelland gibt es 58 Standorte mit gedeckten Sportstatten. Darunter fallen alle sport-
artspezifischen Hallen sowie Mehrzweckhallen, welche unterschiedlichste Gréken aufweisen, so
dass insgesamt 65 Hallen und Raume fur Turnen, Spiel- und Mehrzwecknutzung zur Verfigung
stehen. Eine differenzierte Aufstellung der gedeckten Sportstatten mit diversen Angaben befindet
sich im Anhang der Studie.

Hervorzuheben sind jedoch die 19 Sportraume mit einer GroRe unter 250 gm. Dazu zahlen kleine
Mehrzweckhallen, Kraft- und Gymnastikrdume sowie Judordume, die z.T. an eine Sporthalle an-
grenzen bzw. integriert sind. Diese Raume eignen sich besonders flir Bewegungsangebote mit gym-
nastisch-tanzerischem Schwerpunkt sowie flir Bewegungsaktivitdten flr Senioren. Die gedeckten
Sportstatten wurden zum Uberwiegenden Teil im Zeitraum zwischen 1970 und 1990 erbaut und ent-
sprechen nicht den heutigen DIN Normen flr wettkampfgeeignete Sportstatten. Die Mehrzweckge-
baude, wie beispielsweise Sportfunktionsgebaude, Vereinsgebaude, Sportlerheime und weitere,
welche nicht errichtet wurden, um die primare Funktion des Sporttreibens zu erflllen, aber Rdume
zur Durchfuihrung von sportlichen Aktivitaten wie beispielsweise Gymnastik und Tanz vorhalten, wer-
den separat bei den Sondersportanlagen betrachtet. Es sind Raume, die fir die weitere Betrachtung
im Hinblick auf Kooperationen zwischen Vereinen, Vereinen und Schulen, Kommunen und Vereinen
wichtig sind, um maogliche Bedarfe flir die Blirger im Landkreis Havelland abzudecken.

Aktuell weisen 61% aller gedeckten Sportanlagen die Bauzustandsstufe 1 auf und sind somit gut
erhalten. Die unbedeutenden Mangel kdnnen im Rahmen der Instandhaltung beseitigt werden.
34% der Sporthallen haben geringe Schaden. Die Grundkonstruktion istim Wesentlichen brauchbar,
jedoch sind umfassende Erneuerungsarbeiten erforderlich. Schwerwiegende Schaden und Mangel
sind bei 5% aller Sporthallen feststellbar. Der Bestand oder die weitere Nutzung sind in diesen Fallen
gefahrdet und eine Sanierung ist notwendig (vgl. Tab. 98).

Tabelle 98: Bauzustand der gedeckten Sportanlagen, LK Havelland (Stand Dezember 2014); Ab-
solut- und Prozentangaben.

Bauzustandsstufen absolut Prozent
1 34 61%
2 19 34%
3 3 5%
4 - -
gesamt 56* 100%

*2 Sporthallen in Nauen ohne Angaben
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Betrachtet man den Bauzustand der gedeckten Sportanlagen Berlin-nah vs. fern ist festzustellen,
dass in beiden Teilrdumen mehr als 90% der Sporthallen gut erhalten sind und nur geringe und
unbedeutende Mangel aufweisen (vgl. Tab. 99).

Tabelle 99: Bauzustand der gedeckten Sportanlagen, Berlin-nah — Berlin-fern; LK Havelland (Stand
Dezember 2014); Absolut- und Prozentangaben.

Bauzustandsstufen Berlin-nah Berlin-fern
absolut/ Prozent absolut/ Prozent
1 20/ 83% 14/ 41%
2 3/ 13% 16/ 53%
3 1/ 4% 2/ 6%
4 - -
Gesamt 24 32*

*2 Sporthallen in Nauen ohne Angaben

Lediglich die Judohalle in Falkensee sowie zwei weitere Sporthallen in Nauen sind mit der Bauzu-
standsstufe 3 ausgewiesen. Es ware zu prufen, inwiefern diese Mangel noch aktuell sind bzw. be-
reits beseitigt wurden oder weiter fortgeschritten sind. In der nachfolgenden Tabelle 100 werden die
gedeckten Sportanlagen nach Bauzustandsstufen differenziert nach Kommunen dargestellt.

Tabelle 100: Darstellung der Bauzustandsstufen der gedeckten Sportanlagen nach Kommunen; LK
Havelland (Stand Dezember 2014)

Kommune Bauzustands- Bauzustands- Bauzustands- Bauzustands-
stufe 1 stufe 2 stufe 3 stufe 4
Anzahl (Pro- | Anzahl (Pro- | Anzahl (Pro- | Anzahl (Pro-
zent) zent) zent) zent)

Mittelzentrum Falkensee

Stadt Falkensee 11 (79%) 2 (14%) 1(7%) -

Gemeinde Schonwalde-Glien 2 (100%) - - -

Gemeinde Brieselang 3 (100%) - - -

Gemeinde Wustermark 1 (50%) 1 (50 %) - -

Gemeinde Dallgow-Ddberitz 3 (100%) - - -

Mittelzentrum Nauen

Stadt Nauen* 4 (67%) - 2 (33%) -

Amt Friesack - 3 (100%) - -

Gemeinde Ketzin/ Havel - 3 (100%) - -

Mittelzentrum Rathenow

Stadt Rathenow 6 (67%) 3 (33%) - -
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Stadt Premnitz 2 (40%) 3 (60%) - -
Gemeinde Milower Land 1 (50%) 1 (50%) - -
Amt Nennhausen 1 (50%) 1(50%) - -
Amt Rhinow - 2 (100%) - -

*zwei Standorte ohne Angaben

Neben dem baulichen Zustand darf der Aspekt der barrierefreien Nutzung der Sportanlagen fur Ak-
tive und Zuschauer nicht vernachlassigt werden. Momentan sind knapp 50% der gedeckten Sport-
anlagen im Landkreis Havelland fir aktive behinderte Menschen uneingeschrankt zuganglich. Le-
diglich 25% der Sportanlagen sind fir Zuschauer uneingeschrankt nutzbar (vgl. Tab. 101). Hilfsmittel
wie Rampen, Aufzliige oder stufenfreie Raume stehen hier zur Verfigung.

Hervorzuheben sind die 14 Sporthallen, welche sowohl Aktiven als auch Zuschauern einen unein-
geschrankten Zugang ermdglichen. Dazu gehdren die Sporthallen in: Dallgow-Déberitz (2), Milower
Land (1), Falkensee (4), Ketzin/Havel (1), Nauen (2) und Rathenow (4).

Tabelle 101: Barrierefreie Nutzung der gedeckten Sportanlagen, LK Havelland; Absolut- und Pro-
zentangaben (Stand Dezember 2014).

Barrierefreie Nutzung Aktive Zuschauer
absolut/ Prozent absolut/ Prozent
I 271 49% 15/ 27%
uneingeschrankt maglich
Il 12/ 21% 30/ 53%
nicht moglich
11 17/ 30% 11/ 20%
teilweise maoglich

gesamt 56*/ 100% 56*/ 100%

*zwei Sporthallen ohne Angaben

Ungedeckte Sportstatten: Sportplatze
Im Landkreis Havelland existieren insgesamt 88 Sportplatzstandorte mit insgesamt 145 Spielfeldern
von unterschiedlichster Grofe:

e 2 GroRspielfelder mit Standardmalfy 70 x 109 m = 7.630 gm (vgl. BISp, 2000)
o 2 Kleinspielfelder mit Standardmal} 22 x 44m = 968 gm (vgl. BISp, 2000)

o 138 Sportspielfelder (verschiedenste Grélien von 162 gm bis 9097 gm)

e 3 DFB Mini FuRballfelder (ca. 267 gm)

Insgesamt weisen die ungedeckten Sportanlagen eine sportliche Nutzflache von 591.231 gm auf.
Darin inbegriffen sind Haupt- und Nebenspielplatze, allerdings keine differenzierte Auflistung von
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Sportflachen fur Leichtathletik und informelle Sport- und Bewegungsformen. Eine differenzierte Auf-
stellung der Sportplatze mit detaillierten Angaben befindet sich im Anhang der Studie.

Bei 76% der Spielfelder sind keinerlei oder nur geringe Nutzungseinschrankungen zu beklagen.
Diese Anlagen werden daher mit der Bauzustandsstufe 1 und 2 bewertet (vgl. Tab. 102/103).
Schwerwiegende Schaden und Mangel sind bei 22% aller Sportplatze feststellbar. Der Bestand oder
die weitere Nutzung sind in diesen Fallen gefahrdet und eine Sanierung ist notwendig. Laut MBJS
Statistik von 2010/2011 sind 3 Sportplatze im Milower Land unbrauchbar. Dies bedeutet, dass die
Sportflache/Sportanlage nicht nutzbar ist und der Aufbau der Sportflache/Anlage nicht den Richt-
werten der DIN 18035 entspricht. Der Oberflachenbelag ist stark beschadigt -bzw. nicht mehr vor-
handen, Schutzvorrichtungen fehlen, starke Zerstérungen machen den Gebrauch unmaoglich, Scha-
den sind durch Instandsetzung nicht zu beseitigen, es besteht Verletzungsgefahr. Es ware zu Uber-
prifen, inwiefern diese Mangel bereits beseitigt wurden (vgl. Tab. 104).

Tabelle 102: Bauzustand der ungedeckten Sportanlage, LK Havelland (Stand Dezember 2014); Ab-
solut- und Prozentangaben.

Bauzustandsstufen Absolut Prozent
1 51 36%
2 57 40%
3 31 22%
4 3 2%
gesamt 142* 100 %

*3 Spielfelder ohne Angabe

In der nachfolgenden Tabelle werden die Bauzustande der Sportplatze differenziert Berlin-nah —
Berlin-fern betrachtet (vgl. Tab. 103). Auffallig ist, dass es im Berlin-fernen Raum fast genauso viele
Sportplatze gibt, die auf der einen Seite in einem gut erhalten Zustand (29 %) sind und auf der
anderen Seite schwerwiegende Schaden (25 %) haben. Hinzu kommen 3 Sportplatze im Berlin-
fernen Raum mit der Einschatzung ,unbrauchbar.

Tabelle 103: Bauzustand der ungedeckten Sportanlagen, Berlin-nah — Berlin-fern; LK Havelland
(Stand Dezember 2014); Absolut- und Prozentangaben.

Bauzustandsstufen Berlin-nah Berlin-fern
absolut/ Prozent absolut/ Prozent
1 21/ 56% 30/ 29%
2 11/ 30% 46/ 44%
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3 5/ 14% 26/ 25%
4 - 3/ 3%
gesamt 37 105

*3 Spielfelder ohne Angabe

Tabelle 104: Darstellung der Bauzustandsstufen der ungedeckten Sportanlagen nach Kommunen;
LK Havelland, jeweils absolute Zahlen und Prozentangaben (Stand Dezember 2014)

Kommune Bauzustands- Bauzustands- Bauzustands- Bauzustands-
stufe 1 stufe 2 stufe 3 stufe 4
Mittelzentrum Falkensee
Stadt Falkensee* 8 (50%) 5 (31%) 3 (19%) -
Gemeinde Schénwalde-Glien 4 (67%) 2 (33%) - -
Gemeinde Brieselang 1 (50%) 1 (50%) - -
Gemeinde Wustermark 2 (40%) 2 (40%) 1(20%) -
Gemeinde Dallgow-Ddberitz 6 (75%) 1(12,5%) 1(12,5%) -
Mittelzentrum Nauen
Stadt Nauen 5 (24%) 8 (38%) 8 (38%) -
Amt Friesack™* 6 (32%) 12 (63%) 1 (5%) -
Gemeinde Ketzin/Havel 1 (13%) 4 (44%) 3 (34%) -
Mittelzentrum Rathenow
Stadt Rathenow 15 (71%) 5 (24%) 1 (5%) -
Stadt Premnitz 1(9%) 7 (64%) 3 (27%) -
Gemeinde Milower Land - 3 (37,5%) 2 (25%) 3 (37,5%)
Amt Nennhausen - 1(20%) 4 (80%) -
Amt Rhinow 1(9%) 6 (55%) 4 (36%) -

*drei Spielfelder ohne Angabe; **ein Spielfeld ohne Angaben

Neben dem baulichen Zustand darf der Aspekt der barrierefreien Nutzung der Sportanlagen fur Ak-
tive und Zuschauer nicht vernachlassigt werden. Momentan sind 52% der ungedeckten Sportanla-
gen im Landkreis Havelland fur Aktive und 40% der Anlagen fur Zuschauer mit Einschrankungen
nicht zuganglich (vgl. Tab. 105). Hilfsmittel wie Rampen, Aufzliige oder stufenfreie Rdume stehen
hier nicht zur Verfligung.
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Tabelle 105: Barrierefreie Nutzung der ungedeckten Sportanlagen, LK Havelland; Absolut- und Pro-
zentangaben (MBJS 2010/2011).

Barrierefreie Nutzung Aktive Zuschauer
absolut/ Prozent absolut/ Prozent
I 22/ 26% 22/ 26%
uneingeschrankt maéglich
Il 45/ 52% 34/ 40%
nicht moglich
11 19/ 22% 30/ 34%
teilweise maoglich
gesamt 86/ 100% 86/ 100%

*2 Sportplatze ohne Angabe

Hervorzuheben sind die 18 Sportplatze, welche sowohl fir Aktive als auch flr Zuschauer einen un-
eingeschrankten Zugang ermoéglichen. Dazu gehdren die Sportplatze in: Amt Friesack (3 Sport-
platze), Amt Rhinow (2 Sportplatze), Dallgow-Ddberitz (4 Sportplatze), Schonwalde Glien (1 Sport-
platz), Wustermark (1 Sportplatz), Falkensee (1 Sportplatz), Nauen (3 Sportplatze) und Rathenow
(3 Sportplatze).

Spielfelder fiir den FuBballsport

Fir die spatere Bilanzierung der Spielfelder fur den Fuliballsport wurde in Abstimmung mit der Ver-
waltung des Landkreis Havelland sowie dem KSB eine differenzierte Betrachtung der Sportplatze
vorgenommen und geprift, ob diese flr den Fulballsport regelkonform (Qualitat, Standard, norm-
und wettkampforientiert) geeignet sind (vgl. Tab. 106).

Tabelle 106: Angaben zur Anzahl und Eignung von Spielfeldern fiir den FulBballsport differenziert
nach Kommunen; Abstimmung mit Verwaltung LK Havelland und KSB (Stand Januar

2014).
Kommune geeignet und | Trainings- geeignet aber | nur fir nicht geeig-
genutzt fiir | platze nicht fiir Freizeitsport | net
Wettkampfe im FuBball geeignet
FuBball genutzt

Mittelzentrum Falkensee

Stadt Falkensee 6 2 - - 8
Gemeinde Schon- 3 2 - 1 -
walde-Glien
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Gemeinde Briese- 2 - - - -
lang

Gemeinde Wuster- 2 2 - - 1
mark

Gemeinde  Dall- 3 - - - 5
gow-Ddberitz

Mittelzentrum Nauen

Stadt Nauen 7 4 1 2 7
Amt Friesack 4 2 - 2 1M
Gemeinde Ket- 3 1 - - 4
zin/Havel

Mittelzentrum Rathenow

Stadt Rathenow 8 1 - - 12

Stadt Premnitz 3 3 - - 5

Gemeinde Milower 3 1 1 1 2

Land

Amt Nennhausen 2 1 1 1 -

Amt Rhinow 5 3 1 - 2
Bader

Zu den Sportanlagen der Grundversorgung zahlen neben den Sporthallen und Sportplatzen auch
die Schwimmhallen. Insgesamt verfigt der Landkreis derzeit Gber eine Schwimmbhalle und drei Frei-
bader (vgl. Tab. 107).
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Tabelle 107: Bestand an Hallen- und Freib&dern; LK Havelland (MBJS, Stand 2010/ 2011).

Lfd. Nr. | Sportstattenstandort Sportliche Baujahr/ Moderni- | Zustandsstufe
Nutzflaiche in | sierung der Sportanlage/
gm/ Wasserfla- barrierefreie
che Nutzung

Hallenbader

1 Rathenower Schwimmhalle 390 gm 1975/ 2009 1/1

Freibader

1 Waldbad Falkensee 510 gm 1938/ 2003 1/1
Salzburger Stralle 59

2 Stadtbad Nauen 1215 gqm 1967/ 1993 2/ 1
Karl-Thon-Straf3e 20

3 Freibad Freizeitzentrum ,Fit- | 1410 gm 1991/ 1992 Al

Point* Premnitz

Bergstralie 81

Die Rathenower Schwimmhalle, welche seit 2003 von der Rathenower Warmeversorgung GmbH
betrieben wird, steht den Blrgern sieben Tage in der Woche zur Verfugung. Sie verfugt Uber ein
wettkampfnormiertes Schwimmbecken (25m x 12,5 m) sowie einen Whirlpool, ein Lehrbecken, ein
Kinderbecken und eine Saunalandschaft. Die Freibader, welche zu zwei Dritteln flir den Wettkampf-
sport geeignet sind, sind sowohl in kommunaler (Stadtbad Nauen) sowie auch in kommerzieller Tra-
gerschaft (Waldbad Falkensee). Eine Besonderheit stellt das Freibad in Premnitz dar, welches an
ein Freizeitzentrum mit Fitnessstudio und Saunalandschaft des Unternehmens Family Fitness
Rathenow angegliedert ist. Die Verantwortung fur das Freibad tragt der Verein Naturbad Premnitz
e.V.

Sondersportanlagen

In den nachfolgenden Tabellen 108 bis 111 werden die Sondersportanlagen dargestellt. Der Be-
trachtungsschwerpunkt liegt u.a. bei den Mehrzweckgebauden mit sportlicher Nutzflache, welche
u.a. von Gymnastikgruppen und fir sportliche Veranstaltungen genutzt werden oder zukunftig fur
mdgliche Kooperationen von Sportvereinen bereitgestellt werden kdnnten. Weiterhin werden die
Tennisanlagen, Reithallen und Reitplatze aufgezeigt.



200

Tabelle 108: Bestand an Mehrzweckgebduden mit sportlicher Nutzflache; LK Havelland (MBJS,

Stand 2010/ 2011).
Lfd. Sportstattenstandort Sportliche Baujahr/ Mo- | Zustands- | Nutzung durch
Nr. Nutzflache in | dernisierung stufe der
qm Sportan-
lage/ barrie-
refreie Nut-
zung
1 Sportanlage Pessin 126 gm 1979/ 2009 1/ Vereinssport
Stralle der Jugend 26
2 Sportgebaude Sportplatz 50 gm 1996 1/ Vereinssport
Spaatz
Spaatzer HauptstralRe 21
3 Kraftsportraum Premnitz 61 gm 1967/ 1999 3/l Vereinssport
Friedrich-Engels-Stral3e 2
4 Sport- und Gemeindezentrum 98 gm 2004 171 Vereinssport
Mogelin/ Premnitz
Schulstral3e 1
5 Umkleidegebaude Trainings- 54 gm 1910/ 1970 3/l Vereinssport
sportplatz Premnitz
Havelblick 1
6 Billardclub 53 gm 2008 2/ 1 Vereinssport
Bahnhofstralte 22 e
Markisch Luch
7 Gemeindehaus 95 gm 1977 2/ /11 Vereinssport
Eichenweg 3
Stechow
8 Gemeindehaus 60 gm Keine Angabe 2/ Vereinssport

Dorfstralle 9
Ferchesar
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Tabelle 109: Bestand Sondersportanlagen: Tennisplétze; LK Havelland (MBJS, Stand 2010/ 2011).

Am Schwedendamm 1
Rathenow

Lfd. Sportstattenstandort Flache der Ge- | Baujahr/ Moderni- | Zustandsstufe
Nr. samtanlage in sierung der Sportanlage/
qm/ Anzahl der barrierefreie
Tennisplatze Nutzung (Aktive/
Zuschauer)
1 Tennisanlage 5000 gm/ 3 1993 2/ 1
Sonnenweg 1
Friesack
2 Interessengemeinschaft 658 gm/ 1 1965/ 1992 3/1
Gutshof 1
Paulinenaue
3 Tennisplatz am Stadion 1920 gm/ 3 1974 2/
Friesacker StralRe 4
Rhinow
4 Tennisplatz TC Gelb-Weil} Falken- 6351 gqm/ 4 1960/ 2009 171
seee.V.
Fehrbelliner Stralke 2
Falkensee
5 Stadion der Chemiearbeiter 1998 gm/ 3 1997 31
Friedrich-Engels-Stral3e 5
Pemnitz
6 Tennisverein Rathenow e.V. 5878 qm/ 5 1996/ 2009 1/1

5 von 6 Tennisanlagen sind fur den Wettkampfsport geeignet. Jeweils 50% der Tennisanlagen wer-
den von der Kommune und 50% von Sportvereinen betrieben. Der Betreiber ist flir den Betrieb, die
Verwaltung und das Management verantwortlich.
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Tabelle 110: Bestand Sondersportanlagen: Reithallen; LK Havelland (MBJS, Stand 2010/ 2011).

Puschkinstrale 92, Rathenow

Lfd. Sportstattenstandort Flache der Baujahr/ Moderni- Zustandsstufe
Nr. Haupthalle sierung der Sportanlage/
barrierefreie Nut-
zung
1 Reithalle Pessin 1.006 gm 2004 1/1
Strale der Jugend 26 Pessin
2 Eichenhof 594 gm 1992 2/ 11
LindenstralRe 21, Friesack
3 Pferdehof Pardemann 800 gm 1992 1710/ 1
Berliner Stralle 6, Bredow
4 Reit- und Fahrverein Polzfuss 1.000 gm 2000 1710/
Stallweg 8, Brieselang
5 Gestut Grunefelder Hof 1.434 gm 2002 171
Staffelder Weg 3; Schénwalde Glien
6 Forsthaus Paaren 2.137 gm 1996 1711
Chaussee 17, Schénwalde Glien
7 Reithalle Landwirtschaftsbetrieb 904 gm im Bau 3/
Sobotta
Am Bahnhof 2, Schénwalde Glien
8 Reithalle Landwirtschaftsbetrieb Neu- 1.332 gm 2009 1711
enfeldt
Am Bahnhof 3, Schénwalde Glien
9 Reit- und Poloanlage Finkenkrug 1.200 gm 1991/ 2007 1/ 171
Am Poloplatz 6, Falkensee
10 Reiterhof Muller 800 gm 1991/ 1993 1/1
Am Kiezberg 22, Nauen
11 Reitsportanlage Grol Behnitz 1.200 gm 1960/ 2009 17171
Alte Gartnerei 6, Nauen
12 Reitsportanlage Paulinenaue 990 gm 2000 171
Tremmener Stral3e 12, Nauen
13 Big DD Ranch 1.500 gm 1997 17171
Waldweg 4, Rathenow
14 Reithalle 1.500 gm 1980 171
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10 der 14 Reithallen werden kommerziell betrieben. Lediglich eine Reithalle wird durch einen Verein

und 2 Hallen durch die Kommune bzw. andere 6ffentliche Einrichtungen verwaltet.

Tabelle 111: Bestand Sondersportanlagen: Reitpléatze; LK Havelland (MBJS, Stand 2010/ 2011).

Brieselanger Stralte 17

Lfd. Sportstittenstandort Nutzbare Ge- Baujahr/ Moderni- Zustandsstufe
Nr. samtflache sierung der Gesamtan-
lage/ barriere-
freie Nutzung
1 Eichenhof Orgis 1.500 gm 1992 3711
LindenstralRe 21, Friesack
2 Reit- und Festplatz Stdlin 28.920 gm 1981/ 1991 2/ 1l
Otto-Lilienthal-Stral’e 36
Gollenberg
3 Pferdehof Pardemann 2.900 gm 1992 1710711
Berliner Stral3e 6, Bredow
4 Reit- und Fahrverein Polzfuss 20.000 gm 1960/ 2000 171/ 1
Stallweg 8, Brieselang
5 Gestut Grunefelder Hof 15.360 gm 2000 171
Staffelder Weg 3; Schénwalde Glien
6 Islandponyhof ,Hexenhof* 10.000 gm 1998/ 2008 171
Paarener Stral3e 15, Schénwalde
Glien
7 Forsthaus Paaren 50.000 gm 1980/ 1996 171
Chaussee 17, Schénwalde Glien
8 Islandponyhof ,Hardabol* Keine Angabe Keine Angabe 3/ 11
Kienberger Weg 80, Schonwalde
Glien
9 Pferdezuchtbetrieb Bahnemann Keine Angabe Keine Angabe 3/ 11
Am Anger 20, Schénwalde Glien
10 Reitschule Pohl Keine Angabe Keine Angabe 3/
Krugweg 3
Schonwalde Glien
11 Reitschule Kapernick Keine Angabe Keine Angabe 31
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Schonwalde Glien

12

"Eichenhof Perwenitz"

Pausiner Chausee 1

Schonwalde Glien

15.000 gm

1996/ 2008

2/ 111

13

Schloss Schonwalde
Dorfstral3e 31

Schonwalde Glien

Keine Angabe

Keine Angabe

3/

14

Reiterhof LeRig-Arndt
Wansdorfer Dorfstralte 40

Schonwalde Glien

Keine Angabe

Keine Angabe

3/

15

Reit- und Poloanlage Finkenkrug

Am Poloplatz 6, Falkensee

7.200 gm

1991/ 2007

3/

16

Pferdehof Bialek
Hauptstralle 11, Ketzin

800 gm

2009

3/

17

Reiterhof Muller
Am Kiezberg 22, Nauen

800 gm

1991/ 1993

171

18

Reitsportanlage Grol Behnitz

Alte Gartnerei 6, Nauen

25.945 gm

2008/ 2009

3/ 171

19

Reitsportanlage Paulinenaue

Tremmener Stral3e 12, Nauen

10.000 gm

2000

Al

20

Big DD Ranch
Waldweg 4, Rathenow

2.430 qm

1997/ 2008

171

21

Reitplatz

Puschkinstrae 92, Rathenow

8.400 gm

2009

171

18 von 21 Reitplatzen werden kommerziell betrieben. Die Reithalle und der Reitplatz in Rathenow
werden als Einzige von einem Verein betrieben. Die Reithalle Pessin und der Reit- und Festplatz
Stolin sind der Kommune unterstellt.

Neben den normierten Sportanlagen gewinnen die Sportgelegenheiten fir den informellen Sport
zunehmend an Bedeutung, eine Feststellung, die auch durch die Ergebnisse der Befragung zum
Sport- und Bewegungsverhalten der Havellander Burger belegt wird. Sportgelegenheiten sind Fla-
chen und Anlagen, die von sportlich aktiven Burgern mit genutzt werden, aber fir andere Zwecke
geschaffen wurden, wie Felder, Wiesen, Parks, Strallen und Wege (BISp, 2006, S. 136). Zu den
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informellen Sportgelegenheiten zahlen ferner Spiel- und Bolzplatze. Diese gestatten spontane Be-
wegungen in Form von individueller Sportaustibung und stehen den Burgern in der Regel unentgelt-
lich zu Verfigung (Jakubczyk & Boéhm, 2008, S. 33).

D.2.7.2 Quantitativer Bedarf

Die Sportstattenentwicklungsplanung ist als Teildisziplin in der Sportentwicklungsplanung angesie-
delt und zielt darauf ab, Aussagen Uber den gegenwartigen und zuklinftigen Sportstattenbedarf zu
ermdglichen. Der verhaltensorientierte Ansatz folgt dem im ,Leitfaden fur die Sportstattenentwick-
lungsplanung® des Bundesinstitutes flr Sportwissenschaft (BISp) beschriebenen Berechnungsver-
fahren. Hiermit wird ein Abgleich der vorhandenen Sportinfrastruktur mit dem rechnerischen Bedarf
an Sportanlagen ermdglicht: es erfolgt eine Bestands-Bedarf-Bilanzierung. Im Zentrum des Interes-
ses steht einerseits der vereinsorganisierte, ,stadtisch/ 6ffentliche* Sport sowie der au3erhalb von
Sportvereinen von den Blrgern selbst organisierte Sport, welcher ebenfalls einen Bedarf an Sport-
anlagen aufweist. Die Berechnungsgrundlagen und die Parameter des Sportbedarfs, die in den fol-
genden Ausfuhrungen im Einzelnen genauer beschrieben werden, sind den BISp-Leitlinien (BISp,
2000) entnommen. Der Sportstattenbedarf wird in Anlageneinheiten (AE) nach dem Leitfaden des
BISp wie folgt berechnet:

Schritt 1: Berechnung der Sportler
Sportler = Einwohner x Aktivenquote x Praferenzrate

Schritt 2: Berechnung des Sportbedarfs
Sportbedarf = Sportler x Haufigkeit x Dauer

Schritt 3: Berechnung des Sportstattenbedarfs

Sportstittenbedarf = Sportbedarf x Zuordnungsquote

(in AE) Belegungsdichte x Nutzungsdauer x Auslastungsquote

Planungsparameter:

Einwohner: 155.226 (Stand: Dezember 2013)
Entspricht der Einwohnerzahl LK Havelland

Aktivenquote: 82 %
Diese ergibt sich aus der reprasentativen Bevolkerungsbefragung zum Sport-
verhalten und gibt den Anteil der sportaktiven Einwohner an.

Préferenzrate: gibt den Anteil der sport- und bewegungsaktiven Einwohner an, die eine be-
stimmte Sportform austiben (siehe Bevolkerungsbefragung und Vereinsstatis-
tik).




Dauer:

Hé&ufigkeit:

Zuordnungs-
quote:

Belegungs-
dichte:

Nutzungs-
dauer:

Auslastungs-
quote:
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gibt die Zeit (Stunde pro Ubungseinheit) an, die ein Sportler in einer Sportform
fur die Auslbung bengtigt (siehe Bevolkerungs- und Vereinsbefragung; Ha-
velland spezifisch).

gibt die Anzahl der von einem Sportler in seiner Sportform durchgefiihrten
Sportaktivitaten pro Woche an (siehe Bevolkerungs- und Vereinsbefragung;
Havelland spezifisch).

gibt an, zu welchen Anteilen eine Sportform auf unterschiedlichen Sportanla-
gen und Sportgelegenheiten ausgelibt wird. Die Bestimmung der Zuordnungs-
quote ist nicht geregelt: z.T. Havelland spezifisch und siehe Referenzwerte
aus vergleichbaren Sportentwicklungsplanen: Jena, Friedrichshafen und
Schaumburg (Hubner & Wulf, 2010; Jakubczyk & Bohm, 2008; Eckl & Wetter-
ich, 2006)

gibt an, wie viele Sportler einer Sportform eine Sportstatte gleichzeitig nutzen
(Referenzwerte aus BISp Leitfaden S. 73 entnommen).

gibt an, wie viele Stunden eine Sportanlage pro Woche genutzt werden kann
(Vorgaben BISp, Hallen- und Platzbelegung laut Meldung)

LK Havelland spezifische Nutzungsdauer:
e Sporthallen: 30 Std./ Woche
(in der Regel Mo. bis Fr. 16.00 bis 22.00 Uhr; davor Schulsport)
e Sportplatze: 22 Std./ Woche (in Anlehnung an die Vorgaben BISp
und unter Berlcksichtigung der vorhandenen Bodenbelagart der
Freisportflache)

Referenzwerte fur Freisportflachen in Abhangigkeit des Belags:

e Naturrasen: max. 20 Std./ Woche
e Kunstrasen: max. 35 Std./ Woche
e Tenne: max. 30 Std./ Woche

gibt die Uber das Nutzungsverhalten der Sportler abhangige Auslastung der
Sportanlagen an.

a.) Die Auslastungsquote fur die Sporthallen entsprechend der Belegungs-
plane fur den LK Havelland betragt im Durchschnitt 73 %).
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Fir die Bedarfsbilanzierung in den jeweiligen Kommunen wird nach Ab-
sprache mit dem Auftraggeber eine Auslastungsquote von 85 %. Eine Aus-
nahme bilden Falkensee und Brieselang — dort wird eine Auslastungs-
quote von 90 % angesetzt.

b.) Die Auslastungsquote fir die Sportplatze flr den LK Havelland betragt im
Durchschnitt 60 % (Vorgabe BISp).

l.) Hallensportflachenbedarfe (ohne Schulsport)

Im Landkreis Havelland besteht ein Gesamtbedarf an Hallenflachen von 34.354 gm. Demgegentber
steht ein Ist-Bestand von 31.651 gm Hallensportflache (vgl. Tab. 112).

Tabelle 112: Bedarfsberechnung Hallensportfldchen; LK Havelland gesamt.

Bedarf an normierten Hallensportflachen durch die Sport-
vereine 30.235 gm

Bedarf an normierten Hallensportflachen durch den privat
organisierten nicht vereinsgebundenen Sport* 4119 gm

Gesamtbedarf an Sporthallenflachen 34.354 gm
*Bedarfsberechnung firr den privat organisierten Sport unter Beriicksichtigung folgender Sportarten: Basketball, Gymnas-

tik, FuBball, Tischtennis, Volleyball
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1) Bedarfe Spielfelder am Beispiel FuBBball (ohne Schulsport)

Im Landkreis Havelland besteht unter Berucksichtigung einer 60% igen Auslastungsquote ein Ge-
samtbedarf fur den vereins- und privat organisierten Fuballsport von insgesamt 35 Spielfeldern.
Differenziert betrachtet untergliedert sich dieser Bedarf in 26 wettkampfnormierte Spielfelder fir den
FulRballsport im Verein sowie 9 Spielfelder fur den privat organisierten vereinsungebundenen Ful3-
ballsport. Demgegenuber steht ein Ist-Bestand von 146 Spielfeldern mit einer Gesamtflache von
591.231 gm sportlicher Nutzflache. 53 dieser 146 Spielfelder entsprechen den Anforderungen des
vereinsorganisierten wettkampforientierten Fuballsports.

Ill.)  Hallenbadfliachenbedarfe

Der Landkreis Havelland verfuigt Gber eine Schwimmhalle mit einer sportlichen Nutzflache von 390
gm. In der Ergebnisbetrachtung der Burgerbefragung wurde bereits ausgewertet, wie beliebt das
Schwimmen bei den Havellander Burgern ist. Demnach kann festgehalten werden, dass Bedarfe an
Hallenbadflachen immer bestehen werden, so dass Entscheidungen iber den Bau von adaquaten
Flachen immer in Abhangigkeit von den konkreten finanziellen Ausstattungen des Landkreises bzw.
der Kommunen sowie der infrastrukturellen Planungen getroffen werden missen.

D.2.7.3 Bilanzierung der Sportstéttenbestidnde und —bedarfe

In der nachfolgenden Bilanzierung der Hallen- und Freiflachen erfolgt eine komplexe Bestands-Be-
darfs-Bilanzierung. Dazu werden der Vereins- und privatorganisierte nicht vereinsgebundene Sport
sowie der Schulsport im Gesamtkontext betrachtet.

Hallensportflachen

Im LK Havelland besteht fir den Vereins- und privat organisierten nicht vereinsgebundenen Sport
ein rechnerischer Gesamtbedarf an Hallenflachen von 34.354 gm bei einer durchschnittlichen Aus-
lastungsquote von 85%. Demgegentber steht ein Ist-Bestand von 31.651 gm. Es besteht folglich
ein rechnerisches Defizit von 2.703 gm Sportnutzflache (vgl. Tab. 113). Die Bestands-Bedarfs-Bi-
lanzierung der Sporthallenflachen fir die einzelnen Kommunen folgt in Tabelle 114.
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Tabelle 113: Bilanzierung Hallensportfldchen; Vereins- und privat organisierter nicht vereinsgebun-
dener Sport, LK Havelland gesamt

Spalte 1 2 3 4 5
Gesamtbestand davon Bestand Gesamtbedarf davon Bedarf Bedarf privat or-
wettkampf- Vereinssport wettkampfgeeig- | ganisierter nicht
geeignete Sport- nete Sporthal- vereinsgebunde-
hallenflachen lenflachen fir ner Sport
Vereinssport
Sporthallen- 31.651 gm 16.590 gm 30.235 23.095 4.119
flaichen
Gesamtbedarf an Sporthallenflachen (Spalte 3 + 5): 34.354 gm
Bedarf an wettkampfgeeigneten Sporthallenflachen (Spalte 4): 23.095 gm
Defizit fiir den Vereins- und privat organisierten nicht vereinsgebunden Sport
Im Landkreis Havelland
Gesamtdefizit (Spalte 1 - 34.354 qm): - 2.703 gqm

Defizit an wettkampfgeeigneten Flachen (Spalte 2 - 23.095 gm):

- 6.505 qm
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Tabelle 114: Bestands-Bedarfs-Bilanzierung Sporthallen LK Havelland nach Kommunen,; Berechnung mit Auslastungsquote 85% (Stand Dezem-

ber 2014)

Kommune Bestand nutz- | davon Bestand | Gesamtbedarf an | Bedarf an nutzba- | Gesamtbedarf an | Bilanz*** an nutzbarer
barer Sport- | wettkampfge- nutzbarer Sportfla- | rer Sportfliche in | nutzbarer Sportfla- | Sportfliche in gqm/ da-
flache in qm eignete Sport- | che fiir Sportver- | gm fiir den privat | che in gm von wettkampfgeeignet

flachen in gm** | eine in qm/ davon | nicht vereinsge- in qm
wettkampfgeeignet | bundenen Sport
in gm

Mittelzentrum Falkensee

Stadt Falkensee* 8.762 6.055 10.700/ 8.750 478 11.178 -2.416/ -2.695

Gemeinde Schénwalde-Glien 1.253 gm 968 gm 2.308/ 1.321 461 2.769 -1.516/ -353

Gemeinde Brieselang* 1.837 gm 968 gm 2.098/ 1.282 604 2.702 -865/ -314

Gemeinde Wustermark 630 gm - 1.269/ 943 344 1.613 -983/-943

Gemeinde Dallgow-Ddberitz 2.535gm 2.183 gm 2.658/ 2002 - 2.658 -123/ +181

Mittelzentrum Nauen

Stadt Nauen 4.490 gm 2.183 gm 2.271/1.938 311 2.582 +1.908/ +245

Amt Friesack 2.572 gm 2.050 gm 1.080/ 988 24 1.104 +1.468/ +1.062

Gemeinde Ketzin/ Havel 1.216 gm - 583/ 345 520 1.103 +113/-345

Mittelzentrum Rathenow

Stadt Rathenow 4.253 gm 1.215gm 3.933/2.785 537 4.470 -217/-1.570

Stadt Premnitz 2.157 gm 968 gm 1.340/ 1.011 348 1.688 +469/ -43

Gemeinde Milower Land 723 gm - 802/ 653 298 1.100 -377/ -653

Amt Nennhausen 388 gm - 554/ 466 106 660 -272/ -466

Amt Rhinow 784 gm - 639/ 611 88 727 +57/ -611

*Auslastungsquote 90 %; ** wettkampfgeeignete Sporthallen ab 968 gm (Zweifachhalle); *** + = Uberausstattung/ - = Unterausstattung
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Spielfelder fiir den FuBballsport

Im LK Havelland gibt es insgesamt einen Bestand an Freiflachen von 591.231 gm. Diese Sportplatze
mussen jedoch differenziert betrachtet werden, da sich die Bedarfsermittlung nur auf den FuRball-
sport konzentriert. Somit ist die Notwendigkeit einer entsprechenden Nutzungseinschatzung und
Definition der Spielfelder, ob diese fur den FulRballsport regelkonform (Qualitat, Standard, norm- und
wettkampforientiert) geeignet sind durch die Verantwortlichen in der Verwaltung in Abstimmung mit
dem KSB Havelland erfolgt.

Ausgehend von dem Gesamtbestand von 146 Spielfeldern sind:

- 53 Spielfelder sind fir Wettkampfe im Fuball geeignet und werden auch dement-
sprechend genutzt

- 4 Spielfelder sind prinzipiell fir Wettkdmpfe geeignet, werden aber nicht durch den
FuBballsport genutzt

- 23 Spielfelder sind als Trainingsplatze geeignet und werden dementsprechend ge-
nutzt

Im Landkreis Havelland besteht unter Berucksichtigung einer 60% igen Auslastungsquote ein Ge-
samtbedarf flir den vereins- und privatorganisierten Ful3ballsport von 35 Spielfeldern. Dieser unter-
gliedert sich in 26 wettkampfnormierte Spielfeldern fur den Fuliballsport im Verein sowie 9 Spielfel-
der fur den privatorganisierten vereinsungebundenen Ful3ballsport, welche moéglichst wohnortnah
zur Verfugung stehen sollten. Demzufolge reicht der Ist-Bestand von 57 wettkampfnormierten Spiel-
felder zur Bedarfsdeckung aus (vgl. Tab. 115). Die Bilanzierung der einzelnen Spielfelder flr die
Kommunen erfolgt in Tabelle 116.

Tabelle 115: Bilanzierung Spielfelder fiir den Ful3ballsport; Vereins- und privat organisiert nicht ver-
einsgebundener Sport, LK Havelland gesamt (Stand Dezember 2014).

Gesamtbestand Bestand an Spielfeldern Bedarf Spielfelder ver- Quantifizierbarer Be-
Spielfelder/ sport- | fiir den wettkampforien- einsgebundener FuB- darf an Spielfeldfla-
liche Nutzflachen tierten FuBballsport ballsport chen privat organisier-

ter nicht vereinsgebun-
dener FuBballsport
146 57 26 9




Tabelle 116: Bilanzierung Spielfelder fiir den FulRballsport; Vereins- und privat organisiert nicht vereinsgebundener Sport LK Havelland nach
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Kommunen, Auslastungsquote 60% (Stand Dezember 2014).

Kommune

Bestand Spiel-
felder gesamt

Bestand wett-
kampfgeeignete

Bedarf Spielfel-
der vereinsge-

Bedarf Spielfel-
der privat nicht

Bilanz* Spielfelder wettl-
kampfgeeignet FuBball

Spielfelder fiir bundener FuB- vereinsgebun-
FuBball ballsport denen FuBball-
sport/ wohnort-
nah
Mittelzentrum Falkensee
Stadt Falkensee 19 7 6 4 +1
Gemeinde Schénwalde-Glien 6 3 2 +1
Gemeinde Brieselang 2 2 2 1 0
Gemeinde Wustermark 5 2 1 - +1
Gemeinde Dallgow-Déberitz 8 3 3 - 0
Mittelzentrum Nauen
Stadt Nauen 21 7 3 1 +4
Amt Friesack 20 4 2 - +2
Gemeinde Ketzin/ Havel 8 1 1 +2
Mittelzentrum Rathenow
Stadt Rathenow 21 8 2 - +6
Stadt Premnitz 11 3 1 1 +2
Gemeinde Milower Land 8 3 1 - +2
Amt Nennhausen 5 2 1 - +1
Amt Rhinow 11 5 1 - +4

*+ = Uberausstattung
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D.2.7.4 Prognose und Folgeentwicklungen fiir den Landkreis Havelland

Grundsatzlich ist fur die zuklnftige Entwicklung von bestehenden oder neuen Sportanlagen das Ge-
setz Uber die Sportférderung im Land Brandenburg (29. November 2012) zu bertcksichtigen. Unter
§ 5 Abs. 1 werden die Planungsgrundsatze flr Sportstatten beschrieben. Es wird darauf verwiesen,
dass bei der ,Planung und de[m] Bau kommunaler und vereinseigener Sportanlagen im Rahmen der
Sportstattenentwicklungsplanung [die] Mitwirkung der 6rtlichen Sportvereine und Sportverbande er-
forderlich ist.

Das Bundesinstitut fur Sportwissenschaft selbst verweist darauf, dass bei der Arbeit mit dem Leitfa-
den dort Grenzen gesetzt sind, wo mit auf Annahmen gestiitzten Prognosen, beispielsweise liber
das Sportverhalten, gearbeitet werden muss (BISp, 2000, S. 9). Aus diesem Grunde sollte die Vor-
gehensweise die sein, zunachst die Handlungsorientierungen der vorliegenden Studie umzusetzen
und diese zeitgleich einer Uberpriifung zu unterziehen, um sie ggf. mit neu gewonnenen Erkennt-
nissen zu optimieren bzw. aktualisierte Handlungsorientierungen folgen zu lassen.

Um dennoch fir den Landkreis Havelland Aussagen Uber zukiinftige Bedarfsentwicklungen im or-
ganisierten Sport sowie im Freizeit- und Gesundheitssport treffen zu kénnen, werden die Daten der
demograpfschen Entwicklung, die aktuellen Bedarfsberechnungen fir Sporthallenflachen und die
Aussagen uber die beliebtesten Sportformen der Bevolkerung aus der Sportentwicklungsplanung
fur den Landkreis Havelland zur Grundlage der Betrachtung gemacht. Es wird deutlich sichtbar, dass
(vgl. Tab. 117/ 118):

1.) die Bevdlkerung in allen Kommunen im Berlin nahen Raum bis 2030 zunimmt.

2.) die Bevdlkerung in allen Kommunen im Berlin fernen Raum abnimmt.

3.) die Altersgruppe der 0 bis unter 15 Jahrigen in allen Kommunen abnimmt. Der Rickgang
betragt insgesamt fur den Landkreis Havelland 24,7%

4.) die Altersgruppe der Uber 65 Jahrigen in allen Kommunen zunimmt. Der Anstieg fir den
Landkreis betragt insgesamt 59,7%.

5.) alle Kommunen im Berlin nahen Raum einen rechnerischen Bedarf an Hallensportflachen
aufweisen. Der Bedarf liegt zwischen 123 gm und 2.413 gm.

6.) 5 von 8 Kommunen im Berlin fernen Raum einen Uberbestand an Sporthallenflachen auf-
weisen. Fur weitere 3 Kommunen ergibt sich ein minimaler Bedarf zwischen 217 gm und 377
gm Sporthallenflachen.

7.) im Kinder- und Jugendalter die Ballsportarten dominieren.

8.) Gymnastik und Fitness mit zunehmendem Alter an Bedeutung gewinnt.

In der folgenden Tabelle 117 wird die Bevolkerungsentwicklung von 2000 bis 2010 sowie die Bevol-
kerungsprognose von 2011 bis 2030 dargestellt. Weiterhin wird der aktuell berechnete Bedarf an
Hallensportflachen (vgl. Tab. 114; 2014) nach dem BISp Leitfaden gegentbergestellit.
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Tabelle 117: Prognosedifferenz der Bevélkerungsentwicklung 2000-2010; 2011 zu 2030 im Land-
kreis Havelland nach Stédten, amtsfreien Gemeinden und Amtern, Hauptaltersgruppen
im Vergleich zu den Sportstéttenbedarfen an Sporthallenflachen in qm (Landkreis Ha-

velland 2012)
Bevolke- Bevolkerungsprognose Differenz 2011 - 2030 | Bilanz
rungsent- (2014) an
wicklung nutzbarer
2000-2010 Sporthal-
lenflache
gesamt in
qm*
insgesamt 0 bis unter | 15 bis unter | 65 Jahre | insgesamt
15 Jahre | 65 Jahre und alter
Berlin naher Raum
Gemeinde Brieselang +1.881 -426 -1.187 +2.169 +541 -865
Gemeinde Dallgow- +2.192 -287 +503 +1.754 +1.971 -123
Ddoberitz
Stadt Falkensee +6.720 -1204 -652 +6.207 +4.351 -2.413
Gemeinde Schonwalde- +1.645 -319 -1.196 +1.827 +312 -1.516
Glien
Gemeinde Wustermark +1.235 -168 -265 +1.251 +818 -983
Berlin naher Raum +13.673 -2.405 -2.798 +13.195 +7.992 -5.900
Gesamt
Berlin ferner Raum
Stadt Ketzin/ Havel -37 -264 -1.534 +668 -1.130 +113
Gemeinde Milower Land -467 -236 -1.183 +550 -869 -377
Stadt Nauen -11 -397 -2.882 +1.669 -1.580 +1.908
Stadt Premnitz -2.125 -297 -2.529 +323 -2.503 +469
Stadt Rathenow -3.510 -842 -5.756 +1.291 -5.307 =217
Amt Friesack -899 -163 -1.673 +524 -1.312 +1.468
Amt Nennhausen -273 -218 -1.152 +525 -844 -272
Amt Rhinow -745 -198 -1.348 +582 -965 +57
Berlin ferner Raum -8.067 -2.615 -18.057 +7.146 -13.526 +3.169

Gesamt

*Ergebnisse aus der Bestands-Bedarfs-Bilanzierung Sporthallenflachenbedarfe nach BISp-Leitfaden 2014
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Tabelle 118: Beliebtesten Sportformen der Blirger im LK Havelland, die einen Bedarf an Hallensport-
flichen ausweisen; nach Altersgruppen in Prozentangaben.

10 - 18 Jahre 19 — 26 Jahre 27 — 40 Jahre 41 — 60 Jahre alter als 60 Jahre
FuRiball (11,9) FuBball (11,0) FuBball (7,0) Fitness (4,5) Gymnastik (8,3)
Volleyball (5,3) Fitness (8,1) Fitness (3,6) FuRball (4,0) Fitness (4,7)
Tanzen (4,8) Volleyball (2,6) Volleyball (3,3) Gymnastik (3,6) Tanzen (1,7)
Fitness (3,7) Tanzen (1,5) Gymnastik (1,8) Tanzen (2,2) Badminton (1,1)
Leichtathletik (3,1) Kraftsport (1,5) Tanzen (1,5) Volleyball (1,6)
Handball (1,7) Gymnastik (1,1) Badminton (1,5)
Tischtennis (1,5)
Tennis (1,5)
Badminton (1,2)

Zusammenfassend ist festzuhalten, dass regelkonforme traditionelle Sportanlagen weiterhin bedeut-
sam bleiben werden— insbesondere bei der Realisierung des Sportunterrichts nach den Raumpro-
grammempfehlungen des MBJS sowie fiir die Durchfiihrung der grofl3en Ballsportarten. Jedoch wer-
den die vorhandenen Sportanlagen durch regeloffene und multifunktionale Anlagen erganzt, so dass
eine freizeitsportliche Orientierung zunehmend mehr Bericksichtigung findet. Dazu zahlt auch die
Offnung von Schul- und Vereinssportanlagen fiir den privatorganisierten Sport —auch wenn dies ein
konfliktreiches Themenfeld darstellt, sollte die Zuganglichkeit flir ausgewahlte Sportanlagen fir be-
stimmte Zeiten und/oder Teilbereiche geprift werden (Wetterich et al, 2009). Es sind Sportanlagen
notwendig, die von einfacher bis zu anspruchsvoller Bauweise und sportfunktionaler Ausstattung
sowie unterschiedlicher Aufenthaltsqualitat fir die Sporttreibenden reichen wie z. B. Kinder, Men-
schen mit Behinderung oder altere Menschen® (BISp, 2009, S. 7). Auch der Bedarf an dezentralen
und wohnortnahen Sportanlagen und Bewegungsraumen im Quartier/ Stadtteil wird weiter zuneh-
men. Nach den zuvor dargestellten Betrachtungen ist jedoch darauf hinzuweisen, dass auch fur
zukunftige Prognoseaussagen uber die Sportstattenbedarfe fir den vereinsorganisierten und den
nicht vereinsgebundenen selbstorganisierten Sport die Bedarfe des Schulsports prioritar nach den
Raumprogrammempfehlungen des MBJS zu bericksichtigen sind.
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D.2.8 Kooperative Planung im Landkreis Havelland

Im Rahmen der kooperativen Planungsphase wurden die vom Arbeits- und Forschungsteam der
Universitat Potsdam im Kontext der empirischen Erhebungen — Burgerbefragung, Sportvereinsbe-
fragung, Schulbefragung, Kindertagesstattenbefragung — ermittelten Ergebnisse und Erkenntnisse
diskutiert und durch ,Ideen und Vorschlage aus der Praxis® bereichert. Das Konzept der kooperati-
ven Planung basiert auf dem Ansatz der Vernetzung moglichst vieler Akteure und Entscheidungs-
trager und ihre aktive Mitwirkung an Planungs- und Entscheidungsprozessen. Die Information und
Beteiligung lokaler Interessengruppen und Verwaltungsakteure im Rahmen kooperativer Planungs-
prozesse flhrt erfahrungsgeman zu einem Abbau von Widerstanden und zu einer groReren Output-
Legitimitat von Entscheidungen. Im Landkreis Havelland wurde der Prozess der kooperativen Pla-
nung im Mai/Juni 2014 eingeleitet und im Januar 2015 abgeschlossen. Dass Ziel, regionale Work-
shops in allen 13 Kommunen des Landkreises anzubieten und damit eine regionale Netzwerkbildung
anzustolRen, konnte umgesetzt werden. Regelmalige Teilnehmer bei allen Veranstaltungen waren
Vertreter der Verwaltung des Auftraggebers (Landkreis Havelland) sowie des zustandigen Ministe-
riums fur Bildung, Jugend und Sport (MBJS) des Landes Brandenburg, der Geschaftsflihrer des
Kreissportbundes Havelland (KSB) als Vertreter des organisierten Sports und das Projektteam der
Universitat Potsdam (Projektteam UP). Daruber hinaus nahmen zahlreiche Vertreter der jeweils ort-
lichen Sportvereine, Schulen und Kindertagesstatten sowie Blirger an den 6ffentlichen Workshops
teil. Im Rahmen der Workshops wurden die vom Projektteam UP im Kontext der empirischen Erhe-
bungen — Blrgerbefragung, Sportvereinsbefragung, Schulbefragung, Kindertagesstattenbefragung
— ermittelten Ergebnisse und Erkenntnisse zunachst vorgestellt und im Anschluss im Rahmen einer
Diskussion durch ,ldeen und Impulse aus der Praxis” bereichert. Die in der nachfolgenden Tabelle
zusammengefassten Impulse und Ideen flieRen ein in die Handlungsempfehlungen fir die zukinf-
tige Sportentwicklung im Landkreis Havelland (vgl. Kap. D.2.9) und sollen zur weiteren Netzwerkbil-
dung anregen. Sportentwicklungsplanung kann somit als fortlaufender Prozess verstanden werden.
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Amt Rhinow
Workshop am 3.06.2014
Impulse und Ideen aus der Praxis

Themen Kooperation/ Sportraumlichkeiten/Infra | Sportanbieter/- Ehrenamt/ Finanzierung/ Férderung Sonstiges
bzw. Vernetzung struktur angebote Ubungsleiter
Kommune
Amt Zusammenarbeit von | Es werden generationen- | Seniorinnen = Neue | Zusammenarbeit der | Sorgen vor zu hohen Kosten | Problem = Zu wenig
Rhinow Vereinen scheitert oftan | Ubergreifend Aktivparks ge- | Zielgruppe. Vereine scheitert oft an | fur mégliche Investitionen in | junge Leute -> Bevdlke-
Personen braucht. Personen (fehlende | Sportanlagen. rungsverlust.
Mitarbeiter).
Es existieren Kooperati- | Instandhaltung von Rad- Nachhaltige Instandhaltung
onsvereinbarungen zwi- | fahrwegen. bestehender Anlagen/Turn-
schen Kitas, Schulen hallen wirde die Betriebs-
und Vereinen. kosten senken.
Sorgen vor zu hohen Kos- Foérderungen oder Finanzie-
ten fur mogliche Investitio- rung fur Freiflachen von
nen in Sportanlagen. Kitas und Schulen
Nachhaltige Instandhaltung
bestehender Anlagen/Turn-
hallen wirde die Betriebs-
kosten senken.
Férderungen oder Finan-
zierung fir Freiflachen von
Kitas und Schulen?




Gemeinde Milower Land
Workshop 17.06.2014
Impulse und Ideen aus der Praxis
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grofRes Problem (z.B. Sani-
tartrakt)

Karnevalsverein

qualifizierten Ubungs-

leitern

halb des KSB? (z.B. Karne-
valsverein)

Themen Kooperation/ Sportraumlichkeiten/Infra | Sportanbieter/- Ehrenamt/ Finanzierung/ Férderung Sonstiges

bzw. Vernetzung struktur angebote Ubungsleiter

Kommune

Milower Kooperationen von | Erhalt des Bestandes von | Sonstige Sportanbieter/ | Es fehlt an Forderung | Welche Férdermdglichkeiten | Stadtumlandwettbe-
Land Sportvereinen Sportstatten ist schon ein | z.B.  Feuerwehrsport/ | furs Ehrenamt und an | gibt es flr Initiativen auRer- | werb/ ab September/

Zielfrage: Welche Wir-
kung hat das Projekt fir
die Stadt, aber auch fur
das Umland?

Reit- und Fahrverein
Buckow hat Potentiale
zur Aufnahme neuer
Mitglieder/neue Koope-
rationen

Problem sind die langen
Wegstrecken zu den Sport-
statten/Fahrzeugtechnik

Uber Gemeindegren-
zen hinaus den-
ken/auch bei Finanzie-
rung

Gesunder Landkreis Reutlin-
gen/als maogliches Vorbild

Uber Gemeindegrenzen
hinaus denken/auch bei
Finanzierung

Inwieweit kann man Ange-
bote flr Nicht-organisierte
Sportler auch in alternati-
ven Raumlichkeiten umset-
zen? (z.B. Karnevalsraum)

Bewegungsorientierte  Ge-
sundheitsvorsorge/hiertiber
Fordermoglichkeiten schaf-
fen

Regionale  Entwicklungs-
strategie (RES)/ Schwer-
punkt Radwegenetz

Uber Gemeindegrenzen hin-
aus denken/auch bei Finan-
zierung

Es gibt 11 Gemeindezen-
tren, die fir Sport und Be-
wegung genutzt werden
kénnen

Goldener Plan Brandenburg/
ggf. Neuauflage (MBJS) fir
vereinseigene  Sportstatten
fur Kommunen nicht gréRer
als 10.000

Es fehlt an Foérderung furs
Ehrenamt und an qualifizier-
ten Ubungsleitern




Stadt Rathenow
Workshop am 18.06.2014

Impulse und Ideen aus der Praxis
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fach nicht so gut mitei-
nander

Themen Kooperation/ Sportraumlichkeiten/Infrastruktur Sportanbieter/-angebote | Ehrenamt/ Finanzierung/ Sonstiges
bzw. Vernetzung Ubungsleiter Forderung
Kommune
Rathenow | Alte Z6pfe abschneiden: | Keine o&ffentlich zuganglichen Bolz- | Bewegungsparks als gene- | Mehr ehrenamtliche | KSB-Konzeption fiir Seni-
haufig Fokus auf Wett- | platze auch fir Nichtvereinsmitglieder rationsibergreifende  At- | Ubungsleiter/Kampf- orenpark/Optikpark schei-
kampfsport/Ziel: mehr in traktion/es gibt eine derar- | richter sind notwen- | terte aber bislang an Fi-
die Breite/Einige Ver- tige Anlaufstelle in | dig/Aktivierung von El- | nanzen
eine koénnen auch ein- Rathenow tern

Konkreter Standortvorschlag fir Aktiv-
park: nordlicher Uferkanal (Stadtpla-

Angebote flr Nichtvereins-
mitglieder: Gibt es hier ver-

Pool von Ehrenamt-
lern (Frau Hinemann)

Bewegungsorientierte
Gesundheitsvorsorge

nung Rathenow) sicherungstechnische bildet sich ge- | (Initiative des LK)/not-
Probleme? (Angebote Uber | rade/Kompetenzzent- | wendig sind Fremdfinan-
LSB...) rum (Kontakt Hr. Kdm- | zierungs- bzw. Kofinan-

merling) zierungsmittel
KSB-Konzeption flr Seniorenpark/Op- | Bewegungsorientierte Ge- | Vereine brauchen | Skater- und BMX-Halle in
tikpark scheiterte aber bislang an Finan- | sundheitsvorsorge (Initia- | mehr ~ Ubungsleiter, | Rathenow: sie wiirden

zen

tive des LK)/notwendig sind

um mehr gesundheits-

gerne neben Hallennut-

Fremdfinanzierungs- bzw. | fordernde Angebote | zung auch AuRenbereich
Kofinanzierungsmittel zu unterbreiten nutzen kénnen/Ziel wére
Verlagerung von A nach
B/scheitert an Finanzie-
rung
Elementare Probleme: Vereine bendti- | Wassersport/Segelsport

gen bessere infrastrukturelle Grundla-
gen

hat Probleme Kinder und
Jugendliche zu gewinnen

Offnung von Schulsportanlagen fiir den
nicht-organisierten Sport?

Vereine brauchen mehr
Ubungsleiter, um mehr ge-
sundheitsfordernde Ange-
bote zu unterbreiten

Problem Vandalismus in Bezug auf frei
zugangliche Sportanlagen

In Hohennauen gibt es einen verfligba-
ren Bolzplatz, der bislang von Vandalis-
mus nicht betroffen ist (bessere Lage?
Direkt am Wohnort/besserer Schutz?)




Amt Friesack
Workshop am 2.07.2014
Impulse und Ideen aus der Praxis
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Vernetzung der Akteure
vor Ort: z.B. Kitas und
Vereine

renden Radwegen geht nur
durch Unterstutzung durch
Landesmitte

stimmten Bereichen
auch uber Nutzungsge-
bihren arbeiten/ nicht
nur Mitgliedsbeitrage

verbrannt: man wird auf
Dauer eingebunden
und kommt nicht mehr
raus

Plan HVL® wird sehr unter-
schiedlich in Anspruch ge-
nommen

Themen Kooperation/ Sportraumlichkeiten/Infra | Sportanbieter/- Ehrenamt/ Finanzierung/ Férderung Sonstiges

bzw. Vernetzung struktur angebote Ubungsleiter

Kommune

Friesack Fehlende Initiative und | Instandhaltung von existie- | Vereine kénnen in be- | Begriff Ehrenamt ist | Sportfordertopf  ,Goldener | Wie gestalten sich Be-

darfe in der Zukunft
auch angesichts des de-
mografischen Wandels?

Sportliche/infrastruktu-
relle Verbindung mehre-
rer Ortschaften im Amts-

Nutzbarkeit der Raumlich-
keiten/Zuganglichkeit z.B.
durch Koop. Kita/Vereine

Wer kimmert sich um
die Gestaltung, Pla-
nung und Bewirtschaf-

Wir brauchen mehr al-
tere Ehrenamtliche
(z.B. fUr Sturzpraven-

Vereine wiinschen sich dies-
bezlglich noch mehr Im-
pulse vom Landkreis

gebiet/ z.B. Radwege- tung der Angebots- | tion)
netz strukturen?
Optik Park Rathenow: Seni- | Neuausrichtung der | Ehrenamtliches Enga- | Programm zur Gesundheits-
orensportplatz war geplant | Sportangebote und | gement als grofles | férderung durch den LK wird
(eh. KSB Vorsitzender) Sportinfrastruktur ~ an | Problem: Ehrenamt | auf den Weg gebracht mit
Bediirfnissen neuer | wird nicht genligend | zentralem Ansprechpartner

Zielgruppen

beworben/gewlrdigt

Zentrale Orte fur Sport und
Bewegung schaffen, die an-
genommen werden

Gesundheitsférderung  und
dementsprechende  Ange-
bote mit spezifischen Forder-
anreizen beférdern

Wie kénnen Hallen/Fitness-
bereiche zuklinftig durch
Privatpersonen  effektiver
genutzt werden ?

Kostendeckend kann nicht
das Ziel sein: Gesundheit
geht vor

Neuausrichtung der Sport-
angebote und Sportinfra-
struktur an Bedurfnissen
neuer Zielgruppen

Bewegungsorientierte  Ge-
sundheitsvorsorge: Beantra-
gung von Fordermitteln unter
diesem Motto

Zuganglichkeit von Sport-
flachen sind ein Problem:
Geblhren fir Hallennut-
zung als Hindernis

Informationsdefizite: Ange-
bote u.a. von Krankenkassen
mussen besser kommuni-
ziert werden.

Wie kdnnen Nichtvereins-
sportler zuklinftig besser an
Hallenkapazitaten partizi-
pieren?
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Themen Kooperation/ Sportraumlichkeiten/Infra | Sportanbieter/- Ehrenamt/ Finanzierung/ Férderung Sonstiges
bzw. Vernetzung struktur angebote Ubungsleiter

Kommune

Friesack Sportliche/infrastrukturelle

Verbindung mehrerer Ort-
schaften im Amtsgebiet/
z.B. Radwegenetz

Offentliche Sport- und Be-
wegungsparcours an zent-
ralen Orten: Warum nicht
auch in Friesack?




Amt Nennhausen
Workshop am 3.07.2014
Impulse und Ideen aus der Praxis
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blick auf infrastrukturelle In-
vestitionen zuklnftig unter-
stltzt werden?

ten, um zukunftig z.B.
Fithessangebote zu
machen?

ser gewurdigt werden?

blick auf infrastrukturelle In-
vestitionen zukinftig unter-
stltzt werden?

Themen Kooperation/ Sportraumlichkeiten/Infra | Sportanbieter/- Ehrenamt/ Finanzierung/ Férderung Sonstiges

bzw. Vernetzung struktur angebote Ubungsleiter

Kommun

e

Nennhau | Vernetzung von Foérder- | Durch welche Fordertdpfe | Welche Unterstlitzung | Wie kann ehrenamtli- | Durch welche Fordertdpfe | Antragsstellung ist haufig zu
sen topfen kénnen Kommunen im Hin- | kdnnen Vereine erhal- | ches Engagement bes- | kdnnen Kommunen im Hin- | kompliziert / Birokratiebarri-

ere

Amt hat sehr viel investiert
in qualitative Verbesserung
der Sporthalle

Freiwilige Feuerwehr
als wichtiger Sport- und
Bewegungsanbieter

Uns fehlen die Ubungs-
leiter/ Freiwilligenenga-
gement (Rot-Weil3
Nennhausen)

Amt hat sehr viel investiert in
qualitative Verbesserung der
Sporthalle

Es fehlen gerade fir altere
Blrgerinnen und Birger
Angebote der Krankenkas-
sen (BM Nennhausen)/und
Raummangel

Hallennutzung im Amt
Nennhausen ist kosten-
los (fiir Vereinssport)

KSB bietet Moglichkeit
der Ubungsleiterausbil-
dung fir die Vereine

Ggf. Hallenbauten Uber zwei
oder mehrere Amtsbereiche

*)

LSB macht fur kleine
Vereine nur sehr we-
nige Angebote/primar
profitieren Grof3vereine

Vernetzung von Férdertop-
fen

Es fehlen gerade fiir al-
tere Bulrgerinnen und
Blrger Angebote der
Krankenkassen (BM
Nennhausen)/und
Raummangel

Fordermittelprogramm  des
LK ist nicht Uberall bekannt
(Schiitzengilde nutzt es be-
reits!)

Eltern mit jingeren Kin-
dern finden in Nennhau-
sen kaum Sportverein-
sangebote

Positiv: Fortsetzung ,Golde-
ner Plan Brandenburg® / 2
Millionen




Gemeinde Dallgow-Doberitz
Workshop am 16.09.2014
Impulse und Ideen aus der Praxis
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tung eines Schwimm-
bads?

Sporthalle fir die Klassen
1-3.

werden fur Kitas gebraucht

Themen Kooperation/ Sportraumlichkeiten/Infra | Sportanbieter/- Ehrenamt/ Finanzierung/ Férderung Sonstiges
bzw. Vernetzung struktur angebote Ubungsleiter

Kommune

Dallgow- Kooperation  zwischen | Grundschule "Am Wasser- | Angebotsdefizite bei Gemeinde hat kein Geld fur

Déberitz Kommunen zur Errich- | turm” braucht eine neue | nicht-Ballsportarten neue Sportstatten. Mittel

Interkommunale  Sport-
stattenbauten sind eine
Moglichkeit.

Anwohner wiinschen sich
eine Schwimmhalle

Keine Angebote flir Se-
niorinnen

Landkreis muss mit Geld o-
der Forderprogrammen den
Sport fordern.

SV_Dallgow : Kapazitats-
grenzen hinsichtlich der Inf-

rastruktur erreicht -> Nicht
genug Sporthallen und
FuRballplatze. Alternative
Raumlichkeiten werden be-
reits genutzt.

Frauen wiinschen sich
eigenes Sportangebot

Brandenburg fiihrt den "Gol-
denen Plan” weiter. (2 Millio-
nen Euro Umfang)

Seeburger SV: Kapazitats-
grenze der Sporthalle ist er-
reicht.

Fir 6-9 Jahrige gibt es
zu wenig Angebote.

Kommerzielle Raume mis-
sen angemietet werden.

Es gibt eine Nachfrage
nach neuen Sportarten.

Seeburger SV nutzt Contai-
ner als Umkleidekabine

Kitas haben durch Man-
gel an Sportstatten we-
nig Moglichkeiten Sport
anzubieten. Vor allem
fur Kleinkinder.

Sporthalle ”Am Wasser-
turm” ist Uberlastet.

Kitas haben wenig Moglich-
keiten, Sporthallen zu nut-
zen (=Kapazitadtsmangel).




Stadt Ketzin/Havel

Workshop am 24.09.2014

Impulse und Ideen aus der Praxis
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“Am Muhlenberg®). Kann
nicht an der Europaschule
gebaut werden.

nung

Themen Kooperation/ Sportraumlichkeiten/Infra | Sportanbieter/- Ehrenamt/ Finanzierung/ Férderung Sonstiges

bzw. Vernetzung struktur angebote Ubungsleiter

Kommune

Ketzin/Ha Zweifeldhalle und Freifla- | Keine Angebote in der Zertifizierungsverfahren
vel che istin Planung (Standort | Leichtathletik. Ist in Pla-

fur “Bewegte Schule®
bzw. “Bewegte Kita“ ist
oft mit viel Aufwand ver-
bunden. Mitarbeiter feh-
len. (Pensionierte Sport-
lehrer=eine mogliche Al-
ternative)

AuRenanlagen der Kitas
mussen ausgebaut werden,
damit diese flr sportliche
Aktivitdten genutzt werden
kénnen.

Derzeit kaum Antrage
im Rahmen des Golde-
nen Plans aus Ketzin.

Teilnahme von Schulen
und Kitas an Sportver-
anstaltungen ausbaufa-
hig. (v.a. Kita-Olympi-
ade)

Freiflache (Campusflache)
fur Oberschule mit Bewe-
gungsraumen in Planung ->
Fachliche Beratung not-
wendig.




Gemeinde Brieselang
Workshop am 30.09.2014
Impulse und Ideen aus der Praxis
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nungen zwischen Ver-
einen sind Fusionen
bzw. Kooperationen
zum Teil schwierig.

funktionsflachen, die von
Vereinen genutzt werden,
allerdings nicht in dem
Sportstattenbestand  auf-
tauchen. (Sondersportanla-
gen) z.B. Kegelhalle wu.
Kampfsportplatz)

lang eine Vielzahl von
Angeboten fir Senio-
ren. Teilnehmerzahl
wachst.

Themen Kooperation/ Sportraumlichkeiten/Infra | Sportanbieter/- Ehrenamt/ Finanzierung/ Férderung Sonstiges
bzw. Vernetzung struktur angebote Ubungsleiter

Kommune

Brieselang Aufgrund von Span- | Es existieren einige Multi- | Es gibt vom GW Briese-

Zeebra GS besitzt sehr
wohl eine Freisportanlage.
Diese taucht in der
MDMJS-Statistik nicht auf.

Nichtvereinsmitglieder
bekommen nicht genug
Informationen Uber die
verschiedenen  Sport-
angebote und das Ver-
einsleben. Ideal ware
eine Broschiire.

Der Bedarf vom GW Briese-
lang ist mit dem Sportplatz
nicht gedeckt (Fuf3ball). Die
Obergrenze ist erreicht. An-
dere Platze koénnen auf-
grund zu hoher Entfernung
nicht genutzt werden.




Gemeinde Schonwalde-Glien
Workshop am 1.10.2014
Impulse und Ideen aus der Praxis
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Themen
bzw.
Kommune

Kooperation/
Vernetzung

Sportraumlichkeiten/Infra
struktur

Sportanbieter/-
angebote

Ehrenamt/
Ubungsleiter

Finanzierung/ Férderung

Sonstiges

Schonwalde
-Glien

Da Schénwalde-Glien
eine  "Ansammlung
von 7 Dorfern” ist, ist
es schwer, Kooperati-
onen zwischen den
Vereinen und Orten
einzugehen. (Jedes
sieht sich als eigen-
standiger Teil, es gibt
keine Einheit).

Vereine sind aufgrund man-
gelnder Sporthallenflachen
nicht in der Lage, weitere
Sportangebote anzubieten.
(TSV) (spez. Tanzgruppen
+ Senioren)

"Vereine platzen aus al-
len nahten” — Totale
Auslastung

Gemeinde hat nicht genug
Mittel, um die Vereine zu-
satzlich zu férdern. (Die Ver-
eine werden bereits ver-
gleichsweise mit viel Geld
unterstitzt.)

Neue Halle wurde gebaut,
kann von den Vereinen al-
lerdings nur bedingt genutzt
werden. Schulsport hat Vor-
rang.

Sportartmdglichkeiten
sind begrenzt — Vereine
sind schon am Kapazi-
tatslimit

|deen sind da, doch scheitert
die Umsetzung oft an den Fi-
nanzen.

Nicht genug R&umlichkei-
ten, um Seniorensportan-
gebote auszuweiten. (Seni-
orensport ist bereits mit 50
Leuten in einer Hallen-
halfte)

Nachfrage nach neuen
Sportarten (Trendsport-
arten) ist da.

Foérderantrage sind oft nicht
durchsetzbar — Unrealisti-
sche Forderungen an die An-
tragsteller. ("Gehen oftmals
an der Realitat vorbei.)

TSV: Eigentlich brauchte
die Gemeinde sogar zwei

Die Vereine in Schoén-
walde-Glien sind be-

neue Sporthallen. sonders engagiert.
(spez. Hinsichtlich
Frauensport)

Forderungsantrage sind oft-
mals zu kompliziert.

Zweifeldhalle sollte nicht in
Perwenitz gebaut werden,
da die Schule wahrschein-
lich geschlossen werden
muss.

Demographischer Wan-
del ist schon deutlich er-
kennbar. Kleinere Ver-
eine verschwinden, da
nicht mehr genug Mit-
glieder da sind. (Eine
Schule muss bereits
zeithnah  geschlossen
werden.)

Losungen  werden  ge-
braucht, um die Vereine bei
der Antragstellung zu unter-
stiitzen. (-Sportbeauftragter
der Stadt?) (Alternativ konn-
ten die Vereine selber einen
Beauftragten auswahlen.)




227

Themen Kooperation/ Sportraumlichkeiten/Infra | Sportanbieter/- Ehrenamt/ Finanzierung/ Férderung Sonstiges
bzw. Vernetzung struktur angebote Ubungsleiter
Kommune
Schonwalde Lehr- und Trimm-Dich Pfad Es gibt zurzeit zwei Forder-
-Glien wird gerade geplant und ist moglichkeiten:  ("Goldener
bereits in Bau. Plan Brandenburg” + "Gol-
dener Plan Havelland”)
Spielgemeinschaften der
Nichtvereinsmitglieder soll-
ten mehr geférdert werden.
Foérderungen dirfen nicht nur
fur Senioren sein. Jugendar-
beit muss weiter geférdert
werden. In der Kita muss an-
gefangen werden.
Stadt Premnitz
Workshop am 7.10.2014
Impulse und Ideen aus der Praxis
Themen Kooperation/ Sportraumlichkeiten/Infra | Sportanbieter/- Ehrenamt/ Finanzierung/ Férderung Sonstiges
bzw. Vernetzung struktur angebote Ubungsleiter
Kommun
e
Premnitz | Kooperationen sind nétig | Eine neue Halle fir die GS | Senioren sollen mehr | Chemie Premnitz Es existiert in Premnitz ein
(v.a  beim  Gesund- | Dachsberg wiirde sich nicht | zum Sport getrieben | brauchte qualifizierten Kosten/Nutzen widerspruch
heitssport) lohnen (Demographischer | werden. Ubungsleiter um Ge-
Ruckgang) sundheitssport anbie-

ten zu kénnen.

Es existieren zurzeit
sehr wenige Kooperatio-
nen zwischen Vereinen
und Krankenkassen (Po-
tenziale waren da, um

Zustand der Sportflachen
generell sehr schlecht (Teil-
weise Beton und Asche-
platze)

Senioren winschen
sich mehr Sportgele-
genheiten (u.a Aktiv-
parks)

Forderung durch den Golde-
nen Plan Brandenburg/Ha-
velland ist méglich
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Angebote von den Kran-
kenkassen bezahlen zu
lassen.)

Ko-Finanzierung vllit.
Eine Moglichkeit

Leichtathletikanlage ist in
sehr schlechtem Zustand.
Innenbahn nicht mehr be-
nutzbar, alles Asche)

Es gibt zu wenig Ange-
bote fiir Madchen und
Frauen zwischen 25
und 35 Jahren

Kein Geld fiir Sportstatten
vorhanden.

Akteure sollten mehr
kommunizieren. Ange-
bote und vorhandene
Raume bzw. Sportstat-
ten sind zum Teil nicht
bekannt

Neue Anlagen kdnnten in-
novativ gestaltet werden.
(z.B Laufbahn mit Skaterb-
ahn)

Chemie Premnitz
brauchte qualifizierten
Ubungsleiter um Ge-
sundheitssport anbie-
ten zu kdnnen.

Ko-Finanzierung vielleicht
eine Méglichkeit

Gebaude indem Senioren-
sport angeboten wird muss
voraussichtlich  geschlos-
sen werden.

Kitaangebote werden in
Premnitz sehr gut an-
genommen (z.B.
Kitaolympiade)

Premnitzer Vereine nutzen
sehr gut die Fordermoglich-
keiten

Es existiert eine Halle
(Name?), die allerdings
zurzeit leer steht.

Méoglicherweise kdnnen
nach 18h die Rdume der
Kitas geodffnet werden.

Chemie Premnitz: Leicht-
athletikanlage wird dem-
nachst saniert (allerdings
keine neue Tartanbahn,
Asche bleibt)

GS: "Wir brauchen keine
neue Halle, Schiiler nutzen
bereits teilweise die grolRe
Halle. Kleine Halle nur flr
Vorschule"
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Gemeinschaftsraume kon-
nen genutzt werden. Krea-
tive Lésungsmadglichkeiten
suchen.

Eine neue Halle fir GS
kann in den nachsten 10
Jahren definitiv nicht ge-
baut werden. Wird auch
nicht gebraucht (Schiler
kénnen zur anderen Halle
transportiert werden)

Bevor etwas neues gebaut
werden kann missen die
vorhandenen Sportstatten
saniert werden.

Schallschutz in der GS am
Dachsberg = Problem

GS am Dachsberg hat eine
gesundheitsgefahrdende
Sportanlage (Locher in der
Laufbahn, sehr schlechter
Zustand)




Gemeinde Wustermark
Workshop am 8.10.2014
Impulse und Ideen aus der Praxis
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sen verstarkt werden.
(Stichwort Hallenbad).

weise 50 Schuler gleichzei-
tig in der Halle).

machen (=Platzmangel)

kénnen — Zu wenig Mittel
sind verfugbar — Gemeinde
hat andere Prioritaten, ist an
der Grenze der Belastbar-
keit.

Themen Kooperation/ Sportraumlichkeiten/ Sportanbieter/- Ehrenamt/ Finanzierung/ Férderung Sonstiges
bzw. Vernetzung Infrastruktur angebote Ubungsleiter

Kommune

Wusterma | Kooperationen zwi- | GS Otto-Lilienthal braucht | Tischtennisverein kann Eine neue Halle wird voraus-

rk schen Kommunen mis- | eine neue Sporthalle (Teil- | keine neuen Angebote sichtlich nicht gebaut werden

AuRensportanlagen sollen
womdglich gebaut/erweitert
werden.(z.B. Aktivparks)

Wustermark ist eine
sehr aktive und enga-
gierte Gemeinde

Oftmals wird von den Kom-
munen zu viel verlangt. LK o-
der das Land sollten unter-
stltzen.

Sporthalle Elstal wird zur-
zeit erweitert.

Frauen mussen weiter
unterstltzt werden (z.B.
durch Tanzangebote)

Das Problem an der Sport-
halle ist schon langer be-
kannt - Bei Forderungen
wurden andere Schwer-
punkte gesetzt.

Tischtennisverein muss we-
gen Mangel an Raumlich-
keiten Kinder nach Hause
schicken (= Neue Halle wird
gebraucht)

Wustermark = Schwache
Region. Das Land Branden-
burg sollte in die Verantwor-
tung genommen werden.
(Stichwort Hallenbau)

Ein Hallenbad fehlt im Ost-
havelland.

Kooperationen zwischen
Kommunen mdissen ver-
starkt werden. (Stichwort

Hallenbad). (Ko-finanzierung
?

Kapazitatsprobleme nicht
nur bei den Sportvereinen
(Musikschulen schicken

auch Kinder nach Hause).

Sportlobby im Havelland ist
nicht sehr gro® — Forderun-
gen vom LK oder vom Land
= Schwer zu bekommen.

500.000€ stehen zur Verfl-
gung fur Entwicklung von
Sportstatten (LK)

500.000€ stehen zur Verfu-
gung fir Entwicklung von
Sportstatten (LK)

Gemeinde kdnnte mehr For-
derantrage stellen.




Stadt Falkensee
Workshop am 14.10.2014
Impulse und Ideen aus der Praxis

231

sollte zusammen mit
anderen Kommunen
gebaut werden. (Be-
lastung fir eine Kom-
mune ist zu hoch)

neue Halle. Trainingsmaéglichkei-
ten sind nicht ausreichend.

sammen mit anderen Kom-
munen gebaut werden. (Be-
lastung fir eine Kommune ist
zu hoch)

Themen Kooperation/ Sportraumlichkeiten/Infrastru | Sportanbieter/- Ehrenamt/ Finanzierung/ Férderung Sonstiges
bzw. Vernetzung ktur angebote Ubungsleiter

Kommune

Falkensee Die Schwimmbhalle | Die Vereine wiinschen sich eine Die Schwimmhalle sollte zu-

Viele Sportraume  (Hallen,
Platze) kénnen wegen Raum-
mangel nicht erweitert werden.
(z.B. wegen Wohnhausern)

Defizit an wettkampfgeeigneten
Flachen (Besonders Hallen)

Auch Bedarf an Sondersportan-
lagen ist vorhanden (Kegelbahn)

Zwei Sporthallen in Falkensee
haben keine Trennwande. Prob-
leme dadurch bei der Durchfiih-
rung des Schulsportes.

Nutzungszeit der Hallen ist be-
grenzt. (Larmschutz)

Nicht alle Sportarten bendtigen
eine komplette Halle. Breiten-
sport sollte die R&ume optimal
nutzen.

Neue Multifunktionsraume wer-
den gerade gebaut. (Campus-
halle) u.a mit einer Kletterhalle.

Sporthalle am Vicco von Bulow
Gymnasium wird zurzeit gebaut

Falkensee braucht eine
Schwimmbhalle.




Stadt Nauen
Vereins-Workshop am 14.01.2014
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Sportverein/Schule als
Problem (stabile Teams
fur
Nachwuchsmannschaft
en/LS)

sind sehr umkampft

bisschen: ,Schuster
bleib bei deinen
Leisten®/ Vereine
lassen sich nicht genug
auf neue
Angebotsformen
ein/Mangel an
qualifiziertem Personal

bisschen: ,Schuster
bleib bei deinen
Leisten®/ Vereine
lassen sich nicht genug
auf neue
Angebotsformen
ein/Mangel an
qualifiziertem Personal

die Neugriindung von
Sportgruppen durch LK: z.
B. fur Fitnesssport

Themen Kooperation/ Sportraumlichkeiten/Infra | Sportanbieter/- Ehrenamt/ Finanzierung/ Férderung Sonstiges

bzw. Vernetzung struktur angebote Ubungsleiter

Kommune

Nauen Kooperation Hallen in der Stadt Nauen Problem ist ein Problem ist ein Finanzielle Unterstutzung fur | Bessere Darstellung der

Vereine auf der
Homepage der Stadt
Nauen / derzeit werden
nur zwei Vereine
prasentiert

Plattform Schule plus
(Angebote fir die
Schulen bereitstellen
durch Vereine als
Werbung)/ Vorschlag
vonBSV Funkstadt
Nauen

Problem an Hallenzeiten
des Landkreises
ranzukommen/Kosten/
Quantitativ ggf. genug
Hallen, aber preislich ist es
sehr schwierig

Wettkampforientierte
Angebotsforme sind
stark vertreten, der
reine Freizeitsport wird
zu wenig angeboten
(BSV Funkstadt)

Familiensporttag der
Kreissportjugend in
Nauen 2014(Wilke) /
hier kénnten sich
zukUnftig auch die
lokalen Vereine
prasentieren

Sporttag (ca. 2007 bis
2012) in Nauen u.a.
Prasentation
freizeitsportlicher
Aktivitaten ( z. B.
Volleyball)

Landkreishallen haben re-
lativ groBes Einzugsgebiet
(nicht nur Nauen)

BSV Funkstadt hat sich
zielgruppenorientierte
Freizeitsportangebote
als Programmpunkt
formuliert: hoher
Frauenanteil etc.

Bessere terminliche
Abstimmung zwischen
KSB/Kreissportjugend
und lokalen Vereinen z.
B. fir Familiensporttag
2015

Sporttag: im Rahmen
dieser VA u.a. kann
auch Werbung ortsan-
sassige Vereine und
ihre Angebote gemacht
werden

Funktionierende
Leichtathletikanlage fehlt
(Leonardo da Vinci Nauen)

Vorschlag Hr. Wilke:
Gemeinsame Stimme
schaffen flr die
Interessen des
Vereinssports in Nauen

Wunsch nach
Beachvolleyballplatz in
Nauen, der flr alle frei
zuganglich ist /
Gewerbegebiet als
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(nach Vorbild:
SportAktiv Falkensee)

raumliche Option

Skaterpark im Gewerbege-
biet ist bereits in Planung

gegenseitige
Empfehlungen von
Vereinen z. B. zwischen
Leonardo da Vinci und
BSV Funkstadt (LS hier
BS dort)

Kletterwald / Minispielfeld
ist da (aber grofes Prob-
lem mit Vandalismus)

Nauener Meile ist als
Prestigeprojekt aus
Stammtisch der Vereine
entstanden

OSZ hat gute Anlagen,
sind aber nicht offentlich
zuganglich; auch Vereine
erhalten nur schwer
Zugang

Schule mit Sportabitur hat
keinen geeigneten
Sportplatz zur Verfligung
(Gothe-Gy) / Qualitat von
Sportunterricht leidet unter
der Sportstattensituation
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D.2.9 Handlungsorientierungen zur Sportentwicklung im Landkreis Havelland

Handlungsfeld Sport, Bewegung und Gesundheit
A) Selbstorganisiertes Sportreiben
B) Sporttreiben im Sportverein

Handlungsfeld Bildung
C) Kindertagesstitten
D) Schulen

Handlungsfeld Infrastruktur/Wohnfolgeinfrastruktur
E) Sportanlagen (Sporthallen, Spielfelder, Hallenbader)
F) Sportgelegenheiten (Aktivparks, Radwegenetze, Mehrgenerationenspielplatze)

Handlungsfeld Gemeinwesen/Sozialer Zusammenhalt
G) Kooperation und Organisation (Landkreis/Kommunen/KSB)
H) Modellprojekte
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Handlungsfeld Sport, Bewequng und Gesundheit

A Entwicklungsfeld Selbstorganisiertes Sporttreiben

Situation

Der Landkreis Havelland ist ein sehr sportaktiver Landkreis. 82 % der Blrgerinnen und Burger sind in irgendeiner Form sport- bzw. bewegungsaktiv.
Grinde fur diese hohe Aktivitatsquote sind ein verandertes Gesundheitsbewusstsein und eine Vielfalt von Sportinteressen der Bevolkerung. Damit
verbunden ist eine starke Ausdifferenzierung des Sportartenspektrums. Dies reicht von traditionellen Sportangeboten im Verein bis hin zum selbst
organisierten Sport auerhalb der Vereine. Die wachsende Vielfalt von Sportinteressen ist insbesondere auf die speziellen Bedurfnisse von Fami-
lien, Frauen, Seniorinnen und Senioren sowie Nichtvereinsmitgliedern zurlickzuflhren.

Allerdings erreicht trotz dieser hohen Aktivitdtsquote derzeit nur ein Teil der Blrgerinnen und Blrger die gesundheitsrelevanten Zeit- und Belas-
tungsumfange von wdchentlich 150 Min. (WHO-Empfehlung): Derzeit sind dies 34% der Frauen und 39% der Manner.

Die beliebtesten Sportformen der Birgerinnen und Birger im Landkreis Havelland sind Sport- und Bewegungsaktivitaten ohne Koérperkontakt,
mit individuellen Leistungskomponenten und mit Naturbezug.
Radfahren; Laufen/Joggen; Ful3ball; Schwimmen; Fitnesssport.

Motivgrundlage fir sportliche Aktivitaten der Blrgerinnen und Blirger sind Spalf3, Gesundheit und Wohlbefinden. Wettkampf- und Leistungsmotive
spielen hingegen eine untergeordnete Rolle. Organisationsstrukturen werden differenzierter, pluralisierter und individueller. In der Konsequenz
wird der weitaus gréRte Teil aller Sport- und Bewegungsaktivitaten von den Burgerinnen und Bilrgern selbst organisiert. Zudem spielen gerade im
landlichen Raum die Sportvereine eine wesentliche Rolle fir das Sport- und Bewegungsangebot der Bevolkerung.

Als Spiegelbild der Sport- und Bewegungspraferenzen der Bevolkerung sind Strallen/Radwege, Parkanlagen und Waldwege sowie die Sporthallen
die wichtigsten Orte fiir Sport- und Bewegungsaktivitaten. Die problematische Sportinfrastruktur und Finanzausstattung der Kommunen im
Land Brandenburg zeigt sich in der Unterausstattung mit Hallenbadern und Sondersportanlagen sowie in der Instandhaltung und Instandsetzung
der Sportinfrastruktur.
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Handlungsorientierungen

Fokus auf Sicherung/Entwicklung infrastruktureller Sportgelegenheiten in Wohnortnahe, insbesondere
- sichere Radwegenetze mit dem Fokus auf Instandsetzung und Instandhaltung
- Aktivparks mit integrierten Kleinspielfeldern in den Mittelzentren Falkensee, Nauen und Rathenow (insbesondere dort, wo Sportplatze tber-
schussig sind und zurliickgebaut werden kénnen)
- Jogging- und Skatermoglichkeiten (mdglichst wohnortnah)
- Nutzung und Ausweisung beleuchteter Strecken (in Sportplatzanlagen, Gewerbegebieten 0.A.)
- bewegungsfreundliche Schulhéfe gestalten und deren Offnung priifen

Abstimmung Netzwerke fiir Gesundheitssport mit Fokus auf
- Rezept fur Bewegung
- RegelmaRige Informationen Uber gesundheitsrelevante Zeit- und Belastungsumfange fir Sport- und Bewegungsaktivitaten
- Unterstitzung von Sportvereinen bei der Etablierung von Angeboten im Bereich ,SPORT PRO GESUNDHEIT* und ,SPORT PRO FITNESS*
(insbesondere im landlichen Berlin fernen Raum)

Abstimmung zwischen den ortlichen Sportvereinen mit Fokus
- Familiensportangebote
- Schnupperkurse
- Kurzmitgliedschaften
- SPORT PRO GESUNDHEIT und SPORT PRO FITNESS
- Seniorensportangebote (Bewegung, Spiel und Sport fiir Altere)
- Angebote flr Frauen/Madchen
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B Entwicklungsfeld Sporttreiben im Sportverein

Situation

Die Sportvereine des Landkreises Havelland bieten ein breites Spektrum an Sport- und Bewegungsangeboten. Die mitgliederstarkste Ver-
einssportart ist FuBball. Uber ein Viertel (27%) aller Mitglieder im Havelland sind im FuRballsport organisiert. Auch im LSB Brandenburg und im
DOSB ist Ful3ball die am meisten betriebene Vereinssportart. Die Havellander Sportvereine bieten 2014 sechs Sport- und Bewegungsformen mehr
als noch vor zehn Jahren. Neu in der Angebotspalette der Havellander Vereine sind Dart, Ringen, Gesundheitssport, Rehasport, Yoga, Cheerlea-
ding, BMX, Motorsport und Kick-Boxen. Weggefallen sind Faustball, Boxen und Popgymnastik. Damit wurden im Zeitverlauf viele neue Sporttrends
ins Angebotsportfolio der Havellander Vereine ibernommen und es kann von einer Ausweitung des Sportangebots gesprochen werden.

Angebote im Bereich Gesundheitssport: Seit Gber zehn Jahren vergibt der DOSB das in Zusammenarbeit mit der Bundesarztekammer entwi-
ckelte Qualitatssiegel "Sport Pro Gesundheit", mit dem nachweislich gesundheitsférdernde Angebote ausgezeichnet werden. Im Landkreis Havel-
land kennen 48% der Sportvereine das Qualitatssiegel. Allerdings kdnnen bislang nur 3,9% der Vereine darauf verweisen, dass Angebote bereits
mit dem Qualitatssiegel zertifiziert worden sind. Hier bestehen zukinftig deutliche Ausbaupotentiale.

Der Organisationsgrad der Bevolkerung in den Sportvereinen des Landkreises sollte weiter gesteigert werden, um den positiven Trend
der letzten Jahre fortzusetzen. Potentiale zur Integration und Aktivierung neuer Mitglieder bestehen insbesondere im weiblichen Bereich sowie
bei den alteren Burgerinnen und Burgern durch entsprechende zielgruppenspezifische Sport- und Bewegungsangebote.

Madchen und Frauen sind im Vereinssport des Landkreises Havelland unterreprasentiert. Griinde hierfir sind in der Regel u.a. ein traditionell
eher wettkampforientiertes eher auf mannliche Interessen ausgerichtetes Sportangebot und dementsprechende Zugangsbarrieren.

Die Vereinslandschaft im Landkreis Havelland ist gepragt von Klein- und Kleinstvereinen. Es existieren nur wenige mittelgro3e Mehrspar-
tenvereine mit Uber 300 Mitgliedern. Es ist empirisch belegt, dass Mittel- und Grofl3vereine mit ihren vielfaltigen, zielgruppenspezifischen Angeboten,
die haufig auch fir Nicht-Mitglieder als Kursangebote zur Verfiigung gestellt werden, besonders gute Voraussetzungen schaffen, um einen ,Sport
fur Alle* anzubieten. Verstarkte Kooperationen und Fusionen von Vereinen bieten die Moglichkeit, zuklnftig vielfaltigere Sport- und Bewegungsan-
gebote fur die Bevdlkerung zur Verfliigung stellen zu kénnen und hiertiber Neumitglieder zu gewinnen.
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Handlungsorientierungen

Angebotsentwicklung
- Sportvereine sollten ihre Angebote zukilnftig noch starker am Interessenswandel der Blrgerinnen und Buirger (Individualisierung) und an
gesellschaftlichen Wandlungsprozessen (demografischer Wandel) ausrichten
- verstarkt zielgruppenorientierte Angebote fur Madchen und Frauen
- verstarkt zielgruppenorientierte Angebote flr Seniorinnen und Senioren
- Freizeitsportangebote in Kooperation mit anderen Sportvereinen, Jugend- und Senioreneinrichtungen, Familienberatungsstellen
- Trendsportangebote insbesondere zur Bindung jugendlicher Sportlerinnen und Sportler
- Ausbau der Angebotsstrukturen im Bereich Gesundheitssport

Offnung
- starkere Offnung der Vereine (offene Kursangebote und Schnupperkurse, die auch von Nichtvereinsmitgliedern wahrgenommen werden
koénnen)
- bessere Kommunikation bestehender Angebotsstrukturen
- mittelgroRen Sportvereinen ist die Offnung vom Sportverein traditionellen Zuschnitts hin zum Dienstleister fir Sport und Gesundheit zu
empfehlen, um der veranderten Nachfragestruktur gerecht zu werden

Kooperationen und Fusionen

- verstarkte Kooperationen insbesondere zwischen Sportvereinen und Kindertagesstatten sowie Jugend- und Senioreneinrichtungen initiie-
ren, die bislang kaum unterhalten werden

- Kooperationsgesprache zwischen Kleinst-, Klein- und mittelgroRen Vereinen initiieren

- Bildung von Spielgemeinschaften

- verstarkte Zusammenarbeit der Sportvereine untereinander und mogliche Zusammenschliisse von Sportvereinen einleiten und beratend
begleiten tGber den KSB/Kommunalverwaltung/ modellhafte Prozesse kdnnten z. B. in der Stadt Rathenow eingeleitet werden, die Stadt mit
der grofiten Vereinsdichte, in der derzeit jedoch weder Mittel- noch GroRRvereine ansassig sind

Demografischer Wandel
- verstarkte Kooperationen zwischen Senioreneinrichtungen und Sportvereinen
- Weiterentwicklung der Seniorensportkonzeption tiber den KSB/Koordinatorin flir Seniorensport
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Offentlichkeitsarbeit

Pflege und Weiterentwicklung der Internetplattform des KSB, Uber die Angebote der Vereine, Sportanlagen und Sportgelegenheiten des
Landkreises nach Kommunen geordnet einsehbar sind

im Rahmen einer Qualitatsoffensive sollten Sportvereine Uber die Qualitatssiegel ,SPORT PRO GESUNDHEIT* und "SPORT PRO FIT-
NESS" uber den KSB informiert und unterstitzt werden (bereits mehrfach erfolglos durchgefiihrt)

Prifung inwieweit Sport- und Bewegungsangebote im Bereich ,SPORT PRO GESUNDHEIT* und ,SPORT PRO FITNESS* auf der Webseite
des DOSB aktuell abrufbar sind (www.sportprogesundheit.de/de/sport-und-gesundheit/bewegungsangebote-in-ihrer-naehe/; (www.sport-
progesundheit.de/de/sport-und-gesundheit/die-qualitaetssiegel/sport-pro-fitness/studios-in-inrer-naehe/)

Sportfeste/-veranstaltungen nutzen fiir Offentlichkeitsarbeit

Nutzung der regionalen Gesundheitskonferenz (RGK) als Koordinations- und Kommunikationsplattform zu Fragen der Gesundheitsforde-
rung, der Pravention und der gesundheitlichen und medizinischen Versorgung auf regionaler Ebene. Die RGK entwickelt bedarfsorientierte
Lésungen, stimmt gemeinsame Empfehlungen ab und begleitet vor Ort deren Umsetzung. Die Gesundheitskonferenz setzt sich aus regio-
nalen Vertretern der medizinischen Versorgung, Kosten- und Leistungstragern sowie Vertretern von Verbanden und Vereinen zusammen.
Die regionale Gesundheitskonferenz im Landkreis Havelland wurde 2013 gegrundet und ist die Erste ihrer Art im Land Brandenburg.

Sportféorderung

Optimierung der Forderstrukturen fir zielgruppenspezifische Sport- und Bewegungsangebote

Weiterentwicklung der Verwaltungsvorschrift des Landkreises Havelland als Anreizsystem, das Vereine belohnt, die im Sinne der 6ffentli-
chen Daseinsvorsorge durch zielgruppenspezifische Angebote und Konzepte auf den demografischen Wandel reagieren bzw. Madchen/
Frauen gezielt aktivieren
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Handlungsfeld Bildung

C Entwicklungsfeld Kindertagesstatten
Situation
Im Bundesland Brandenburg werden Kitas, die sich in besonderem Male durch ein bewegungsfreundliches Profil auszeichnen, bislang noch nicht
uber ein entsprechendes Verfahren fur inr Engagement gewdrdigt. Ein Gitesiegel zur Qualitatsentwicklung von Kitas wird gegenwartig durch das
Forschungsteam ,Integrierte Sportentwicklungsplanung® der ESAB/FH Sport & und Management Potsdam in Zusammenarbeit mit der Universitat
Potsdam, dem Landessportbund Brandenburg und der Brandenburgischen Sportjugend entwickelt und soll ab 2015 zur Verfugung stehen. Mit
diesem Instrument zur Qualitatsentwicklung wird eine Profilentwicklung im Bewegungsbereich angestrebt. Die durchgefuhrte Befragung der Ha-
vellander Kindertagesstatten zeigt, dass es fur eine Vielzahl der Einrichtungen lohnenswert erscheint, sich an einem entsprechenden Verfahren
zu beteiligen und sich als ,Bewegungskita im Land Brandenburg“ zu profilieren.
Handlungsorientierungen
Zertifizierungsverfahren

- Mitwirkung an der Einfiihrung und Weiterentwicklung eines Zertifizierungsverfahrens fur ,Bewegungskitas im Land Brandenburg“ in Ko-

operation mit der Landessportjugend, der Universitat Potsdam und der ESAB
- Vernetzung mit bestehenden Kampagnen (z.B. Deutsche Sportjugend im DOSB ,Kinderwelt ist Bewegungswelt*)

Eine groRe Anzahl der an der Befragung teilgenommenen Kitas verstehen sich bereits als ,,Bewegungskita®“. Sie kdonnen fiir eine mog-
liche Teilnahme an einem Zertifizierungsverfahren geworben werden und in einem Netzwerk als regionale Ansprechpartner und Bei-

spiele guter Praxis fungieren.

D Entwicklungsfeld Schulen

Situation

Auch fur die Schulen existiert im Land Brandenburg bislang kein Zertifizierungsverfahren zur ,Bewegungsfreundlichen Schule®. Ein entsprechendes
Verfahren wird derzeit durch das Forschungsteam ,Integrierte Sportentwicklungsplanung® der ESAB/FH Sport & und Management Potsdam in
Zusammenarbeit mit verschiedenen Ministerien auf den Weg gebracht. Die durchgefiihrte Befragung der Havellander Schulen verweist darauf,
dass bereits zum gegenwartigen Zeitpunkt zahlreiche Schulen wesentliche Strukturmerkmale einer ,Bewegungsfreundlichen Schule® erfiillen.
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Bei der Betrachtung der Schulsportanlagen wird eine Verknipfung der Schulsportbedarfe und der Vereinsbedarfe angestrebt. Hinsichtlich der Ver-
sorgung mit Sportflachen (Hallen- und Freiflachen) besteht an einzelnen Schulstandorten eine Unterversorgung. Die schulstandort- und kommu-
nalspezifischen Defizite im Bereich der Sporthallenflachen sind in E_Entwicklungsfeld Sportanlagen aufgeflihrt. Bei der Gesamtbetrachtung aller
Freisportflachen fiir den Schulsport ergibt sich ein Uberbestand von rund 11.600 gm.

Schulstandorte

Raumprogrammempfehlungen
MBJS Freisportflachen in gm

Bestand Sportnutzungsflache
in gm

Differenz in gm

150.975

166.848

+11.603

Gesamtbetrachtung fur den LK
Havelland

Allerdings gibt es problematische Standorte, die eine deutliche Unterausstattung (unter 50% der MBJS Raumprogrammempfehlung) aufweisen.
Dies betrifft im Landkreis Havelland insgesamt 25 Schulen, die in der Gesamtstudie aufgeflihrt werden.

Handlungsorientierungen

Zertifizierungsverfahren
- Mitwirkung an der Entwicklung eines Zertifizierungsverfahren fur ,Bewegungsfreundliche Schulen® (eventuell auch Initiierung eines eigenen
Zertifizierungsverfahrens im LK Havelland unterstiitzt durch das oben genannte Team)

Bei der Durchfiihrung eines Zertifizierungsverfahrens ist die Kontaktaufnahme mit den in der Gesamtstudie aufgefiihrte Schulen zu emp-
fehlen.

Freisportflaichenversorgung
- Prifung der problematischen Freisportflachen an den unterversorgten Schulen und maéglichst Beseitigung vorhandener Defizite

- Uberpriifung der Belegung und Hallengebiihren fiir die Nutzung des Vereinssports zwischen gemeindeeigenen, kreislichen und in privater
Tragerschaft befindlicher Sporthallen bei Erwachsenen (wiinschenswert wére eine bessere Offnung kreislicher und privater Hallen sowie
einheitliche und tragbare Gebuhren flr den Vereinssport)

- weiterer Ausbau der Vereinbarung Schule/ Verein zum Zweck der Mitgliedergewinnung
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Handlungsfeld Infrastruktur/Wohnfolgeinfrastruktur

E Entwicklungsfeld Sportanlagen (Sporthallen, Spielfelder, Hallenbader)

Situation Sporthallen

Im Landkreis Havelland existieren aktuell 65 Sport- und Mehrzweckhallen mit insgesamt 31.651 gm sportlicher Nutzflache. Der rechnerische Ge-
samtbedarf an Sporthallenflachen liegt bei 34.354 gm, so dass ein quantifizierbares Defizit von 2.703 gm besteht.

Spalte 1 2 3 4 5
Gesamtbestand davon Bestand Gesamtbedarf davon Bedarf wett- Bedarf privat organi-
wettkampf-geeig- Vereinssport kampfgeeignete sierter nicht vereinsge-
nete Sporthallen- Sporthallenflachen bundener Sport
flachen fur Vereinssport
Sporthallenflachen 31.651 gm 16.590 gm 30.235 gm 23.095 gm 4119 gm
Gesamtbedarf an Sporthallenflachen (Spalte 3 + 5):
34.354 qm
Bedarf an wettkampfgeeigneten Sporthallenflachen (Spalte 4):
23.095 qm
Defizit fiir den Vereins- und privat organisierten nicht vereinsgebunden Sport im Landkreis Havelland
Gesamtdefizit (Spalte 1 - 34.354 gm): - 2.703 qm
Defizit an wettkampfgeeigneten Flachen (Spalte 2 - 23.095 qm): -6.505 qm

Handlungsorientierungen

Absicherung des Schulsports unter Beriicksichtigung der Bediirfnisse des Vereinssports
- Die pflichtige Aufgabe der Schultrager (Kommunen, in Einzelféllen des Landkreises) besteht in der Absicherung des Schulsports. In der 1.
Prioritat werden folglich die schulstandort- und kommunalspezifischen Defizite dargestellt, die vorrangig behoben werden sollten. Dartber
hinaus ist es das sportpolitische Ziel, auch die Bedarfe und mdgliche Defizite des Vereinssports zu bedienen, welche in der 2. Prioritat
dargestellt werden. Grundsatzlich ist festzuhalten, dass der Vereinssport von baulichen Ma3nahmen im Bereich des Schulsports als Mitnutzer
der Anlagen profitiert. Es wird deutlich, dass bei einer Beseitigung der Defizite des Schulsports, nahezu alle rechnerischen Bedarfe des
Vereinssports mit abgedeckt werden wiirden.
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Kommunen im LK Havelland

Mittelzentrum Falkensee

Stadt Falkensee

Gemeinde Schonwalde-Glien

Gemeinde Brieselang

Defizit in An-
lagen-einhei-
ten
(AE)

1AE = 405 gm

5AE

2AE

1AE

1. Prioritat: Schul-
standortspezifisches
Sporthallendefizit
(unter 50 % Bedarfssi-
cherung)

2AE (Gy V.-v.-Bulow)
je 1AE (G Geschwister-

2. Prioritat:
weitere Sporthallenbedarfe
fur Sportvereine
(wettkampfgeeignet/ bei 85
%iger Auslastungsquote)

2 AE = wettkampfgeeignete
Sporthallen (968 gm)

gedeckt
(vorausgesetzt empfohlene

Scholl/OS Falkensee/GS Bedarfssicherung 1.Prioritat

Falkensee)

gedeckt

1AE (G Robinson)

durch Neu- bzw. Erweite-
rungsbauten)

2AE

gedeckt
(vorausgesetzt empfohlene
Bedarfssicherung 1.Prioritat
durch Neu- bzw. Erweite-
rungsbauten)

Begriindung der Abwei-
chung
(Ergebnis der kooperativen
Planungsphase in Abstim-
mung mit den lokalen Akteu-
ren vor Ort)

Unter Berlcksichtigung der
kommunalen Struktur und des
Workshops in der Gemeinde
wird in Schénwalde selbst eine
Zweifelderhalle bendtigt (fur die
kinftige Sicherstellung des
Schulsports, steigende Bevol-
kerungszahlen und bereits vor-
handene Bedarfe im Vereins-
sport)
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Gemeinde Wustermark

Gemeinde Dallgow-Ddberitz

Mittelzentrum Nauen

Stadt Nauen

Amt Friesack

Stadt Ketzin/ Havel

2 AE (G Otto-Lilienthal) gedeckt
(vorausgesetzt empfohlene
1 AE (OS Elstal) Bedarfssicherung 1.Prioritét
3AE durch Neu- bzw. Erweite-
rungsbauten)
1 AE (G Am Wasser- gedeckt
(unter Beachtung Erweite-
turm) rungsbau aus 1. Prioritat)
1 AE
je 1AE (G Kathe-Koll- gedeckt
witz/Gy Goethe)
2AE
= gedeckt gedeckt
2AE (OS Theodor-Fon- gedeckt
(vorausgesetzt empfohlene
s tane) Bedarfssicherung 1.Prioritat

durch Neu- bzw. Erweite-
rungsbauten)

Oberste Prioritat hat der Orts-
teil Wustermark, da hier nur
eine kleine Halle von 230 gm
Nutzflache vorhanden ist, die
sowohl fir den Schulsport als
auch den Vereinssport voll-
kommen unzureichend ist.

Im Workshop stellte sich her-
aus, dass fur die Klassen 1-3
der Grundschule Am Wasser-
turm, die Uber einen eigenstan-
digen Standort verfligen, keine
ausreichende Hallenkapazitat
vorhanden ist.  Gleichfalls
wurde seitens der Sportvereine
fehlende Hallenkapazitat ange-
mahnt. Vereins- und Bevolke-
rungsprognose sollten hierbei
starker berlcksichtigt werden
(SV Dallgow 47 - enormer Mit-
gliederzuwachs in den letzten
Jahren).

Unter Einbeziehung der vor-
handenen Sporthallen des
Landkreises (OSZ) und des
Campus sind fir den Vereins-
sport ausreichend Hallenkapa-
zitaten vorhanden.




245

Mittelzentrum Rathenow

Stadt Rathenow
4AE

Stadt Premnitz

Amt Nennhausen

1AE

Amt Rhinow =

Gemeinde Milower Land

je 2AE (G/Gy F.-L.-Jahn,
GS B.H.Biirgel) bzw. 3

AE fur beide Schulen un-
ter Berucksichtigung der
Bevolkerungsprognose

gedeckt

1 AE (G Friedrich de la
Motte Fouqué)

gedeckt

gedeckt

gedeckt
(vorausgesetzt empfohlene
Bedarfssicherung 1. Prioritat
durch Neu- bzw. Erweite-
rungsbauten)

gedeckt

gedeckt
(vorausgesetzt empfohlene
Bedarfssicherung 1.Prioritat
durch Neu- bzw. Erweite-
rungsbauten)

3 AE (eine Dreifeldhalle)

Unter Einbeziehung der Sport-
halle an der Fabrikenstral’e
(Handball-Halle) kann davon
ausgegangen werden, dass
der Bedarf gedeckt ist.

In den drei ldndlichen Kom-
munen des Westhavellandes
ist die Hallensituation in Nenn-
hausen am prekarsten. Des-
halb wird vorgeschlagen, an
diesem Standort einen Neubau
zu prifen. In Rhinow und Milow
ist eine Instandhaltung ausrei-
chend. Fir den Wettkampf-
sport kann bei entsprechen-
dem Neubau Hallenkapazitat in
Rathenow genutzt werden, so
dass Rathenow eine Umland-
funktion erhalt.

Mogliche Rangfolge bei einer Umsetzung von Hallenneubauten im LK Havelland unter Beriicksichtigung der 1. Prioritat ,,.Schule® und 2.
Prioritat ,,.Sportvereine” sowie der regionalspezifischen Einschiatzung der Verwaltung:

1. Gemeinde Wustermark

2. Stadt Falkensee; Stadt Ketzin/Havel; Amt Nennhausen;
Stadt Rathenow

3. Gemeinde Brieselang; Gemeinde Dallgow Ddberitz;
Stadt Nauen; Gemeinde Schonwalde-Glien
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Situation Spielfelder

Im Landkreis Havelland gibt es einen Gesamtbestand von 146 Spielfeldern. Von diesen erflllen 57 die Voraussetzungen fiur den wettkampforientierten
FuBballsport. Der Bedarf des vereinsgebundenen Fulballsports liegt bei 26 Spielfeldern, der Bedarf des privat organisierten nicht vereinsgebunden
Fullballsports bei 9 Spielfeldern. Der rechnerische Gesamtbedarf an Spielfeldern ist somit gedeckt.

Gesamtbestand Spielfelder Bestand an Spielfeldern, die ge- Bedarf Spielfelder vereinsgebun- | Quantifizierbarer Bedarf an Spiel-
eignet sind und genutzt werden dener FuBRballsport feldflachen privat organisierter
fiir den wettkampforientierten nicht vereinsgebundener FuBball-
FuBballsport sport
146 57 26 9

Handlungsorientierungen

Umgestaltung von Spielfeldern an ausgewahlte Standorten

es besteht ein Uberschuss an Spielfeldern. Es ist zu priifen, inwieweit ausgewahlte Spielfeldstandorte in bedarfsgerechte Aktivparks und Be-
wegungsraume umgestaltet werden kdnnten (siehe auch E. Entwicklungsfeld Sportgelegenheiten).
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Kommunen
im LK Havel-

land

Mittelzent-
rum Falken-
see

Stadt Falken-

see

Gemeinde
Schonwalde-
Glien

Ergebnisse Berechnungsverfahren nach Ergebnisse kooperative Planungsphase in Abstimmung mit den lokalen Akteuren vor Ort

BISp-Leitfaden

Bestand Bedarf
Spielfelder  Spielfelder
wettkampf- wettkampf-

geeignet geeignet
1 AE =
mind. 4.050
— 7.145 gm)
7 6
3 2

Bedarf Spiel- Bedarf unter Ein-Begriindung der Abweichung

felder privat
nicht ver-

eins-gebun-
den
(1 AE = 968
qm)

4

beziehung
sportlichen
gebenheiten

3-4

der
Ge-

Anmerkungen zum Bestand
bzw. Bedarf an Leichtathle-
tikanlagen fir den Vereins-
sport

Der FuRballsport ist in Falkensee weiterhin stark imBedarf ist mit der im baulich
Wachstum (SV Falkensee-Finkenkrug grofter FulR-sehr guten Zustand befindli-
ballverein des Landes Brandenburg, Blau-Gelb undchen Anlage Rosenstralle ge-
Eintracht Falkensee mittelgroRe Vereine, TSV Falken-deckt

see Freizeitabteilung Fu3ball). Hieraus ergibt sich ge-

genuber dem Rechenmodell ein erhdhter Bedarf.

Hierbei sind die Bevolkerungsprognose und die Nut-

zungseinschrankungen  aufgrund  angrenzender

Wohnbebauung bertcksichtigt.

Gegenuber dem rechnerischen Bedarf von 2 Spielfel-kein Vereinsbedarf an Leicht-
dern besteht eine Abweichung von einem Spielfeld athletikanlagen vorhanden
aufgrund der territorialen Verteilung. Die Spielfelder in

Paaren und Perwenitz werden von den 6rtlichen Ver-

einen bendtigt. Eine Nutzung durch Schénwalder

Sportfreunde ist aufgrund der Entfernung nur schwer

moglich. Demzufolge wird in Schénwalde mindestens

ein Platz benétigt (unter Beachtung von Mitglieder-

zahlen und Bevolkerungsprognose zukiinftig eher 2

Platze).
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Gemeinde

Brieselang

Gemeinde

Wustermark

Gemeinde
Dallgow-
Ddoberitz

Mittelzent-
rum Nauen

Stadt Nauen

Amt Friesack

Stadt Ketzin/
Havel

Mittelzent-
rum
Rathenow

Stadt
Rathenow

Die Spielfelder in Zeestow und Bredow werden vonVereinsbedarf mit dem Fichte-
den ortlichen Sportlern genutzt und sind flr die Brie- Sportplatz gedeckt

selanger Sportler aufgrund der territorialen Verteilung

nur bedingt nutzbar. Demzufolge ist in Brieselang ein

weiterer Sportplatz erforderlich.

Der Sportplatz befindet sich im Eigentum der Eisen-kein Vereinsbedarf an Leicht-
bahn und sollte fir eine stabile Entwicklung innerhalb athletikanlagen vorhanden
der Kommune durch diese erworben werden (FI&-

chensicherung aufgrund der Bevoélkerungsprognose).

Der sich in Privatbesitz befindliche Sportplatz in See-Vereinsbedarf tiber den Sport-
burg sollte dringend von der Kommune erworben und platz an der B5 gedeckt
saniert werden, so dass die sportliche Nutzung per-

spektivisch gesichert ist.

Aufgrund der territorialen Verteilung und NutzungKeine geeignete Anlage fur

durch die ortlichen Sportvereine werden die bestehen-den Vereinssport vorhanden,

den Platze bendtigt. die allerdings dringend erfor-
derlich ist (mit Schulbedarf ab-
zugleichen).

Aufgrund der territorialen Verteilung und Nutzungkein Vereinsbedarf an Leicht-
durch die ortlichen Sportvereine werden die bestehen- athletikanlagen vorhanden
den Platze bendtigt.

Aufgrund der territorialen Verteilung und Nutzungkein Vereinsbedarf an Leicht-
durch die oértlichen Sportvereine werden die bestehen- athletikanlagen vorhanden
den Platze bendtigt.

Die bestehenden Platze werden aufgrund der Ver-Bedarf Uber den Sportplatz
einsstruktur (FSV Optik und BSC Rathenow sowieam Schwedendamm gesi-
Freizeitnutzung in Rathenow-Ost) bendtigt. chert.




249

Stadt Prem- 3 1
nitz

Amt  Nenn- 2 1
hausen

Amt Rhinow 5 1
Gemeinde 3 1

Milower Land

Die bestehenden Platze werden aufgrund der Ver-Akuter Sanierungsbedarf der

einsstruktur (TSV Chemie Premnitz und Mdogelinervorhandenen Anlagen auf

SC) bendtigt. dem Sportplatz in der Fab-
rikenstralRe

Die bestehenden Platze werden aufgrund der Ver-kein Vereinsbedarf an Leicht-
einsstruktur (Rot-Weily Nennhausen und BSG Einheitathletikanlagen vorhanden
Bamme) bendtigt.

Die bestehenden Platze werden aufgrund der Ver-kein Vereinsbedarf an Leicht-
einsstruktur (SV 1885 Rhinow/Grof3d., SV Emporathletikanlagen vorhanden
Spaatz und SV Hohennauen) bendétigt.

Die bestehenden Platze werden aufgrund der Ver-kein Vereinsbedarf an Leicht-
einsstruktur (SV GroRwudicke und Eintracht Vieritz) athletikanlagen vorhanden
bendtigt.

Situation Hallenbader

Der Landkreis Havelland verfligt Gber eine Schwimmbhalle in Rathenow mit einer sportlichen Nutzflache von 390 gm.

Handlungsorientierungen

- Bau eines weiteren Hallenbades zur Versorgung der Bevolkerung und des Schulsports in méglichst zentraler Lage und guter Erreichbarkeit

(Prifung Standort Falkensee)
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F Entwicklungsfeld Sportgelegenheiten (Aktivparks, Radwegenetze, Mehrgenerationenspielplatze)

Situation

Deutschlandweite und regionale Untersuchungen zeigen, dass sich die Sportbedirfnisse der Bevdlkerung im Kontext gesamtgesellschaftlicher Indivi-
dualisierungsprozesse stark verandert haben. Sport ist nicht mehr gleich Sport und schon langst nicht mehr gleich Wettkampfsport. Neben dem orga-
nisierten Sport im Verein hat sich inzwischen ein umfangreiches Sportgeschehen im kommunalen offenen Raum entwickelt, das zunehmend an Be-
deutung gewinnt. Hierzu zahlen nicht zuletzt Sportaktivitaten wie Laufen/Joggen, Radfahren und Inline-Skating, die von den Bulrgern privat organisiert
werden, aber von 6ffentlichen Bewegungsraumen und damit raumplanerischen Entscheidungen abhangig sind und auf so genannten ,Sportgelegen-
heiten“ ausgelbt werden. Dementsprechend fokussieren sich auch die Blrgerwiinsche zu Investitionsschwerpunkten klar und deutlich auf den Ausbau
bzw. die Instandhaltung wohnortnaher Sport- und Spielanlagen (komplexere Fitnessanlagen) und die Instandhaltung von Radwegen, die nach Még-
lichkeit als Skater- und Walkingstrecken genutzt werden sollten.

Sportangebote im 6ffentlichen Raum funktionieren immer dann ganz gut, wenn sie z. B. nicht ganz offensichtlich auf eine Nutzergruppe ausgerichtet
sind. Bewegungsspielgerate fur altere Blrger in Kombination mit zum Beispiel Kinderspielbereichen und Parkanlagen sprechen alle Bevolkerungs-
gruppen an und werden besser angenommen. Eine gute Mdglichkeit bietet die Planung eines Aktivparks. Hier werden Aktivspielgerate - die z.B. in
Abstimmung mit dem Seniorenbeirat der jeweiligen Kommune ausgewahlt werden - kombiniert mit Kinderspielgeraten. Skateranlage, Kleinspielfelder
und Laufstrecken kénnen ebenfalls in die Parkanlage integriert werden. Wichtig ist die zentrale Lage. Die ausgesuchte Grinflache sollte sich nah am
Zentrum befinden.

An Attraktivitat kbnnen bestehende Sportanlagen gewinnen, wenn sie durch Anlagen flr den Freizeitsport- und Individualsport erganzt werden und
auch fUr den klassischen FulRballer oder Leichtathleten Erganzungen im Training bieten. Das kénnen im Freizeitportbereich Fitnessbereiche, Rund-
laufwege, Trimm-Dich-Pfade oder auch Trendsportbereiche wie Slackline oder Parcours sein. Letztere sprechen jlingere Generationen an. Bei den
Sporthallen kdnnten speziell fiir Kinder geeignete Turn- und Kletterbereiche vorgesehen oder Gymnastik- und Fitnessraume erganzt werden. All diese
MaRnahmen bewirken auch eine bessere Auslastung der Sportstatten, die nicht an Schulen angegliedert sind.

Sportanlagen, die nicht zur Deckung des Bedarfs fur den Schul- und Vereinssport benétigt werden, missen nicht zwingend zurtick gebaut, sondern
kénnen zu Individualsportstatten umgebaut werden. Hierbei sollte der Standort bevorzugt in der Nahe von Wohnquartieren liegen. Augenmerk beim
Umbau ist auf multifunktionale, generationenubergreifende Nutzungsmadglichkeiten zu legen. Diese Sportanlagen tragen zur Verbesserung des sozia-
len Umfeldes in einem Wohnquartier bei. Die genannten MaRnahmen sind jedoch nicht nur in Staddten moglich. Auch in kleinen Gemeinden besteht
der Bedarf an Freizeitsportmdglichkeiten und sozialen Treffpunkten. Diese waren und sind traditionell der FuRRballplatz. Hier lieRe sich das Angebot
ebenfalls um Mdglichkeiten fir den Freizeitsport, aber auch um Kinderspielbereiche und soziale Treffpunkte wie die Festwiese erganzen. In vielen
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dieser Gemeinden entstanden in der Vergangenheit Dorfgemeinschaftshauser. Multifunktionale Sport- und Freizeitanlagen kénnten die Aquivalenz
hierzu im Aul3enbereich sein.

Handlungsorientierungen

Planung und Umsetzung von Sportgelegenheiten im 6ffentlichen Raum
- Planung von Aktivparks oder Umgestaltung von Uberschissigen Spielfeldern bzw. ausgesuchten Grinflachen zu wohnortnahen Bewegungs-
raumen, die nicht eindeutig auf eine Nutzergruppe spezialisiert sind und unterschiedliche Bevoélkerungsgruppen gleichermallen ansprechen/
bei der Planung derartiger Anlagen ist die zentrale Lage zu bertcksichtigen
- Um die Bedurfnisse des Vereinssports und des privat organisierten Sports miteinander besser zu kombinieren, ist die Verbindung von Vereins-
sport- und Freizeitanlagen zu einem Sportpark eine Moglichkeit, z. B. durch eine Erweiterung bestehender Sportanlagen um Freisportbereiche
wie Fitnessbereiche, Rundlaufwege, Trimm-Dich-Pfade oder Trendsportbereiche (z. B. flr Slackline und Parcours)

Ausbau und Pflege der Radwegenetze
- Erhalt und ggf. LickenschlieBung des bereits gut ausgebauten Radwegenetzes (Zwischen den Ortschaften)
- Prifung der Nutzung des vorhandenen Radwegenetzes fir Skating, Walking und Jogging
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Handlungsfeld Gemeinwesen/Sozialer Zusammenhalt

G Entwicklungsfeld Kooperation und Organisation (Landkreis/Kommunen/KSB)

Situation

Im Rahmen der kooperativen Planungsphase wurden die vom Arbeits- und Forschungsteam der Universitat Potsdam im Kontext der empirischen
Erhebungen — Blrgerbefragung, Sportvereinsbefragung, Schulbefragung, Kindertagesstattenbefragung — ermittelten Ergebnisse und Erkenntnisse
diskutiert und durch ,ldeen und Vorschlage aus der Praxis* bereichert. Das Konzept der kooperativen Planung basiert auf dem Ansatz der Vernetzung
maoglichst vieler Akteure und Entscheidungstrager und ihre aktive Mitwirkung an Planungs- und Entscheidungsprozessen. Die Information und Be-
teiligung lokaler Interessengruppen und Verwaltungsakteure im Rahmen kooperativer Planungsprozesse flihrt erfahrungsgemaf zu einem Abbau
von Widerstanden und zu einer groReren Output-Legitimitat von Entscheidungen.

Zu den Workshops eingeladene Funktionsgruppen

Funktionsgruppe Institution / gesellschaftliche Gruppierung

Organisierter Sport Vertreter von Gro3sportvereinen/Mittelgro3en Vereinen,

Klein- und Kleinstvereinen

Politisch-administrative Funktions- | Gemeinderatsfraktionen
trager Vertreter Verwaltung (z. B. Stadtplanungsamt,

Tiefbauamt, Sportamt)

Schulen/ Kinder / Jugend/ Senioren | Lehrer/Schuldirektoren
Vertreter Kindertagesstatten
Vertreter Jugendamt/Jugendarbeit

Vertreter Seniorenbeirat

Burgerinnen und Blrger Offene Einladung

Das Ziel regionale Workshops in allen 13 Kommunen des Landkreises anzubieten und damit eine regionale Netzwerkbildung anzustofR3en, konnte
umgesetzt werden. Die Workshops wurden im Zeitraum Juni 2014 bis Januar 2015 durchgefiihrt. RegelmaRige Teilnehmer bei allen Veranstaltungen
waren Vertreter der Verwaltung des Auftraggebers (Landkreis Havelland) sowie des zustandigen Ministeriums fur Bildung, Jugend und Sport (MBJS)
des Landes Brandenburg, der Geschéaftsfiihrer des Kreissportbundes Havelland (KSB) als Vertreter des organisierten Sports und das Projektteam
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der Universitat Potsdam. Daruber hinaus nahmen zahlreiche Vertreter der jeweils ortlichen Sportvereine, Schulen und Kindertagesstatten sowie
Birgerinnen und Burger an den 6ffentlichen Workshops teil.

Handlungsorientierungen aus dem Prozess der kooperativen Planungsphase

Kooperative Vernetzungen entwickeln

bei Kooperationen und Vernetzungen auch Gber Gemeindegrenzen hinaus denken

Sportliche/infrastrukturelle Verbindung mehrerer Ortschaften im Amtsgebiet/ z.B. durch Radwegenetz

Auf Nachfrage bietet der KSB Havelland in Zusammenarbeit mit den Kommunen eine umfassende Sport- und Bewegungsberatung an.
Interkommunale Sportstattenbauten als Méglichkeit prifen, um Kosten auf mehrere Schultern zu verteilen

Im Sportvereinssektor die Zusammenarbeit starken: Hemmnisse flir Zusammenarbeit aufgrund persénlicher Interessen und Konkurrenz im
Sinne des Allgemeinwohls Gberwinden

Kommunikationswege vor Ort verbessern z. B. durch ,Runde Tische® und regelmaRige Netzwerktreffen (Vorbild: "Aktiv-Sport" - Interessen-
gemeinschaft Falkenseer Sportvereine)

Online-Netzwerk ,Schule plus® nutzen, um zukinftig Kooperationen zwischen Schulen und Sportvereinen auszubauen

Kommunale ,Sporttage” anbieten und durchfiihren, auf denen Werbung firr ortsansassige Vereine und ihre Angebote gemacht werden

Infrastruktur

es werden generationenlbergreifend Aktivparks empfohlen — vorrangig in den Mittelzentren (Falkensee, Nauen, Rathenow)

Kommunal Trend- und alternative Sportformen starken: Skateparks, Kletterwalder, Beachvolleyballanlagen

Nachhaltige Instandhaltung-

offentlich zugangliche Bolzplatze auch fir Nichtvereinsmitglieder (Problem Vandalismus/ bei Planung und Bau Lage beachten, Erfahrungen
zeigen, dass bei einer direkten Anbindung an Wohngebiete weniger Vandalismus zu beobachten ist)

Priifung der Offnung von Schulsportanlagen fir den organisierten und nicht-organisierten Sport

bessere Abstimmung zum Sportanlagenbestand zwischen Kommunen, Landkreis und MBJS

stetige Aktualisierung der MBJS-Sportstattenstatistik (Sporthallen, Gymnastik- und Mehrzweckraume, Sport- und Bolzplatze)

Optimierung der Auslastung bestehender Hallen und Raume

Nicht alle Sportarten benétigen eine komplette Halle, bei Konstruktion neuer Hallen modulare Trennbarkeit in einzelne Hallenteile beachten
bzw. Multifunktionalitat bertcksichtigen

Angebote

gerade fur altere Burgerinnen und Blrger waren gesundheitsorientierte von Krankenkassen organisierte Angebote winschenswert
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Neuausrichtung der Sportangebote an Bedurfnissen neuer Zielgruppen (altere Blrgerinnen und Burger, Madchen/Frauen, Familiensportan-
gebote)

Auch alternative kommunale Anbieter flr Sport und Bewegung beachten (z. B. Freiwillige Feuerwehr als wichtiger Sport- und Bewegungsan-
bieter)

Nichtvereinsmitglieder bekommen nicht genug Informationen Uber die verschiedenen Sportangebote und das Vereinsleben. Ideal waren
zentrale Informationen Uber das Internet sowie Informationsveranstaltungen in den Kommunen

Oftmals ist ein Problem: ,Schuster bleib bei deinen Leisten“/ Vereine lassen sich nicht genug auf neue Angebotsformen ein und sollten sich
weiter 6ffnen

Wettkampforientierte Angebotsformen sind haufig stark vertreten, der reine Freizeitsport wird hingegen noch zu wenig angeboten

Ehrenamt

Vereine brauchen mehr Ubungsleiter, um mehr freizeitorientierte und gesundheitsférdernde Angebote zu unterbreiten

Der Kreissportbund bietet hier Mdglichkeiten zur qualifizierten Ubungsleiterausbildung zum DOSB Ubungsleiter C Breitensport und Informa-
tionen und Vermittlung zu Ausbildungsméglichkeiten Ubungsleiter B Sport in der Pravention und Rehabilitation

Eine starkere Zusammenarbeit der Vereine untereinander scheitert oft am traditionellem Denken handelnder Personen Mehr ehrenamtliche
Ubungsleiter/Kampfrichter sind notwendig/ggf. verstérkte Aktivierung von Eltern zur Unterstitzung der ehrenamtlichen Ubungsleiter
Ehrenamtliches Engagement wird oftmals noch nicht gentigend beworben und gewurdigt

Ziel des Landkreises: Bildung eines ,Pools von Ehrenamtlern® beim Kompetenzzentrum

Forderung/Finanzierung

Sportvereine, die zielgruppenorientierte Freizeitsportangebote unterbreiten, sollten durch Férderanreize unterstitzt werden (u.a. Angebote im
Bereich ,SPORT PRO GESUNDHEIT*)

Unterstutzung bei der Etablierung vereinseigener Fitnessstudios/-raume und dem Erwerb des Qualitatssiegels ,SPORT PRO FITNESS* ins-
besondere im landlichen Raum

Der ,Goldene Plan Havelland® fir die Instandhaltung/-setzung und den Ausbau der Sportstatten, insbesondere fiir Sportvereine, sollte als
Fordermoglichkeit beibehalten werden. Das Beratungsangebot der Verwaltung des Landkreises und der Geschéaftsstelle des KSB bei der
Antragstellung von Férdermitteln wird noch nicht von allen Sportvereinen in Anspruch genommen

Uber den ,Goldenen Plan Brandenburg“ werden insbesondere Breitensportvereine in landlichen Regionen beim Umbau und der Sanierung
von Gebauden unterstitzt. Mit Férdermitteln der Iandlichen Entwicklung aus dem EU-Agrarfonds ELER (Europaischer Fonds zur Entwicklung
landlicher Raume) sollen in der EU-Forderperiode 2014 bis 2020 investive MalRnahmen an Sportstatten als kommunikative Zentren der Re-
gionen sowie als Zentren der Kinder- und Jugendarbeit unterstitzt werden
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Modellprojekte

Beibehaltung und Qualifizierung der Stelle ,,Koordination Seniorensport“ beim KSB in Abstimmung mit den Kommunen unter Einbeziehung
der Schwerpunkte

- Senioreninnen und Senioren

- Gesundheitssport

- Prifung der Mitwirkung/Beteiligung am Zertifizierungsverfahren ,,Bewegungskita“ im Landkreis Havelland/Land Brandenburg

- Prifung der Mitwirkung/Beteiligung am Zertifizierungsverfahren ,,Bewegungsfreundliche Schule“ im Landkreis Havelland/Land Branden-
burg

- Priifung der Einrichtung eines ergonomischen Klassenzimmers als exemplarisches Beispiel an ausgewahlten Schulen (ggf. Unterstitzung
Uber ILB-Brandenburg Kredit: unterstitzt wird die Ausstattung und Modernisierung von Schulen mit dem Schwerpunkt “Moderne Schule”)

- Einrichtung von Fitnessraumen in Vereinen im Berlin fernen landlichen Raum (,,SPORT PRO FITNESS®)

- Weiterentwicklung des Anreizsystems fiir zielgruppenorientierte Sport- und Bewegungsangebote (u.a. ,,SPORT PRO GESUNDHEIT")

- Konzeptionierung und Bau eines Aktivparks fiir den selbstorganisierten Sport in den Mittelzentren Falkensee, Nauen und Rathenow
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Tabelle 119: Bestand an gedeckten Sportanlagen; LK Havelland (Stand Dezember 2014).

Lfd. Nr. Sportstattenstandort Sportartspezifische Eig- nutzbare Baujahr/ Mo- Bauzustand40/ Schulnutzung Nutzung durch
nung Gesamt- dernisierung barrierefreie
sportfliche Nutzung41
(Aktive/ Zu-
schauer)
Amt Friesack
1 Sonnenweg 6, Friesack Mehrzweckhalle 968 gm 2001 2/1M Kooperationsschule Keine Angaben
Gymnastikraum 40 gm Oberschule mit Grund-
schulteil
2 Berliner Allee 6, Friesack Mehrzweckhalle 1082 gm 2000 2/ 0OSZ Havelland Keine Angaben
Gymnastikraum 41 gm
3 Bahnhofstr. 6, Paulinenaue Mehrzweckhalle KT 60 492 gm 1982/ 1992 2/1/11 Grundschule ,Karibu® Schulsport
Freizeitsport
Amt Nennhausen
4 Sporthalle Mehrzweckhalle KT 60 200 gm 1988 2/1/M Volleyballverein
Kastanienweg 12, Markisch
Luch
5 Fontanestrale 2, Nennhausen | Mehrzweckhalle 188 gm 1959 1/H1/11 Grundschule ,F.de la Schulsport

Motte Fouqué®

Volleyballverein

40 1 = gut erhalten; 2 = geringe Schaden; 3 = schwerwiegende Schaden ; 4 = unbrauchbar
41 Barrierefreie Nutzung fiir Aktive | = uneingeschrankt méglich; Il = nicht méglich ; Il = teilweise méglich
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Amt Rhinow
6 Strale der Jugend 6, Rhinow Mehrzweckhalle KT 60 L 496 gm 1972 2/1/11 Grundschule ,Lilient- Schulsport
hal* Vereinssport
7 Pareyer Stralle 3, Seeblick Mehrzweckhalle KT 60 288 gm 1986 2/1711 Grundschule ,Hohen- | Schulsport
nauen® Vereinssport
Brieselang
8 Am Schulplatz 5 Mehrzweckhalle MT 90 644 gm 1981/ 2005 1/1/1 Oberschule H.-Klakow | Schulsport
Robinson Grundschule | Freizeitsport
9 Sport- und Freizeitzentrum Mehrzweckhalle 225 gm 1989/ 1996 1/17/1 Vereinssport
Rotdornallee 1
10 | Marie-Curie-StralRe 2, Zeestow | Mehrzweckhalle 968 gm 2003 1/ Zeebr@-Grundschule | Schulsport
Freizeitsport
Dallgow-Doberitz
11 | Steinschneiderstraflie 18 Mehrzweckhalle KT 60 288 gm 1984/ 2003 1/H/1 Grundschule ,Am Schulsport
Wasserturm* Vereinssport
12 | WeilRdornallee1 Mehrzweckhalle 968 gqm 2000 1/ Grundschule ,Am Schulsport
Wasserturm* Vereinssport
13 | Marie-Curie-StralRe 1 Mehrzweckhalle 1215 gm 2005 1/ Gymnasium Schulsport

Kraftraum

64 gm

Vereinssport
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Lfd. Nr. Sportstittenstandort Sportartspezifische Eig- sportliche Baujahr/ Mo- Bauzustand/ Schulnutzung Nutzung durch
nung Nutzflache dernisierung barrierefreie
in gm/ nutz- Nutzung (Ak-
bare Ge- tive/ Zu-
samtsport- schauer)
flache
Milower Land
14 | ParkstralRe 1, Milow Mehrzweckhalle 196 gm 1961 2/11/m Grundschule GroRwu- | Schulsport
dicke Vereinssport
15 | ForststralRe 2, Milow Mehrzweckhalle MT 90 504 gm 1984/ 1997 1/1/1 Grundschule "Inge Schulsport
Kraftraum 23 gm Sielmann” Vereinssport
Schonwalde Glien
16 | Sachsenweg 24, Schénwalde Mehrzweckhalle 968 gm 2007 1/1/m1 Grundschule ,Men- Schulsport
schenskinder” Vereinssport
17 | TurmstraBe 1, Schonwalde OT | Mehrzweckhalle KT 60 285 gm 1988/ 2003 171071 Grundschule im Glien | Schulsport
Perwenitz Vereinssport
Wustermark
18 | Hamburger Stralle 8 Mehrzweckhalle 230 gm 1959/ 1994 2/1M Grundschule ,O.Lilien- | Schulsport
thal® Vereinssport
19 | Sporthalle Elstal Mehrzweckhalle 400 gm 1933/ 1998 /1M Oberschule Elstal Schulsport
Rudi-Nowack-Stralle 1 Vereinssport
Falkensee
20 | Adlerstralke 9 Mehrzweckhalle 968 gm 1997 1/1/1 Grundschule ,A. Dies- | Schulsport
terweg” Vereinssport
21 | Turnraum Sportcenter Judohalle 232 gm 1983/ 1987 3/ Vereinssport

Strale der Einheit 31
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Lfd. Nr. Sportstittenstandort Sportartspezifische Eig- sportliche Baujahr/ Mo- Bauzustand/ Schulnutzung Nutzung durch
nung Nutzflache dernisierung barrierefreie
in gm/ nutz- Nutzung (Ak-
bare Ge- tive/ Zu-
samtsport- schauer)
flache
22 | KantstralRe 17 Mehrzweckhalle KT 60 285 gm 1987/ 2001 1/ Gesamtschule Imma- Schulsport
nuel Kant mit gymn. Vereinssport
Oberstufe 1
23 | KantstralRe 17 Mehrzweckhalle 968 gm 2003 1/ Gesamtschule Imma- | Schulsport
nuel Kant mit gymna. Vereinssport
Oberstufe 2
24 | Salzburger Strale 75 Mehrzweckhalle 968 gqm 2001 1/ .Kastner* Grundschule | Schulsport
Vereinssport
25 | WaldstralRe 27 Mehrzweckhalle 275 gm 1952/ 2006 2/l Lessing Grundschule Schulsport
1 Vereinssport
26 | WaldstralRe 27 Mehrzweckhalle 968 gm 2008 1/ Lessing Grundschule Schulsport
2 Vereinssport
27 | Ruppiner Stralle 25 Mehrzweckhalle KT 60 285 gm 1981 1/ Lise Meitner Gymnasi- | Schulsport

ums 1

Vereinssport
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Lfd. Nr. Sportstittenstandort Sportartspezifische Eig- sportliche Baujahr/ Mo- Bauzustand/ Schulnutzung Nutzung durch
nung Nutzflache dernisierung barrierefreie
in gm/ nutz- Nutzung (Ak-
bare Ge- tive/ Zu-
samtsport- schauer)
flache
28 | Ruppiner Stralle 25 Mehrzweckhalle 968 gm 1999 11/ Lise Meitner Gymnasi- | Schulsport
ums 2 Vereinssport
29 | Rathenaustralle 35 Mehrzweckhalle 270 gm 1960/ 1999 2/1m V.v. Bilow Gymna- Schulsport
sium Vereinssport
30 | Rathenaustralle 35 Mehrzweckhalle KT 60 285 gm 1978/ 2009 11 V.v. Blilow Gymna- Schulsport
sium Vereinssport
31 | Poetenweg 30 Mehrzweckhalle MT 90 645 gm 1983/ 1998 1111 Oberschule Falkensee | Schulsport
Vereinssport
32 | Ander Lake 25 Mehrzweckhalle 430 gm 1998 11/ Scholl-Grundschule Schulsport
Vereinssport
33 | Campushalle Falkensee Mehrzweckhalle 1.215gm 2015 11/ Europaschule ,Am Schulsport Vereins-

Am Gutspark

Gutspark®
Forderschule ,Am
Akazienhof*

sport
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Lfd. Nr. Sportstittenstandort Sportartspezifische Eig- sportliche Baujahr/ Mo- Bauzustand/ Schulnutzung Nutzung durch
nung Nutzflache dernisierung barrierefreie
in gm/ nutz- Nutzung (Ak-
bare Ge- tive/ Zu-
samtsport- schauer)
flache
Ketzin Havel
34 | Am Mihlenweg 20 Mehrzweckhalle KT 60 480gm 1971/ 2007 2/10711 Schulsport
Vereinssport
35 | Rathausstralie 26 Mehrzweckhalle 250 gm 1900/ 2009 2/l Oberschule Theodor Schulsport
Fontane Vereinssport
36 Mehrzweckhalle 486gm 2000/ 2006 2/ Vereinssport
An der Schmiedetrift 1 Veranstaltungen
Tremmen
Nauen
37 | Berliner Stral3e 29 Mehrzweckhalle 79 gm Keine Angaben/ | 1/1I/1ll Regenbogenschule Schulsport
Gymnastikraum 34 gm 2008 Veranstaltungen
38 | Zu den Luchbergen 40-44 Mehrzweckhalle 968 gm 2007 11/ OSZ Havelland Schulsport
OSZ mit beruflichem Vereinssport
Gymnasium
39 | Kreuztaler StralRe 3 Mehrzweckhalle MT 90 645 gm 1975/ 1998 171071 Dr. Georg Graf von Schulsport
Arco Oberschule Vereinssport
Arco Grundschule
40 | Berliner Stral’e 16 Mehrzweckhalle 199 gm 1858/ 1993 3/ Grundschule ,Am Lin- | Schulsport

denplatz*

Vereinssport
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Lfd. Nr. Sportstittenstandort Sportartspezifische Eig- sportliche Baujahr/ Mo- Bauzustand/ Schulnutzung Nutzung durch
nung Nutzflache dernisierung barrierefreie
in gm/ nutz- Nutzung (Ak-
bare Ge- tive/ Zu-
samtsport- schauer)
flache
41 | Parkstrale 7 Mehrzweckhalle MT 90 645 gm 1983/ 2010/12 3/ Goethe Gymnasium Schulsport
Sport- und Gymnastik- 300 gm 2015 1/ Vereinssport
raum
42 | Scheunenweg 27 Mehrzweckhalle 405 gm 2006 111 Kollwitz Grundschule Schulsport
Vereinssport
43 | Zu den Luchbergen 25 keine Angabe - - - Berufliche Schule fiir Schulsport
Wirtschaft
44 | Zu den Luchbergen 13 Mehrzweckhalle 1215 gm Kreativitats- und Privatnutzung
Ganztagsgrundschule
und Oberschule
Leonardo da Vinci
Gymnasium/ Internati-
onales Ganztagsgym-
nasium
Premnitz
45 | Alte Hauptstralle 24 keine Angabe 294 gm 1956/ 1991 2/l Awo Schule fur Sozial- | Schulsport
wesen
46 | Sporthalle Am Tor Il Mehrzweckhalle 968 gm 1962 2/l Sportverein

Fabrikenstrafie 1
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Lfd. Nr. Sportstaittenstandort Sportartspezifische Eig- | sportliche Baujahr/ Mo- Bauzustand/ Schulnutzung Nutzung durch
nung Nutzfliche | dernisierung barrierefreie
in gm/ nutz- Nutzung (Ak-
bare Ge- tive/ Zu-
samtsport- schauer)
flache
47 | Karl-Marx-Straflde 15 Mehrzweckhalle 406 gm 2000 171171 Grundschule ,Am Schulsport
Dachsberg*
48 | Judohalle Judohalle 212 gm 2002 2/l Sportverein
Karl-Marx-Strafte 15
49 | Muhlenweg 1 Mehrzweckhalle 277 gm 1953/ 2000 1/1M Oberschule Premnitz Schulsport
Rathenow
50 | BaustralBe 5 Mehrzweckhalle 581 gm 1998 2/17/ Schule J. H. Schulsport
Pestalozzi" Vereinssport
Forderschule ,Spekt-
rum®
51 | Schulplatz 3 Mehrzweckhalle 210 gm 1955/ 1994 2/ Grundschule ,Am Schulsport

Mehrzweckhalle

90 gm

Weinberg*

Vereinssport
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Lfd. Nr. Sportstittenstandort Sportartspezifische Eig- sportliche Baujahr/ Mo- Bauzustand/ Schulnutzung Nutzung durch
nung Nutzflache dernisierung barrierefreie
in gm/ nutz- Nutzung (Ak-
bare Ge- tive/ Zu-
samtsport- schauer)
flache
52 | Friedrich-Ebert-Ring 107 Mehrzweckhalle 264 gm 1975/ 1994 11/ Grundschule ,Fried- Schulsport
rich-Ludwig-Jahn* Vereinssport
53 | Pfarrer-Frohlich-StraRe 9 Mehrzweckhalle 274 gm 1979/ 2009 11/ Otto-Seeger-Grund- Schulsport
schule Vereinssport
54 | Jahnstralle 33 Mehrzweckhalle 330 gm 1927/ 2009 2/1/M Gymnasium ,Friedrich- | Schulsport
107 gm Ludwig-Jahn* Vereinssport
55 | Havellandhalle Mehrzweckhalle 1215 gm 2000 11/ Geschwister Scholl Schulsport
Schopenhauer Strale 35 Gymnastikraum 65 gm Grundschule Vereinssport
0sz
56 | Sporthalle Mihle Mehrzweckhalle 267 gm 2005 11/ Vereinssport
Schwedendamm 1 Musikschule
Privatperson
57 | Schleusenstralie 9 Mehrzweckhalle 220 gm 1913/ 2000 1/11711 Oberschule Duncker Schulsport
Vereinssport
58 | Sporthalle Rathenow Ost Mehrzweckhalle MT 90 630 qm 1976/ 1993 11 Gesamtschule  ,B.H. | gchyisport

Bruno-Baum-Ring 26

Burgel®

Vereinssport




Tabelle 120: Bestand an ungedeckten Sportanlagen; LK Havelland (Stand Dezember 2014).
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Lfd. Nr. Sportstattenstandort Sportliche Nutzfla- | Sportbodenart Baujahr/ Mo- | Bauzustand42 barrierefreie Nut- Nutzung durch
che in gm dernisierung (Hauptplatz zung43
(Hauptplatz Nebenplatz) (Aktive/ Zuschauer)
Nebenplatz)
Amt Friesack
1 Rudolf- Harbig- Stadion 6240 gm Naturrasen 1957/2001/ 1 Ii/m Kooperationsschule mit
Am Schillerpark 3, Fiesack 4050 gm Naturrasen 2007 2 Primarstufe
3680 gm Naturrasen 2 Vereinssport
260 gm Kunstrasen 2
162 gm Tenne
2 Berliner Allee 6, Friesack 1215 gm Naturrasen 2000 2 I/ 0OSZ Havelland
1215 gm Naturrasen 1 Kooperationsschule mit
1215 gm Tenne 1 Primarstufe
3 Spiel- und Sportflache 1394 gm Naturrasen 1993 2 1/l Freizeitsport
Dorfstrale 1, Haage
4 Festwiese am Sportplatz 600 gm Naturrasen 2006 2 i/ Freizeitsport
Luchweg 1, Muhlenberge
5 Sportplatz 6930 gm Naturrasen 1950/ 1996 1 1/l Vereinssport
Jahnstr. 5, Paulinenaue
6 Schulsportanlage 741 gm Tenne 1982 2 /1 Grundschule ,Karibu®
Bahnhofstr. 6, Paulinenaue 162 gm Tenne 2

42 1 = gut erhalten; 2 = geringe Schaden; 3 = schwerwiegende Schaden ; 4 = unbrauchbar
43 Barrierefreie Nutzung fiir Aktive | = uneingeschrankt méglich; Il = nicht méglich ; Il = teilweise méglich
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Lfd. Nr. Sportstaittenstandort Sportliche Nutzfla- | Sportbodenart Baujahr/ Mo- Bauzustand barrierefreie Nut- Nutzung durch
che in gqm dernisierung (Hauptplatz zung
(Hauptplatz Nebenplatz) (Aktive/ Zuschauer)
Nebenplatz)
7 Festwiese mit Sportplatz 6095 gm Naturrasen 1965 3 i/ Freizeitsport
Am Sportplatz 10, Paulinenaue
8 Sportanlage Pessin 6000 gm Naturrasen 1964/ 2009 1 i/t Vereinssport
StralRe der Jugend 26, Pessin 6800 gm Naturrasen 2
9 Sportplatz 9097 gm Naturrasen 1970/ 2007 1 i/ Freizeitsport
Selbelanger Weg 1, Retzow
10 Sportplatz 2242 gm Naturrasen 1990 2 1/l Freizeitsport
ParkstraBe 14, Wagenitz
11 Sportplatz 3250 gm Naturrasen 1900/ 1987 2 i/ Freizeitsport
Warsower Stralte 20, Wiesen-
aue
12 Sportflache 1683 gm Naturrasen 1984 2 i/ Freizeitsport
Dorfstralle 1, Wiesenaue
Amt Nennhausen
13 Sportplatz Bamme 7140 gm Naturrasen 1962/ 1991 2 /1 Vereinssport
Bergstralie 11, Nennhausen
14 Sportplatz Nennhausen 8395 gm Naturrasen 1959/ 1990 3 I Grundschule "Friedrich
FontanestraRe 1, Nennhausen 6664 gm Naturrasen 3 de la Motte Fouque"
Vereinssport
15 Sportplatz 6480 gm Naturrasen 1980/ 1992 3 I Vereinssport

Neubauerndorf 1, Markisch Luch
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Lfd. Nr. Sportstittenstandort Sportliche Nutzfla- | Sportbodenart Baujahr/ Mo- Bauzustand barrierefreie Nut- | Nutzung durch
che in gqm dernisierung (Hauptplatz zung
(Hauptplatz Nebenplatz) (Aktive/ Zuschauer)
Nebenplatz)
16 Sportplatz 8400 gm Naturrasen 1950/ 1991 3 i/
Eichenweg 3, Stechow-Ferche-
sar
Amt Rhinow
17 Sportplatz 7700 gm Naturrasen 1933/ 1983 2 1/l
Otto-Lilienthal-Straflke 10, Grof3- 1250 gm Naturrasen 3
derschau
18 Sportplatz Gllpe 8064 gm Naturrasen 1960/ 1985 3 i/
Pareyer Stralie 1, Havelaue
19 Sportplatz Spaatz 5000 gm Naturrasen 1966 2 1/l
Spaatzer HauptstraRe 21 3600 gm Naturrasen 2
Havelaue
20 Schulsportplatz 1890 gm Naturrasen 1975 2 i/ Grundschule ,Lilienthal*
StralRe der Jugend 6, Rhinow
21 Otto Lilienthalstadion 7630 gm Naturrasen 1971/ 1986 2 i/
Friesacker Strale 4, Rhinow 7800 gm Naturrasen 2
3525 gm Naturrasen 3
3375 gm Naturrasen 3
22 Sportplatz Hohennauen 7200 gm Kunststoffrasen 1965 1 i/
Am Hohennauener See 3, See-
blick
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Lfd. Nr. Sportstaittenstandort Sportliche Nutzfla- | Sportbodenart Baujahr/ Mo- Bauzustand barrierefreie Nut- Nutzung durch
che in gm dernisierung (Hauptplatz zung
(Hauptplatz Nebenplatz) (Aktive/ Zuschauer)
Nebenplatz)
Brieselang44
23 Sportplatz 5400 gm Naturrasen 1988 2 /1
Oranienburger Stral3e 10, Bre-
dow
24 Fichte Sportplatz 7140 gm Kunstrasen 1961/ 2008 1 /11 Grundschule ,Robinson®
Karl-Marx-Stralte 142, Briese- Oberschule
lang »Hans-Klakow"
Dallgow-Doberitz
25 Sportplatz 5415 gm Naturrasen 1950/2008 2 i/t Vereinssport
CharlottenstralRe 3,
26 Sportpark B5 7630 gm Kunststoffrasen 2011 1 1/l Vereinssport
Hamburger Chaussee 175,
27 Schulsportanlage 1215 gm Kunststoffrasen 2000 1 1/l Grundschule ,Am Was-
WeilRdornallee 1 serturm*
28 Schulsportanlage 375 gm Kunststoffrasen 2006 1 1/l Grundschule ,Am Was-
Steinschneiderstralle 20 186 gm Tenne 1 serturm®

44 gportplatz Zeestow wurde nicht in der Bestandserhebung beriicksichtigt, da keine Angaben vorliegen
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Lfd. Nr. Sportstaittenstandort Sportliche Nutzfla- | Sportbodenart Baujahr/ Mo- Bauzustand barrierefreie Nut- Nutzung durch
che in gqm dernisierung (Hauptplatz zung
(Hauptplatz Nebenplatz) (Aktive/ Zuschauer)
Nebenplatz)
29 Sportplatz 1786 gm Naturrasen 2009 1/l Marie-Curie-Gymnasium
Marie-Curie-Stralle 1 264 gm sonstiger Belag
30 Sportplatz Seeburg 7700 gm Naturrasen 1950 i/t Vereinssport
Staakener Weg 3
Milower Land
31 Waldstadion 7000 gm Naturrasen 1957 11 Kleine Grundschule
Kleinwudicker Weg 4, Milow 3150 gm Naturrasen GroRRwudicke
Vereinssport
32 Sportplatz Jugendherberge 7500 gm Naturrasen keine Anga- I/m
Friedensstralie 21, Milow 2000 gm Tenne ben Freizeitsport
33 Sportplatz Forststralle 2, Milow 2450 gm Tenne 1984 /11 Grundschule ,Inge Siel-
mann*
Vereinssport
34 Sportplatz Vieritz 7000 gm Naturrasen 1957 /11 Vereinssport
Marsche 1, Milow 7000 gm Naturrasen
35 Sportplatz Nitzahn 5000 gm Naturrasen 1974 /1 Vereinssport
StralRe der Jugend 1, Nitzahn
Schoénwalde Glien
36 FuRballplatz 7700 gm Naturrasen 2001 1/l Vereinssport
Gartenstralle 1
37 Sportplatz Perwenitz 5907 gm Naturrasen 1970/ 1990 /1 Grundschule im Glien

Turmstralte 1

Vereinssport
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Lfd. Nr. Sportstaittenstandort Sportliche Nutzfla- | Sportbodenart Baujahr/ Mo- Bauzustand barrierefreie Nut- Nutzung durch
che in gqm dernisierung (Hauptplatz zung
(Hauptplatz Nebenplatz) (Aktive/ Zuschauer)
Nebenplatz)

38 Schulsportplatz 5400 gm Tenne 1984 1 /11 Grundschule ,Men-
Schénwalde schenskinder®
Langobardenweg 15

39 Bolzplatz am Schul- und Sport- 8250 gm Naturrasen 2008 1 I/ Freizeitsport
landheim Vereinssport
Brandenburgische Stralle 59

40 Sportplatz am Strandbad 6930 gm Naturrasen 2007/2010 1 /1 Vereinssport
Kurmarkische Stralle 2 968 gm Tenne 1

Wustermark

41 Schulsportplatz 1150 gm sonstiger Belag 1959/ 2000 1 1/l Grundschule ,Otto Lili-
Hamburger StralRe 8 enthal®

42 ESV Lok Elstale e.V. 8250 gm Naturrasen 1927/ 2000 2 /1 Oberschule ,Heinz Siel-

5580 gm Naturrasen 2 mann*
1125 gm Naturrasen 1 Vereinssport
2730 gm Tenne 3
Falkensee
43 Sportplatz 800 gm Kunststoffrasen 1997 1 I/l Grundschule

Adlerstralle 9

.Diesterweg* Vereins-
sport
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Lfd. Nr. Sportstittenstandort Sportliche Nutzfla- | Sportbodenart Baujahr/ Mo- Bauzustand barrierefreie Nut- | Nutzung durch
che in gqm dernisierung (Hauptplatz zung
(Hauptplatz Nebenplatz) (Aktive/ Zuschauer)
Nebenplatz)
44 Europa Grundschule 267 gm Tenne
Am Gutspark 5
45 Sportplatz Gesamtschule I. Kant | 6365 gm Kunststoffrasen 1987/1997 3 I/ Schulsport
Kantstralle 17 267 gm Tenne
46 LSB Kita Nesthupfer 267 gm Tenne
Am Wachtelfeld, Meisenstralle
47 Sportplatz 5400 gm Naturrasen 1923/ 2004 2 11
Leistikowstralte 74
48 Sportplatz 800 gm Kunststoffrasen 2004 1 11 Lessing Grundschule
WaldstralRe 27
49 Sportplatz 1728 gm Naturrasen 1978/ 2000 2 /1 V.v. Blilow Gymnasium
Rathenaustralie 35
50 Sportplatz 1750 gm Naturrasen 1983 3 11 Oberschule
Poetenweg 30 Vereinssport
51 Sportanlage 6500 gm Naturrasen 1936/ 1992 2 /1 V.v. Blilow Gymnasium
Ringpromenade 118 4968 gm Naturrasen 2 Vereinssport
4500 gm Tenne Polizeisport

Uberregional
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Lfd. Nr. Sportstittenstandort Sportliche Nutzfla- | Sportbodenart Baujahr/ Mo- Bauzustand barrierefreie Nut- | Nutzung durch
che in gqm dernisierung (Hauptplatz zung
(Hauptplatz Nebenplatz) (Aktive/ Zuschauer)
Nebenplatz)
52 Sportplatz 800 gm Naturrasen 1997 1 1/l Grundschule ,Geschwis-
An der Lake 25 735 gm Naturrasen 1 ter-Scholl“ Vereinssport
53 Sportpark 6800 gm Naturrasen 2010 1 1/l Vereinssport
Rosenstralle 1 6198 gm Kunststoffrasen 1
6198 gm Kunststoffrasen 1
6198 gm Kunststoffrasen 1
54 Sportplatz 6900 gm Naturrasen 1930/ 1986 3 /1 Vereinssport
Stral3e der Einheit 31
Ketzin Havel
55 Sportplatz 1395 gm Naturrasen 1964 3 /1 Europagrundschule Ket-
Am Muhlenweg 9 zin
56 Sportplatz 7140 gm Naturrasen 1950/ 1996 2 /11 Theodor-Fontane-Ober-
Friedrich-Ludwig-Jahn-Weg 32 3360 gm Tenne 2 schule
Vereinssport
57 Sportplatz Falkenrehde 7194 gm Naturrasen 1968/ 2007 3 /11 Vereinssport
Zum Sportplatz 10 4692 gm Naturrasen 2 Feuerwehr
58 Sportplatz Tremmen 7630 gm Naturrasen 1950/ 1992 1 111 Vereinssport
An der Schmiedetrift 1 1 Dorffeste
59 Sportplatz Zachow 5568 gqm Naturrasen 1950 3 1/ Vereinssport
Zachower Dorfstralle 7 645 gm Naturrasen 2 Jugendclub
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Lfd. Nr. Sportstittenstandort Sportliche Nutzfla- | Sportbodenart Baujahr/ Mo- Bauzustand barrierefreie Nut- | Nutzung durch
che in gqm dernisierung (Hauptplatz zung
(Hauptplatz Nebenplatz) (Aktive/ Zuschauer)
Nebenplatz)
Nauen
60 Sportplatz 443 gm Kunststoffrasen 2009 1 /1 Regenbogenschule
Berliner Stralle 29
61 Sportauflenanlage 968 gm Kunststoffrasen 2007 1 1/l 0OSZ Havelland
Zu den Luchbergen 40 264 gm Sonstiger Belag 1
62 Sportplatz 7210 gm Naturrasen 1952/ 1985 3 1/l Kathe-Kollwitz-Grund-
Ludwig Jahn Strafke 20 5400 gm Naturrasen 3 schule
5044 gm Tenne 3 Vereinssport
Gastspiele
63 Sport- und Kommunikationszent- | 700 gm sonstiger Belag 2008 1 1/l Berufliche Schule fur
rum Wirtschaft
Zu den Luchbergen 25 Vereinssport
64 Sportplatz Berge 7088 gm Naturrasen 1954/ 1955 3 /11 Vereinssport
Behnitzer Weg 2
65 Sportplatz 4050 gm Naturrasen 1963/ 2007 1 I/ Vereinssport
Hertefelder Dorfstralle 62
66 Spiel- und Ubungsplatz 2265 gm Naturrasen 1963 3 /1 Spiel- und Bolzplatz flr
Fabrikstralle 4 die Offentlichkeit
67 Festwiese am Sportplatz 9000 gm Sonstiger Belag 1950 3 I Jugendliche

Landweg 11
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Lfd. Nr. Sportstittenstandort Sportliche Nutzfla- | Sportbodenart Baujahr/ Mo- Bauzustand barrierefreie Nut- | Nutzung durch
che in gqm dernisierung (Hauptplatz zung
(Hauptplatz Nebenplatz) (Aktive/ Zuschauer)
Nebenplatz)
68 Sportplatz GroRR Behnitz 5760 gm Naturrasen 1925 2 i/ Vereinssport
Behnitzer Dorfstrale 20 2700 gm Naturrasen 2
69 Sportplatz Klein Behnitz 1520 gm Naturrasen 1990/ 1994 I/ Offentlichkeit
Zum Klinkgraben 1
70 Sportplatz Kienberg 6800 gm Naturrasen 1950 2 /1 Vereinssport
Am Sportplatz 8
71 Sportfeld 4776 gm Naturrasen 1975/ 1991 2 I Grund- und Oberschule
Kreuztaler Stral3e 3 ,Dr. Graf Arco*
Grundschule ,Am Lin-
denplatz"
72 Sportplatz Markee 5766 gm Naturrasen 1973 2 i/ Forderschule Havelland-
Am Sportplatz 2 1200 gm Naturrasen 3 schule
Kita
Vereinssport
73 Sportplatz Ribbeck 5000 gm Naturrasen 1993 2 /1 Vereinssport
Zur Meierei 55 Festwiese
74 FSV Arena Wachow 7072 gm Naturrasen 1992/ 1999 i/ Vereinssport
Zum See 1 3264 gm Naturrasen
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Lfd. Nr. Sportstittenstandort Sportliche Nutzfla- | Sportbodenart Baujahr/ Mo- Bauzustand barrierefreie Nut- | Nutzung durch
che in gqm dernisierung (Hauptplatz zung
(Hauptplatz Nebenplatz) (Aktive/ Zuschauer)
Nebenplatz)
Premnitz
75 Sportplatz 1368 gm Tenne 1994 2 /1 AWO Schule
Alte Hauptstralle 24 Berufliche Schule fir
Sozialwesen
76 Sportplatz 2310 gm Tenne 1966/ 1994 2 /1 Grundschule ,Am
Karl-Marx-Stralte 15 99 gm Tenne 2 Dachsberg*
77 Muhlenweg 1 1600 gm sonstiger Belag 1994 3 I/ Oberschule Premnitz
200 gm Tenne 1
78 Stadion der Chemiearbeiter 9800 gm Naturrasen 1957 2 /1 Oberschule Premnitz
Fabrikenstralie 7 6000 gm Naturrasen 2
4000 gm Tenne 3 Grundschule ,Am
1250 gm Tenne 2 Dachsberg*
79 Trainingsplatz 6900 gm Naturrasen 1946 3 /1 Vereinssport
Haveleck 10
80 Sportplatz Havelland 7500 gm Naturrasen 1963/ 1997 2 /1 Vereinssport

Schulstralle 6
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Lfd. Nr. Sportstittenstandort Sportliche Nutzfla- | Sportbodenart Baujahr/ Mo- Bauzustand barrierefreie Nut- | Nutzung durch
che in gqm dernisierung (Hauptplatz zung
(Hauptplatz Nebenplatz) (Aktive/ Zuschauer)
Nebenplatz)
Rathenow
81 Sportplatz 1865 gm Naturrasen 2005 2 I/l Forderschule ,,J. H.
Baustralie 5 1144 gm Naturrasen 1 Pestalozzi“ Férderschule
120 gm sonstiger Belag 1 »Spektrum“ Schulveran-
staltungen
82 Schulsportplatz 1200 gm sonstiger Belag 1953/ 2000 2 11 Grundschule ,Am Wein-
Schulplatz 3 berg*
83 Schulsportplatz 660 gm Kunststoffrasen 2009 1 i/ Grundschule ,Friedrich-
Gartenstralle 2 260 gm Kunststoffrasen 1 Ludwig-Jahn*
162 gm sonstiger Belag 1
162 gm sonstiger Belag 1
84 Schulsportplatz 560 gm Kunststoffrasen 2009 1 1/l Grundschule ,Geschwis-
Geschwister-Scholl-StralRe 7 162 gm sonstiger Belag 1 ter-Scholl
85 Schulsportanlage Rathenow 648 gm Naturrasen 1953/ 1991 3 /1 Grundschule ,Otto See-
West ger®
Clara-Zetkin-Stralie 23
86 Stadion 7957 gm Naturrasen 2005 1 1/l Grundschule ,Am Wein-
Schwedendamm 8 7770 gm Naturrasen 1 berg*
4896 gm Kunststoffrasen 1 Oberschule ,Duncker”
1144 gm sonstiger Belag 1 Vereinssport
87 Stadion Vogelgesang 8760 gm Naturrasen 1905/ 2009 2 1/l Vereinssport
Birkenweg 11 8732 gm Naturrasen 2
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8732 gm Naturrasen 2
5400 gm Kunststoffrasen 1
88 Schulsportanlage Rathenow Ost | 8250 gm Naturrasen 1969/ 2005 1 i/ Gesamtschule ,Bruno H.
Bruno-Baum-Ring 1 920 gm sonstiger Belag 1 Burgel*

Vereinssport




