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Programm 
in Rathenow

Januar bis 
Juni 2022



Willkommen

Endlich ist es soweit: Die neue Lehr-
küche im Obergeschoss unserer Ra-
thenower Lehrstätte wird im März 2022 
eröffnet. Hier können Sie mit Gleichgesinn-
ten kochen und backen, professionelle Tipps von 
erfahrenen Köchen erhalten und anschließend alles gemein-
sam genießen. Schwerpunkt der Kochkurse in diesem Semester ist 
eine regionale, saisonale und gesunde Küche. Spezielle Ernährungs-
formen wie der Ayurveda-Kochkurs oder der Praxistag „Wildkräuter“ er-
gänzen das Angebot. Mit dem Backen von Torten, Hefeteig, Brandteig 
und Schmalzgebäck können Sie Ihr Wissen übers Backen erweitern 
und neue Geschmackserlebnisse kreieren. Wir freuen uns auf Sie! 
Weitere Kurs-Informationen und eine Online-Anmeldemöglichkeit fin-
den Sie auf unserer Webseite www.vhs-havelland.de. Dort informieren 
wir Sie auch über etwaige kurzfristige Änderungen im Kursverlauf.

Politik | Gesellschaft | Umwelt
Anmeldung: 03385 551-7334 | Beratung: 03385 551-7331

Investieren in Aktien (1)  in Falkensee  
R1300 24.03. - 01.04.2022 2 x Do + Fr 18:00 -  21:00 48,93 € 

Investieren in Aktien (2) -  in Rathenow  
R1301 17.02. - 25.02.2022 2 x Do + Fr 18:00 - 21:00 48,93 €

An der Börse investieren  
mit Exchange Traded Funds (ETFs) - Onlinekurs  
R1302 12.05.2022 Do 18:00  - 21:00 13,73 € 

Immobilieninvestments an der Börse - Onlinekurs  
R1303 19.05.2022 Do 18:00  - 21:00 13,73 € 

Patientenverfügung, Vorsorgevollmacht, Betreuungsverfügung  
R1304 09.03.2022 Mi 16:30 -  18:00 7,87 € 

Wohnen im Alter  
R1305 08.06.2022 Mi 16:30  - 18:00 7,87 € 

Die häufigsten Rechtsirrtümer  
R1306 11.05.2022 Mi 16:30  - 18:00 7,87 € 

Erben und Vererben  
R1307 23.03.2022 Mi 18:30  - 20:00 7,87 € 

Nachbarstreit - was tun?  
R1308 27.04.2022 Mi 18:30  - 20:00 7,87 € 

Imker - Grundkurs  
R1401 12.02. - 30.04.2022 Sa 09:00  - 13:00 75,33 € 

Königinnen-Vermehrung in der Imkerei  
R1402 26.02. - 30.04.2022 Sa 09:00  - 13:00 75,33 € 

Lernstrategien und Lernmotivation  
R1501 18.03. + 19.03.2022 Fr 17:00 - 20:15 22,53 € 
  Sa 10:00 - 12:15 

Infoveranstaltung zur Lese-und Rechtschreibschwäche (LRS) NEU 
R1502 11.02.2022 Fr 17:00  - 19:15 10,80 € 
R1503 01.04.2022 Fr 17:00  - 19:15 10,80 €



Gedächtnistraining - Grundkurs  
R1504 21.02. - 28.03.2022 Mo 10:00  - 11:30 37,20 € 

Bildungsreise „Westthüringen und Hessen erleben!“ 
R1900 18.07. - 22.07.2022 Mo - Fr   Bitte erfragen! 

Lichtbildervorträge     

„Nordaustralien“ NEU 
R1901 09.02.2022 Mi 18:00  - 19:30 3,00 € 

„Senegal und Gambia“ Teil 1 NEU 
R1904 23.02.2022 Mi 18:00 -  19:30 3,00 € 

„Senegal und Gambia“ Teil 2 NEU 
R1905 09.03.2022 Mi 18:00 -  19:30 3,00 €  

„Teichsommer“ NEU 
R1906 23.03.2022 Mi 18:00 -  19:30 3,00 € 

„Finnland - Wald und Wasser“ NEU 
R1907 27.04.2022 Mi 18:00  - 19:30 3,00 € 

Literatur     
Lesebegeisterte gesucht: Literaturkreis   
R2201 28.02. - 27.06.2022 Mo 18:00  - 20:15 46,00 € 

Kulturgeschichte
Rosemarie Köhn - Konzeption und Realisierung  NEU 
einer mobilen Sonderausstellung  
R2601 01.03. - 10.05.2022 Di 18:00  - 19:30 54,80 € 

Malen/Zeichnen
Kalligrafie für fortgeschrittene Anfänger*innen  
R2701 07.03 - 04.04.2022 Mo 18:00 -  20:15 46,00 € 

Handlettering für Jugendliche NEU 
R2702 02.05. - 30.05.2022 Mo 18:00  - 20:15 46,00 € 

Perspektivisches Zeichnen und Malen -  
Mischtechnik aus Zeichnung und Aquarell  
R2703 15.02. - 03.05.2022 Di 10:00  - 12:15 90,00 € 

Friesack: Aquarellmalerei für  
Anfänger*innen und Fortgeschrittene NEU 
R2704 07.03. - 30.05.2022 Mo 14:00  - 17:00 95,87 € 

Familienkurs: Zentangle® - meditatives Zeichnen  
R2705 13.04.2022 Mi 14:00  - 15:30 7,87 € 
R2706 20.04.2022 Mi 14:00  - 15:30 7,87 € 

Aquarellmalerei für Fortgeschrittene und mutige Quereinsteiger  
R2707 09.02. - 04.05.2022 Mi 11:00  - 13:15 90,00 € 
R2708 09.02. - 04.05.2022 Mi 14:00  - 16:15 90,00 € 

Kultur | Kreativität
Anmeldung: 03385 551-7333 | Beratung: 03385 551-7332
Bitte beachten Sie, dass bei den Kreativkursen Materialkosten  
hinzukommen können. Genaue Auskünfte dazu finden Sie auf 
www.vhs-havelland.de



Aquarellmalerei für Fortgeschrittene  
R2709 09.02. - 04.05.2022 Mi 18:00  - 20:15 90,00 € 

Öl- und Acrylmalerei  
R2710 11.01. - 15.03.2022 Di 18:30 -  20:45 90,00 € 
R2711 29.03. - 31.05.2022  Di 18:30 -  20:45 90,00 € 

Acryl- und Aquarellmalerei  
R2712 14.01. - 27.05.2022 Fr 17:00 -  19:15 151,60 € 

Malen mit Acryl - Samstagskurs  10:00 - 17:15  28,40 € 
R2713 am 22.01., R2714 am 19.02., R2715 am 12.03.,  
R2716 am 09.04., R2717 am 14.05., R2718 am 18.06.2022  
BLIND DATE_Malüberraschung mit Michael Student  
R2720 04.02.2022 Fr 18:00 -  21:00 13,73 € 

Ölmalerei im Stil des Bob Ross (wechselnde Motive)  
   10:00 - 18.30  31,33 € 
R2721 am So 13.02., R2722 am Sa 02.04., R2723 am So 03.04., 
R2724 am Sa 07.05., R2725 am So 08.05., R2726 am Sa 11.06., 
R2727 am So 12.06.2022

Plastisches Gestalten

Töpfern - Kurs für Kinder, Eltern, Großeltern und Familien  
R2800 12.01. - 15.06.2022 Mi 15:30  - 17:00 119,33 € 

Töpferkurs für Anfänger*innen und Wiedereinsteiger*innen  
R2801 12.01. - 06.07.2022 Mi 17:00  - 18:30 136,93 € 

Töpferkurs für Fortgeschrittene (Aufbaukurs)  
R2802 12.01. - 15.06.2022 Mi 18:30 -  21:00 226,87 € 

Töpferkurs für Anfänger*innen und Fortgeschrittene am Vormittag 
R2803 10.01. - 21.03.2022 Mo 10:30 -  12:45 90,00 € 

Töpferkurs für Anfänger*innen und Fortgeschrittene am Nachmittag 
R2804 10.01. - 21.03.2022 Mo 17:00  - 19:15 90,00 € 

Friesack: Töpfern NEU 
R2805 09.02. - 30.03.2022 Mi 17:30  - 20:00 80,22 € 

Familienkurs: T-Shirts kreativ gestalten   NEU 
R2806 12.02.2022 Sa 14:00  - 17:45 16,67 € 

Familienkurs: Makramee  NEU 
R2807 05.03.2022 Sa 14:00  - 17:45 16,67 € 

Familienkurs: Osterhasen aus Birkenstämmen NEU 
R2808 02.04.2022 Sa 14:00  - 17:45 16,67 € 

Familienkurs: Lustige Leinwandbilder mit Steinen und Druck NEU 
R2809 21.05.2022 Sa 14:00 -  17:45 16,67 € 

Familienkurs: Steine gestalten  NEU 
R2810 11.06.2022 Sa 14:00 -  17:45 16,67 € 

Textiles Gestalten

Nähen mit der Overlock-Maschine - Grundkurs  
R2901 08.04. - 09.04.2022 Fr 09:00 - 15:30 40,13 € 

Nähen am Montag  
R2902 07.02. - 06.06.2022 Mo 18:00  - 19:45 104,67 € 

Nähen am Mittwoch  
R2903 09.02. - 08.06.2022 Mi 18:00 -  19:45 111,49 € 



Nähen am Samstag   09:00 - 12:00 25,74 € 
R2904 am 12. und 19.02., R2905 am 05. und 12.03., R2906 am 02. 
und 09.04., R2907 am 07. und 14.05., R2908 am 04. und 11.06.2022  

Teddybären und Co. selber nähen  
R2909 17.02. - 24.03.2022 Do 18:00  - 20:15 54,80 € 

Friesack: Teddybären und Co. selber nähen NEU 
R2910 28.04. - 09.06.2022 Do 17:30  - 19:45 54,80 € 

Nähkurs: Verflixt und zugenäht  
R2911 08.02. - 31.05.2022 Di 15:00 -  17:00 119,33 € 

Nähkurs - von der Pike auf nähen lernen  
R2912 08.02. - 31.05.2022 Di 18:00  - 20:00 119,33 € 

Friesack: Nähabend -  NEU 
für Anfänger*innen und Fortgeschrittene  
R2913 21.02. - 23.05.2022 Mo 17:30  - 19:30 95,87 € 

Handwerk/Kunsthandwerk

Möbelmalern mit Kreidefarben für Anfänger*innen  
Shabby Chic Do  17:00 - 21:00 33,30 € 
R2A01 am 10.02., R2A02 am 10.03., R2A03 am 07.04., R2A04 am 
05.05., R2A05 am 02.06.2022     
Bambus dekorativ: Blumenkästen als Wandgehänge NEU 
R2A06 26.03. - 27.03.2022 Sa/So 10:00  - 16:00 46,00 € 

Spinnen mit der Handspindel NEU 
R2A07 19.03.2022 Sa 10:00  - 14:45 19,60 € 
R2A08 14.05.2022 Sa 10:00  - 14:45 19,60 €

Gesundheit
Anmeldung: 03385 551-7334 | Beratung: 03385 551-7331

Entspannung und Körpererfahrung

Autogenes Training  
R3100 15.02. - 05.04.2022 Di 18:00  - 19:30 38,80 € 

Ruhepunkte - Hilfen gegen Stress! BF 
R3101 28.03. - 01.04.2022 Mo - Fr 09:00  - 15:00 82,50 € 
R3102 13.06. - 17.06.2022 Mo - Fr 09:00 -  15:00 82,50 € 

Sorge gut für dich!  
R3103 07.03. - 28.03.2022 Mo 18:00  - 20:15 29,60 € 

Meditation lernen und erfahren  
R3104 15.02. - 22.03.2022 Di 18:15  - 19:45 29,60 € 

Meditation „Der innere Ton und die Farben“ NEU 
R3105 04.05. - 08.06.2022 Mi 15:15  - 16:15 20,40 € 

Entspannungsverfahren für Einsteiger NEU 
R3122 18.02. - 29.04.2022 Fr 17:15 -  18:45 38,80 € 
R3123 06.05. - 01.07.2022 Fr 17:15  - 18:45 38,80 € 

Yoga  
R3106 11.01. - 14.06.2022 Di 16:30 -  18:00 107,80 €

Yoga Montagskurse 07.02. - 16.05.2022   61,80 € 
R3109 um 17:20 Uhr, R3110 um 19:00 Uhr    



Yoga Mittwochskurse 09.02. - 18.05.2022   61,80 € 
R3111 um 14:00 Uhr, R3112 um 15:40 Uhr, R3113 um 17:20 Uhr, 
R3114 um 19:00 Uhr

Yoga - Wach in den Tag  
R3107 12.01. - 15.06.2022 Mi 10:00  - 11:30 107,80 € 

Yoga 40plus  
R3108 13.01. - 16.06.2022 Do 19:30 -  21:00 89,40 € 

Qi Gong 09.02. - 08.06.2022 75,60 € 
R3116 um 16:45 Uhr, R3117 um 18:30 Uhr

Feldenkrais  
R3118 12.03.2022 Sa 10:30  - 16:00 18,10 € 
R3119 14.05.2022 Sa 10:30  - 16:00 18,10 € 

Taiji für Einsteiger NEU 
R3120 18.02. - 29.04.2022 Fr 19:00  - 20:30 38,80 € 
R3121 06.05. - 01.07.2022 Fr 19:00 -  20:30 38,80 € 

Fitness durch Kraft

Pilates Montagskurse 17.01. - 20.06.2022  57,20 € 
R3200 um 10:30 Uhr, R3201 um 11:45 Uhr, R3202 um 13:00 Uhr, 
R3206 um 16:00 Uhr, R3207 um 17:15 Uhr, R3208 um 18:30 Uhr  

Pilates Donnerstagskurse 13.01. - 09.06.2022 57,20 € 
R3210 um 11:30 Uhr, R3211 um 12:45 Uhr 

Pilates Donnerstagskurse 20.01. - 16.06.2022 57,20 € 
R3213 um 18:45 Uhr, R3214 um 19:45 Uhr    

Pilates für Fortgeschrittene  
R3216 20.01. - 16.06.2022 Do 18:00  - 19:30 84,80 € 

Powerpilates  
R3209 17.01. - 20.06.2022 Mo 19:45 -  20:45 57,20 € 

Beckenbodengymnastik Grundkurs  
R3204 07.02. - 04.04.2022 Mo 14:45 -  15:45 26,54 € 
R3205 25.04. - 13.06.2022 Mo 14:45 -  15:45 23,46 € 

Pilates Onlinekurs  
R3215 11.01. - 07.06.2022 Di 17:00  - 18:00 57,20 € 

Fitness durch Bewegung     

Herz aktiv - Ganzkörpertraining für Herz und Kreislauf  
R3218 12.01. - 01.06.2022 Mi 18:00 -  19:00 57,20 € 
R3219 13.01. - 09.06.2022 Do 10:00  - 11:00 57,20 € 
R3220 20.01. - 02.06.2022 Do 17:00  - 18:00 48,00 € 
R3221 20.01. - 02.06.2022 Do 18:00  - 19:00 48,00 € 

Fitnessgymnastik  
R3222 18.01. - 17.05.2022 Di 17:30 -  18:30 48,00 € 

Bailaro - Das Fitness-Workout  
R3223 18.01. - 17.05.2022 Di 18:30  - 19:30 48,00 € 

Fit Mix  
R3224 11.01. - 31.05.2022 Di 19:30 -  20:30 57,20 € 

Zumba - Gold 50plus  
R3225 12.01. - 01.06.2022 Mi 18:00  - 19:00 57,20 € 



Zumba - Fitness  
R3226 12.01. - 01.06.2022 Mi 19:15  - 20:15 57,20 € 

Wirbelsäulengymnastik - Rückhalt  
R3227 10.01. - 13.06.2022 Mo 16:30  - 17:15 45,70 € 

Fit für den Alltag - Ganzkörpertraining  
R3228 10.01. - 16.05.2022 Mo 17:20  - 18:20 48,00 € 

Fit für den Alltag in Rhinow NEU 
R3229 09.02. - 27.04.2022 Mi 18:15 -  19:15 38,80 € 

Naturheilkundliche Verfahren

Ayurveda  
R3400 29.03. - 17.05.2022 Di 18:15  - 19:45 29,60 € 

Frühjahrskräuter NEU 
R3401 04.03.2022 Fr 18:00 -  20:15 8,90 € 

Gesund durch die Erkältungszeit NEU 
R3402 01.04.2022 Fr 18:00 -  20:15 8,90 € 

Praxisseminar „Wildkräuter“ NEU 
R3403 02.04.2022 Sa 10:00  - 13:00 11,20 € 

Bärenkraft mit Bärlauch NEU 
R3404 06.05.2022 Fr 18:00 -  20:15 8,90 € 

Die Pflanzen des Herzens NEU 
R3405 03.06.2022 Fr 18:00  - 20:15 8,90 € 

Praxisseminar „Herzpflanzen” NEU 
R3406 04.06.2022 Sa 10:00  - 13:00 11,20 € 

Die Reiseapotheke NEU 
R3407 01.07.2022 Fr 10:00  - 13:00 11,20 € 

Antientzündliche Lebens- und Ernährungsweise  
R3500 21.02. - 14.03.2022 Mo 19:00  - 20:30 20,40 € 

Kochen und Backen / Gesunde Ernährung

Hefeteig kann jeder backen NEU 
R3501 08.03. - 15.03.022 Di 17:30  - 20:30 20,40 €* 

Brandteiggebäck NEU 
R3502 22.03. - 29.03.2022 Di 17:30 -  20:30 20,40€* 

Torten für alle Gelegenheiten  NEU 
R3503 03.05. - 04.05.2022 Di 17:30  - 20:30 20,40 €* 

Schmalzgebäck und Laugengebäck NEU 
R3504 17.05. - 24.05.2022 Di 17:30  - 20:30 20,40 €* 

Teegebäck NEU 
R3505 15.06.2022 Mi 17:30  - 20:30 11,20 €* 

Ayurveda - Kochkurs NEU 
R3506 24.05. - 14.06.2022 Di 17:30 -  19:45 29,60 €* 

Kleine gesunde Köstlichkeiten selbst gemacht NEU 
R3507 14.03.2022 Mo 10:00 -  11:30 6,60 €* 
R3508 16.05.2022 Mo 10:00  - 11:30 6,60 €* 

Brotaufstriche - selbst gemacht  NEU 
R3509 30.03.2022 Mi 16:00 -  17:30 6,60 €* 



Schnelle und gesunde Küche für die Woche  NEU 
R3510 02.04.2022 Sa 09:00  - 14:15 18,10 €* 

Regionalen Fisch lieben lernen NEU 
R3511 02.03.2022 Mi 18:00  - 21:00 11,20 €* 

Geschmack? Natürlich mit Küchenkräutern NEU 
R3512 23.03.2022 Mi 18:00 -  21:00 11,20 €* 

Ausgefallene Lammgerichte NEU 
R3513 06.04.2022 Mi 18:00 -  21:00 11,20 €* 

Das perfekte Steak NEU 
R3514 20.04.2022 Mi 18:00 -  21:00 11,20 €* 

Spargel neu erleben NEU 
R3515 10.05.2022 Di 18:00  - 21:00 11,20 €* 

Kochen mit Eltern und ihren Kindern NEU 
R3516 01.06.2022 Mi 16:00  - 18:00 8,14 €* 

Suppenliebe - Suppen und Eintöpfe NEU 
R3517 10.03.2022 Do 17:00 -  21:00 14,26 €* 

Soßen und Dressings zu Fisch und Fleisch NEU 
R3518 24.03.2022 Do 17:00 -  21:00 14,26 €* 

Gemüsespezialitäten für jeden Anlass NEU 
R3519 07.04.2022 Do 17:00 -  21:00 14,26 €* 

Wildbret und Rind - kräftig und deftig NEU 
R3520 21.04.2022 Do 17:00  - 21:00 14,26 €* 

Aus See und Meer - Fisch einmal anders NEU 
R3521 12.05.2022 Do 17:00  - 21:00 14,26 €*

  *plus Lebensmittel-Umlage

Sprachen
Anmeldung: 03385 551-7333 | Beratung: 03385 551-7332

Arabisch zum Kennenlernen NEU 
R4101 10.02. - 19.05.2022 Do 17:30  - 19:00 78,27 € 

Chinesische Sprache und Kultur für Anfänger*innen NEU 
R4201 15.02. - 03.05.2022 Di 18:15  - 19:45 60,67 € 

Elfen & Trolle aus Feuer & Eis. Isländisch mit allen Sinnen NEU 
R4Q00 14.05.2022 Sa 10:00 -  16:00 22,53 € 

Einführung in die Deutsche Gebärdensprache  
R4T00 07.02. - 25.04.2022 Mo 18:30  - 20:00 60,67 € 

Deutsch Schreibtraining B2/C1  NEU 
R4401 15.02. - 22.03.2022 Di 16:15 -  17:45 37,20 € 

Deutsch  A1.2 - Grundkurs  
R4402 09.02. - 27.04.2022 Mi 17:00  - 19:15 90,00 € 

Deutsch B2 NEU 
R4403 07.02. - 12.05.2022 Mo 17:15  - 18:45 142,80 € 

Deutsch Sprachprüfung telc A1 / A2 / B1    
R4404 11.03.2022 Fr 09:00  - 15:00  
Anmeldeschluss 11.02.2022  105,00 € (A1, A2), 148,00 € (B1)
R4405 13.05.2022 Fr 09:00  - 15:00  
Anmeldeschluss 15.04.2022 105,00 € (A1 , A2), 148,00 € (B1)



Deutsch Willkommenskurs  
R4406 11.01. - 24.03.2022 Di/Do 09:00  - 12:15 0,00 € 

Englisch für Anfänger*innen NEU 
R4600 08.02. - 24.05.2022 Di 18:00 -  19:30 84,13 € 

Englisch  - Land und Leute - Umgangssprache  
R4601 08.02. - 10.05.2022 Di 10:00 -  11:30 72,40 € 

Englisch A1.2 - auch für Wiedereinsteiger  
R4602 18.01. - 14.06.2022 Di 18:10  - 19:40 95,87 € 

Englisch A1.3 - Grundkurs  
R4603 11.01. - 24.05.2022 Di 19:15  - 20:45 107,60 € 

Englisch für die Reise  
R4604 09.02. - 25.05.2022 Mi 10:00  - 11:30 78,27 €  
R4605 09.02. - 25.05.2022 Mi 17:30  - 19:00 78,27 € 

Englisch A2 - Refresher  
R4606 20.01. - 07.04.2022 Do 19:00 -  20:30 72,40 € 

Englisch A2 - Talking in a relaxed atmosphere  
R4607 23.02. - 01.06.2022 Mi 16:30  - 18:00 78,27 € 

Englisch A2 - Learning in relaxed atmosphere  
R4608 18.01. - 14.06.2022 Di 16:30  - 18:00 95,87 € 

Englisch A2.2  für Fortgeschrittene   
R4609 13.01. - 09.06.2022 Do 19:15  - 20:45 107,60 € 

Englisch A2.3  Konversationskurs   
R4610 13.01. - 09.06.2022 Do 17:30  - 19:00 107,60 € 

Englisch A2 - 5 Tage intensiv  BF 
R4611 14.02. - 18.02.2022 Mo - Fr 09:15  - 15:15 104,67 € 

Englisch B1 - 5 Tage intensiv   BF 
R4612 16.05. - 20.05.2022 Mo - Fr 09:15  - 15:15 104,67 € 

Englisch B1 - Conversation and reading  
R4613 23.02. - 01.06.2022 Mi 18:10  - 19:40 78,27 € 

Englisch B1 - Conversation  
R4614 18.01. - 05.04.2022 Di 17:30  - 19:00 72,40 € 

Französisch A1 - Grundkurs  NEU 
R4800 07.02. - 04.04.2022 Mo 17:30  - 19:00 54,80 € 

Französische Konversation für Fortgeschrittene NEU 
R4801 08.02. - 12.04.2022 Di 17:30  - 19:00 54,80 € 

Italienisch für die Reise  
R4900 21.02. - 13.06.2022 Mo 17:30  - 19:00 84,13 € 

Italienisch für Fortgeschrittene  
R4901 14.01. - 10.06.2022 Fr 17:00  - 18:30 101,73 € 

Norwegisch für die Reise - Teil II  
R4F00 12.01. - 06.04.2022 Mi 17:00  - 18:30 72,40 € 

Norwegisch B1 - Vertiefungskurs  
R4F01 12.01. - 11.05.2022 Mi 18:40  - 20:10 90,00 € 

Spanisch für den Urlaub -Teil III  
R4M00 18.01. - 05.04.2022 Di 19:00 -  20:30 72,40 € 

Spanisch A2 für Fortgeschrittene  
R4M01 09.02. - 18.05.2022 Mi 18:30  - 20:00 72,40 € 



Spanisch A2 /B1 für Wiedereinsteiger*innen  
R4M02 13.01. - 02.06.2022 Do 18:30  - 20:00 107,60 € 

Friesack: Hablemos español - Sprache und Kultur in Peru NEU 
R4M03 23.04. - 24.04.2022 Sa/So 10:00 -  15:00 32,33 €

 

Berufliche Bildung | Computerkurse
Anmeldung: 03385 551-7334 | Beratung: 03385 551-7331

Buchführung für Kleinunternehmer und Freiberufler  
R5000 23.02. - 06.04.2022 Mi 18:00 -  21:00 95,33 € 

5 Tage Kombi-Kurs PC-Grundlagen / Word / Internet BF 
R5101 02.05.  - 06.05.2022 Mo - Fr 09:00  - 15:00 118,67 € 

5 Tage Excel - Intensiv BF 
R5102 13.06. - 17.06.2022 Mo - Fr 09:00  - 15:00 118,67 € 

5 Tage Word und Excel für Einsteiger BF 
R5103 25.04. - 29.04.2022 Mo - Fr 09:00  - 15:00 118,67 € 

5 Tage Word und Excel für Fortgeschrittene  BF 
R5104 07.03. - 11.03.2022 Mo - Fr 09:00  - 15:00 118,67 € 

PC - Grundlagen / Word / Internet  
R5105 14.02. - 04.04.2022 Mo 18:00  - 20:15 82,00 € 

Word - Grundlagen  
R5106 26.04. - 07.06.2022 Di 18:00  - 20:15 72,00 € 

Tabellenkalkulation mit Excel  
R5107 25.04. - 20.06.2022 Mo 18:00  - 21:00 108,67 € 

Power Point  
R5108 20.01. - 07.04.2022 Do 18:00  - 20:15 112,00 € 

Vertiefungskurs Word, Excel und Power Point  
R5109 28.04. - 19.05.2022 Do 18:00 -  20:15 42,00 € 

Computer - Grundkurs u. Internet 50plus  
R5110 08.02. - 03.03.2022 Di + Do 09:00  - 12:15 108,67 € 
R5111 15.03. - 07.04.2022 Di + Do 09:00 -  12:15 108,67 € 
R5112 10.05. - 07.06.2022 Di + Do 09:00  - 12:15 108,67 € 

Mein erstes Smartphone - Einsteigerkurs  
R5113 14.03. - 04.04.2022 Mo 09:00  - 12:15 55,33 € 
R5114 09.05. - 30.05.2022 Mo 09:00  - 12:15 55,33 € 

Mein erstes Smartphone in Friesack NEU 
R5115 09.02. - 02.03.2022 Mi 15:00  - 17:15 42,00 € 
R5116 16.03. - 06.04.2022 Mi 15:00  - 17:15 42,00 € 

Meine Fotos als Buch  
R5117 11.05. - 18.05.2022 Mi 09:00 -  12:15 28,67 € 

Dozent*innen-Fortbildung     

Das digitale Whiteboard   
R5301 12.03.2022 Sa 10:00 -  13:00 15,33 € 

Unterrichts-Software „ActivInspire“   
R5302 14.05.2022 Sa 10:00  - 15:00 22,00 €



Arbeit und Beruf     

Berufliche Veränderung - so kann‘s gehen  NEU 
R5604 09.03.2022 Mi 17:00  - 19:00 0,00 € 

Der erfolgreiche Wiedereinstieg ins Berufsleben NEU 
R5605 07.04.2022 Do 10:00  - 12:00 0,00 € 

Kompetenzen im Blick - Stärkenanalyse NEU 
R5606 11.05.2022 Mi 17:00 -  19:00 0,00 € 

Grundbildung
Lernberatung in Rathenow: Gudrun Söffker, Tel. 03385 551-7332

Lesen - schreiben - miteinander reden NEU 
R7100 21.02. - 09.05.2022 Mo 16:30  - 18:00 0,00 €

Anmeldung
Sie können sich persönlich, telefonisch, schriftlich, per E-Mail oder on-
line anmelden. Jede dieser Anmeldeformen ist für uns verbindlich. Für 
Neukund/innen ist telefonisch nur eine Reservierung möglich. Wenn 
Sie sich nicht rechtzeitig schriftlich vor Kursbeginn abmelden, wird 
die Teilnahmegebühr fällig. Den Kurs wechseln können Sie nur nach 
Absprache mit uns. Die Gebühren werden nach Kursbeginn per Be-
scheid fällig. Ausnahme: Bei Wochenendkursen und Einzelveranstal-
tungen stellen wir vor Beginn eine Rechnung. Alles Nähere regelt un-
sere Satzung, die auf unserer Webseite veröffentlicht ist. Dort finden 
Sie auch Hinweise auf unsere Datenschutzregeln gemäß DSGVO  
(vhs-havelland.de/datenschutz) und die aktuellen Hinweise zu den Hygi-
eneregeln (vhs-havelland.de/unsere-vhs/hygieneregeln).

Kursgebühren
Die in diesem Flyer angegebenen Preise beziehen sich in der Regel auf 
Gruppen mit 6 Personen (außer bei Bewegungskursen). Bei anderen 
Gruppengrößen werden die Gebühren ggf. nach Anmeldestand nachträg-
lich noch angepasst, d.h.: Die Gebühr wird günstiger, wenn ein Kurs 
mehr als 6 Angemeldete hat. Die Gebührenkalkulation ist durch unsere 
Gebührensatzung geregelt (https://vhs-havelland.de/unsere-vhs/satzung). 

Ermäßigungen 
Die Teilnahmegebühr ist um 30 % ermäßigt für Schüler/innen, Student/-
innen, Jugend- oder Bundesfreiwillige, Schwerbehinderte ab 50% und 
Leistungsbezieher/innen nach SGB II / SGB XII / Wohngeld / AsylbLG. 
Die ermäßigte Gebührensumme für Ihren Kurs erfahren Sie auf der Web-
seite und in der VHS.

BF – Bildungsfreistellung 
Arbeiternehmer/innen haben den Anspruch auf 10 Tage bezahlte Freistel-
lung von der Arbeit in zwei Jahren für politische, kulturelle und berufliche 
Bildungsveranstaltungen. Unsere für Bildungsfreistellung zugelassenen 
Kurse sind mit „BF“ gekennzeichnet. Wichtig: Bitte bis spätestens 6 Wo-
chen vor Beginn beim Arbeitgeber beantragen!



Eine ausführliche Beschreibung der Inhalte aller Kurse 
finden Sie auf unserer Webseite www.vhs-havelland.de 
Dort finden Sie auch unsere Geschäftsbedingungen 
und eine Online-Anmeldemöglichkeit.

Volkshochschule Havelland 
Leitung: Dr. Frank Dittmer (Falkensee) 
dr.frank.dittmer@havelland.de

Regionalstelle Rathenow 
Bammer Landstraße 10, 14712 Rathenow

Anmeldung/Verwaltung:  
Melanie Schechner · Telefon 03385 551-7333 
melanie.schechner@havelland.de 
Lisa Nitsche · Telefon 03385 551-7334 
lisa.nitsche@havelland.de

Fachbereichsleitung Gesundheit, Beruf, PC 
Ilka Quast · Telefon 03385 551-7331 
ilka.quast@havelland.de

Fachbereichsleitung Sprache, Grundbildung, Kultur 
Gudrun Söffker · Telefon 03385 551-7332
gudrun.soeffker@havelland.de 

Herausgeber: 
Landkreis Havelland, 

Dezernat I, Schulverwaltungsamt, 
Volkshochschule

Redaktionsschluss: 15.11.2021 
Änderungen und Irrtümer vorbehalten 

Auflage: 32.000 Stück
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